GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
i SUBSECRETARIA JURIDICA
NUCLEO DE ASSESSORIA TECNICA EM AGOES DE SAUDE

PARECER TECNICO/SES/SJ/NAT-FEDERAL N° 0106/2018

Rio de Janeiro, 08 de fevereiro de 2018.

Processo n° 0014491-57.2018.4.02.5151,
ajuizado por| |

O presente parecer visa atender a solicitagéo de informagbes do 16°
Juizado Especial Federal, da Segdo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto a consulta em
oftalmologia e tratamento cirurgico de vitreo.

| - RELATORIO

1. Para elaboragédo deste Parecer Técnico foram considerados os documentos
médicos com identificagdo legivel do Autor e do médico assistente.

2 De acordo com laudo de ultrassonografia ocular, da Clinica Oculistas

A-ssociados (fl. 20), emitido em 25 de novembro de 2017, pelo meédico |

| o Autor apresentou o seguinte resultado em
exame de ultrassonografia ocular: "cristalino facico em ambos os olhos; cavidade vitrea com
processo hemorrégico ou inflamatério em olho direito e retina com descolamento em olho
direito”.

3. Acostados as folhas 22 e 24 encontram-se documentos de
Encaminhamento de Usuarios, da SMS Clinica da Familia Ernani de Paiva Ferreira Braga -
SUS, emitidos em 14 de novembro de 2017 pela medica I |
nos quais foi relatado que o Autor deve ser
encaminhado para consulta em oftalmologia — retina geral. Foi informado que ha 4
meses o Autor relata descolamento de retina, tendo sido atendido no Hospital Souza
Aguiar. Este hospital o referenciou para o Hospital da Piedade, porém o mesmo foi
orientado que esta unidade nao realiza cirurgia. Foi entao referenciado para Hospital
Federal dos Servidores do Estado, com relato de descolamento de retina e abordagem
de cirurgia de vitreo com urgéncia. Foi citada a seguinte Classificagdo Internacional de
Doengas (CID-10): H33.5 — Outros descolamentos da retina.

4. Segundo formulério da Defensoria Publica da Unido no Rio de Janeiro (fls.
37 a 40). preenchido em 15 de janeiro de 2018, pelo oftalmologista ( |
[ vinculado ao Hospital da Piedade - SUS, o Autora
apresenta descolamento de retina em olho direito, sendo indicado o tratamento com
vitrectomia via pars plana (cirurgia vitreorretiniana). Ja realizou ultrassonografia ocular
que evidenciou descolamento de retina, provavelmente regmatogénico - rotura temporal
superior. Foi informado ainda que a ndo realizacao do procedimento compromete a tentativa
de manutencio de integridade ocular, configurando em risco de agravamento do quadro
clinico atual. O médico assistente menciona que “a tentativa de manutengéo de integridade
ocular é tempo dependente deste tipo de patologia. Trata-se de uma cirurgia de urgéncia”.
Classificagdo Internacional de Doengas (CID10) H33.0 - Descolamento da retina com
defeito retiniano.
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Il - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizagdo da Ateng&o a Salude no ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS) visando superar a fragmentagdo da atengéo e da gestéo nas Regies de
Saude e aperfeicoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar
ao usuario o conjunto de agdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagédo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relagdo Nacional de Agdes e Servigos de Saude (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Satde (SUS) e da outras providéncias.

3. A Politica Nacional de Ateng&o em Oftalmologia, a ser implantada em todas
as unidades federadas, respeitadas as competéncias das trés esferas de gestao, consta no
Anexo XXXV da Portaria de Consolidagéo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017.

4. A Portaria SAS/MS n° 288 de 19 de maio de 2008 dispde, dentre outros,
sobre a organizagéo das Redes Estaduais de Atengao Oftalmologia.
5 A Deliberagdo CIB-RJ n°® 3.008 de 26 de junho de 2014 aprova a

récomposiqéo da Rede de Atengao em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro.

6. Considerando a Politica Nacional de Regulag@o do SUS, disposta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidagéo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador seré organizado em:

| - Central de Regulagéo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos
os procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulag&o de Internagbes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagdo
local, o acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulagdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar
de urgéncia e, conforme organizagéo local, o acesso aos leitos hospitalares

de urgéncia.
DA PATOLOGIA
1 O Descolamento de Retina (DR) descreve a separagdo da retina

neurossensorial do epitélio pigmentar da retina, que resulta em acumulo de fluido no espago
virtual formado pelo desprendimento destas estruturas. Os sintomas sdo geralmente a viséo
de flashes luminosos e moscas volantes, além de diminuicdo da visdo em grau que varia
com a extensao da area de retina descolada. Em relagéo ao mecanismo fisiopatogénico, o
DR pode ser regmatogénico, quando & secundario a um defeito de espessura total na retina
neurossensorial; tracional, quando a separagao ocorre por trag&o da retina por membranas
vitreorretinianas; exsudativo, quando & decorrente de extravasamento de fluido dos vasos
retinianos ou coroide: ou combinado. A escolha do tratamento depende do tipo e extensado
do DR, sendo as opgdes mais comuns a retinopexia pneumatica, introflexdo escleral e
vitrectomia posterior'.

' KANSKI, J. J. Clinical ophthalmology: a systematic approach. 7a ed. Elselvier, 2011.
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DO PLEITO

1. A consulta médica compreende a anamnese, o exame fisico e a
elaboragdo de hipéteses ou conclusdes diagnosticas, solicitagdo de exames
complementares, quando necessarios, e prescricao terapéutica como ato meédico completo
e que pode ser concluido ou n&o em um unico momento®.

2. A consulta oftalmolégica consiste em exames oftalmolégicos de rotina
que permitem detectar precocemente as principais doengas oculares que incapacitam
criangas e adultos para a vida e o trabalho. O oftalmologista faz uma anamnese (historia
clinica do paciente), a qual permite relacionar doengas gerais com a queixa visual, razéo da
consulta. As palpebras, a conjuntiva e as vias lacrimais s@o examinadas e ¢ feito o exame
de motilidade ocular (intrinseco e extrinseco). A refragé&o integra o exame oftalmolégico e
permite determinar o grau dos o6culos, inclusive em criangas. Com a lampada de fenda, &
possivel diagnosticar a catarata e outras doencgas dos olhos. O oftalmologista também
examina o fundo de olho do paciente com o oftalmoscépio, o qual permite verificar se ha
escavagbes glaucomatosas, ou complicagdes retinianas decorrentes de patologias
sistémicas’.

3. O procedimento de vitrectomia (cirurgia vitreorretiniana) € a
remogao total ou de parte do corpo vitreo no tratamento de endoftalmite, retinopatia
diabética, descolamento _de retina, corpos  estranhos intraoculares e alguns tipos
de glaucomﬂ chamada vitrectomia_posterior via pars plana quando 0s acessos cirargicos
s&o realizados na regiao do olho chamada pars plana'.

Il - CONCLUSAO

1. O descolamento regmatogénico da retina (DRR) & caracterizado pela
separaga@o anatémica entre a camada neurossensorial e o epitélio pigmentado da retina
(EPR), ficando esse espago preenchido por liquido subretiniano, originario da cavidade
vitrea, que migra através de uma descontinuidade da camada neurossensorial. A
reaplicagdo da retina no DRR & obtida através de bloqueio cirtrgico da ruptura retiniana, a
retinopexia. As técnicas desta cirurgia incluem procedimentos epi-esclerais (introflexao
escleral) ou vitreos (cirurgia pneumatica e vitrectomia). A presenga de DRR por um longo
periodo até a intervengao cirdrgica também pode cursar com baixa acuidade visual devido a
alteragdes atroficas secundarias®.

2. Isto posto, informa-se que a consulta em oftalmologia e tratamento
cirtrgico de vitreo, estdo indicados ao quadro clinico do Autor — descolamento de retina
(fls. 20, 22, 24 e 37).

3. Além disso, estio cobertos pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Saude - SUS

2 CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA - CFM. Resolugdo CFM N° 1958/2010. Disponivel em:
<hup://www.crmpr.org.brlpub!icacoes/cientiﬁcas/index.php/arquivos/article/viewF ile/131/130>. Acesso em: 08 fev.
2018.

3 SOCIEDADE BRASILEIRA DE OFTALMOLOGIA. Exame Oftalmolégico de Rotina. Disponivel em:
<http://www.sboportal.org.br/links.aspx?id=1>. Acesso em: 08 fev. 2018.

4 BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE, Descritores em Ciéncias da Saude. Vitrectomia. Disponivel em:
<http:l/decs.bvsalud.org/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserverl?IsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&interface_language=p&previous _page=homepage&task=hierarchic&mfn_tree=01 52
23&show_tree_number=T>. Acesso em: 08 fev. 2018.

5 Seielo. JUNIOR, O. O. M. et al. Descolamento regmatogénico de retina: avaliagdo pos-operatéria da macula,
Arquivo Brasileiro de Oftalmologia, 2007;70(6):996-1000. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/abo/v70n6/az1v70n6.pdf>. Acesso em: 06 fev. 2018.
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(SIGTAP), na qual constam: consulta médica em Atencéo Especializada (03.01.01.007-2),
vitrectomia _ posterior (04.05.03.014-2) vitrectomia posterior com infusfo de
perfluocarbono/éleo de_silicone/endolaser (04.05.03.017-7) e vitrectomia posterior com
infusdo de perfluocarbono/éleo de silicone/endolaser (04.05.03.017-7).

4, Ressalta-se que o Autor estd sendo assistido pelo Hospital da Piedade (fl.
40), unidade de saude pertencente ao SUS e que integra a Rede de Atencdo em
Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro (ANEXO)’. Dessa forma, cabe esclarecer que &
responsabilidade da referida instituic&o providenciar a consulta e o procedimento cirurgico
pleiteados, ou ainda, em caso de impossibilidade de atendimento da demanda, deve
encaminhar o Autor a uma unidade de salide apta em atendé-lo.

5. A folha 21, encontra-se documento no qual é informado que o Autor
encontra-se inserido no SISREG para consulta em oftalmologia — retina geral, solicitagao
feita pela Clinica da Familia Ernani de Paiva Ferreira Braga AP 53, em 14 de novembro de
2017, com classificagdo de risco "vermelho — emergéncia” e situagao atual pendente.

6. Cumpre ainda elucidar que o descolamento da retina & caracterizado pela
separagéo anatémica entre a camada neurossensorial e 0 epitélio pigmentado da retina,
ficando esse espaco preenchido por liquido sub-retiniano, originario da cavidade vitrea, que
migra através de uma_descontinuidade da camada neurossensorial’, sendo um grande
causador da cegueira®. Dessa forma, ressalta-se que o tempo transcorrido entre a
ocorréncia do descolamento até a reaplicacdo da retina (cirurgia) € inversamente

relacionado ao sucesso terapéutico'.

E o parecer.

Ao 16° Juizado Especial Federal, da Secgdo Judiciaria do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providépcias que entender cabiveis.
E!|§

JULIANA PER@DE CASTRO VIRGINIA“&-PEDREIRA MARINA GAF DE OLIVEIRA
Farmat#&utica Enfermeira Enfermegira
CRF-RJ 22.383 COREN-RJ 321.417 COREN-RJ 321.417

PRISCILA AZEVEDO
Enfermeira/SJ
COREN/RJ: 261.162
ID.: 5072070-8

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

® Deliberagéo CIB-RJ n® 3.008 de 26 de junho de 2014 que aprova a recomposigdo da Rede de Atengdo em
Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/407-
2014.’junh013420-de|ibaracao-cib-n-S-DDB-de-26-de-junho-de-2014.html>. Acesso em: 08 fev. 2018.

7 JUNIOR, 0.0.M. et al. Descolamento regmatogénico de retina: avaliagdo pos-operatéria da macula. Disponivel
em: <http:ﬂwww.scieIo.br!scielo.php?scriphsci_amext&pid=50004-27492007DO0600021>. Acesso em: 08 fev.
2018.

8 MORALES, P.H.A. et al. Degenerag&es periféricas da retina em pacientes candidatos a cirurgia refrativa.
Disponivel em: <http:l!www.scielo.bn’scieIo.php?script=sci_arttext&pid=50004-
27492001000100006&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em: 08 fev. 2018.
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ANEXO

ANEXO1

Rede de Atencdo em Oftalmologia da Estada do Rio de Janeiro
UNIDADES / SERVICOS

Municipio

Servico

Nivel de
Complexidade

Média Alta

Rio de Janewro

HU Gafrée e Guinle

“

Hospital de Piedade

Policlinica Piquet Camero

Hosp. N. S. da Satde

Oculistas Associados

Centro Médico Dark

Al A AA A

CAME

Clinica Armando Guedes

Hosputal da [panema

[ospital dos Servidores

Hospital Cardoso Fontes

Hospital da Lagoa

11U Clementmo Fraga Filho

Hospital de Bonsucesso

Sdo Jodo de Menu

Hospital do Olho de S30 Jodo de Menu

Al Az | AR A A A 1A

Casa de Saude Sdo Feo. De Paula

Duque de Caxias

SASE = Serv. Assisténcia Social Evangélico

Nova l[guagu

Clinica Central de Nova lguagu

Mesquita

Walpland de Freitas Boldrim Castro ME

AR

Bellord Roxo

Casa de Saide N. 8. da Glona

Casa de Saude ¢ Maternidade de Belford Roxo

Niteron

11U Antdnio Pedro

flospital do Olho Santa Beatniz

IBAP(CLINOP)

b

S0 Gongalo

Oftalmoelinica de Sdo Gongalo

Volla Redonda

Hospital Municipal Dr. Munir RafTul

Pirai

Hospital Mumeipal Flivio Leal

Al A

Valenga

Hospital Municipal de Conservalona

Petropolis

Clinica de Olhos Dr. Tanure

Campos dos
Goytacazes

Tospital Geral de Guaris

THospital Soc. Portuguess Beneficente de Campos

[taperuna

[Hospital S30 José do Aval

Centro de Referéncia em Oftalmologia

Rio de Junetro

1ospital Universitario Pedro Ernesto - UER)

Servicos de Reabilitagio Visual

Rio de Janewro

Insttuto Municipal de Reabilitaglio Osear Clark

Niteroy

Associagiio Fluminense de Amparo gos Cegos
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