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PARECER TECNICO/SES/SJ/NAT-FEDERAL N° 0317/2018

Ria de Janeiro, 19 de abril de 2018.

Processo n° 0034386-04,2018.4.02.5151,
ajuizado por | |

O presente parecer visa atender a sollcitacao de Informagdes técnicas do
14° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Segao Judiciaria do Rio de Janeiro
quanto a ¢lrurgia piastica reparadera de palpebra (blefaroplastia).

| - RELATORIO

1. As fls. 73 a 75 consta PARECER TECNICO/SESISJINAT-FEDERAL N°
0265/2018 emitido em 05 de abril de 2018, no qual foram esclarecides aspeclos relativos 3
legislagao vigente, ao pleito cirurgia plastica reparadora (blefaroplastia) e seu
fornecimento pelo SUS.

2. Apas emissdo do parecer técnico supramencionado, foram apensados
novos documentos médicos do Hospital Federal da Lagoa — SUS (fls. 62 e 63), emitidos em
26 de janeiro e 19 de fevereiro de 2018 pafas médicas |

ol . | onde & Infarmado que a Aulora
com histaria de febro reumatica & prétese valvar mitral, #em uso do medicamento
Marevan®, refere o desejo de operar a palpebra, Durante a consulla, fol explicade o abjelive
da cirurgia e o possive| resultado, Fol observado gue a cirurgia nao contempla o desejo da
Autora (clovagdo do supercllio), A autora apresonta dermatocalasia leve, sem
gomprometimento do campo visual. Assim, & configurado em "cirurgia puramente estética”
urna vez que a Autora encontra-se em elavado risco cirtrgico. Foi discutido o caso com o
STAFF do ambulatorio e decidido que estd contraindicado o procedimento pela cirurgia
plastica, por se tratar de paciente de alto risco para um procadimento puramente estetico.

2. Acostado & fl. 70 consta despacho do Ministério da Saude, emitido em 05 de
’ab:ll de 2018 pela Chefe do Servico de Cirurgia Plaslica do Hospilal Federal da Lagoa

de onde se apura gue &
cirurgia almejada pels Autora & de carater puramente esiglico, haja visto que esta possul
uma flacidez dlsoreta da pole palpebral compativel com a idade, que nao acarreta em
alteragdes funcionais, ou seja, néo ha urgéncia ou emergéncia para a raalizagdo deste
procedimento. Ademais, a paciente & portadora de prétese valvar mitral & fibrilagao atrial,
fazendo uso regular de anticoagulante cumarinico. Foi informado ainda gue a suspensaoc
deste medicamento pode |evar & ocorréncia de graves evantos ombdllcos relacionadas &
fibrilagéo atrial, como por exemplo, um acidente vascular sncefalico -~ AVE. Por oultro lado, a
manutencao de tal medicamento pode acarmretar em sangramanto importanie durante a
cirurgla e no pés-operatdrio, tendo como consequéncias complicagdes que véoc de
hemalomas superficiais alé — nos casos mais graves — hamatoma retro-bufbar, ocorréncia
esta que pode levar a ceguslra. Os médicos da cirurgla plistica gue avaliaram a paciente
foram unanimes e seguros na decisdo gue caontraindicou = cirurgia desejada pela
Reguerente pelo mesmo motivo, o de aue o risco_nao _compensa por se fralar de um
procedimento eslético, ou seja, gue nap ha urgéncia ou emargéncia para a realizagao de tal
procedimento. Assim, percebe-se gque a decls&o gue culmipou na suspensdo do
pracedimento clrirgico da Autora fora baseada em critério técnice e incisivo da equipe de
clrurgla pléstica do Hospital Federal da Lagoa, voltada principalmante na sua seguranca e
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integridade como paciente, cuja vida devemos zelar, e pela Inexisténcia de qualquer
incldéncia de situacho emergente, visto que tal cirurgia ndo possula qualguer aspecto de
carregio efou reparagao,

Il - ANALISE
DA LEGISLACAD / DO PLEITO
1 Gonforme abordado em PARECER TECNICO/SESISJ/INAT-FEDERAL N°

0265/2018 emitido em 05 de abril de 2018 (fls. 73-75),

DA PATOLOGIA

1 Em slualizagio ao abordado em PARECER TECNICO/SES/SJ/NAT-
FEDERAL N° 0265/2018 emitido em 05 de abril de 2018 (fis. 73-75).
pi A febre reumatica é a doenca febril que ocorre como sequela lardia de

infecgbes por sireploccccus pyogenes. E caraclerizada por mulliplas lesdes inflamatdrias
focais de estruturas do tecido conjuntive, lais como as do coragdo, dos vasos sangulneos e
das articulagdes (poliartrite) e do encéfalo, e pela presenca de nodulos de Aschoff na
miocardlo @ na pele’,

3, As préteses biclégicas foram desenvolvidas para reduzir as complicagdes
da anticoagulagdo nos portadares de valvas mecanicas. Qutras vanitagens incluem a
auséncia de ruidos, menor incidéncia de hemdlise € menor lurbuléncia do fluxo
transprotético. A grande desvantagem € a menor durabllidade, pela possibilidade de ruptura
e calcificacdo dos folhetos?,

4, A fibrilagdo atrial (FA) ¢ uma arritmia supraventricular em gue ocorre uma
completa desorganizagdo na atividade elétrica atrial, fazendo com que 0S MEsSmos percam
sua capacidade de conlragdo, nao gerando sistole atrial, E a arritmia _cardiaca sustentada
mais frequente. Sua prevaléncia aumenta com a idade o frequentemente estd assoclada a
doengas eslrulurais cardlacas, trazendo prejulzos hemodinamicos e complicagbes
tromboembdlicas com grandes implicagdes -econdmicas e na morbimortalidade da
populagho, Existem diferentes fatores de risco para FA, dentre eles o aumento da idade, a
ncorréncia de diabetes, hipertensdo & valvulopatias. Esla associada a aumento do risco de
acidante vascular encefalico, insuficiéncia cardiaca e mortalidade tolal. A atual classificag@o
proposla para a FA é&: inicial, paroxistica, persistenie e permanente’.

5. Dermatocalasia ou dermatocalase caracteriza-se pelo excesso de pele na
palpebra superior, inferior ou em ambas, rolacionado com envelhecimento das palpebras &
da sobrancelha”.

' BVS — Biblioteca Vittual em Salds, Dascrigao de febro reumatics, Dlsponivel em: <http:ffduce.bvsalud.orgfogh
bin/wxis 1680, exo/docsserveri7IsIsSarlpt=. /cgi-
bin/decsserveridonssenvar.kis lask=oxact_termapray jous_paga=hamepage&interface_language=pSsearch_langua
a=p&saarch_exp=Fabre%20Roum%Etl&ca&umls=on&umlt_languagn=POR>. Acesso em: 18 abr. 201B.
TASCA. R. at al, Avaliagao Ecocardlografica das Préteses Valvares Cardlacas. Rovicla Brasiieira de
Ecocardicgralla Imagem Cardiovascutar, 2011; 24(3):58-83. Disponival em!
<hitp /dspariamentos.cardict bridic/publicarossirevisladisirevisial201 tpaitug ues/RevistaD3!08-avaliacaa-sco.pdi>,
Acesso emi: 18 abr, 2018,
Y SOCIEDADE BRAS|LEIRA DE CARDIOLOGIA. Diinlilzuy Brasileias du Fibliugdc Atral. Arqulves Brasileims do
Cuardiclogia, $2(6 supl. 1): 1-39,2000, Dlsponivet em:
<l|llp:lfpublicucuuu.curdIalbrfconsuns0!2009!t£lfaulz_la_925uplo1.pdl;-. Acesso em: 18 abr. 2018,
* Spciedade Braslelrs de Damatologia, Surgical e Casmelic Darmmatolagy. Atigo de Revisdo, Anglemiz da regiio
puriorbltal. Dispanivel em;
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Ili — CONCLUSAO
i Inlcialmente elucida-se gue foram acostados novos documentos médicos ao

Processo (fls. 62, 63 & 70), nos quais as madicas assistenles Informam que = cirurgla
almejada pela Autora é de cardter puramente esléltico, uma vez que a Aulora possui uma
flacidez discrela da pele palpebral compatlvel com 2 idade, que ndo acarreta em
alteracées funcionais, ou seja, ndo ha urgéngcia ou emergancia para a realizagao deste
procedimento, Além do mals, a paciente é portadora de protese valvar mitral e fibrilacdo
alrial, fazendo uso regular de anlicoagulante cumarinico. A suspensac deste medicamenlo
pode levar @ goorréncla de graves gventos embalicos relacionados 2 fibrilagdo atrial. Por
oulro lado, @ manulengéo de tal madicamento pode acarrelar em sangramente importante
durante a cirurgia e no pos-operataria”.

2, Cabe enfatizar que, conforme reiatc em documentos medicos acima citados,
Os medicos do servico de cirurgia plastica que avaliaram a paciente foram unanimes e
sequros na decisdo que contraindicou a cirurgla dessjada pela Requerenle, tendo em
vista que © risco ndo compensa por € tratar de um procedimento estético. Assim,
percebe-se que a decisdo que culminou na suspens&o do procedimento cirlirgico da Autora
fora baseada em crilério técnico @ incisivo da equipe de cirurgia plastica do Hospital Federal
Ja Lagoa, voltada principalmente na sua sequranca e inlegridade como pacients (.-.) e pala
inexisiéncia de gualquer incidéncia de situacao emergerls, visto que tal ciruraia nao
possuia qualquer aspecto de correcao ofou reparagdc”.

3, Diante do exposto, considerando que o pleito ndo ostd associado a
{ratamento de saiide, ndo hi como esse Nuclee inferir ou destacar outros pontos, além do
supramencionado.

E o parecer.

Ao 14° Juizado Espocial Federal do Rio do Janeiro, da Segao Judiclaria
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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<hitp:finslitutobws. com.br/pficad_201 5/ 16)%208lefaronlag tla%,20anlicada %20na% 20damuntocalasia i 20-
o2 0GIulianoY 200 andido. pdf>. Acesso em’ 18 abr, 2018.
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