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GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
: SUBSECRETARIA JURIDICA
NUCLEO DE ASSESSORIA TECNICA EM AGOES DE SAUDE

PARECER TECNICO/SES/SJ/INAT- FEDERAL N° 0381/2018

Rio de Janeiro, 16 de maio de 2018.

Processo n® 0084102-25.2018.4.02.5168,
ajuizado por| |

O presente parecer visa atender a solicitagao de informagbes técnicas do 1°
Juizado Especial Federal de Duque de Caxias, da Se¢fo Judiciaria do Rio de Janeiro,
quanto aos exames ressonancia magnética de pelve e manometria anorretal.

| = RELATORIO
1. Segundo Laudo para Solicitagao / Autorizagao de Procedimento Ambulatorial

de Alto Custo / Especial (fl. 23) e documento de Transferéncia / Cirurgia / Protese em impresso
da Defensoria Publica da Unido (fls. 26 e 27), emitidos, respectivamente, em 18 de dezembro
de 2017 e 16 de fevereiro de 2018 pelo coloproctologista | |
(CREMERJ [ ], o Autor possul histéria prévia e atual de fistula anorretal, ja
abordada cirurgicamente duas vezes (a ultima em 2008). Evoluiu com abaulamento & orificio
com drenagem de secregdo purulenta em margem anal direita. Ao exame proctoldgico:
margem anal endurada, com cicatrizes cirlirgicas prévias, com multiplos orificios externos,
alguns distantes da borda anal, com orificio Intermo mediano posterior. Foram solicitados os
exames de ressonadncia magnética de pelve e manometria anorretal para delimitar trajetos
e avaliar a musculatura esfincteriana, fundamental para a programag&o cirlirgica. Neste
momento, deve-se manter afastado do trabalho. Foi informada a seguinte Classificagéo
Internacional de Doengas (CID 10): K60.3 - Fistula anal.

Il- ANALISE

DA LEGISLACAO

\ /. A Portaria de Consolidagao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém
as diretrizes para a organizagao da Atengéo a Satde no dmbito do Sistema Unico de Saude
(SUS) visando superar a fragmentagdo da atengéo e da gestdo nas Regides de Saude e
aperfeicoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o
conjunto de agdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagao n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relagao Nacional de Agbes e Servicos de Satude (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Satde (SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulagao do SUS, disposta no Anexo
XXV da Portaria de Consolidagao n® 2IGM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art, 9° § 1° O Complexo Regulador seréa organizado em:

| - Central de Regulagdo de Consullas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulagéo de Inlernagdes Hospilalares: regula o acesso aos leitos e aos
procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagdo local, 0 acesso aos leitos
hospitalares de urgéncia; e
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/Il - Central de Regulagbo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizagéo local, 0 acesso aos leitos hospitalares de urgéncia.

DA PATOLOGIA

e A fistula anal consiste em uma passagem anatbmlca anormal conectando o
reto com o exterior, com um orificio no lugar da drenagem Ocorre frequentemente como
resultado de um abscesso gue se formou nesta regido, A secre¢o purulenta contida dentro do
abscesso é eliminada, naturaimente ou com ajuda de tratamento médico, dando lugar a
formagao de uma fistula anal, que & o resultado final da cura de um abscesso desta regidio. A
fistula, portanto, comunica a regido interna do canal anal ou reto até a pele da regiao externa
do perineo ou nadegas. Nzo & uma oompﬁca;:éo do tratamento e sim uma evoluc;ao natural da

condigdo. E um problema gue exi i ento especializad ya cura, O
sintoma mais comum da fistula anal é a salda de secrecdo persistente na regido externa, ao

redor do anus, através de um ou varios pequenos orificios. Outras doengas podem se
assemethar as fistulas desta origem como a hidroadenite supurativa e o cisto pilonidal, entre
outras?,

DO PLEITO

1 A ressonancia magnética nuclear (RMN) consiste na emiss&o de um sinal de
radiofrequéncia. O paciente, circundado por um forte campo magnético, absorve e reflete esse
sinal, formando imagens em cortes. O método baseia-se na ressonancia da rotagéo dos
nicleos de certos elementos (por exemplo, hidrogénio), Ao colocar-se o paciente em um
grande magneto, os atomos dos tecidos sdo realinhados de acordo com as linhas de forga do
campo magnetico. Sob a excitacdo da fonte de radiofrequéncia, esses atomos de hidrogénio
sofrem um processo de rotagdo. Ao ser desligada a fonte, o paciente readquire sua
magnetizag&o Inicial, liberando um sinal (eco), captado por uma antena especial e transmitido
para um computador, que compdem, de acordo com a diferenga dos tecidos, uma imagem
projetada em ﬁlmes especiais. A imagem na RMN varia segundo a intensidade do sinal emitido
por esses tecidos®.

. O exame de manometria anorretal é um procedimento realizado para avaliar
pacientes com constipaga@o ou incontinéncia fecal. O exame mede basicamente as pressoes
dos musculos do esfincter anal, a sensagéo no reto e os reflexos neurais que sdo necessarios
para executar 0s movimentos normais do intestino. Pode ser realizado em qualquer idade. N&o
requer (nem permite) anestesia ou sedagao, por ser um exame pouco invasivo e indolor e
prescindir da participagdo consclente do paciente®.

Il - CONCLUSAO

2 Fistulas s&o tratadas, na maioria das vezes, através de cirurgia programada.
Algumas fistulas podem necessitar de exames antes da cirurgia, como ultrassonografia ou
ressonancia magnética® De acordo com a Sociedade Braslleira de Coloproctologia, existem

' Biblloteca Virtual em Satde. DeCS. Fistula Anal, Disponivel em: <http://decs.bys br/cgi-
bin/wxis 1660, exe/decsserver/?lsisScript=. /cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&pravious_page=homepage&task=exact_term&interface_language=p&search_language=
P&seatch_axp#%EDstub%ZORetab Acesso em: 11 mal 2018,
Socledade Brasileira de Coloproctologia. Fistula e Abscesso. Disponivel em:
<hitps://www.sbeop.org. br/geral/?AbscessoPerianal&émenu=5>, Acesso em: 11 mai. 2018,
2 HANCIAU, F. Métodos diagndsticos em ortopedia e traumatelogia. Ini HEBERT, S. et al, Ortopadia & Traumatologia.
Principlos e Prética. 3. ed. Porto Alegre: Artmed Editora, 2003, p. 68-85,
* SBMDN — Sociedade Brasileira de Motilidade Digestiva. Manometria Anotretal, Dispanpivel em:
<httpifveaww, sbmdn.org. br/imanometria-anarretal/>. Acesso em: 11 mai. 2018.
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exames complementares que podem ajudar no diagnéstico como @ manometria anorretal, a
ressonancia magnética do canal anal ou a ultrassonografia anal. Estes exames pedem definir
o grau de enfraquecimento ou ruptura muscular, assim como a integridade da inervagéo e dos
musculos do perineo®.

2; Isto posto, informa-se que os exames pleiteados, ressonancia magnética de
pelve e manometria anorretal, estio indicados para o quadro apresentado pelo Autor -
fistula anorretal com drenagem de secrecao purulenta (fis. 23, 26 e 27).

3. Quanto a disponibilizag&o no @mbito do SUS, cumpre informar que:

« O exame ressondncia magnética de pelve esta coberto pelo SUS, conforme Tabela
de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema
Unico de Satde - SUS (SIGTAPR), na qual consta: ressonancia magnética de bacia /
pelve / abdomen inferior, sob o cadigo de procedimento 02.07.03.002-42.

« O exame manometria anorretal ndo é disponibilizado no SUS, pela via
administrativa, no ambito do Municipio de Duque de Caxias e do Estado do Rio de
Jangiro.

4. Destaca-se que 0 Autor esta sendo acompanhado per uma unidade de salde
pertencente ao SUS néo Identificada em documentos meédicos acostados (fis. 23, 26 e 27).
Assim, para ter acesso ao exame de ressonadncia magnética de pelve, sugere-se que o
mesmo compareca & unidade basica de satide mais proxima de sua residéncia para que seja

lizado o seu encaminhamen ma unidade de salude apla a atender a sua demanda
conf dastro ional de bel os em Saude (ANEXO)".

5. Quanto & solicitagdo da Defensoria Puablica da Unido (f. 07), item "DOS
PEDIDOS", subitens “c" e *e") referente ao provimento dos itens pleiteados, alem de “... todo o
necessério que Ssurgir ao longo do processo” informa-se que ndo & recomendado o
fornecimento de novos itens sem prévia anélise de laudo que justifique a necessidade destes,
tendo em vista que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode
implicar em risco a satde.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial Federal de Duque de Caxias, da Segao Judiciaria
do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LIDIANE DE F SARMENTO
Fisg] ula
CREF 177.951-F
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CISALPIN O LIMA ANNA MARIA SARAIVA DE LIMA
Médica Enfermeira
*RM-RJ 37210-7 COREN-RJ 170711
ID.: 43553184
FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

* Sociedade Braslleira de Coloproctologia. Incontinéncla anal — Causas e Diagndstico. Disponivel em:
<https://portaldacoloproctologia.com, br/doencasfincontinencia-anal/>. Acesso em: 11 mai, 2018.

* Brasil. Ministétio da Saude. CNES. Cadastro Nacional de Estabelecimentos em Salde, Servigo Especializado:
Servico de diagnostico por imagem. Classificagdo: Ressonancia Magnetica, Disponivel em;
<hitpJ/icnes2.datasus.gov.br/Mod_Ind_Especialidades_Listar.asp?VTipo=121&VListar=1&VEstado=33&VMun=330455
&V Comp=00&VTerc=00&VServico=121&VClassificacao=004&VAMbu=&VAmMbuSUS=1 &VHosp=8&VHospSus=1>.
Acesso em: 11 mai. 2018.
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ANEXO
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