GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
) SUBSECRETARIA JURIDICA
NUCLEO DE ASSESSORIA TECNICA EM AGOES DE SAUDE

PARECER TECNICO/SES/SJ/INAT-FEDERAL N° 0403/2018

Rio de Janeiro, 22 de maio de 2018.

Processo n° 0030289-58.2018.4.02.5101
ajuizado por

representado por| |

O presente parecer visa atender a solicitagéo de informagdes do 1° Juizado
Especial Federal do Rio de Janeiro, da Seg¢do Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto a
consulta oftalmoldgica na especialidade de plastica ocular e procedimento cirtirgico
para corregao de lagoftalmo com peso de ouro.

| - RELATORIO

1. De acordo com Formulario da Defensoria Publica da Unido no Rio de
Janeiro (fls. 39 a 43), Laudo para Solicitagdo/Autorizag&o de Procedimento Ambulatorial (fl.
56) e documento médico do Hospital Federal de Bonsucesso (fl. 73), emitidos,
respectivamente, em 13 de dezembro, em 30 de outubro e em 26 de outubro de 2017, por
|, o Autor foi submetido a cirurgia
de retirada de blastoma medular, em 2008. Apresenta lagoftalmo, como sequela ocular, e
ceratite epitelial corneana difusa em ambos os olhos, pela ndo oclusé&o palpebral. Foi
indicada a cirurgia de corregao de lagoftalmo com peso de ouro. Foi descrito ainda que,
caso o Autor ndo seja submetido a cirurgia indicada, pode evoluir para complicagées
corneanas, com quadro de ceratoconjuntivite seca, processo inflamatério e consequente
perda visual. Classificagédo Internacional de Doengas (CID-10) citada: H02.2 — lagoftalmo.

2: As folhas 71 e 72, consta documento do Centro de Estudos e Pesquisas
Oculistas Associados, emitido em 09 de novembro de 2017, por

[ | no qual informa que o Autor apresenta quadro de exposicéo
ocular secundaria a paralisia facial bilateral, comprometendo o fechamento ocular forgado e
em repouso. Essa exposigcdo acarreta ceratite corneana associada ao "olho seco” e
epifora. Necessita de procedimento cirdrgico para diminuir a exposigdo ocular. Apés a
avaliac&o do oftalmologista especialista em plastica, foi proposta a cirurgia de cantoplastia
+ colocagdo de peso de ouro em palpebra superior bilateralmente. No referido
documento, foi descrito que a cirurgia proposta néo tem fungao principal estética e que, se
néo tratada, a condigéo do Autor pode acarretar perda visual.

Il - ANALISE
DA LEGISLACAO

1] A Portaria de Consolidagéo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizagéo da Atengéo a Saude no ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS) visando superar a fragmentacao da atengdo e da gestdo nas Regides de
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Saude e aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar
ao usuario o conjunto de agdes e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relagdo Nacional de Agdes e Servigos de Saude (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Satde (SUS) e d& outras providéncias.

3 A Politica Nacional de Atencdo em Oftalmologia, a ser implantada em todas
as unidades federadas, respeitadas as competéncias das trés esferas de gestao, consta no
Anexo XXXV da Portaria de Consolidagéo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017.

4. A Portaria SAS/MS n° 288 de 19 de maio de 2008 dispbe, dentre outros,
sobre a organizagdo das Redes Estaduais de Atencéo Oftalmologia.
5 A Deliberagéao CIB-RJ n° 4.881 de 19 de janeiro de 2018 pactua a Rede de

Atencéo em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro.

6. Considerando a Politica Nacional de Regulagao do SUS, disposta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidagéo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos
os procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulagédo de Internagbes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagéo
local, o acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

lll - Central de Regulagdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar
de urgéncia e, conforme organizagéo local, o acesso aos leitos hospitalares
de urgéncia.

DA PATOLOGIA

1 Lagoftalmo e ceratite por exposigdo constituem sequelas comuns da
paralisia facial. A inadequada protegdo ocular conduz a ulceragdes na coérnea e muitas
vezes a perfuragdo ocular. O tratamento inicial inclui lubrificag&o ocular, ocluséo da fenda
palpebral, uso de camara umida e medidas para aumentar o grau de umidade ambiental’.

DO PLEITO

It A consulta médica compreende a anamnese, o exame fisico e a
elaboracdo de hipoteses ou conclusdes diagnosticas, solicitagdo de exames

pela aponeurose do musculo levantador palpebral. Rev. bras.oftalmol., Rio de Janeiro, v. 68, n. 1, p. 30-36, Feb.
2009 . Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo. php?scnpt—scl arttext&pld =S0034-
72802009000100006&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 21 mai. 2018.

,\ \
' LESSA, Sergio et al. Tratamento do lagoftalmo paralitico com a utilizagé@o do implante de peso de ouro recoberto w
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complementares, quando necessarios, e prescricéo terapéutica como ato médico completo
e que pode ser concluido ou ndo em um (nico momento®.

2, A consulta oftalmolégica consiste em exames oftalmolégicos de rotina
que permitem detectar precocemente as principais doengas oculares que incapacitam
criangas e adultos para a vida e o trabalho. O oftalmologista faz uma anamnese (histéria
clinica do paciente), a qual permite relacionar doengas gerais com a queixa visual, razéo da
consulta. As palpebras, a conjuntiva e as vias lacrimais s&o examinadas e € feito o exame
de motilidade ocular (intrinseco e extrinseco). A refragédo integra o exame oftalmolégico e
permite determinar o grau dos 6culos, inclusive em criangas. Com a |ampada de fenda, é
possivel diagnosticar a catarata e outras doengas dos olhos. O oftalmologista também
examina o fundo de olho do paciente com o oftalmoscépio, o qual permite verificar se ha
escavac;oes glaucomatosas, ou complicagbes retinianas decorrentes de patologias
sistémicas®.

3. A técnica de fechamento dinamico da fenda palpebral utilizando implantes
metalicos foi descrita na literatura norte-americana, em 1950. Uma grande variedade de
materiais autdlogos e aloplasticos passaram a ser utilizados, tais como telas absorviveis e
ndo-absorviveis, fascia temporal, fascia lata e pericardioc humano processado
laboratorialmente. O implante do peso de ouro utilizado no tratamento do lagoftalmo
paralitico € 99.95% puro e apresenta peso adequado para promover a ocluséo da fenda
palpebral. A func&o normal do musculo levantador palpebral é responsavel pela abertura da
palpebra superior. Este procedimento € relativamente simples, mas apresenta um grande
nimero de complicagbes associadas, tais como extrusao do implante, visibilidade do
implante através da pele fina palpebral e ptose palpebral

Il - CONCLUSAO

13 Inicialmente, informa-se que a consulta em oftalmologia — cirurgia de
plastica ocular esta indicada ao quadro clinico que acomete o Autor. Cabe ainda
esclarecer que esta coberta pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Saude - SUS
(SIGTAP), a consulta médica em atencao especializada, sob o cddigo de procedimento:
03.01.01.007-2.

2; Com relag@o a consulta pleiteada, destaca-se que, conforme descrito em

documento médico (fl. 71), o Autor ja foi avaliado por um oftalmologista especialista
m plastica.

3. Quanto ao procedimento cirdrgico para corre¢cao de lagoftalmo com
peso de ouro informa-se que apesar de indicado ao quadro clinico apresentado pelo Autor
a folha 71, o mesmo nao é padronizado para realizagdo no ambito do SUS. Cabe
esclarecer que, como alternativa, consta na Tabela de Procedimentos, Medicamentos,
Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Satde - SUS (SIGTAP) o

2 CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA - CFM. Resolugdo CFM N° 1958/2010. Disponivel em:
<http://www.crmpr.org.br/publicacoes/cientificas/index.php/arquivos/article/viewFile/131/130>. Acesso em: 21 mai.
2018.

® SOCIEDADE BRASILEIRA DE OFTALMOLOGIA. Exame Oftalmoléglco de Rotina. Disponivel em:
<http://www.sboportal.org.br/links.aspx?id=1>. Acesso em: 21 mai. 2018.

* LESSA, Sergio et al. Tratamento do lagoftalmo paralitico com a utilizagao do implante de peso de ouro recoberto
pela aponeurose do musculo levantador palpebral. Rev. bras.oftalmol., Rio de Janeiro, v. 68, n. 1, p. 30-36, Feb.
2009. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scieIo.php?script=sci__antext&pid=80034-
72802009000100006&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 21 mai. 2018.
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procedimento correcao cirtirgica de lagoftalmo, sob o cddigo de procedim;r;o—:
04.05.04.001-6.

4, Destaca-se que o Autor esta sendo atendido pelo Hospital Federal de
Bonsucesso, unidade que integra a Rede de Atencao em Oftalmologia do Estado do Rio de
Janeiro (ANEXOS) Desta forma, sugere-se a emissao de novo documento médico que
esclareca o motivo pelo qual o Autor ndo pode ser submetido a correcao cirtirgica de
lagoftalmo padronizada pelo SUS.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Secao Judiciaria
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéngias que entender cabiveis.

L

VIVIANE TELHEIRO VIRGINIA ST PEDREIRA
Enfermeira Enfermeira
COREN/RJ: 287.825 COREN-RJ 321.417
CISALPINA PIRES DE O LIMA

Médica
CRM-RJ 37210-7

ANNA MARIA SARAIVA DE LIMA
Enfermeira
COREN-RJ 170711
ID.: 4355318-4

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

5 Deliberagéo CIB-RJ n°® 4.881 de 19 de janeiro de 2018 que aprova a recomposi¢ao da Rede de Atengdo em
Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro. Disponivel em: < http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/574-
2018/janeiro/5406-deliberacao-cib-rj-n-4-88 1-de-19-de-janeire-de-

2018.html?highlight=WyJjaWItcmoiL CJuXHUWMGJhliwiNC44ODEILCJjaWItcmogblx1MDBiYSIsImNpYi1yaiBuXHU
wMGJhIDQuODgxliwiblx1MDBiYSAOLjg4MSJd>. Acesso em: 21 mai. 2018.
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ANEXO 1

Rede de Atengdio em Oftalmologia do Estado da Rio de Jancira
UNIDADES / SERVICOS

Municipio Servico Nivel de
Complexidade
Média Alta
Rio de Janeiro HU Gafrée e Guinle X
IHospital de Piedade X
Policlinica Piquet Carneiro %
Hosp. N. S. da Saude X
Oculistas Associados X
Centro Médico Dark x
CAME X
Clinica Armando Guedes X
Hospital da Ipanema X
Hospital dos Servidores X
Hospital Cardoso Fontes X
ITospital da Lagoa N
HU Clementino Frapa Filho X
Hospital de Bonsucesso X
Sdo Jodo de Merti Hospital do Olho de Sio Jodo de Meriti X
Casa de Saide Séin Feo. De Paula X
Dugque de Caxias SASE = Serv, Assisiéncia Social Evangelico X
Nova [puacu Clinica Central de Nova [euacu X
Mesquita Walgland de Freitas Boldrim Castro ME X
Belford Roxo Casa de Satide N. S. da Glona X
Casa de Saide e Maternidade de Belford Roxo X
Niterdi HU Antdnio Pedro X
Hospital do Olho Santa Beatriz X
IBAP(CLINOP) X
S2o Gonealo Offalmoclinica de Sfio Gongalo X
Volta Redonda Hospital Municipal Dr. Munir RalTul X
Pirai Hospital Municipal Flavio Leal X
Valenga Hospital Municipal de Conservatoria X
Petropolis Clinica de Olhos Dr, Tanure x
Campos dos Hospital Geral de Guaris X
Goytacazes Hospital Soe. Portuguesa Beneficente de Campos X
[taperuna Hospital S3o José do Aval X

Centro de Referéncia em Oftalmologia

Rio de Janeiro

[ Hospital Universitirio Pedro Ernesto - UERJ

Servicos de Reabilitaciio Visual

Rio de Janeiro

Instituto Municipal de Reabilitaciio Oscar Clark

Niterdi

Associaciio Fluminense de Amparo aos Cegos
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