St
GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

SUBSECRETARIA JURIDICA )
NUCLEO DE ASSESSORIA TECNICA EM AGOES DE SAUDE

PARECER TECNICO/SES/SJ/NAT-FEDERAL N° 0514/2018
Rio de Janeiro, 26 de junho de 2018.

Processo n° 0076492-34.2018.4.02.5101,
ajuizado por| | neste
ato representada por| |

O presente parecer técnico visa atender a solicitag&o de informagées da 42
Vara Federal do Rio de Janeiro, da Segdo Judiciaria do Rio de Janeiro quanto ao
transporte e imediata internacdo para cirurgia “indicada” e quanto ao tratamento
médico em hospital de referéncia.

| — RELATORIO

1. Para elaboragéo do presente parecer, foram considerados os documentos
meédicos mais recentes, conforme abaixo.

2 Segundo documento médico do Centro Municipal de Saude Manoel José
Ferreira — SUS (fl. 15), emitido em 10 de maio 2018, assinado pelo médico[ |
[ W(CREMERJ[______ ), a Autora, portadora de hidrocefalia de presséo
normal, & atendida e acompanhada pela equipe Guanabara. Necessita de 3 fraldas ao dia,
totalizando 90 fraldas ao més. Esta aguardando atendimento por neurologista via SISREG.

31 De acordo com documento médico da Clinica Neuro e Fisio (fl. 17), emitido
em 13 de junho de 2018 pelo médico | [(CREMERJ[ ),
a Autora apresenta quadro de doenca vascular cerebral isquémica do tipo lacunar,
deméncia de caracteristica mista e hidrocefalia do tipo normobarica. Apresenta déficit
motor generalizado, estando grabataria, com espasticidade, deméncia e incontinéncia
esfincteriana. Realizou ressonancia magnética de cranio em 10 de fevereiro de 2017 na
Clinica Luiz Felippe Mattoso (acostada & folha 14) que evidenciou hidrocefalia
comunicante provavelmente do tipo normobarica, focos de gliose isquémica na
substancia branca periventricular, centros semiovais, coroas radiadas e ponte, redugéo
volumetrica do encéfalo e dos hipocampos. Foi informado que a Autora é dependente dos
familiares para as suas atividades basicas. Necessita urgentemente de avaliagio da
neurocirurgia em relagdo ao procedimento cirdrgico. As seguintes Classificacées
Internacionais das Doengas (CID-10) foram citadas: G30 - Doenga de Alzheimer, G46.5 -
Sindrome lacunar motora pura, G91 - Hidrocefalia e M51 - Outros transtornos de
discos intervertebrais.

Il - ANALISE
DA LEGISLACAQ

1. A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizacéo da Atengdo a Salde no ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS) visando superar a fragmentagéo da atencéo e da gestdo nas Regides de
Saude e aperfeicoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar
ao usuario o conjunto de agdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.
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2, A Portaria de Consolidagéo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relagdo Nacional de Agdes e Servicos de Saude (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS) e d& outras providéncias.

3 Considerando a Politica Nacional de Regulag&o do SUS, disposta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidag&o n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em;

I - Central de Regulagéo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos
os procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulagéo de Internagbes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizag&o
local, o acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulag&o de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar
de urgéncia e, conforme organizagéo local, 0 acesso aos leitos hospitalares
de urgéncia.

DA PATOLOGIA

1 A hidrocefalia € definida como aumento da quantidade de liquido
cefalorraquidiano dentro da caixa craniana, principalmente nas cavidades ventriculares, mas
podendo ocorrer também no espago subdural. Sua principal consequéncia clinica imediata &
a hipertens&o intracraniana, a qual muitas vezes exige pronto tratamento cirtirgico'. As
drenagens valvuladas unidirecionais com o objetivo de derivar o liquido em excesso nos
ventriculos cerebrais para outras cavidades corporais. Embora a derivacdo possa ser feita
para o meio externo, para o atrio direito ou através de terceiro ventriculostomia, a variedade
mais largamente empregada é a derivag&o ventriculo-peritoneal (DVP)*.

2, A doenca de Alzheimer (DA) é um transtorno neurodegenerativo
progressivo e fatal que se manifesta por deterioragdo cognitiva e da memoria,
comprometimento progressivo das atividades de vida diaria e uma variedade de sintomas
neuropsiquiatricos e de alteragbes comportamentais. Esta patologia se mstala em geral, de
modo insidioso e se desenvolve lenta e continuamente por varios anos®. A medida que a
doenga progride, o paciente passa a ter dificuldades para desempenhar tarefas simples,
como utilizar utensilios domésticos, vestir-se, cuidar da propria higiene e allmentag:éo Na
fase final, o idoso apresenta disttrbios graves de linguagem e fica restrito ao leito®.

3 Oclus@o de pequena artéria (lacuna) - este subtipo abrange pacientes que
apresentam AVCs frequentemente denominados infartos lacunares em outras
classificagbes. Tais infartos, pequenos e profundos, menores que 15 mm de diametro, tém

' ALCANTARA, M. C. M. Cuidado Clinico & Crianga com Hidrocefalia: Construgo e Validagéo de Instrumento para
Sistematizagéo da Assisténcia de Enfermagem. 2009. Dissertagéo (Mestrado em cuidados clinicos em satde) -
Centro de Ciéncias da Saude, Universidade Estadual do Ceard, Ceara. Disponivel em:
<http://www.uece.br/cmacclis/dmdocuments/maria_claudia_moreira_de_alcantara.pdf>. Acesso em: 25 jun. 2018.

2 JUCA, C.E.B. et al. Tratamento de hidrocefalia com derivagéo ventriculo- -peritoneal: andlise de 150 casos
consecutivos no Hospital das Clinicas de Ribeirdo Preto. Acta Cirtrgica Brasileira, Sdo Paulo, v. 17, supl. 3, p. 59-
63, 2002. Disponivel em: <http:/iwww. sctelo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=SO1 02-
86502002000900013&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 25 jun. 2018.

® BRASIL. Ministério da Satide. Secretaria de Atengdo a Salide. Portaria n°® 1298, de 21 de novembro de 2013.
Protocolo Clinico e Diretrizes  Terapéuticas da Doenga de  Alzheimer. Disponivel em:
<http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2014/abril/02/pcdt-doenca-de-alzheimer-livro-2013.pdf>. Acesso em:
25 jun. 2018.

4 lr{lOUYE K.; PEDRAZZANI, E. S.; PAVARINI, S. C. I. Influéncia da doenga de Alzheimer na percepgédo de
qualidade de vida do idoso. Rewsta da Escola de Enfermagem, v. 44, n. 4, 2010. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/reeusp/v44n4/34.pdf>. Acesso em: 25 jun. 2018.
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como substratos principais a lipohialinose e lesées microateromatosas acometendo o 6stio
das artérias perfurantes profundas. O paciente deve exibir uma das 5 classicas sindromes
lacunares, a saber: hemiparesia motora pura, hemiparesia ataxica, AVC sensitivo puro,
AVC sensitivo-motor e disartria-méo desajeitada (tabela 1V), ndo podendo, sob nenhuma
hipétese, apresentar sinais de disfungéo cortical (afasia, apraxia, agnosia, negligéncia)®.

4. Transtorno dos disco intervertebrais — o disco é uma estrutura fibrosa
presente entre os corpos das vértebras, nas articulacées intervertebrais. O disco
intervertebral & formado por um anel fibroso e um nticleo pulposo e possui 0 mesmo formato
do corpo da vertebra. A fungéo desse disco é absorver o impacto e garantir certa mobilidade
entre as vértebras, provenientes das atividades fisicas da vida diaria. O anel fibroso pode
romper devido a um traumatismo ou mesmo por causa do envelhecimento do disco. Com
isso o nucleo pulposo pode extravasar de seu local original, instalando-se um quadro de dor
na coluna e/ou em um membro (perna no caso da coluna lombar e brago no caso da coluna
cervical). Na chamada protrus&o discal, o anel fibroso ndo se rompe, apenas se distende.
Nessa fase, o abaulamento do disco pode pressionar a raiz nervosa ou a medula espinhal
provocando dor e outros sintomas caracteristicos de compress&o de nervos, como perda de
movimento (plegia) ou de sensibilidade (paresia), geralmente relatados como fraqueza,
dorméncia ou formigamento (parestesia)®,

5. A microangiopatia gliosa pode também ser chamada de gliose. E uma
alteraga@o da substancia branca evidenciada na ressonancia nuclear magnética por lesées
hiperintensas, geralmente provenientes da microangiopatia cerebral, ou seja, doenga dos
pequenos vasos. Ela € decorrente de doenga aterosclerética, ou seja, formagao de placas
de ateroma na parede das artérias de pequenos vasos’.

6, A espasticidade & a forma de hipertonia muscular associada com doenga
dos neurbnios motores superiores. A resisténcia ao estiramento passivo de um musculo
espastico resulta em resisténcia inicial minima (um "intervalo livre") seguida de um aumento
progressivo do ténus muscular. O ténus aumenta proporcionalmente a velocidade de
estiramento. A espasticidade normalmente €& acompanhada de hiperreflexia e graus
variados de debilidade muscular®.

7. A incontinéncia urinaria (IU) é definida como qualquer perda involuntéria
de urina, segundo a Sociedade Internacional de Continéncia. E um problema comum, que
pode afetar pessoas de todas as faixas etarias, porém, sua ocorréncia & maior na populagéo
feminina e na faixa etaria mais avangada, especialmente apés os 70 anos, conforme
estudos em diversas regides do mundo®.

¥ YAMAMOTO, F. I. DOENGAS CEREBROVASCULARES. Disponivel em; < http://www.neurologiausp.com.br/wp-
content/uploads/2012/06/Manual-De-Doen%C3%A7as-Cerebrovasculares-Para-Os-Alunos-De-
Gradua%C3%A7%C3%A30-F%C3%A1bio-l.-Yamamoto.pdf>. Acesso em: 25 jun. 2018,
® Protus#o Discal. Disponivel em: <https://www.neurocirurgia.com/content/protrus % C3%A30-de-disco>. Acesso em:
22 hun 2018.
" ENGELHARDT E., et al. Deméncia vascular: Critérios diagnésticos e exames complementares. Dement
Neuropsychol. V. 5, suppl 1k P. 49-77, 2011. Disponivel em:
<http://www.demneuropsy.com.br/detalhe_artigo.asp?id=285>. Acesso em: 25 jun. 2018.
® Biblioteca Virtual em Salde. Descritores em Ciéncias da Saude - DeCs. Espasticidade. Disponivel em:
<http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?IsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_tem&previous_page=homepage&interface_language=p&search_langua
9&=p&search_exp=espasticidade%20muscular>. Acesso em: 25 jun. 2018.

SILVA, V. A.; D'ELBOUX, M. J. Fatores associados & incontinéncia urinaria em idosos com critérios de fragilidade.
Revista Texto Contexto Enfermagem, Florianépolis, vol. 2, n° 2, p. 338-347, 2012. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/tce/v21n2/a11v21n2.pdf>. Acesso em: 25 jun. 2018.
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DO PLEITO
13 Internagao hospitalar € descrito como confinamento de um paciente em
um hospital'’. Unidade de internag&o ou unidade de enfermagem & o conjunto de elementos

destinados a acomodagéo do paciente internado, e que englobam facilidades adequadas a
prestagéo de cuidados necessarios a um bom atendimento’

2. A neurocirurgia & a especialidade cirlrgica voltada para o tratamento de
doencas e de disturbios do cerebro, da medula espmhal e do sistema nervoso periférico. A
consulta com o médico especialista em neurocirurgia possibilita o preciso dlagnostlco e
conduta de enfermidades que acometam o sistema nervoso central e periférico'?.

Il — CONCLUSAO

1. De acordo com os documentos médicos acostados, consta que a Autora
necess:ta urgentemente de avaliagdo da neurocirurgia em relagdo ao procedimento
cirargico". Desta forma, considerando que, somente apds a avaliagdo do médico
especialista (neurocirurgiéo) podera ser definida a cirurgia mais adequada ao gquadro
apresentado pela Autora, este Nucleo abordara as informagdes pertinentes acerca da
consulta em neurocirurgia.

2. Ressalta-se que a consulta em neurocirurgia esta indicada ao quadro
clinico que acomete a Autora - doenga vascular cerebral isquémica do tipo lacunar e
hidrocefalia do tipo normobarica (fls. 15 e 17). Além disso, esta coberta pelo SUS conforme
Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/PrOteses e Materiais Especiais do
Sistema Unico de Salde - SUS (SIGTAP), no qual consta consulta médica em Atengéo
Especializada, sob o cédigo de procedimento 03.01.01.007-2.

34 Enfatiza-se que, de acordo com o Cadastro Nacional de Estabelecimentos
de Saude (CNES), o Rio de Janeiro conta com Umdades cadastradas para o Servigo de
Atencao em Neurologia / Neurocirurgia (ANEXO) Elucida-se que a Autora esta sendo
assistida por uma unidade basica de saude pertencente ao SUS, a saber, o Centro
Municipal de Saide Manoel Jose Ferreira (fl. 15). Portanto, € de sua responsabilidade
realizar o encaminhamento da Autora para uma das unidades cadastradas no Servigo de
Atenc&o em Neurologia / Neurocirurgia do Rio de Janeiro, a fim de que a Autora obtenha o
atendimento preconizado pelo SUS para o tratamento de sua condig¢&o clinica.

4, O encaminhamento ocorre através de solicitagdo de agendamento do
procedimento (consulta) junto ao sistema de regulacéo - documento néo apresentado.
5 Acrescenta-se que em documento medico (fl. 17), a médica assistente

menciona “urgéncia para a avaliagdo da neurocirurgia em relagdo ao procedimento cirtrgico

'° BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Descritores em Ciéncias da Salide. Descrigao de hospitalizagao. Disponivel
em: <http://decs.bvsalud.org/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?IsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.Xxis&previous_page=homepage&task=exact_term&interface_language=p&search_langua
9e=p&search_exp=Hospitaliza%E?%E3o>. Acesso em: 25 jun. 2018.

' Scielo. FERRARINI, C. D. T. Conceitos e Definigbes em Salde. Revista Brasileira de
Enfermagem, v.30 n.3 Brasilia, 1977. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pld=50034-71671977000300314>. Acesso em: 25 jun. 2018.

2 BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Descritores em Ciéncias da Saude. Neurocirurgia. Disponivel em:
<http://decs2011.bvsalud.org/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?lsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&previous_page=homepage&task=exact_term&interface_language=p&search_langua
e—p&search exp=Neurocirurgia>. Acesso em: 25 jun. 2018.

3 Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Salde (CNES). Servigo Especializado: Servico de Atencao em
Neurologia / Neurocirurgia. Disponivel em:
http:/cnes2.datasus.gov.br/Mod_Ind_Especialidades_Listar.asp?VTipo=105&VListar=1&VEstado=33&VMun= 3304
55&VComp=00&VTerc=00&\VServico=105&VClassificacao=00&VAmbu=&VAmbuSUS=1&VHosp=&VHospSus=1>.
Acesso em: 25 jun. 2018.
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e —

da Autora". Dessa forma, salienta-se que a demora exacerbada na avaliagaéo e inicio do
tratamento, pode influenciar negativamente no prognéstico da Autora.

E o parecer.

A 42 vara Federal do Rio de Janeiro, da Secéo Judiciaria do Rio de
Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

CISALPINA PIRES DE O LIMA VIRGINIA S. PEDREIRA
Médico Enfermeira
CRM: 52.37210-7 COREN 321.417

LUCIANA MANHENTE DE CARVALHO
SORIANO
Médica
CRM RJ 52.85062-4

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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(ANEXO)

PeA Ministério da Saode
CNESNet : 15tro Nacional de

Secretaria de Atengio 4 Saude tabolecimentos de

DATASUS -7 JIPSE Saude

i
Institucional, |

Estado: RIO DE JANE
Mumnicipio : RIO DE J
lpo de Servigo:
Servigo Espeaahzado: SERVICO DE ATENCAO EM NEUROLOGIA / NEUROCIRURGIA
Classificagao

Atendimento

Estabelecimenta
HOSPITAL UNIVERSITARIO CLEMENTING FRAGA FILHO 33663683005347 33663683000116
HOSPITAL UNIVERSITARIO GAFFREE E GUINLE 34023077000280 34023077000107
MS HGB HOSPITAL GERAL DE BONSUCESSO £0353544020251
MS HOSPITAL DE IPANEMA 00394544021000
WS HOSPITAL FEDERAL DA LAGOA 00494544020453
MS HOSPITAL FEDERAL DQ ANDARAL 00394544020100
MS HSE HOSPITAL DOS SERVIDORES DO ESTARD 00394544021182
MS INCA HOSPITAL DO CANGER [ 00394544017150
POLICLINICA PIQUET CARNEIRO _ [T—————lsas«0014000157
_|SES RI HOSPITAL ESTADUAL GETULIO VARGAS 42498717000317 42498717000155
|SES R INSTITUTO ESTADUAL DO CEREBRO PAULO NIEMEYER 42498717000155
rms HOSPITAL MUNICIPAL JESUS AP 22 "R | 29462055000885 120468055000102

SMS HOSPITAL MUNICIPAL SOUZAAGUIAR AP 10 20468055000203  (29468055000102

SMS RIO HOSPITAL MUNICIPAL SALGADO FILHO 29468055000455 129468055000102
|UER) HOSPITAL UNIV PEORO ERNESTO 33540014001714 133540014000157
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