GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
SUBSECRETARIA JURIDICA
NUCLEO DE ASSESSORIA TECNICA EM AGOES DE SAUDE .

PARECER TECNICO/SES/SJ/INAT-FEDERAL N° 0525/2018
Rio de Janeiro, 29 de junho de 2018.

Processo n° 5001603-24.2018.4.02.5101

a?uizado por | |

O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes técnicas do 3°
Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Se¢éo Judiciaria do Rio de Jane|ro guanto aos
medicamentos Maleato de Timolol 0,5%, Dexpantenol gel oftalmico (Epitegel®), Hialuronato
de sédio 0,15% (Hyabak® ), Condroitina 1,5mg + Glicosamina 1,2mg, Vitamina D 1000UlI,
Vltamma D ou Colecalciferol 7000UlI (Addera® D), Hidrocortisona, Clonidina 0 1mg
(Atensma) Gabapentina, Venlafaxina 75mg, Carmelose sédica 0,5% (Fresh Tears)
Pentoxifilina 400mg, Levotiroxina 88mcyg, Cloridrato de Ondansetrona (Vonau Flash®) e
Omeprazol, e quanto aos dermocosméticos Logdo Hidratante (Cetaphil® Restoraderm) e
Logao hidratante (Cetaphll ).

| - RELATORIO

1) Em PARECER TECNICO/SES/SJ/INAT- FEDERAL N° 0337/2018 (Evento: 13 _

PARECER1, pags. 1 a 14), emitido em 04 de maio de 2018, foram esclarecidos os aspectos
relativos as legislagées vigentes, as doengas que acometiam a Autora: Climatério, Cancer,
cancer da tireoide, hipotireoidismo, cancer de mama, leucemia mieldide crénica (LMC),
olho seco, Granuloma anular, glaucoma e artrose e quanto a indicagéo e dlsponlblhzag:ao
dos medicamentos Maleato de Tlmolol 0,5%, Dexpantenol gel oftalmico (Epltegel )
Hialuronato de sédio 0,15% (Hyabak®), Condroitina 1 5m%+ Glicosamina 1,2mg, Vitamina
D 1000Ul, Vltamina D ou Colecalciferol 7000Ul (Addera” Dj), Hidrocortisona, Clomdma
0,1mg (Atensina®), Gabapentina, Venlafaxina 75mg, Carmelose sédica 0,5% (Fresh Tears® )
Pentoxifilina 400mg, Levotlroxlna 88mcg;, e a disponibilizagdo dos medicamentos
Ondansetrona (Vonau Flash® ) € Omeprazol, e quanto aos dermatocosmeéticos locao
hidratante (Cetaphil® Restoraderm), log&o hidratante (Cetaphll ) pleiteados.

25 Apbs a emissdo do parecer supracitado, foram anexados ao processo
receituarios medicos e receituario de controle especial do Hospital Federal dos Servidores do
Estado e do Instituto Estadual de Diabetes e Endocrinologia Luiz Capriglione - IEDE (Evento:
19_ANEXO2, pags. 2 a 7), emitidos em 04 de junho de 2018, pelos médicos |
(CREMERJ: ), | | (CREMERJ ), | |
(CREMERJ: ) €] | (CREMERJ: | D,

nos quais foram prescritos os seguintes medicamentos, para uso continuo:

e Pentoxifilina 400mg — tomar 01 comprimido de 8/8h;

e Log#o hidratante (Cetaphil® Restoraderm) - aplicar na pele 2 a 3x/dia;
e Logao de limpeza (Cetaphil®) - banho diario;

e Levotiroxina 88mcg — tomar 01 comprimido em jejum;

e Maleato de timolol 0,5% - pingar 01 gota em cada olho, de 12/12h;
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e Hialuronato de sédio 0,15% (Hyabak®) — pingar 01 gota em cada olho, de
2/2 horas;

e Carmelose sédica 0,5% (Fresh Tears®) — pingar 01 gota em cada olho de
4/4h;

* Dexpantenol gel oftalmico (Epitegel“) ou Carbémer (Vidisic®) — aplicar a
noite em cada olho;

e Colecalciferol 7000UI (Addera® D3) — tomar 01 comprimido por semana;
* Venlafaxina 75mg — tomar 01 comprimido de 12/12h;

e Condroitina 400mg + Glicosamina 150mg — tomar um saché diluido em 1/2
copo de agua, uma vez ao dia.

Il — ANALISE

DA LEGISLACAO
Em atualizagdo ao PARECER TECNICO/SES/SJ/NAT-FEDERAL N° 0337/2018, emitido em 04
de maio de 2018 (Evento_13, PARECER1, pags. 1 a 14), segue:

1. Os medicamentos Gabapentina e Venlafaxina estéo sujeitos a controle especial,
de acordo com a Portaria SVS/MS n° 344, de 12 de maio de 1998, atualizada pela RDC ANVISA
n® 227, de 17 de maio de 2018. Portanto, a dispensagéo destes estd condicionada a
apresentacéo de receituarios adequados.

DA PATOLOGIA/DO PLEITO

Conforme abordados no PARECER TECNICO/SES/SJ/INAT-FEDERAL N° 0337/2018, emitido
em 04 de maio de 2018 (Evento_13, PARECER1_pags. 1 a 14).

1l — CONCLUSAO

il Inicialmente destaca-se que no PARECER PARECER TECNICO/SES/SJ/NAT-
FEDERAL N° 0337/2018, emitido em 04 de maio de 2018 (Evento: 13_PARECER1, pags. 1 a

14), por ndo haver, nos documentos medicos considerados para elaboragéo do referldo Parecer
Técnico prescrigao médlca indicando os medicamentos Omeprazol e Clorldrato de
Ondansetrona (Vonau Flash® ) e dermatocosmeticos logao hidratante (Cetaphll Restoraderm)
e logao hidratante (Cetaphtl ), este Nucleo recomendou emissdao de documento médico que
esclarega 0 plano terapéutico da Autora, composto por dosagem e posologia dos
medicamentos,

2. Nesse sentido, foram emitidos novos documentos meédicos, o qual foram
acostados ao processo as folhas (Evento: 19_ANEXO2, pags. 2 a 7). Nos referidos documentos
esta descrito o plano terapéutico da Autora.

3. Quanto aos dermocosméticos pleiteados Logdo Hidratante (Cetaphil®
Restoraderm) e Logao hidratante (Cetaphll‘”), destaca-se que no (Evento: 19_ANEXO2, pag.
2), consta prescricdo dos mesmos no plano terapéutico da Autora. Informa-se que os
dermocosméticos estao indicados no tratamento do quadro clinico da Autora.

4. Em relagédo aos pleitos Omeprazol e Cloridrato de Ondansetrona (Vonau
Flash®) nos documentos médicos acostados ao processo apés a emissdao do Parecer
supracitado (Evento: 19_ ANEXOZ2, pags. 2 a 7), nao ha indicagéo dos referidos medicamentos
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no plano terapéutico da Autora assim como permanece a auséncia de elucidacoes que
justifique tais pleitos no seu guadro clinico.

5. Quanto a prescricdo do medicamento Vitamina D em concentragdes diferentes,
no novo documento médico acostado ao (Evento: 19_ ANEXO2, pag. 5), consta prescrigdo
apenas de Colecalciferol 7000Ul (Addera® D,) — tomar 01 comprimido por semana. Entende-se
que a Autora deve utilizar o medicamento na referida concentragéo prescrita, a saber,
Colecalciferol 7000UI.

6. No que tange a prescricdo do medicamento Venlafaxina 75mg com posologias
divergentes, elucida-se que no novo documento médico acostado ao (Evento: 19_ANEXO2,
pag. 6), consta prescrigdo Venlafaxina 75mg — tomar 01 comprimido de 12/12h. Entende-se
que a Autora devera utilizar 02 comprimidos ao dia. E quanto ao medicamento Levotiroxina foi

prescrito na concentragdo de 88meg - (Evento: 19 ANEXO2, pag. 3).

1 Quanto ao medicamento Hidrocortisona, nas prescricbes medicas atuais
acostadas ao processo (Evento: 19_ ANEXO2, pags. 2 a 7), nao consta prescricéo do referido
pleito no plano terapéutico da Autora, entende-se gue 0 mesmo nao seja mais necessario em
seu tratamento.

8. Por fim, as informagées referentes ao forneCImento dos medicamentos Maleato
de Timolol 0,5%, Dexpantenol gel oftalmico (Epitegel®), Hialuronato de sédio 0,15%
(Hyabak ), Condroitina 1,5mg + Gllcosamma 1,2mg, Vitamina D 1000Ul, Vitamina D ou
Colecalciferol 7000UI (Addera D3), Hidrocortisona, Clonidina 0 1mg (Atensina®),
Gabapentina, Venlafaxina 75mg, Carmelose sédica 0,5% (Fresh Tears ), Pentoxifilina
400mg, Levotiroxina 88mcg, Cloridrato de Ondansetrona (Vonau Flash®) e Omeprazol, e
quanto aos dermocosmeticos Logao Hidratante (Cetaphil Restoraderm) e Logao hidratante
(Cetaph|l® ) pleiteados j& foram devidamente prestadas no item 17 da Conclusédo do PARECER
TECNICO/SES/SJ/INAT-FEDERAL N° 0337/2018, emitido em 04 de maio de 2018 (Evento:
13_PARECERH1, pags. 1 a 14).

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Se¢ao Judiciaria do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MONARIA CURTY NASSER
ZAMBONI
Nufricionista
CRN4: 01100421

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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