WK
GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
SUBSECRETARIA JURIDICA
NUCLEO DE ASSESSORIA TECNICA EM AGOES DE SAUDE

PARECER TECNICO/SES/SJ/INAT-FEDERAL N° 0530/2018
Rio de Janeiro, 03 de julho de 2018.

Processo n°_5000596-37.2018.4.02.5120,
ajuizado por |

O presente parecer visa atender a solicitagdo de informacdes do 1° Juizado
Especial Federal de Nova Iguacu, da Seg&o Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto aos
procedimentos cirlirgicos retinopexia e vitrectomia posterior em olho direito.

| - RELATORIO

1)t Para elaboragéo do presente parecer foram considerados os documentos
acostados as folhas 15, 16, 20, 21 e 23, por este Nucleo entender que séo suficientes para
apreciac&o da atual necessidade e do quadro clinico do Autor, conforme abaixo.

2. De acordo com Laudos para Solicitagao/Autorizagdo de Procedimento
Ambulatorial de Alto Custo/Especial do Hospital Municipal Miguel Couto (fls.15 e 16)
emitidos em 05 de julho de 2017 pelo médico | g_‘ (CRM |_(:|) e
documento de Cirurgia em atendimento & Defensoria Publica da Uni&o (fls.20 e 21) emitido
em 12 de julho de 2017 pela oftalmologista | | (CRM |]_'—_|) o Autor
apresenta deslocamento de retina com rotura superior e hemorragia vitrea com macula
preservada, tendo o episédio ocorrido ha aproximadamente 01 semana. Sendo assim,
solicitados em carater de urgéncia os procedimentos cirtirgicos retinopexia e vitrectomia
posterior em olho direito. Relatado ainda que caso n&o sejam realizados os

procedimentos, o Autor podera apresentar les&o irreversivel.

2. De acordo com documento médico do Hospital Federal da Lagoa (fl.23)
emitido em 30 de outubro de 2017 por| | (CRM ), o Autor foi
submetido no referido hospital em julho de 2017 ao procedimento de vitrectomia posterior
em olho direito devido a deslocamento de retina. Porém, evoluiu no poés-operatério com
redeslocamento total de retina em olho direito apresesentando necessidade de nova
abordagem cirturgica. Mencionado que o Autor esta em aguardo de cirurgia realizando
exames pré-operatorios, Sendo informado: acuidade visual com corregéo: OD: vé vultos e
OE: 20/20

3. Por fim, foi citada a seguinte Classificacao Internacional de Doengas (CID-
10): H33.5 - Outros descolamentos da retina.

Il - ANALISE

DA LEGISLACAO

1 A Portaria de Consolidagdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizagéo da Atengédo & Saude no &mbito do Sistema Unico
de Saude (SUS) visando superar a fragmentagéo da atencdo e da gestdo nas Regibes de
Saude e aperfeigcoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar
ao usuario o conjunto de agdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.
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2 A Portaria de Consolidagdo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relagdo Nacional de Agbes e Servicos de Salde (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Satde (SUS) e da outras providéncias.

3. A Politica Nacional de Ateng&o em Oftalmologia, a ser implantada em todas
as unidades federadas, respeitadas as competéncias das trés esferas de gestéo, consta no
Anexo XXXV da Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017.

4. A Portaria SAS/MS n° 288 de 19 de maio de 2008 dispde, dentre outros,
sobre a organizagdo das Redes Estaduais de Atengao Oftalmologia.
5. A Deliberagao CIB-RJ n°® 3.008 de 26 de junho de 2014 aprova a

recomposi¢éo da Rede de Atengéo em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro.

6. Considerando a Politica Nacional de Regulagéo do SUS, disposta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidagéo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

I - Central de Regulagéo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos
os procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulagédo de Internagbes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizag&o
local, 0 acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulagéo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar
de urgéncia e, conforme organizagéo local, o acesso aos leitos hospitalares
de urgéncia.

DA PATOLOGIA

14 O Descolamento de Retina (DR) descreve a separagdo da retina
neurossensorial do epitélio pigmentar da retina, que resulta em actimulo de fluido no espago
virtual formado pelo desprendimento destas estruturas. Os sintomas s&o geralmente a vis&o
de flashes luminosos e moscas volantes, aléem de diminuigdo da visdo em grau que varia
com a extenséo da area de retina descolada. Em relagéo ao mecanismo fisiopatogénico, o
DR pode ser regmatogénico, quando € secunddrio a um defeito de espessura total na retina
neurossensorial; tracional, quando a separagéo ocorre por tragdo da retina por membranas
vitreorretinianas; exsudativo, quando & decorrente de extravasamento de fluido dos vasos
retinianos ou coroide; ou combinado. A escolha do tratamento depende do tipo e extenséo
do DR, sendo as opg:oes mais comuns a retinopexia pneumatica, introflexdo escleral e
vitrectomia posterior’.

DO PLEITO

il A cirurgia de descolamento de retina visa a reaplicagdo da retina
descolada em seu local habitual, com o objetivo de restabelecer a fisiologia retiniana.
Existem varias modalidades de cirurgia de descolamento de retina, e a escolha de cada
uma depende do tipo e extensdo do descolamento. As opgdes mais comuns sdo a
retinopexia pneumatica, introflexdo escleral e vitrectomia posterior”.

' KANSKI, J. J. Clinical ophthalmology: a systematic approach. 7a ed. Elselvier, 2011.
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2. A reapllcagao da retina no descolamento regmatogénlco da retina (DRR) é
obtida através de bloqueio cirlrgico da ruptura retiniana, a retinopexia®. A cirurgia &
realizada, dependendo das peculiaridades de cada paciente. Dentre os tratamentos
possiveis, pode-se citar a retinopaxia pneumatica, que consiste na injecdo de uma bolha de
gas dentro do olho, que empurra a retina de volta para o seu lugar e, apés isso, é feito laser
para que ela permanega colada e a retinopexia com introflexdo escleral, onde coloca-se
uma faixa de silicone ao redor do olho, que faz ocluir o buraco (rasgo) que existe na retina,
de fora para dentro, evitando que mais liquido entre embaixo da mesma e fazendo com que
a retina seja colocada novamente a parede do olho. Além da vitrectomia, que & uma técnica
mais vangada para o tratamento de descolamento de retina e utilizada em casos mais
graves®.

3. O procedimento de vitrectomia (cirurgia vitreorretiniana) & a remogéao total
ou de parte docorpo vitreono tratamento de endoftalmite, retinopatia diabética,
descolamento de retina, corpos estranhos intraoculares e alguns tipos de glaucoma E
chamada vitrectomia posterior via pars plana quando 0S acessos cirurgicos s&o
realizados na regido do olho chamada pars plana A vitrectomia permite varios
procedimentos como, drenagem do llquido atras da retina, endolaser, remogdo de
membranas, retlrada de corpo estranho, remogé&o de restos da catarata, injegéo de perfitior
e dleo de silicone®. O 6leo de smcone tem a propriedade de criar um volume, muito
importante para manter, através de sua tensao superficial, a retina na posig&o adequada. E
injetado ao final da cirurgia € mantido por um tempo prolongado até poder ser removido,
que ira depender do risco de descolar a retina novamente. Ja o endolaser é a aplicagao de
laser na retina, através de uma sonda introduzida dentro do olho Este procedimento ajuda a
aderir a retina & parede ocular evitando um novo descolamento®.

Il — CONCLUSAO

1 Informa-se que os procedimentos pleiteados retinopexia e vitrectomia«. S
posterior em olho direito estédo indicados conforme o quadro clinico do Autor (fls. 15, 16,
20, 21 e 23).

2 Alem disso, estéo cobertos pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Saude - SUS
(SIGTAP), na qual constam: vitrectomia posterior, vitrectomia posterior com infusdo de
perfluocarbono e endolaser vitrectomia posterior com infus8o de perfluocarbono/dleo de
silicone/endolaser, retinopexia pneumatica e retinopexia ¢/ introflexao escleral sob o cédigos
de procedimento: 04.05.03.014-2, 04.05.03.016-9, 04.05.03.017-7, 04.05.03.021-5 e
04.05.03.007-0, respectivamente.

<l Destaca-se que o Autor estd sendo atendido pelo, Hospital Federal da
Lagoa (fl.23), unidade de saude pertencente ao SUS, que integra a Rede de Atencio em

o U

2 JUNIOR. 0.0.M.; TAKAHASHI. W.Y.; BONANOMI. M. T. B. C.; ARANTES. T. E. F. Descolamento regmatogénico
de retina: avaliagéo pos-operatoria da macula. Disponivel em:<
http://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&g=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwjo00zwO6LLAhXFKkZAKHT
xiCO0QFggcMAA&uri=http%3A%2F%2Fwww.scielo.br%2F pdf%2Fabo%2Fv70n6%2Fa21v70n6.pdf&usg=AFQjCN
EOEZWpTIOHCo t4300gAjEoFds8A&bvm=bv.115339255,d.Y21>. Acesso em: 26 jun, 2018.

CENTRO DE EXCELENCIA EM OFTALMOLOGIA. Porto Alegre. Descolamento de Retina. Disponivel em:
<http://www.ceoportoalegre.com.br/descolamento-de-retina/>. Acesso em: 26 jun. 2018.
* BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Descritores em Ciéncias da Satde. Vitrectomia. Disponivel em:
<http://decs.bvsalud.org/cgi-bin/wxis 1660.exe/decsserver/?IsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&interface_language=p&previous_page=homepage&task=hierarchic&mfn_tree=0152
23&show_tree_number=T>. Acesso em: 26 jun. 2018.
& VitaVisum Centro de Olhos. Cirurgia de Retina e Vitreo. Disponivel em:
<http://www.vitavisum.com.br/cirurgias/retina.aspx>. Acesso em: 26 jun. 2018.
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Oftalmologia (ANEXO) Desta forma, cabe esclarecer que & de resgonsabllldade da
referida instituicao realizar os procedimentos cirlrgicos pleiteados ou, em caso de
impossibilidade de atendimento, tal unidade de saude devera encaminhar o Autor a uma
instituicao capacitada em atendé-lo.

5. Por fim, salienta-se que o descolamento da retina é caracterizado pela
separagao anatbmica entre a camada neurossensorial e o epitélio pigmentado da retina,
ficando esse espago preenchido por liquido sub-retiniano, originario da cavidade vitrea, que
migra através de uma_ descontinuidade da camada neurossensorial’, sendo um grande
causador da cegueira®. Dessa forma, ressalta-se que o tempo transcorrido entre a
ocorréncia do descolamento até a reaplicacdo da retina (cirurgia) & inversamente
relacionado ao sucesso tera_péutico'.

6. Quanto ao procedimento de retinopexia para tratamento do descolamento
de retina no olho direito, cumpre esclarecer que a solicitacdo do procedimento acostado ao
processo ¢ datado de 25 de setembro de 2015. Desta forma, este nlicleo ndo pode inferir
com seguranga a persisténcia da indicagao cirlirgica ja que tal patologia na maioria das
vezes evolui de forma rapida para estagios inoperaveis. Assim sendo, solicitamos a emissao
de novo laudo medico recente constando o quadro cllnico atualizado do Autor.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial Federal de Nova Iguagu, da Segao Judiciaria do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

TATIANA GUIMARAES TRINDADE
Fisioterapeuta
CREFITO2/104506-F
Matr.: 74690

LUCIANA MANHENTE DE CARVALHO
SORIANO
Medica
CRM RJ 62.85062-4

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

® Deliberagdo CIB-RJ n° 3.008 de 26 de junho de 2014 que aprova a recomposigdo da Rede de Atengédo em
Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro. Disponivel em: <http:/www.cib.rj. gov. br/deliberacoes-cib/407-
2014/]unho/3420-dellberacao cib-n-3-008-de-26-de-junho-de-2014.html>. Acesso em: 26 jun. 2018.

7 JUNIOR, O.0.M. et al. Descolamento regmatogénlco de retina: avaliagdo pés-operatéria da macula. Disponivel
em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0004-27492007000600021>. Acesso em: 26 jun.
2018.
® MORALES, P.HA. et al. Degeneragées periféricas da retina em pacientes candidatos & cirurgia refrativa.
Disponivel <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0004-
27492001000100006&Ing= pt&nrm iso>. Acesso em: 26 jun. 2018.
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ANEXO 1
Rede de Atengiip ein Oftalmologla da Estado do Rio de Janeiro
UNIDADES / SERVICOS
Municipio Servigo Nivel de
Complexidade
Média Alta
Rio de Janctro HL Gafide e Guinle X
Mospital de Piedade X
Policlinica Piguet Careiro X
Hosp. N. 8. da Setide X
(\ 1 A Jasl x
Centro Médico Dark X
CAME X
Clinica Armando Guedes X
Hospita! da [panema X
Hospital dos Servidores X
Hospital Cardoso Fontes X
Hospital da Lagon X
HU Clementino Fragn Fitho X
Hospital de B X
S0 Jodo de Meriti Hospital do Olho de Sio Jodo de Meriti X
Casa de Saide Siio Feo. De Paula X
Dugue de Caxias SASE — Serv. Assisiéncia Social Evangélico X
| Novafguach | Clinica Central de Nava Iguacy X
Mesqui Walgland de Freitus Boldrim Castro ME X
Belford Roxo Casa de Saide N. 8. da Gléria X
Cusa de Safide ¢ Maternidade de Belford Roxo X
Niterdi HU Antdnio Pedro X
Hospital do Olho Santa Beatriz X
IBAP(CLINOP) X
Sito Gongalo Oflalmoclinica de Sio Gongalo X
Valta Redond Hospital Municipal Dr. Munir Rafful X
Piral Hospital Municipal Fldvio Leal X
Valenca Hospital Municipal de Conservatdria x
Petrdpolis Clinica de Othos Dr. Tanure X
Campos dos Huspital Geral de Guards X
Goytacazes Hospital Soc. Portuguesa Beneficente de Campos X
Itaperuna Hospital S3o José do Avai X
Centro de Referéneia em Oftalmologia
Rio de Janeiro | Hospital Universitirio Pedro Erpesto - UERS
Servigos de Reabilitagiio Visual
Rio de Janeiro | Instituto Municipal de Reabilitagho Osvar Clark
Niterdi | Associagiio Fluminense de Amparo pos Cegos

DELIBERAGAO CIB-RJ N° 3.008 DE 26 DE JUNHO DE 2014.
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