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PARECER TECNICO/SES/SJ/INAT-FEDERAL N° 0895/2018

Rio de Janeiro, 24 de outubro de 2018.

Processo n° 5031532-05.2018.4.02.5101,
ajuizado por | |
representada por] |

O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagbes técnicas do 3°
Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Sec¢édo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto
ao exame ressonancia magnética de encéfalo com sedacgao.

| — RELATORIO

1. Em (Eventol_ANEXO2_péags. 3/7) encontra-se o formulario meédico da
Defensoria Publica da Uni&o no Rio de Janeiro, preenchido em 29 de janeiro de 2018, pela
médical | (CREMERJ[ ] vinculada ao Instituto de
Pediatria e Puericultura Martagéo Gesteira — SUS, informando que a Autora apresenta atraso
global do desenvolvimento, dimple sacral e baixa acuidade auditiva, necessitando de
terapias de apoio com frequéncia minima semanal, constituida de fisioterapia motora,
fonoaudiologia e terapia ocupacional. Ndo faz uso de medicamentos. Faz-se necessaria a
realizagdo de ressonancia magnética de encéfalo e coluna lombo-sacra. Foi participado pela
médica assistente que a Autora ainda estd em investigagéo etiologica e necessita da
ressondncia magnética de encéfalo para continuar a investigagéo e determinar a necessidade
de tratamento especifico. O exame & necessario para avaliar possiveis mas formagdes no
sistema nervoso central, sem perspectiva de mudanga terapéutica no momento. Foram
mencionadas as seguintes Classificagdes Internacionais de Doengas (CID-10): F84.8 — Outros
transtornos globais do desenvolvimento, Q06.8 — Outras malformagcbées congénitas
especificadas da medula espinal e H91 — Outras perdas de audigao.

2. Acostado em (Evento_1_ANEXO2_pags. 18, 20 e 21), encontram-se Laudos
Para Solicitagdo / Autorizagdo de Procedimento Ambulatorial de Alto Custo / Especial, do
Instituto de Puericultura e Pediatria Martagéo Gesteira e da Clinica da Familia Josuete

Sant'anna de Oliveira, emitidos em 07 e 22 de novembro de 2017, pelos medicos
[(CREMERJL ______ Je| [CREMERJ

a Autora apresenta diagnoéstico de transtorno do desenvolvimento, transtorno do espectro
autista com hipotonia e Babinski, necessita de ressondncia magnética de encéfalo com
sedagido. Foi mencionada a seguinte Classificagdo Internacional de Doencgas (CID-10): F84 —
Transtornos globais do desenvolvimento.

Il — ANALISE
DA LEGISLACAO
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1. A Portaria de Consolidagéo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contem as
diretrizes para a organizagéo da Atengédo a Saude no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentac¢ao da atengéo e da gestéo nas Regites de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usudrio o conjunto de
acoes e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2 A Portaria de Consolidagao n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relagéo Nacional de Agbes e Servicos de Salde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Salide (SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulagdo do SUS, disposta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidagéo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador seré organizado em:

| - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulagdo de Internagbes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagéo local,
0 acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Ill - Central de Regulag&o de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizagdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DA PATOLOGIA ¢

13 O autismo também conhecido como transtorno do espectro autista (TEA) &
definido como uma sindrome comportamental que compromete o desenvolvimento motor e
psiconeurolégico, dificultando a cognigéo, a linguagem e a interagdo social da crianga. Sua
etiologia ainda € desconhecida, entretanto, a tendéncia atual € considera-la como uma sindrome
de origem multicausal envolvendo fatores genéticos, neurolégicos e sociais da crianga’. Cabe
esclarecer que as caracterfsticas comuns dos transtorno do espectro autista (TEA) incluem
um comprometimento global em varias areas, em particular na interagédo social e na
comunicagdo, com a presenga de comportamentos repetitivos e interesses restritos. Tais
déficits, geralmente, séo evidentes no terceiro ano de vida e mais comuns no género masculino.
Paralelamente a estas caracteristicas comuns do TEA, outras manifestagbes aparecem com
frequéncia em pessoas com TEA e podem apresentar impactos negativos sobre sua saude e
convivio familiar e social, assim como na eficacia da educacéo e intervengbes terapéutlcas
Como exemplo, a irritabilidade, apesar de ser uma manifestagdo inespecifica do TEA, pode se
apresentar de forma patolégica convergindo em reagbes hostis e agresswas mesmo a
estimulos comuns?,

2, O atraso do desenvolvimento esta associado a varias condigdes da infancia,
desde a concepgéo, gravidez e parto, decorrentes de fatores adversos como a/subnutri¢éo,
agravos neurolégicos, como a encefalopatia crénica da infancia (paralisia cerebral), e genéticos,
como a sindrome de Down. O atraso pode ser também uma condigéo transitéria, ndo sendo

"PINTO, R. N. et al. Autismo infantil: impacto do diagnédstico e repercussdes nas relagdes familiares. Rev. Gaticha
Enferm. 2016, vol. 37, n° 3. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/rgenf/v37n3/0102-6933-rgenf-1983-
144720160361572.pdf>, Acesso em: 17 out. 2018.

2 Ministério da Satide. Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Comportamento Agressivo como
Transtorno do Espectro do Autismo. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/linha_cuidado_atencao_pessoas_transtorno.pdf>. Acesso em Acesso em:
17 out. 2018.
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possivel definir qual sera o desfecho do desenvolwmento da crianga, o que pressupbe o
acompanhamento com avaliagbes perlédlcas

3. Dimple sacral, também conhecido como sacrococcigeo, covinhas ou fossas
coccigeas, é a mais comum anomalia detectada no exame da coluna vertebral neonatal. Eles
s3o definido como depressées rasas ou profundas que ocorrem na regido sacral inferior perto
ou dentro da fissura natal. O Dimple sacral foi convencionalmente tratado de forma semelhante
a outros estigmas cutdneos como covinhas, pelos ou lesdes pigmentadas em um nivel mais
elevado da coluna vertebral como pistas de disrafismo espinhal oculto®,

4, De acordo com a Lei 11911 de 01 de dezembro de 1997, a deficiéncia auditiva
sera classificada em baixa acuidade auditiva para aqueles que apresentem perda auditiva
média entre 30db e 80db (trinta e oitenta decibéis), nas frequéncias 500 (quinhentos), 1000
(mil), 2000 (dois mil) e 4000 (quatro mil) hz (Hertz) ou em outras frequéncias, ma discriminagao
vocalica (igual ou inferior a 30%) e consequente inadaptagdo ao uso de protese auditiva,
tomando-se como referéncia o ouvido melhor”.

5. Os transtornos globais do desenvolvimento constituem um grupo de
transtornos caracterizados por alteragées qualitativas das interagdes sociais reciprocas e
modalidades de comunicagdo e por um repertério de interesses e atividades restrito,
estereotipado e repetitivo. Estas anomalias quahtatlvas constituem uma caracteristica global do
funcionamento do sujeito, em todas as ocasides®,

6. A hipotonia define-se como a diminuigdo do ténus muscular, de forma
generalizada ou focal, que geralmente se associa a um déficit no desenvolvimento psicomotor.
Caracteriza-se pela diminuigdo da resisténcia oferecida ao movimento passivo, estando
associada a perda da forga muscular. A hipotonia € um sinal frequente no periodo neonatal,
podendo resultar de uma disfungéo a qualquer nivel do sistema motor (cértex motor, medula
espinhal, nervo periférico, placa neuromuscular e musculo), o que condiciona uma enorme
variedade de patologias’.

7. O Reflexo Babinski € o reflexo encontrado em criangas normais que conSISte
de dorsiflexdo do hallux e abdug&o dos outros dedos do pé em resposta a estimulagéo,cutanea
da superficie plantar do pé. Em adultos, & usado como critério d!agnostlco e, se presente, € uma

das manifestagdes neurologicas de disfungdo do sistema nervoso central®.
5

DO PLEITO

3 Scielo. DORNELAS, L. F. Et al. Atraso do desenvolvimento neuropsicomotor: mapa conceitual, defini¢bes, usos e
limitagdes do termo. Revista Paulista de Pediatria. 2015; 33(1):88-103. Disponivel em:
<http:/iwww.scielo.br/pdf/rpp/v33n1/pt_0103-0582-rpp-33-01-00088.pdf>. Acesso em: 17 out. 2018. B

4 LEE, A. C. W., KWONG, N. S., WONG, Y. C.; Management of Sacral Dimples Detected on Routine Newborn
Examination: A Case Series and Review. HK J Paediatr (new series) 2007;12:93-95. Disponivel em:
<http://www.hkjpaed.org/pdf/2007;12;93-95.pdf>. Acesso em: 17 out. 2018.

5 Casa Civil — Sistema Estadual de Legistagéo. Lei 11911 de 01 de dezembro de 1997, publicado no DO no. 5142 de 1
de Dezembro de 1997. Disponivel em:

<http://www.legislacao.pr.gov.br/legislacao/listarAtosAno. do?action=exibir&codAto=4297 &codTipoAto=&tipoVisualizacao
=original>. Acesso em: 17 out. 2018.

% Classificag&o Internacional de Doengas (CID-10). Transtornos globais do desenvolvimento (F84). Dlsponfvel em:
<http://www.datasus.gov.br/cid 10/V2008/cid10.htm>. Acesso em: 17 out. 2018.

7 SAMPAIO, Bernarda, et al. Um final feliz!: causa rara de hipotonia cervical em lactente. Acta Pediatrica Portuguesa
Sociedade Portuguesa de Pediatria, n.1, p.8-11, 2009. Disponivel em:

<http://repositorio.hospitaldebraga. pt/brtstream/1 0400. 23/373/1/causa%ZOrara%20de%20hlpoton|a%20cerv1cal%20em%
20lactente.pdf>. Acesso em: 17 out. 2018.

® Biblioteca Virtual em Saude — BVS. Descrigdo de Reflexo Babinski. Disponivel em:
<http://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-

locator/?lang=pt&tree_id=&term=lombalgia&tree_id=E01.370.376.550.650. 680&term=babins>. Acesso em 17 out. 2018.
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1. A Ressonancia Magnética Nuclear (RMN) &€ um exame que consiste na
emiss&o de um sinal de raduofrequéncna O paciente, circundado por um forte campo magnético,
absorve e reflete esse sinal, formando imagens em cortes. O meétodo baseia-se na ressonéancia
da rotag&o dos nticleos de certos elementos (por exemplo, hidrogénio). Ao colocar-se o paciente
em um grande magneto, os atomos dos tecidos sdo realinhados de acordo com as linhas de
forgca do campo magnético. Sob a excitagdo da fonte de radiofrequéncia, esses atomos de
hidrogénio sofrem um processo de rotacao. Ao ser desligada a fonte, o paciente readquire sua
magnetizagao inicial, liberando um sinal (eco), captado por uma antena especial e transmitido
para um computador, que compdem, de acordo com a diferenga dos tecidos, uma imagem
projetada em fllmes especiais. A imagem na RM varia segundo a intensidade do sinal emitido
por esses tecidos®,

2. A sedacao é a depressdo da consciéncia induzida por droga durante a qual o
paciente responde propositadamente a comandos verbais, ou s6 ou acompanhado por
estimulag@o de luz tatil. Nenhuma intervengao & exigida para manter uma via aérea patente®.
No entanto, a sedagdo profunda, embora também consista na
depressao de consciéncia induzida por medicamento, os pacientes ndo podem ser facilmente
despertados, mas respondem propositadamente a repetidas estimulagdes dolorosas. A
capacidade para manter a fungdo respiratéria independente pode ser prejudicada’’

Il - CONCLUSAO

1, A imagem por ressonancia magnética (IRM) € o método de diagnéstico por
imagem n&o invasivo mais sensivel para avaliar partes moles, particularmente o encéfalo. Ela
apresenta grande potencial diagnéstico, poucos efeitos deletérios € muitos beneficios a serem
obtidos com o seu uso. Além disso, a IRM fornece informagées anatémicas acuradas, imagens
em qualquer plano do corpo, bom contraste e resolugéo espacial e por si s6 pode sugerir um
dlagnOStlco

2: Assim, informa-se o exame pleiteado ressonancia magnética de cranio com
sedacao esta indicado, diante do quadro clinico da Autora — atraso global do desenvolvimento,
dimple sacral e baixa acuidade auditiva transtorno do espectro autista com hipotonia e Babinski
(Evento1_ANEXO2_p&gs. 3/7 e 18, 20 e 21). Contudo, este procedimento nao é
disponibilizado no SUS, pela via administrativa, no &mbito do Municipio e do Estado do Rio de
Janeiro.

31 Em_alternativa ao procedimento pleiteado, conforme consulta a Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de
Satde - SUS (SIGTAP) consta o exame: ressonancia magnética de cranio, sob o cédigo de
procedimento: 02.07.01.006-4.

? HANCIAU, F. Métodos diagnésticos em ortopedia e traumatologia. In: HEBERT, S. et al. Ortopedia e Traumatologia.
Principios e Pratica. 3. ed. Porto Alegre: Artmed Editora, 2003. p. 69-95.

% pescritores em Ciéncia da Salide. Biblioteca Virtual em Satde. Sedagédo consciente. Disponivel em:
<http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?lsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_term&previous_page=homepage&interface_| language-p&search Ianguage-p
&search_exp=Seda%E7%E30%20Consciente>. Acesso em; 17 out. 2018.

Descritores em Ciéncia da Satde. Biblioteca Virtual em Satide. Sedagéo profunda. Disponivel em: C
<http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis 1660.exe/decsserver/?IsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_term&previous_page=homepage&interface_| Ianguage—p&search language=p
&search_exp=Seda%E7%E30%20Profunda&show_tree_number=T>. Acesso em: 17 out. 2018.

2 geielo. HAGE, M. C. F. N. S.; IWASAKI, M. Imagem por ressonancia magnética: principios basicos. Ciéncia Rural,
v.39, n.4, jul, 2009. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/cr/v39n4/a147cr1097.pdf>. Acesso em: 17 out. 2018.
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4, Desta forma, recomenda-se avaliagdo médica quanto a possibilidade de

utilizacao de tal exame. Caso seja possivel a substituigdo, salienta-se que € de responsabilidade

da Unidade Basica de Saude pertencente ao SUS que assiste a Autora, a saber, a Clinica da

Familia Josuete Sant’anna de Oliveira (Evento 1 ANEXO2 paq. 20) providenciar o seu devido

encaminhamento para uma das instituicbes habilitadas no servico especializado:

diagndstico por imagem - Ressonancia magnética, conforme o Cadastro Nacional de
Estabelecimentos em Salide (ANEXO)"™.

5. Adicionalmente, informa-se que de acordo com Parecer Técnico da Camara de
Resolugao de Litigios em Saude n° 40590/2018 (Evento1_ANEXO2_pags.25/26), emitido em 19
de janeiro de 2018, & informado que, quanto ao exame ressonancia nuclear de encéfalo com
sedacéo “... em consulta a Secretaria Estadual de Saude foi informado que o mesmo né&o esta
sendo disponibilizado através do SUS. Sem prestador no momento”.

6. Conforme documento do acostado (Evento1 ANEXO2_pag.2), a Autora se
encontra inserida no Sistema de Regulacdo para realizagdo de ressonancia magnética de
cranio, com solicitagéo feita pela Clinica da Familia Josuete Sant'anna de Oliveira — AP 33, em
29 de janeiro de 2018, sob o cédigo de solicitagéo n. 228496369, com situacéo: Pendente.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Sec¢ao Judiciaria do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

)

GABRIELA CARRARA
Farmacéutica
CRF-RJ: 21047

VIRGINIA S. PEDREIRA
Enfermeira .
COREN/RJ 321.417

ADS'DURAO
' Coordenacao
CRFfRJ 11517
ID. 4.216.255-6

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe & g
CRF-RJ 10.277 i
ID. 436.475-02

'? Cadastro Nacional de Estabelecimentos em Satide. Servigos especializados: diagnéstico por imagem: ressonéncia
magnética. Disponivel em:

<http://cnes2.datasus.gov.br/Mod_Ind_Especialidades_Listar. asp?VTlpo—121&VLlstar—1&VEstado-33&VMun-330455&
VComp=00&VTerc=00&VServico=121&\VClassificacao=004&VAmbu=&VAmbuSUS= 1&VHosp=&VHospSus-1> Acesso
em: 17 out. 2018.
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ANEXO

Indicadores - Servicos Especializados

Estado: RIO DE JANEIRO
Municipio: RIO DE JANEIRO
Tipo de Servigo:
Servigo Especializado: SERVICO DE DIAGNOSTICO POR IMAGEM
Classificacdo: RESSONANCIA MAGNETICA

Atendimento

Ambulatorial — Hospitalar
' H sus B nio sus 8 sus M nso sus

Existem 10 registros na tabela - Mostrando pagina 1 de 1

Estabelacimento | | CNPJ Mantanedora |
HOSPITAL SAO FRANCIECO NA PROVIDENCIA DE DEUS 53221255004995
MS INC INSTITUTO NACIONAL DE CARDICLOGIA 00394544021344
MS INCA HOSPITAL DO CANCER I 00394 544017150
M5 INCA HOSPITAL DO CANCER 111 00334544017150
MS [NCA HOSPITAL DO CANCER IV CUIDADQS PALIATIVOS [00234544017150
MS INST NACIONAL DE TRAUMATOLOGIA E ORTOREDIA JAMIL HADDAD 00334544021263
SES RJ CENTRO ESTADUAL DE DIAGHOSTICO POR IMAGEM 2498717000155
SES RI INSTITUTO ESTADUAL DO CEREBRO PAULO NIEMEYER 42498717000L55
IUERJ HOSPITAL UNIV PEDRO ERNESTO 33530014001714 33540014000157
UFR) HOSPITAL UNIVERSITARIO CLEMENTINOG FRAGA FILHO 33663683005347 336636R3000116
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