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GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

SUBSECRETARIA JURiDICA_ )
NUCLEO DE ASSESSORIA TECNICA EM AGOES DE SAUDE

PARECER TECNICO/SES/SJ/NAT - FEDERAL N° 0904/2018

Rio de Janeiro, 25 de outubro de 2018,

Processo n°_ 5026128-70.2018.4.02.5101,
ajuizado por

O presente parecer visa atender a solicitagéo de informagdes técnicas do 5°
Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Se¢éo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto
aos medicamentos Insulina Glargina (Toujeo®) e Insulina Humana Regular 100Ul/mL.

| — RELATORIO

3} Apensado ao processo (Evento 12_ PARECER1, pags. 1 a 4), encontra-se o
PARECER TECNICO/SES/SJ/INAT-FEDERAL N° 0855/2018, emitido em 04 de outubro de
2018, no qual foram esclarecidos os aspectos relativos as legislagdes vigentes, aoc quadro
clinico que acomete o Autor — diabetes mellitus e hipoglicemia e quanto a indicagéo e
disponibilizagdo dos medicamentos pleiteados Insulina Glargina (Toujeo®) e Insulina
Humana Regular 100Ul/mL.

2. Apbs a emissdo do Parecer supracitado, foi acostado novo documento
médico da Clinica Médica Climesa (Evento 17_LAUDO17, pag.1), emitido em 17 de outubro
de 2018, pela médical I(CREMERJ [ 1 o Autor, 76 anos,

diabético I, sem sucesso com tratamento utilizando Insulina NPH e com: isso houve
necessidade de mudanga para Insulina Glargina (Toujeo®), a qual vem sendo utilizada e o
Autor apresenta bom controle glicémico. Foi citada a Classificagdo Internacional de
Doengas (CID-10); E10.9 — Diabetes mellitus insulinodependente sem complicagoes.

Il — ANALISE

DA LEGISLACAO/DO PLEITO

Conforme abordado em PARECER TECNICO/SES/SJ/NAT-FEDERAL N°: 0855/2018,
emitido em 04 de outubro de 2018 (Evento 12_ PARECER1, pags. 1 a 4).

DA PATOLOGIA

Em complemento ao abordado no PARECER TECNICO/SES/SJ/INAT-FEDERAL N°
0855/2018, emitido em 04 de outubro de 2018 (Evento 12_PARECER1, pags. 1:a 4), segue:

1 O Diabetes Mellitus tipo 2 (DM2) & a forma presente em 90% a 95% dos
casos de DM. Possui eticlogia complexa e multifatorial, envelvendo componentes genético e
ambiental. Geralmente, o DM2 acomete individuos a partir da quarta decada de vida. Trata-
se de doencga poligénica, com forte heranga familiar, ainda ndo completamente. esclarecida,
cuja ocorréncia tem contribuicéo significativa de fatores ambientais. Dentre eles, habitos
dietéticos e inatividade fisica, que contribuem para a obesidade, destacam-se como os
principais fatores de risco’.

'SOCIEDADE BRASILEIRA DE DIABETES; [organizagdo José Egidio Paulo de Oliveira, Sérgio Vencio]. Diretrizes
da Sociedade Brasileira de Diabetes (2017-2018), Sdo Paulo. AC Farmacéulica. Disponivel em:
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Il — CONCLUSAO

1. Inicialmente, cumpre informar que no item 3 da Conclusdo do PARECER
TECNICOISESISJ/NAT-FEDERAL N° 0855/2018, emitido em 04 de outubro de 2018

(Evento 12_PARECER1, pags. 1 a 4) este Niicleo recomendou que o médico assistente,

esclarecesse o tratamento atualmente recomendado para o manejo do quadro clinico
do Autor, visto que nos documentos meédicos acostados ao Processo (Evento 1_RECEITS,

pag. 1); (Evento 1_RECEIT7, pag. 1) e (Evento 6_ATESTMED2, pag.1), foram verificadas
prescricbes de diferentes médicos assistentes, com datas de emissdo muito préximas e
terapias divergentes.

2. Neste sentido, foi emitido novoe documento médico (Evento 17_LAUDO17,
pag.1), no qual foi esclarecido que o Autor, diabético Il, néo obteve “..sucesso com
tratamento ulilizando Insulina NPH e com isso houve necessidade de mudanga para
Insulina Glargina (Tou;eo@’) a qual vem sendo utilizada e o paciente apresentou bom
controle glicémico...”

3. Diante do exposto, informa-se que os medicamentos pleiteados Insulina
Glargina (Toujeo®) e Insulina Humana Regular 100Ul/mL possuem indicacéo clinica,

que consta em bula?3 para o tratamento do quadro clinico que acomete o Autor — diabetes
mellitus, conforme relatado em documento médico (Evento 17_LAUDO17, pag.1).

4, As informagées referentes ao fornecimento dos medicamentos Insulina
Glargina (Toujeo®) e Insulina Humana Regular 100UI/mL pleiteados ja foram devidamente
prestadas no item 4 da Concluséo do PARECER TECNICO/SES/SJ/INAT-FEDERAL N°
0855/2018, emitido em 04 de outubro de 2018 (Evento 12_PARECER1, pags. 1 a 4).

E o parecer.

Ao 5° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Segéc; Judiciaria
do Rio.de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabivei
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<http://www.diabetes.org.br/profissionais/images/2017/diretrizes/diretrizes-sbd-2017-2018.pdf>. Acesso em: 25 out.
2018.

?Bula do medicamento Insulina Glargina (Toujeo®) por Sanofi-Aventis Farmacéutica Ltda. Disponivel em:
<http://www.anvisa.gov.br/datavisa/fila_bula/frmVisualizarBula.asp?pNuTransacac=16377962016&pldAnexo=3388
143>. Acesso em: 25 out. 2018.

*Bula do medicamento Insulina Humana (HUMULIN® R) por Eli Lilly do Brasil Ltda. Disponivel em:
<http:/fwww.anvisa.gov.br/datavisaffila_bula/frmVisualizarBula.asp?pNuTransacao=7523742017&pldAnexo=62064
83>, Acesso em: 25 out. 2018.
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