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Rio de Janeiro, 26 de outubro de 2018.

Processo n° 5004336-03.2018.4.02.5120,
ajuizado por | |

regresentada por | |

O presente parecer visa atender a solicitagéo de informagées do 1° Juizado
Especial Federal de Nova Iguacu, da Se¢éo Judiciaria do Rio de Janeiro quanto ao
tratamento com oxigenoterapia hiperbarica.

| - RELATORIO

1. Para elaboragdo deste parecer técnico, foram considerados somente os
documentos mais recentes acostados ao processo por este Nucleo entender que sao
suficientes para a andlise da patologia do Autor e apreciagao do pleito.

2! De acordo com documento de enfermagem do Hospital Universitario
Clementino Fraga Filha - HUCCF (Evento1_Doc.3_pag.1) e formulario de tratamento/
internagao/ transferéncia/ cirurgia/ protese da Defensoria Plblica da Uniao
(Evento1_Doc.3_pa?. 9 e 10), emitidos em 04 e 08 de outubro de 2018, pela enfermeira
estomaterapeuta (COREN-RJ: | le pelas médicas | |
[(CREMERJ | | el (CREMERJ:
j l, o Autor, internado a 338 dias, & portador de lipus eritematoso discéide e
submetido a ressecgéo de carcinoma espinocelular de couro cabeludo em agesto de 2017,
sem recidiva, mas com perda de extensa area de couro cabeludo, com exposicao de tabua
externa (camada do osso do créanio), necessitando de plastica reparadora. Foram realizadas
duas intervengbes pela cirurgia plastica (enxerto), sem evolugdo satisfatéria com
manutengéo de ferida extensa. Para fechamento da ferida cirtirgica, o Autor “foi submetido
a programa de curativos didrios, além de microtrepanagdo para estimulo da granulagdo que
estd ocomendo lentamente mesmo apés enxertia'. A ferida encontra-se em
acompanhamento pela Comissdo de Meétodos Relacionados & Integridade da Pele
(COMEIP) do HUCCF em uso de tratamento tépico de alta tecnologia, entretanto, de acordo
com a topografia anatdmica, depende de terapia complementar - oxigenoterapia
hiperbarica, visando aumentar o suporte nutricional tecidual, com a seguinte posologia
terapéutica: 80 sessbes de 90 minutos cada. Inicialmente solicitado 20 sessbes, em carater
de urgéncia. A n&o realizacéo do tratamento pode ocasionar ao Autor comprometimento de
funcao e sepse.

Il - ANALISE

DA LEGISLAGAO

1. A Portaria n° 4.279/GM/MS de 30 de dezembro de 2010 estabelece
diretrizes para a organizagéo da Atengdo a Saude no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) visando superar a fragmentagao das agoes e servicos de salde no SUS e qualificar a
gestao do cuidado.
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2. A Portaria n° 841/GM/MS, de 2 de maio de 2012 publica a Relagao
Nacional de Agdes e Servicos de Salide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Satide (SUS) e da outras providéncias.

3 A Resolugio n° 1457 de 19 de setembro de 1995 do Conselho Federal
de Medicina, que estabelece a adogdo de técnicas para o emprego da Oxigenoterapia
Hiperbarica (OHB), prevé, em seu item IV, que o tratamento deve ser efetuado em
sessdes, cuja duragdo, nivel de press@o, numero total e intervalos de aplicagdo sao
variaveis, de acordo com as patologias e os protocolos utilizados.

DA PATOLOGIA

1. O Lupus eritematoso cuténeo cronico (LECC), também chamado de Lupus
eritematoso discoide, € uma doenga inflamatéria da pele que atinge sobretudo adultos,
acometendo preferencialmente as areas expostas a luz solar. E caracterizada por areas de
varios tamanhos, eritematosas, descamativas, bem definidas, que tendem a evoluir
deixando cicatriz atréfica e alteragdes pigmentares. A lesao clinica cutanea mais comum do
LECC é a placa discoide, classicamente descrita como macula ou placa eritematosa, com
bordas bem definidas e superflcie com descamagéo lamelar aderente, mostrando em seu
reverso espiculas gueratésicas correspondenies & hiperqueratose folicular, chamadas de
tachas de tapeceiro. Essas lesbes evoluem centrifugamente, assumindo forma de disco,
muitas vezes com alteragdes discrémicas, presenca de telangiectasias e deixando cicatriz
atrofica central e, no couro cabeludo, alopecia cicatricial .

2. O carcinoma espinocelular (também chamado de carcinoma escamoso ou
epidermoide) & um tumor maligno resultante da proliferagéo neoplasica dos ceratinécitos da
epiderme. Pode originar metastases, primeiramente para linfonodos. Sua incidéncia esta
aumentando (15-25% dos canceres de pele), sendo o segundo cancer de pele mais comum
em brancos. O fator de risco mais importante & a radiagao solar, mas outros, como pele
clara, uso de arsénicos, Imunossupressao € fototerapia, também s&o importantes. A
ceratose actinica & uma les&o pré-maligna considerada precursora, porém nao & possivel
detectar quando e qual les&o vaio ter progressao para carcinoma espinocelular. Este, em
geral, inicia como uma lesao tinica, a partir de uma les&o pre-cancerosa e aumenta de
forma progressiva, ocorrendo sobretudo nas 4reas cronicamente expostas ao sol, como
cabega, pescogo, antebragos e dorso de maos>.

3 Feridas s&o danos infligidos no corpo como resultado direto ou indireto de
uma forga externa, com ou sem rompimenta da continuidade estrutural®’, As feridas podem

' FREITAS, T. H. P; PROENGA, N. G. Lipus eritematoso cutaneo cranico: estudo de 290 pacientes. Anais
Brasileiros de Dermatologia, Rio de Janeiro, v. 78, n. 6, p. 703-712, Dec. 2003. Disponivel em:
<http://www.scielo.brlscielo.php?scristci_arttext&pld=80365-05962003000600005>. Acesso em: 22 out. 2018.
2 STEFANI, S. F., BARROS, E. Clinica Médica. 4" ed. Artmed. Disponivel
em:<https:/lbooks.googIe.com.brlbooks?id=oSnl-2m-
2st&pg=PA180&dq=0+carcinoma+esplnocelular+(tamb%c3%A9m+chamado+de+carcinoma+escamoso+ou+epi
dermoide)+%C3%Ag+um-+tumor+malig no+resultante+da+prolifera%C3%A7%C3%A3 o+neopl%C3%A1sicatdos+c
eratin%ca%B3citos+da+epiderme.+Pode+origlnar+met%C3%A1stases.+prlmeiramente+para+Iinfonodos.+$ua+inc
id%C3%AAncia+est%C3%A1+aumentando+(1 5-25%25+dos+c%C3%A2nceres+de+pele&hl=pt-
BR&sa=x&ved=OahUKij_xdyS|NHPAhVIHJAKHfAQDLMQSAEIHzAA#v=onepage&q=O%20carclnoma%ZOespin
oceIular%ZO(tamb%C3%A9m%20chamado%20de%20carclnoma%zoescamoso%zoou%ZOepidemolde)%ZO%CS
%A9%20um%20tumor%20mallg no%ZOresuItante%ZOda%ZOproIifera%Ca%A7%C3%A30%20neopI%CS%M sica%
20dos%20ceratin%Cs%Bscilos%Zoda%20eplderme.%20Pode°/«;200rlginar%20me!%CS%M stases%2C%20primeir
ame nte%20para%20llnfonodos.%20$ua%20incid%03%AAncia%20esl%ca%m %20aumentando%20(15-
25%25%20dos%ZOc%C3%A2nceres%ZDde%ZOpele&hfalsp. Acesso em: 22 out. 2018.

3 Biblioteca Virtual em Saude — BVS. Descrigdo de ferida. Disponivel em: <http:/pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-
Iocatorl?lang=pt&tree_id=&term=ferlda&tree_id=Czs&term=ferlda>. Acesso em; 23 out. 2018.
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ser classificadas quanto & causa, ao contetido microbiano, ao tipo de cicatrizagéo, ao grau
de abertura e ao tempo de duragéo; cirdrgica (excisao — enxerto), traumatica e ulcerativa®.

DO PLEITO

1. A oxigenoterapia hiperbarica (OHB) & uma modalidade de tratamento
usada, ha aproximadamente 40 anos, em ferimentos crénicos e pode ser definida como
uma administragao inalatéria intermitente de oxigénio a 100% sob uma pressao maior que a
pressao atmosférica, com © objetivo de aumentar o aporte de oxigénio em tecidos onde ha
hipéxia e diminuigéo da vascularizagéo. Durante a sessdo de oxigenoterapia hiperbarica, o
paciente entra na camara hiperbarica, cuja modalidade terapéutica pode ser individual
(monoplace/monopaciente), na qual é dispensado o uso de mascara ou capuz para inalagao
do oxigénio, bem como coletiva (multiplace/multipacientes), na qual ha a necessidade de
utilizagao de mascara de oxigenio, capuz ou até mesmo tubo endotraqueal para inalagéo do
oxigénios. E um tratamento consaarado e eficaz como acelerador do_processo de
cicatrizacdo. Pode ser utilizado em lesGes de pele refratarias ao tratamento convencional,
tais quais: Ulceras venosas € arteriais, pé diabético, queimaduras, escaras e lesbes por
radiagéoa. De acordo com a Resolugéo n° 1457/1995 do Conselho Federal de Medicina, a
indicagao de Oxigenoterapia Hiperbarica & de competéncia médica. Diversas sdo as
aplicagbes clinicas atuaimente reconhecidas da oxigenoterapia hiperbarica, dentre elas
destaca-se o tratamento de lesdes refratérias e osteomielites’.

Il - CONCLUSAQ

1. Ressecgbes craniofaciais séo abordagens cirdrgicas multidisciplinares para
tratar tumores benignos ou malignos que se originam na complexa regiao da base do
cranio. Uma das complicagdes cirlrgicas esta relacionada a infecgéo de ferida operatoria e
necrose de retalho®. A reconstrugéo do couro cabeludo, além do propésito de manutengao
da forma, & de fundamental importancia para a integridade do arcabougo AdSseo, com O
objetivo de protec@o do sistema nervoso central”. N

2. A oxigenoterapia hiperbarica consiste na administragao de uma fragao
inspirada de oxigénio proxima de um (oxigénio puro ou a 100%) em ambiente com uma
pressdo superior (geralmente duas a trés vezes) a pressao atmosférica ao nivel do mar.
Este aumento de pressao resulta em aumento da press#o arterial e tecidual.de oxigénio
(2000 mmHg e 400 mmHg, respetivamente), o que esta na base da maioria dos efeitos

4 Hospital de Clinicas Porio Alegre. SANTOS, J. B. et al. Avaliagéo e Tratamento de Feridas — Orienta¢tes os
Profissionais de Satde. Disponivel em: <https:llwww.lume.ufrgs.brlbilstream/handlem 0183/34755/000790228.pdf>.
Acesso em: 23 out. 2018.

5 gILVA, M. B. et al. Oxigenoterapia Hiperbarica em Pé Diabético: Revis#o Integrativa. Online Brazilian Journal Of
Nursing, v. 8, n. 3, 2009. Disponivel em: <hltp:/lwww.objnursing‘uff.brllndex.phplnursing/articlelvlewlj.1676-
4285.2008.2435/534>. Acesso em: 22 out. 2018.

8 VIEIRA, W. A.; BARBOSA, L. R; MARTIN, L. M. M. Oxigenoterapia hiperbérica como tratamento adjuvante do
pioderma gangrenoso. Anais Brasileiro de Dermatologia, Rio de Janeiro, v. 86, n. 6, dez. 2011, Disponivel em:
<htthIwww.sclelo.bn’scieIo.php?script=scl_arttext&pid=80365-0596201 1000600022&Ing=en&nrm=iso>. Acesso
em: 22 out. 2018.

7 conselho Federal de Medicina. Oxigenoterapia Hiperbérica. Resolugéo CFM n° 1.457/1895. Disponivel em:
<http:llwww.portalmedlco.org‘brlresolucoeslcfmh995/1457_1 995,htm>. Acesso em: 22 out. 2018.

8 gpciedade Brasileira de Cirurgia de Cabega e Pescogo (SBCCP). LARA, J. R. L. et al. Complicagdes e fatores
prognosticos em 175 ressecgdes craniofaciais de tumores malignos da base anterior do cranio. Revista Brasileira
de Cirurgia de Cabega Pescogo, V. 36, n° 3, p. 140 -145, julho / agosto / setembro 2007. Disponivel em: <
https://www.sbccp.org.brlwp-contenUupIoads/2014/1 1/art_44.pdf>. Acesso em: 23 out. 2018.

9 Seielo. NETEMO, D. B. et al. Lesdo de couro cabeludo de espessura total de origem infecciosa. Revista Brasileira
de Cirurgia Plastica. 2013:28(2):307-9. Disponivel em: < http:l/www.scielo.brlpdf/rbcplv28n21v28n2a24,pdf>.
Acesso em: 23 out. 2018. & :
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fisiologicos e terapéuticos desta terapia. Este procedimento terapéutico promove diferentes
efeitos positivos para o processo de cicatrizagao. Alguns estudos tém sugerido que os
efeitos demonstrados experimentalmente pela OHB s&o: melhora da hipoxia tecidual,
aumento da perfusao, redugéo do edema, queda na regulagao das citocinas inflamatérias,
proliferagdo de fibroblastos, produgdo de colageno e angiogénese. A OHB tambem &
indicada para a erradicagao de infecgdes dos tecidos moles e 6sseas, dificeis de tratar por
mecanismos que incluem destruig&o de microrganismos, melhorando a fungao de leucocitos
e macrofagos'.

3 Cumpre informar que, em documento médico acostado ao processo
(Evento1_Doc.3_pag.1), consta que o Autor, apds ressecgao de carcinoma espinocelular de
couro cabeludo, realizou cirurgia plastica (enxerto) sem evolucdo satisfatoria, com
manutencio de ferida extensa. Assim, informa-se que segundo orientagdes do CFM -
Resolugdo n°® 1457/1995 tal quadro clinico esta classificado no rol dos trataveis com
oxigenoterapia hiperbarica”, estando, portanto, indicado ao quadro clinico do Autor.
Contudo, este procedimento ndo é disponibilizado no SUS, pela via administrativa, no
ambito do Municipio de Nova Iguagu e do Estado do Rio de Janeiro.

4. Quanto ao questionamento sobre o tratamento para o quadro de salde
especifico da parte autora, ja padronizado no &mbito do SUS, cumpre informar que, de
acordo com documento médico acostado ao processo, proveniente do Hospital Universitario
Clementino Fraga Filho (SUS) (Evento1_Doc.3_p&g.10), a medica assistente menciona que,
para fechamento da ferida cirtirgica, o Autor “foi submetido a programa de curativos diarios,
além de microtrepanagdo para estimulo da granulagdo que esta ocorrendo lentamente
mesmo apés enxertia". Assim, constata-se que foram realizados os procedimentos médicos
e de enfermagem preconizados pelo SUS para tratamento da condigao clinica do Autor,

3 Acrescenta-se que ainda n&o existem Programas__nas {rés esferas
governamentais gue venham atender as necessidades terapéuticas de fornecimento de
oxigenoterapia hiperbarica _(tratamento pleiteado) e Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas gue versem sobre o quadro de ferida cirtirgica (enxertia). '

B. Quanto as contraindicagdes de oxigenoterapia hiperbarica, salienta-se que
as mesmas incluem pneumotoérax nao drenado e uso de terapia com Cisplatinum ou
Dissulfiram. Ressalta-se que o oxigénio sob condigbes hiperbaricas age como uma
medicagao, que exerce efeitos especificos no corpo humano que n&o estdo presentes a
uma presséo normal. O oxigénio hiperbarico tem contraindicagdes, eventos' adversos e
interage também com outros medicamentos''. Assim, cabe ao médico assistente do Autor
avaliar a sua condigao clinica. g °

7 Sobre o questionamento a respeito da possibilidade de risco de dano
ireparavel ou de dificil reparagéo, acrescenta-se que em documento medico
(Evento1_Doc.3_pag.10), a médica assistente solicita urgéncia para o tratamento prescrito
ao Autor e menciona que “caso o Autor ndo realize o tratamento, hé risco de
comprometimento da funcéo e sepse". Dessa forma, salienta-se que a demora exacerbada
na realizacdo da oxigenoterapia hiperbarica, pode influenciar negativamente no
prognéstico em guestao.

of

19 goielo. ANDRADE, S. M.; SANTOS, C. R. V. Oxigenoterapia hiperbarica para tratamento de feridas. Rev.
Galicha Enferm. vol.37 no.2 Porto Alegre 2016 Epub July 07, 2016. Disponivel em: <

http://www.scielo.br/scielo. php?script=scl_amext&pid=s1 983-14472016000200418&Ing=en&nrm=iso&ting=pt>.
Acesso em: 23 out. 2018. |

1 Scielo, ROSSI, J. F. M. et al. Uso da Oxigenoterapia Hiperbarica em Pacientes de um Servigo de Reumatologia
Pediatrica. Rev Bras Reumatol, v. 45, n. 2, p. 98-102, mar./abr., 2005. Disponivel em: <
http:llwww.scielo.brlpdflrbrlv45n21v45n2311.pdf>. Acesso em: 23 out. 2018.
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8. Quanto a unidade no Municipio de Nova lguagu que oferega o tratamento
em questao, ratifica-se o informado no item 3 desta Conclusao que, este procedimento nao
é disponibilizado no SUS, pela via administrativa, no ambito do Municipio de Nova lguagu
e do Estado do Rio de Janeiro.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial Federal de Nova Iguagu, da Seg&o Judiciaria do
Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MONARIA CURTY NASSER VIRGINIA S. PEDREIRA
ZAMBONI Enfermeira
Nutricionista COREN/RJ 321.417
CRN4-01100421

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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