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Rio de Janeiro, 19 de fevereiro de 2019,

Processo n® 5002361-66.2019.4.02.5101,
ajuizado por [ |

Feste ato representado por
|

O presente parecer visa atender a solicltagao de informagdes técnicas do 4°
Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Seg¢ao Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto
aos alimentos leite em pé Integral e aveia ou mucilagem ou farinha, aos complementos
alimentares (Nutren’ Active ou Sustain® JR) ou ao suplemento nufricional (Fortini®), aos
insumos luva estéril tamanho 8, gaze estéril, fraldas geriatricas (tamanho M), sonda de
aspiracdo tamanho 8, fixador de tragueostomia, curativo com espuma para
traqueostomia (TQT), seringa de 60mL, seringa de 20mL e algodao, acs medicamentos
Oxido de zinco 15malg + Retinol 5000Ul/g + Colecalciferol 900Ul/g + Oleo de figado de
bacalhau 86,6mg/g pomada (Hipoglés®) e soro fisiolégico 0,9% e ao dermocosmético
Acidos Graxos Essenciais (AGE).

1= RELATORIO

1. Para elaborag&c do presente Parecer Técnico foram considerados os
documentos médicos mais recentes acostados ao Processo.

2. Segundo documento nutricional do Hospital Federal da Lagoa (Evento 1,
ANEXO8, pag.6), emitido em 21 de novembro de 2018 pela nutricionista Y |
I | (CRN4: ], o Autor & portador de encefalopatia, [mpossibilitado de
receber dieta via oral. recebendo dieta exclusivamente via gastrostomia, necessita de doagao
dos seguintes produtos para manutengao do seu estado nutricional e de satde:

* Leite em pé integral - 10 latas mensais;
« Farelo de aveia - 6 caixas de 200g ou Mucilon® de aveia - 2 latas de 400g mensais; e

« Suplemento a base de fibras (Fiber® Mais ou Fosvita® ou outro similar).

3. De acordo com o formuldric médico em Impresso da Defensoria Publica da
Unido no Rio de Janeiro (Evento 1, ANEXO14, pags. 5 a 9) emitido pelo médico [ |
[ 1(CREMERJ [ 1) em 26 de novembro de 2018, o Autor apresenta
astrocitoma pilocitico grau |, tumor benigno do tronco cerebral, e epllepsia. Foram prescritos
0s seguintes medicamentos & insumos:

. Clobazam 10mg — 2,5mg diluldo de 12/12 horas;

. Fenitoina 100mg — 1 comprimido de 8/8 horas,
° Luva de procedimento tamanho M - 2 caixas por meés;
. Luva estéril tamanho 7,0/7,5 — 150 unidades por meés,
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. Gaze estéril — 3 pacotes com 10 unidades por més;

. Soro fisiolégico 0,9% — 3 frascos de 500mL por més;

. Sonda de aspiragdo tamanho 8 — 100 por més;

- Fixador de traqueostomia — 15 por més,

- Curativo com espuma para traqueostomia (TQT) — 15 por més;

- Seringa de 60mL~ 15 por mes;
. Seringa de 20mL - 10 por meés;

. Oxido de zinco 15mg/g + Retinol 5000Ul/g + Colecalciferol 900Ul/g + Oleo
de figado de bacalhau 86,6mg/g pomada (Hipoglés®) — 2 por més;

. Acidos Graxos Essenciais (AGE) — 1 por més.

Foram mencionadas as seguintes Classificagdes Internacionais de Doengas (ClD's-10): D33.0 -
Neoplasia benigna do encéfalo, supratentorial e G40.2 - Epilepsia e sindromes
epilépticas sintomaticas definidas por sua localizacao (focal) (parcial) com crises
parciais complexas.

4. Segundo documento médico em Impresso do Hospital da Lagoa (Evento 1,
ANEXO17, pag. 2) emitido por | (CREMERJ[____}, em 14 de
dezembro de 2018, o Autor apresenta astrocitoma pilocitico grau |, tumor benigno do
encéfalo, exibindo sequela neurolégica devido as multiplas abordagens do tumor. Faz uso de
fraldas geriatricas Bigfral® (tamanho M), a qual foi a Unica que n&o causou dermatite,
necessitando de 4 fraldas por dia, totalizando 120 fraldas por més. Foi mencionada a seguinte
Classificagao Internacional de Doengas (CID-10): D33.2 - Neoplasia benigna do encéfalo,
nao especificado.

5. De acordo com o documento em impresso do Hospital da Lagoa (Evento 10,
QUT2, pag. 2) emitido pela nutricionista | ERN 4 | em
31 de janeiro de 2019, o Autor, com 8 anos a época, apresenta diagnodstico de autismo, além
de ser portadora de astrocitoma pilocitico grau |, neoplasia do encéfalo. Durante o
tratamento, © Requerente evoluiu com sequela neurolégica, gastrostomia (GTT) e
traqueostomia. Foram informados os seguintes dados antropomeétricos do Autor: peso - 29kg
e altura - 1,41m. Foi solicitado suplemento para aumento do aporie calérico-proteico da
alimentagéo artesanal, utilizado na GTT (uso continuo — 2 vezes ao dia). Foram prescritos os
seguintes suplementos e alimento:

° Nutren® Active %g Ensure® — 6 latas de 400g por més (4 colheres de sopa —
52gl/dia) - Opgéo: Fortinl™— 3 latas de 400g por més (4 medidas = 36g/dia);

« Leite em po integral - 10 latas por més. {

Foi mencionada a seguinte Classificagdo Internacional de Doengas (CID-10): D33.2 -
Neoplasia benigna do encéfalo, ndo especificado.

Il - ANALISE
DA LEGISLACAQ

NUCLEO DE ASSESSORIA TECNICA/SJ/SES



A
GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
. SUBSECRETARIA JURIDICA
NUCLEO DE ASSESSORIA TECNICA EM AGOES DE SAUDE

y 3 O Direito Humano a Alimentagdo Adequada (DHAA) esta assegurado entre os
direitos socials da Constituicao Federal brasileira, com a aprovagao da Emenda Constitucional
n°® 64, de 2010. O direito a alimentagéo adequada consiste no direito humano inerente a todas
as pessoas de ter acesso regular, permanente e Irrestrito, quer diretamente ou por meio de
aquisicdes financeiras, a alimentos seguros e saudaveis, em quantidade e qualidade
adequadas e suficientes, correspondentes as tradigbes culturais do seu povo & que garantam
uma vida livre do medo, digna e plena nas dimensoes fisica e mental, individual e coletiva.

2. O conceito de seguranga alimentar, abordado na Lel Organica de Seguranga
Alimentar e Nutricional (Lei 11.346 de 15 de setembro de 2008), presente também na Politica
Nacional de Alimentagédo e Nutricao (Portaria n® 2.715, de 17 de novembro de 2011), consiste
na “realizagdo do direito de todos ao acesso regular e permanente a alimentos de qualidade,
em quantidade suficiente, sem comprometer o acesso a oulras necessidades essenciais, tendo
como base praticas alimentares promotoras de sadde que respeitem a diversidade cultural e
que sejam ambiental, cultural, econémica e socialmente sustentaveis".

3. De acordo com a Resolugdo RDC n® 63, da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria do Ministério da Salde, de 6/7/2000, nutricdo enteral designa todo e qualquer
*alimento para fins especiais, com Ingestéo controlada de nutrientes, na forma isolada ou
combinada, de composigéo definida ou estimada, especialmente formulada e elaborada para
uso por sondas ou via oral, industrializado ou néo, ulilizada exclusiva ou parcialmente para
substituir ou complementar a alimentagdo oral em pacientes desnutridos ou ndo, conforme
suas necessidades nutricionais, em regime hospitalar, ambulatorial ou domiciliar, visando a
sintese ou manutencgdo dos tecidos, 6rgdos ou sistemas”.

4. A Portaria de Consolidagdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém
as diretrizes para a organizagao da Atengdo & Saude no ambito do Sistema Unico de Sadde
(SUS) visando superar a fragmentagdo da atengdo e da gestdo nas Regibes de Saude e
aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o
conjunto de agdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

5. A Portaria de Consolidagao n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relag@o Nacional de Agdes e Servigos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Salde (SUS) e da outras providéncias.

6. A Politica Nacional de Medicamentos & a Politica Nacional de Assisténcia
Farmacéutica estéo dispostas, respectivamente, na Portaria de Consolidagéo n® 2/GM/MS, de
28 de setembro de 2017, alterada por diversas portarias, sendo a mais recente a Portaria n°®
702/GM/MS, de 21 de margo de 2018, e na Resolugdo n° 338/CNS/MS, de 06 .de maio de
2004.

y A Portaria de Consolidag&o n® 6/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, cuja
alterac&o mais recente consta na Portaria n® 3.5560/GM/MS, de 01° de novembro de 2018,
dispde, também, sobre as normas para o financiamento da assisténcia farmacéutica,
promovendo a sua organizagdo em trés componentes: Basico, Estratégico e Especializado.

8. A Portaria de Consolidagdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, alterada
pela Portaria n® 702/GM/MS, de 21 de margo de 2018, considera, inclusive, as normas de
execugao dos Componentes Basico e Especializado da Assisténcia Farmacéutica no ambito do
SUS.

9. A Deliberagado CIB-RJ n® 1.589, de 09 de fevereiro de 2012, relaciona os
medicamentos disponiveis no &mbito do Estado do Rio de Janeiro e/ou Municiplos definindo a
Relagao Estadual dos Medicamentos Essenclals (REME-RJ),

10. A Deliberag@o CIB-RJ n® 2.661, de 26 de dezembro de 2013 dispbe sobre as
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normas de financiamento e de execucao do Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica
(CBAF) no ambito do SUS no Estado do Rio de Janeiro e, em seu artigo 3°, estabelece o
Elenco Minimo Obrigatério de Medicamentos Essenciais do Componente Basico da Assisténcia
Farmacéutica no Estado do Rio de Janeiro.

1. A Resolucso SMS/RJ n® 3733 de 14 de junho de 2018, definiu o elenco de
medicamentos, saneantes, antissépticos, vacinas @ insumes padronizados para uso nas
unidades da Secretaria Municipal de Saude do Rio de Janeiro, compreendendo os
Componentes Basico, Hospitalar, Estratégico e Basico e Hospitalar, a saber, Relagao Municipal
de Medicamentos Essenclais no ambito do Municipio do Rio de Janeiro (REMUME-RIO), em
consonancia com as legislagdes supramencionadas.

DO QUADRO CLINIC

1. O astrocitoma pilocitico & um glioma de baixo grau (OMS grau |) devido a
seu baixo potencial de malignizagdo e pela possibilidade de cura, se retirado completamente
através de procedimento cirdrgico. A sua principal localizago é cerebelar, mas pode ser
encontrado em qualquer parte do sistema nervoso central produzindo sintomas neurologicos
variaveis. O astrocitoma pilocitico tem comportamento variavel, podendo recidivar apés a
resseccao total, crescer ou permanecer estavel por anos apos a ressecgao parcial e, em raros
casos, se malignizar. O tratamento de escolha & a cirurgia. Apesar de benigno, do ponto de
vista histopatol6gico, e curavel, se ressecado completamente, o prognostico nos casos onde a
exérese foi incompleta é incerto’.

2. A epilepsia & uma doenga cerebral crénica causada por diversas etiologias e
caracterizada pela recorréncia de crises epilépticas ndo provocadas. Esta condigdo tem
consequéncias neurobiolégicas, cognitivas, psicologicas e sociais e prejudica diretamente a
qualidade de vida do individuo afetado. A nova classificagio das crises epilépticas manteve a
separagdo entre crises epilépticas de manifestagbes clinicais iniciais focais ou generalizadas. O
termo “parcial" fol substituido por *focal’; a percepgao (consciéncia) passou a ser utilizada
como um classificador das crises focais; os termos “discognitive’, *parcial simples”, “parcial
complexo®, “psiquico” e “secundariamente generalizado®, da classificagao anterior, foram
eliminados; foram incluldos novos tipos de crises focais (automatismos, parada
comportamental, hipercinética, autondmica, cognitiva e emocional); foi decidido que as crises
atdnicas, cldnicas, espasmos epilépticos, miocldnicas e ténicas podem ter origem tanto focal
como generalizada; crises secundariamente generalizadas foram substituidas por crises focais
com evolugio para crise tonico-clonica bilateral, foram incluldos novos tipos de crises
generalizadas (mioclonlas palpebrais, auséncia mioclénica, mioclonico-atonica, e mioclénico-
tonico-clonica)®.

3. O autismo Infantil & um transtomo global do desenvolvimento caracterizado
por um desenvolvimento anormal ou alterado, manifestado antes da idade de trés anos, e
apresentando uma perturbagdo caracteristica do funcionamento em cada um dos trés dominios
seguintes: interagbes sociais, comunicagéo, comportamento focalizado e repetitivo; Além disso,
o transtorno se acompanha comumente de numerosas outras manifestagbes inespecificas, por

' VRANJAC, S. Astrocitoma pllocitico: analise clinica dos pacientes pediatricos acompanhados na Santa Casa de
Misericordia de Sao Paulo. 2012, 62f. Dissertago apresentada ao Curso de Pds-Graduaglio da Faculdade de Ciéncias
Médicas da Santa Casa de S&o Paulo para obteng#o do titulo de Mestre em Medicina. Disponivel em:
<http:/iwww.fecmsantacasasp, edu briwp-content/uploads/dissertacoes-e-teses/ciencias-da-
saude/2012/2012_Sergio_Vranjac pdf>. Acesso em: 11 fev. 2019

2 BRASIL. Ministério da Satde. Secrataria de Atengio @ Sadde. Portaria Conjunta n® 17, de 21 de junho de 2018
Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Epliepsia. Disponivel em:
<hup:llconuecgov.brllmngoslProtocoloslPCDT_Epiloplsh_ZO19.pdf>. Acesso em: 11 fev. 2019,
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exemplo, fobias, perturbacbes de sono ou da alimentagéo, crises de birra ou agressividade
(autoagressividade)®.

4, A gastrostomia & um procedimento cirirgico indicado como via de drenagem
do contetido gastrico ou como via de infus@o de alimentagéo e medicamentos, que consiste na
fixagcdo de uma sonda especlﬂca que cria uma comunicagao entre o estdmago e o meio
externo de forma percutanea’.

5. A tragueostomia consiste na abertura da parede anterior da traqueia
comunicando-a com o meio externo. Esta indicada em situagcbes em que existe obstrugéo da
via aérea alta, acamulo de secreqao traqueal, debilidade da musculatura respiratéria e
intubag&o traqueal prolongada®.

DO PLEITO

1. O leite e seus derivados constituem um grupo de alimentos de grande valor
nutricional, por serem fontes consideraveis de protelnas de alto valor bioldgico, além de
vitaminas e minerais. O leite & uma combinagao de diversos elementos sélidos (12 a 13% ) em
agua (aproximadamente 87%). Os principais elementos solidos do leite sao lipidios (gordura),
carboidratos, proteinas, sais minerais e vitaminas. De maneira geral, a composi¢c&o médla do
leite & de 87% de agua, 4,7-5,2% de lactose, 3-4% de proteina, 3,5-5,3% de gordura®. Quanto
ao seu percentual de gordura, o leite & classificado em integral (deve conter um minimo de 3%
de gorduras totais), semi-desnatado (deve conter entre 06 e 2,9% de gorduras totais) ou
desnatado (deve conter, no maximo, 0.5% de gorduras totais)’,

2. Segundo o fabricante Nestlé®, Nutren® Active trata-se de complemento

alimentar para individuos que necessitam de um complemento da nutrigéo didria ou se

preocupam com uma alimentagdo equilibrada. Composto por leite em pd desnhatado,

maltodextrina, frutooligossacarideos, gordura lactea, inulina, minerais, vitaminas, aromatizante

e emulsificante lecitina de soja. Contém gluten e lactose. Apresentagdo: latas de 400g, nos
nana nilha, morango e chocolate.

3. Segundo o fabricante Danone’, Sustain® JR lrata-se de complemento
alimentar hiperglicidico, hipoproteico, isento de liptdios e glaten, indicado para criancas a partir
dos 4 anos de idade com maus habitos alimentares e/ou que necessitem de maior aporte de
nutrientes. Apresentagdo: latas de 350g.

4, De acordo com o fabricante Support/Danone, Fortini® ¢ um suplemento
nutricional para criangas de 3 a 10 anos, rico em energia, vitaminas e minerais. Indicado para

? Classificagao Estatistica Internacional de Doengas e Problemas Relacionados @ Satde (CID-10). Disponivel em
<http://www.datasus.gov.br/cid 10/V2008WebHalp/f80_t85 htm>. Acesso em: 11 fev, 2019

* PERISSE, V.L.C. O enfermelro no culdar & ensinar a famllia do cliente com gastrostomia no cenério domlcmar
Dissertacdo (Mestrado Profissional em enfermagem assistenclal) - Universidade Federal Fluminense, 2007,
anonivel em: <https://app.uff. bririufifhandie/1/1447>, Acesso em: 11 fev. 2019,

"RICZ, H M A, etal Traqueostomia. Simpésio: Fundamantos em clinica cirirgica. Medicina, Ribeirdo Preto, v. 44, n,
1, p. 63-68 2011 Disponivel em: <http://revista.fmrp.usp.br/2011/vold4n1/Simp7_Traqueostomia.pdf>. Acesso em: 11
fev. 2018,
® Embrapa. Agéncia de informagio Embrapa-Agranegdcio do lelte, Disponivel
em:<http:/www.agencia.cnptia. embrapa. br/Agencia8/AGO1/arvore/AG0O1_128_21720039243 htmli>. Acesso em: 15 fev.
2019.

" BRASIL. Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento. Instrugac Normativa n® 62, de 29 de dezembro de 2011
Digrio Oficial da Unido; Brasilia, 30 de dezembro de 2011, Disponivel em: < hitps://www.apcbrh.com.brifiles/IN62, pdf>
Acesso em: 156 fev. 2018,

" Nestlé Health Saenoe Nutren® Active. Disponivel em: < https:/Awww.nutrenactive.com.br/ >. Acesso em: 15 fev, 2018,
® panone - Sustain® Junior. Disponivel em: <http://www.danonebabyprofissionals.com. brfpmdutoslapresenucaomcha-
tecnica-sustain<r.pdf>. Acesso em: 15 fev. 2018,
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criangas que nao possuem uma alimentagao balanceada, que precisam recuperar peso, com
falta de apetite, com caréncia de vitaminas e minerais, com infecgbes recorrentes ou doengas
que causem perda de peso, com uma rotina de grande gasto energético e atividades fisicas.
Nao contém gliten e lactose. Apresentagdo: lata de 400g. Sabor: baunilha ou sem sabor’”.

5, As mucilagens sao fibras sollveis que, quando em solugao aquosa formam
géis muito viscosos, transilcidos e indigerlveis pelas enzimas do trato gastrointestinal humano,
por exemplo, as "babas" do guiabo e inhame as folhas demolhadas e cortadas da cebolinha e
as sementes demolhadas de chia e linhaga'".

6. A avela &€ um cereal relativamente semelhante aos demais, porém que
apresenta algumas peculiaridades significativas que afetam diretamente o seu processo.
Dentro da casca protetora, a cariopse de avela pode ser dividida em trés principais
componentes: o farelo, o germe, e o endosperma amilaceo. Circundando a semente estdo os
tecidos que formam o farelo ou popularmente conhecido pelo nome inglés Oat bran. Esta
camada mais externa da semente, isto &, o farelo, contem a maior quantidade de minerais;
vitaminas, fitatos e atividade antioxidante que qualquer outra parte do gréo .

¥ A farinha & um pd desidratado rico em amido, utilizado na alimentagao. E
obtida, geralmente, de cereais moldos, como o frigo, ou de outras partes vegetais ricas em
amido, como a raiz da mandioca. Os cereais como trigo, milho, aveia, arroz, cevada, sorgo e
centeio sdo melhor utilizados para o consumo humano quande preparados na forma de farinha.
A farinha produzida & o Ingrediente basico em centenas de produlos alimenticios, como paes,
biscoitos, bolachas, bolos, cereais de café da manha, pudins, comidas de bebé&, sopas,
macarrdes e snacks™.

8. As luvas s2o usadas como barreira dérmica, para protecdo das maos em
contato com sangue, fluido corpéreo, pele ndo Integra e mucosa, reduzindo o risco de
exposi¢ao a sangue fresco e a possibilidade de contaminacao, do cliente pelo profissional e
sua equipe, Que envolvam contato, também prevenindo a contaminagdo durante os
procedimentos .

9. Gaze é um tecido com vanas contagens de fios e pesos, em varios
comprimentos e larguras com poder absorvente', A gaze esterilizada tem como finalidade
absorver liquidos ou secregdes, limpar e cobrir fetimentos e curativos em geral, nos quais a
presenca de microrganismos ou qualquer tipo de impureza néo & tolerdvel™.

'° Fortin{™. Disponivel em: <htip:/www fortininet.com. br/>. Acessa em: 15 fev. 2018,

"MGTNUTRI. Fibras Mucilaginasa ou Mucilagens. Disponivel em: < https./matnutrl.com briermoglossario/fibras-
mucilaginosas-ou-muciiagens/ >, Acesso em: 15 fey. 2019,

" UFSC. Sandrin, R. Caracterizacéo fisico-quimica de diferentes fragdes de aveia e atividade antioxidante de seus
extratos. Florfandpolis, 2013. Dispénivel em: <

https://repositorio. ufsc br/bitstream/handle/1 23456788/122576/324001 pdf7sequence=1 > Acesso em: 15 fay, 2019

" REVISTA ADITIVOS E INGREDIENTES. Farinhas: de trigo, de outros cereais e de outras origens. Editora Insumos
Disponivel em: < hitp:/insumos.com, br/aditives_e_Ingredientes/materias/s8 pdf >. Acesso em) 15 fev.2019.

" Brasil, Secretaria de Sadde da Bahia. Superintandéncia de Vigitancia e Protegso da

Salde. Manual de Biosseguranga. Disponivel em:

<hitp/iwww.flocruz. briblosseguranca/Bis/imanuais/biosseguranca/manual_biosseguranca pdi > Acesso em: 11 fev.
2019.

'* Agéncia Nacional de Vigitlancia Sanitaria @ Fundagio Oswaldo Cruz. Farmacopéia Brasileira, Vol 2. Monografias, 5°
ed. Brasilla. 2010, Disponivei em;
<http://porial.anvisa.gov.br/documents/33832/260079/5% C2%AA+edI% CINATHCI%AIo+-+Volume+1/4c530f86-feB3-
4c4a-bB07-6a96b5c2d2fc>. Acesso em: 11 fev. 2018,

' Brasil. Ministério da Educagdo, Fundagdo Universidade Federal do Vale do S3o Francisco. Gaze estéril. Disponive!
em;

<http://www.comprasnet.gov.briConsultalicitacoes/downlcad/downlioad_editals_detalhe asp?coduasg=154421&MODP
RP=5&NUMPRP=842012>, Acesso em: 12 fev. 2019, X
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10. De acordo com a Portaria GM/MS n® 1.480, de 31 de dezembro de 1990, sdo
considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos destinados ao

asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou reter
excregdes e secregdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excregbes de
natureza menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes
higiénicos de uso externo, as fraldas para bebés, as fraldas para adultos e os absorventes de
leite materno”.

1. Sondas de aspiragdo sdo Indicadas a pacientes impossibilitados de eliminar
as secregbes ou pacientes intubados ou ainda traqueostomizados. Consiste em retirar a
secrecéo traqueobrénquica e orofaringea através de uma sonda ligada a um aparelho de
sucgao manual ou de maquina elétrica. S&o produtos confeccionados em PVC (cloreto de
polivinila) transparente, flexivel, atdxico; em forma de cilindro reto e inteirip;o. com extremidade
proximal arredondada, fechada, isenta de rebarbas; dotada de um orificio'.

12. O fixador para traqueostomia (colar) destina-se a fixagdo segura e
confortavel da cénula de traqueostomia em pacientes traqueostomizados, sob ventilagao
mecanica. Fabricado em espuma atoalhadad dobrada, macia e aveludada. A fixagao é feita
através de velcro e costura com fio de nylon'®.

13. Curativo com espuma para traqueostomia & indicado nas lesdes sem
Infecc;%g com exsudato moderado a intenso, como: ulceras; deiscéncia; tragueostomia adulto e
infantil®™,

14. A seringa & um equipamento com/sem agulha usado para: Inserir substancias
liquidas por via intravenosa, intramuscular, intracardiaca, subcutanea, intradérmica, intra-
articular; retirar sangue; ou, ainda, realizar uma pungao aspirativa em um paciente®'.

18; Algoddo & constituldo de fibras cuidadosamente branqueadas através de
tratamento com substancias alcalinas, lavadas e cardadas mecanicamente. O algodao hidréfilo
& usado na elaboragdo de curativos, na higiene infantil, na limpeza de pele e na aplicagéo e
remogao de produtos cosméticos™.

16. Oxido de zinco + Retinol + Colecalciferol + Oleo de figado de bacalhau
pomada (Hipoglés') & um produto destinado a formar uma barreira de protecao a pele,
evitando o contato com a urina e fezes, prevenindo a dermatite de fraldas®.

Y portaria n® 1,480, de 31 de dezembro de 1990. Reguiamento Técnico para Controle de Produtos Absorventes
Higiénicos Descartaveis, de Uso Extemno e Intravaginal, Disponlvel em:
<http://bvsms.saude.gov.bribvs/saudalegis/gm/1890/prt1480_31_12_1980.htmi>, Acesso em: 12 fev. 2016.
'* Sonda de aspiragdo traqueal - Disponivel em:
<http/Awww. hospitalardistribuidora.com.br/ecommerce_site/produto_21088_4241_SONDA-PARA-ASPIRACAO-
TRAQUEAL-MEDSONDA>. Acesso em: 12 fev. 2018,
" Catalogo Hospitalar, Fixador para Canuls de Traqueostomia. Disponivel em:
<http:/lcatalogohospitalar.com.brifixador-para-canulas-de-traqueostomia.htmi> Acesso em: 11 fev, 2018,
® Curatec. Espuma de Poliuratano Niio Adesivo. Disponivel em: <hips://www.curatec.com br/curatec-espuma-
?oﬁuretancp. Acesso em: 11 fev, 2019,

1 ANVISA. Vocabulario controlado de formas farmacéuticas, vias de administragdo e embalagens de medicamentos.
Seringa descartavel. Disponivel em;
<http/iportal. anvisa.gov.br/documents/33836/354054/vocabulario_controlado_medicamentos _Anvisa. pdf/fd8idfos-
45dc-402a-8dcf-fob3fd21ca75>. Acesso em: 11 fav. 2018,
2 pmanual de especificagdes para téxteis médicos, Instituto de Pesquisas tecnoldgicas. Disponivel em:
<https://www.ipt.bridownload. php7filename=1588-Manual_texteis.pdf>. Acesso em: 11 fev. 2018
3 Bula do medicamento Oxido de zinco + Retinol + Colecalciferol + Oleo de figado de bacalhau pomada (Hipoglés®)
por Procter & Gamble do Brasil S A. Disponival em:

<hitp:/www.anvisa.gov. bridatavisa/fila_bula/frmVisualizarBula.asp?pNuTransacac=7739482014&pldAnexo=221447 1>,
Acesso em: 11 fev. 2019, -
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17. O Cloreto de Sédio 0,9% (soro fisiolégico) constitui-se do sal cloreto de sédio
tendo como veiculo a agua destilada. O cation sédio e o anion cloreto, principais lons do fluido
extracelular tem como fung@o primaria o controle do balango eletrolitico, pressdo osmética e
balango acido/base. Topicamente, destina-se ao cuidado de lesdes da pele ou membranas
mucosas®’.

18. Acidos Graxos Essenciais (AGE) é um dleo que contém triglicerideos de
cadeia média, vitaminas A e E e lecitina de soja. E um produto emoliente hidratante que
acelera a cicatrizag@o e previne lesdes. Este 6leo esta indicado em: queimaduras (1° e 2%,
prevengdo de llceras por pressao; dermatites protegdo de pele perilesdo; traqueostomias e
drenos; gastronomias; e assadura de beb&®®,

Il - CONCLUSAO
1. Primeuamente cumpre ressaltar que o documento nutricional no qual foi

prescrito o pleito Sustain® JR, fora emitido h& mais de 1 ano (05 de fevereiro de 2018). pelo
lapso temporal ndo é gosslvg] Incluir tal documento na analise. Ademals, o pleito advocaticio
mucilagem n&o foi prescrito em documentos meédicos/nutricionals acostados, portanto,
nferéncias acerca de sua utilizacdo ndo erdo ser abordadas, nesse momento, por ndo ter
sido indicado por um profissional habilitado. Neste contexto, sugere-se emisséo de documento
médica/nutricional atualizado que justifique a utilizacdo de tais produtos.

2. Adicionalmente, participa-se que, em contato telefénico com o fabricante
Nestié®, o produto nutricional prescrito Mucilon” de aveia foi descontinuado, e, portanto, nao
esta mails disponivel para comercializagao.

34 No tocante a prescrigdo dietoterapica, destaca-se que o Autor com diagnoéstico
de astrocitoma pilocitico, faz uso de gastrostomia para a alimentagéo (Evento 1, ANEXOS,
pag.6, Evento 10, OUT2, pag. 2). Nesse contexto, informa-se que individuos em uso de
gastrostomia podem ser nutridos atraves de dietas enterais Industrializadas, artesanais
(confeccionadas com alimentos in natura preparados em consisténcia adequada & passagem
pela sonda) ou mistas (dietas artesanais complementadas com formulas
industrializadas/suplementos enterals).

3. Cumpre destacar que a | via gastrostomia (caso do Autor
- Evento 10, OUT2, pag. 2) precisa apresentar consisténcia adequada a passagem pela sonda,

dessa forma, a dieta deve ser liquidificada e peneirada, o que pode ocasionar perdas
nufricionais, sendo usual a complementagdo dietética com produtos nutrlclonals
Industgallzados como os tipos prescritos (Farelo de aveia e Nutren® Active ou
Fortini®)*

4. Acerca da quantidade diaria prescrita de Nutren® Active ou Fortini® (Evento
10, OUTZ2, pag. 2 - "52g/dia" ou "3Gg/dla"). informa-se que as mesmas forneceriam ao Autor um
acréscimo em média de 180 kcal/dia®™'', enquanto que a quantidade mensal prescrita de farelo

* AMARAL, M.P H., et al. Avaliagdo da seguranca e eficacia de solugdes fisloldgicas dispensadas em farmécias e
drogarias. Revista Brasileira de Farmaécia, v.89, n.1, p.21-23, 2008. Disponival em:

<http/iveww. rbfarma.org. briflies? 21a23_avallacao_seguranca.pdf>. Acesso em: 11 fev, 2019,

- Informagdes sobre o produto Oleo Acidos Graxos Essenclais {(AGE) por Curatec. Disponivel em;

<https:/iwww. curatec com.br/curatec-age-essencial>, Acesso em: 11 fev. 2019.

M NESTLE. Muciion® Aveia. Contato telefnico: 08007702459. Acesso em: 15 fev. 2019,

7 Waitzberg, Dan Linetzky.Nutriglo oral enteral e perenteral na pratica clinica. 3 ed. S#o Paulo. Editora Atheneu, 2006a
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de aveia (Evento 1, ANEXOB, pag.6 - "6 caixas de 200g/més" o que equivale a 40g/dia)
forneceria um acréscimo médio de 124 kcal/dia®®.

5. Ressalta-se que foram acostados aos autos dois planos alimentares para o
Autor divergentes entre si (Evento 1, ANEXOS5, pags. 24 e 25), ambos nao datados e que,

portanto, nao foram considerados na elaborag&o deste Parecer Técnico. Participa-se que a
auséncia de dados sobre o consumo alimentar habitual do  Autor
(alimentos/preparagdes/suplemento nutricional habitualmente administrados ao longo de 1 dia
e suas quantidades em volume, gramas ou medidas caseiras), impossibilita corroborar a

ecessidade de com o alimentar e, subseque ente, averiguar a adequacao

a_qua e s_produtos ali critos _em relagcdo as necessidade
nutricionais do mesmo. Portanto, sugere-se a em o de plano alimentar atualizado e
datado.

6. Com relagdo ao estado nutricional do Autor foram informados os seguintes
dados antropomeétricos (peso = 29kg e altura = 1,41m - Evento 10, OUT2, pag. 2), que se
traduzem em IMC = 14,6 kg/m* os quais foram aplicados aos graficos de crescimento e
desenvolvimento para meninos entre § e 19 anos, da cademeta de salde da crianga —
Ministério da Satde®, e observou-se que o mesmo encontra-se com peso, altura e IMC
adequados para idade.

7 A respeito do alimento leite em pé pleiteado, cumpre informar que na idade
atual do Autor (8 anos - segundo identidade, Evento 1, ANEXOS, pag,11), segundo o Ministério
da Salde, uma alimentacdo saudavel deve ser composta por todos os grupos alimentares
(feijoes, cereais, ralzes e tubeérculos, legumes e verduras, frutas, leite e queijos, cames e ovos)
na consisténcia adequada para passagem pela gastrostomia. Com relagéo ao grupo do leite &
recomendado o consumo de 2 a 3 porges de 180 a 200ml/dia, totalizando ao maximo
600mL/dia®™. Portanto, para o atendimento desta recomendagio, seriam necessarias
necessarias 6 latas ou sachés de 4 chés de 80 ral e 7

8. Destaca-se que toda prescricdo de complementos/suplementos nutricionais
industrializados requer reavallagbes periddicas (visando verificar a evolugso, involug&o ou
estabilizagao do quadro clinico), as quais norteiam a continuidade, alteragéo de quantidade ou
interrupg@o da terapia inicialmente proposta. Diante o exposto, sugere-se que seja delimitado o
periodo de utilizacéo dos produtos nutricionals prescritos.

9, Acerca da dispensagao de leite em po e farelo de aveia, salienta-se que, como
a ingestéo dos mesmos na nada ao tratamento d adros patolégicos, mas sim a

uma alimen 0 _saudavel, informa-se que sua dispensacao nao se encontra
no escopo de atuagdo das secretarias de salde.

10. Informa-se que os medicamentos Oxido de zinco 15ma/g + Retinol 5000Ul/g +
olecalciferol 900Ul/g + Oleo de flgado de bacalhau 86 6ma/g pomada (Hipoqlds®) e soro
= 00‘3 0 .'.c germocosmetico o:l_:uoo A d araxos essen lals A e 0S lns mos

IVE aril tama . = aldas g B :
tamanho 8. fixador de traqueostomia, curativo com espuma para tragueostomia (TQT),

** NATIVE. Oat Bran, Farelo de trigo. Disponivel em: < https://www.nativeorganicos.com.br/produto/oat-bran-farelo-
aveia-organica/?qclid=CiwKCAAWJT|BRBhEIWASBV7q8VAQH. 1B7270D-5MLt-
8irgZnYcLS2dma0hReSSNCsmOeiRPXEUSBoCI2sQAVD_BWE >. Acesso em: 14 fev. 2019,

* BRASIL, MINISTERIO DA SAUDE. Cademeta de Satide da Crianga, 2014, 96p. Disponivel em: <
hitpi//bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/cademeta_saude_crianca_menino.pdf>, Acesso em: 14 fev. 2018.

* Brasil, Guia alimentar para a populago brasilelra: promovendo a alimentago saudavel/Ministério da Sadde,

Secretaria de Atengao 4 Salde, Coordenagao-Geral da Politica de Alimentagéo @ Nutrigio. Brasliia: Ministério da \
Saide, 2006. Disponivel
em:<http://bvsms.saude.gov.bribvs/publicacoes/guia_alimentar_populacao_brasileira_2008 pdf>. Acesso em: 15

fev.2019,
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seringas de 80mL e 20mL e algoddo, estdo indicados para a condigéo clinica apresentada
pelo Autor.

11. Quanto a disponibilizagao através do SUS, salienta-se que:
e Oxido de zinco 150mg/g + Vitamina A (Retinol) 5000Ullg + Vitamina D
(Colecalciferol) 900Ul/g pomada bisnaga 45q (ao Autor foi prescrito Oxido de zinco

15mg/g + Retinol 5000Ul/g + Colecalciferol 900Ul/g + Oleo de figado de bacalhau
86,6mg/g pomada (Hipoglés®)) e Cloreto de Sodio 0,9% (soro fisiologico) frasco de
500mL e ampola de 10mL - padronizados pela Secretaria Municipal de Salde do
Rio de Janeiro, no ambito da Atengdo Basica, conforme previsto na REMUME-RIO
2018. A representante legal do Autor deverd comparecer 4 Unidade Basica de
Saude mais proxima de sua residéncia para obter orientagdes acerca do
fornecimento dos mesmos;

« Acidos Graxos Essenciais (AGE) - n&o esté4 padronizado em nenhuma lista oficial de
medicamentos (Componentes Basico, Estratégico e Especializado) para
dispensagédo no SUS, no ambito do Municiplo e do Estado do Rio de Janeiro.

« Suplemento nutricional (Fortini®), complemento alimentar (Nutren® Active) Luva
estéril tamanho B, gaze estéril, fraldas geriatricas (tamanho M), sonda de aspiragao
tamanho 8, fixador de traqueostomia, curativo com espuma para traqueostomia
(TQT), seringa de 60mL, seringa de 20mL e algoddo n&o Integram nenhuma lista
oficial de insumos para disponibilizagao através do SUS, no ambito do Municipio e
do Estado do Rio de Janeiro.

12. Destaca-se que ha disponivel no mercado brasileiro outros tipos de fralda,
suplemento nutricional e complemento alimentar. Assim, cabe dizer que Bigfral®, Fortini® e
Nutren™ Active correspondem a marcas e, segundo a Lei Federal n® 8666, de 21 de junho de
1993, a qual institui normas de licitagdo e contratos da Administragdo Pdblica, a licitagao
destina-se a garantir a observancia do principio constitucional da isonomia e a selecionar a
proposta mais vantajosa para a Administrag&o. Ressalta-se que os processos li ios de
compras sdo feitos pela descricdo d e ndo pel arcs arcial i

ampla concorréncia.

E o parecer.

Ao 4° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Se¢ao Judiciaria do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as @vldénclae que entender cabiveis.

ALINE ROCHA S, SILVA VIRGINIA 5-PEDREIRA MONARIA CURTY NASSER
Fammacéutica Enfermeira ZAMBONI
CRF-RJ 14,429 21.417 Nutrlcionista
Mat, 5502-0 CRN4: 01100421
MARCE DURAO
Agsist Coordenagéo

1D, 4.216.255-6

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
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