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PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS-FEDERAL N° 0196/2019

Rio de Janeiro, 11 de margo de 2019.

Processo n°® 50049528-56.2018.4.02.5117.
ajuizado por| 7 |

r -
O presente parecer visa atender a solicitagao de informagdes técnicas do 2°
Juizado Especial Federal de Sao Gongalo, da Seg¢éo Judiciaria do Rio de Janeiro quanto
a cirurgia vascular. -

-

| - RELATORIO

1. Para a elaboragdo deste parecer técnico foram considerados os
documentos médicos mais recentes acostados aos autos, por este Nicleo entender que s&o
suficientes para a apraclar;ao do pleito.

2, De ‘acordo com laudo médico para instrugdo de Paj-Saude-Cirurgia da
Defensoria Publica da Unido (Evento:1_ANEXO7_pags.1 e 2) e documento médico da
Policlinica Alcantara (Eventoi1_ANEXO7_pag. 3), emitidos em 26 de |ulho de 2018, pela
médica | CREMERJ [ ] o Autor, 37 anos, apresenta
varizes essencials em membros Inferiores CEAP 4 com atrofia branca, dor em membros
inferiores, alteragdes de pele com pequenas llceras e dermatite. Ja foi submetido a cirurgia
de varizes em membro inferior esquerdo-em 2006. No momento encontra-se em tratamento
clinico com meias eldsticas de compressfio e vepotdnicos (medicagéo oral), porém
necessita de novo tratamento cirirgico (cirurgia eletiva de varizes dos membros
inferiores), sem urgéncia. Foi mencionado que caso o Autor ndo realize a cirurgia poderéo
ocorrer consequéncias como edema e feridas de membros. Classificagéo Internacional de
Doengas (CID-10) 183.8 - Varizes dos membros inferiores sem ulcera ou inflamagao.

Il - ANALISE
DA LEGISLACAO -
1 A Portaria de Consolidagéo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,

contém as diretrizes para a organizagéo da Atenglo & Salide no ambito do Sistema Unico
de Satde (SUS) visando superar a fragmentagéo da atengao e da gestao nas Regides de
Salde e aperfeigcoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar
ao usudrio o conjunto de agdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.
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2. A Portaria de Consolidagdo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relagdo Nacional de Agbes e Servigos de Salde (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Satde (SUS) e d4 outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulag@o do SUS, disposta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidagao n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador seré arganizado em:

I - Central de Regulag8o de Consulias e Exames: regula o acesso a fodos
os progedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e c:mrg!as ambulatoriais,

Il - Central de Regulags 9693 Hospitalares: regula o acesso aos
Ie:(as € aos proced!me 08 fe!ams ‘eletivos e, conforme organizagdo

local, o acesso aos a?'aa de urgéncia; e

Il - Central de Ragulagao ds Uryénc!es regula o atendimento pré-hospitalar
de urgéncela @, canforrgg,pmanlzagao local, 0 acesso aos leitos hospitalares

de urgéncia,
DO QUADRO CLINIC
1. As varizes (ou veias varicosas dos membros inferiores) sdo conceituadas

como velas dilatadas, torfuosas e alongadas, com alteragdes de sua fungdo. S&o mais

comuns no sexo feminino, estando associadas também a outros fatores, como idade, raga,
numero de gestagdes, ortostatismo (posic@o ereta do corpo) prolongado, obesidade e
fungéo intestinal. As varizes podem ser primarias ou essenciais, quando o sistema venoso
profundo estd normal, e secundérias, em consequéncia de doenga no sistema venoso
profundo, como refluxo e/ou obstrug@o. As queixas que motivam a consulta médica sao
diversas, tais como: problemas estétlcos dor, edema, sensagdo de peso nos membros
inferiores, caibras e prurido (coceira)’.

2. A Doenca Venosa Cronica de membros inferiores (DVC) € definida como
uma disfung&o no sistema venoso decorrente da hipertensdo venosa, a qual é causada por
incompeténcia valvular e/ou obstrugdo do fluxo venoso. Essa anormalidade venosa pode
ser congénita ou adquirida, podendo acometer tanto o sistema venoso superficial como o
profundo. Os pacientes sdo classificados quanto & severidade da DVC pela classificagéo
clinica CEAP (Clinical manifestations, Etiologic factors, Anatomic distribuition of disease,
Pathophysiologic findings) e agrupados em: CEAP 1, 2, 3 (menos comprometidos
clinicamente) e CEAP 4, 5, 6 (mais comprometidos clinicamente)?.

' DEZOTTI, N. R. A. et al. Estudo da hemod ré: osa por meio da pletismografia a ar no pré e pés-operatério
de varizes dos membros Infériores, Jornal Vasoular llelro, S&o Paulo, v. 8, n. 1, p. 21-8, 2008, Disponivel em:
<http/iwww,scielo.brfscielo.php?pid=S1677-54482009000100004&script=sci_abstract&ting=pt>. Acesso em: 11
mar, 2018,

* MOURA, RMF & cols, Correlaglio entre classificagéo clinica ceap e qualidade de vida na doenga venosa crdnica.
Revista Brasileira de Fisioterapia, 2010;14(2):98-105. Disponlivel em:
<http:/Mwww.sclelo.br/pdfirbfis/vi4n2/acp007_10.pdf>. Acesso em: 11 mar, 2019,

NUCLEO DE ASSESSORIA TECNICA /SJ/SES 2 k



oo
GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

h SUBSECRETARIA JURIDICA
NUCLEO DE ASSESSORIA TECNICA EM ACOES DE SAUDE

DO PLEITO

b A cirurgia vascular é a especialidade médico-cirirgica que tem como
objetivo tratar as patologias que atingem o sistema arterial, venoso e linfatico®. A cirurgia
vascular se ocupa do tratamento cirdrgico de doengas das artérias, veias e vasos linfaticos.
Atua junto a angiologia, especialidade responsavel pelo estudo clinico dessas doengas, A
cirurgia vascular atua no diagnostico, estudo e tratamento cirtrgico das enfermidades dos
vasos. O tratamento cirlrgico pode ser da forma convencional - cirurgia através de incisdes
- ou por dentro dos vasos cirurgia endovascular®.

Il - CONCLUSAO
1 A insuficiéncia venosa dos membros inferiores causam dor e desconforto no

venosa’. O tratamento cirirgico das varizes ‘inclui a técnica classica de laqueagio da
jung&o safeno-femoral (JSF) e stripping da VGS, associada ou ndo a flebectomia
complementar®. A avallag@o & essercial para o cirurgi&o vascular e permite que cada
paciente receba uma terapéutica individualizada. Sendo assim, os objetivos do tratamento
cirtrgico da insuficiéncia venosa primaria seriam; a retirada das varizes; melhora funcional;
satisfagdo estética; evitar as recidivas e preservar as veias safenas quando possivel’.

2. Informa-se que a cirurgia vascular estd indicada ao quadro clinico que
acomete o Autor - varizes dos membros |nferiores (Evento:1_ANEXO7_pags.1 a 3). Alem
disso, esta coberta pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos,
Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Saude - SUS (SIGTAP), na
qual consta tratamento cirlrgico de varizes (bilateral), sob o cédigo de procedimento
(04.06,02.056-6).

3. Destaca-se que de acordo com o Parecer do NAT Nucleos (Evento 1,
ANEXO3, Paginas 3 e 4), emitido em 21 junho de 2018, & informado que "de acordo com a
Secretaria de Municipal de Saude de Sdo Gongalo, o Assistido deu entrada no setor de
regulagédo em 13 de Junho de 2017, contudo ainda néo foi agendado o procedimento, pols a
unidade de saude referéncia em cirurgia vascular para 0 Municlpio de S&o Gongalo, o
Hospital Universitério Ant6nio Pedro, n&o esté realizando o procedimento cirirgico no
momento".

membro afetado e podem eventualmente evoluir para formagao de ulceras de estase

? BRASIL. Ministério da Educago, Hospital Universitério Clementino Fraga Filho. Cirurgia vascular. Disponivel em:
<http:/iwww.hucff.uff] bricirurgia-vascular>. Acesso em: 11 mar. 2015,

* Hospital Evangélico da Bahia (HEB). Especialidades, Cirurgia Vascular. Disponlvel em: <

hitp/iveww. heb.org. briindex. php/especialidades/item/cirurgia-vascular>. Acesso em. 11 mar. 2018,

® Scielo. SEIDEL, A. C. Et al. Prevaléncia de insufigiéncia venosa superficial dos membros Inferiores em pacientes
obesos e ndo obesos. Jomal Vascular Brasilelro, 2011, v. 10, n. 2. Disponivel em:

<http:/iwww.scielo, br/pdfivbiv10n2/a06v10n2.pdf>. Acesso em: 11 mar. 2019,

* Scielo. PEREIRA, A. F. A. Etal. Abordagens cirdrgicas no tratamento de varizes. Anglolegia e Cirurgia Vascular,
Angiologla & Cirurgia Vascular, 2014;10(3):132-140. Disponivel em:
<http://wwew.scielo.mec,pUpdfiang/v10n3/v10n3a03.pdf>. Acesso em: 11 mar, 2019.

7 Scielo. MEDEIROS, C. A. F. Cirurgia de Varizes: Histéria e Evolugdo. Jornai Vascular Brasileiro, 2008, v, 5, n.4.
Disponivel em: <http://www.scielo bripdt/jvbivsn4/vEn4a09, pdf>. Acesso em: 11 mar. 2019.
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4, Acrescenta-se que, para que © Autor tenha acesso ao refendo
procedtmento deveré com er a Mu Sa de do _seu Muni
de sgr ggggminhado agravés gg Qentral de Rggulgggp do seu Municlmo ng_a uma_das das
unidades de satde qu com o Cadastro Nacional de Estabelecimentos d e
estéo cadastradas o : iall . ico e Atencao
Cardiov r — Cirurgia Vascular, no Estado do Rio de Janeiro (ANEXO)".
E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Federal de S3o Gongalo, da Se¢do Judiciaria
do Estado do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender
cabiveis.

MONARIA CURTY NASSER VIRGINIA S. PEDREIRA
ZAMBONI Enfermeira
Nutricionista COREN/RJ 321.417

CRN4; 01100421

CRF:RJ 11517
ID. 4:216,255-6

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ10.277
D, 436.475-02

* Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saide (CNES), Servigo Especializado: Cirurgia Vascular no Municipio
& Estado do Rio de Janelro. Disponlvel em:
<http:ficnes2.datasus,gov.briMod_Ind_Especialidades_Listar.asp?VTipo=1168&VLIstar=1&VEstado=33&VMun=330
455&VComp=00&VTem-OO&VSeMeo=1 168 VClassificacao=004& VAMbU=&VAMbUSUS=18VHosp=&VHospSus=1
>, Acesso em; 11 mar. 2018.
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CNESNet

Secretaria de Alengdo A Sadde

Indicadores - Servicos Espedalizados

do: RIO DE JANEIRO
R D ANEIRO
tvico

AR / CARDIOLOGIA
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