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PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS-FEDERAL N° 0333/2019

Rio de Janeiro, 16 de abril de 2019.

Processo n° 5014586-21.2019.4.02.5101
ajuizado por |
representada _por |
[ ]

O presente parecer visa atender a solicitagéo de informagoes tecnicas da 72
Turma Recursal — 2° Juiz Relator, da Secgdo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto a
consulta em oftalmologia (glaucoma).

| - RELATORIO

1. Conforme laudo para solicitagdo/autorizagéo de procedimento ambulatorial
(Evento 1, ANEXO8, Pagina 3) ndo datado, emitido pelo médico |

|, a Autora apresenta glaucoma, tendo sido diagnosticada

em 26/06/2017. Acuidade visual 20/20 em ambos os olhos. Classificagéo Internacional de
Doengas (CID-10) citada: H40 — glaucoma.

2} De acordo com a guia de encaminhamento de usuarios da Clinica da
Familia Souza Marques — AP 33 (Evento 1, ANEXO8, Pagina 5) emitida em 02 de agosto de
2018 porl| | a Autora foi diagnosticada com a

Classificagéo Internacional de Doengas (CID-10): H40.8 — outro glaucoma. A Suplicante
realizou consulta em 26 de junho de 2018 em Oftalmologia Geral na Clinica de Olhos,
sendo encaminhada para Oftalmologia Glaucoma. Ja assistida regularmente pelo servigo
de oftalmologia do Hospital Clementino Fraga Filho realizando campimetria e paquimetria.
Assim, foi encaminhada para este Servigo.

Il — ANALISE

DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidag&o n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizagdo da Atencao a Saude no ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS) visando superar a fragmentagéo da ateng&o e da gestdo nas Regides de
Saude e aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar
ao usuario o conjunto de agdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagéo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relagdo Nacional de Agdes e Servicos de Saude (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Satde (SUS) e da outras providéncias.

3. A Politica Nacional de Atengdo em Oftalmologia, a ser implantada em todas
as unidades federadas, respeitadas as competéncias das trés esferas de gestéo, consta no
Anexo XXXV da Portaria de Consolidag&o n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017.
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4 A Portaria SAS/MS n°® 288 de 19 de maio de 2008 dispde, dentre outros,
sobre a organizagdo das Redes Estaduais de Atengéo Oftalmologia.
5. A Deliberagéo CIB-RJ N° 4.881 de 19 de janeiro de 2018 pactua a

recomposi¢ao da Rede de Atengd@o em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro.

6. Considerando a Politica Nacional de Regulagdo do SUS, disposta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidagéo n°® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

I - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos
os procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulag&do de Internagbes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagdo
local, o0 acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Ill - Central de Regulag&o de Urgéncias: requla o atendimento pré-hospitalar
de urgéncia e, conforme organizagéo local, 0 acesso aos leitos hospitalares
de urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. O glaucoma & uma doenga ocular, ocorrendo em varias formas, tendo
como principais caracteristicas um aumento prolongado ou instavel da presséo intraocular,
na qual o olho ndo pode permanecer sem danos a sua estrutura ou prejuizo de suas
fungdes. As consequéncias da presséo elevada podem se manifestar com uma variedade
de sintomas, dependendo do tipo e severidade, como escavagdo do disco optico,
endurecimento do globo ocular, anestesia corneana, acuidade visual reduzida, visédo de
halos coloridos ao redor da luz, adaptagéo ao escuro prejudicada, defeitos do campo visual
e cefaleias’.

DO PLEITO

1. A consulta oftalmolégica consiste em exames oftalmolégicos de rotina que
permitem detectar precocemente as principais doengas oculares que incapacitam criancas e
adultos para a vida e o trabalho, O oftalmologista faz uma anamnese (histéria clinica do
paciente), a qual permite relacionar doengas gerais com a queixa visual, razéo da consulta.
As pélpebras, a conjuntiva e as vias lacrimais sdo examinadas e é feito o exame de
motilidade ocular (intrinseco e extrinseco). A refragéo integra o exame oftalmolégico e
permite determinar o grau dos éculos, inclusive em criangas. Com a lampada de fenda, é
possivel diagnosticar a catarata e outras doengas dos olhos. O oftalmologista também
examina o fundo de olho do paciente com o oftalmoscépio, o qual permite verificar se ha
escavagbes glaucomatosas, ou complicagdes retinianas decorrentes de patologias
sistémicas. Caso seja necessdario, o oftalmologista podera solicitar exames
complementares, como: ultrassom, angiografia, campo visual € microscopia especularz.

! Biblioteca Virtual em Saude. DeCS. Descritores em Ciéncias da Saude. Descrigao de glaucoma. Disponivel em:
<http://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-
locator/?lang=pt&tree_id=&term=lombalgia&tree_id=C11.525.381&term=glaucoma>. Acesso em: 15 abr. 2019.

2 SOCIEDADE BRASILEIRA DE OFTALMOLOGIA. Exame Oftalmolégico de Rotina. Disponivel em:
<http://www.sboportal.org.br/links.aspx?id=1>. Acesso em: 15 abr. 2019.
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Il —- CONCLUSAQO

1. Inicialmente destaca-se que os documentos médicos considerados para
elaboragéo deste Parecer Técnico constam no presente processo, a saber: 5014586-
21.2019.4.02.5101.

2. O glaucoma é uma neuropatia éptica de causa multifatorial, caracterizada
pela lesdo progressiva do nervo 6ptico, com consequente repercusséo no campo visual.
Apesar de poder cursar com pressdes intraoculares consideradas dentro dos padrées da
normalidade, a elevagéo da presséo intraocular é seu principal fator de risco’. Nos casos
ndo tratados, pode haver evolugdo para cegueira irreversivel. O glaucoma pode ser
classificado da seguinte forma: glaucoma primario de &ngulo aberto (GPAA), glaucoma de
pressdo normal (GPN), glaucoma primério de angulo fechado, glaucoma congénito e
glaucoma secundario®.

3. Informa-se que a consulta em oftalmologia (glaucoma) esta indicada
devido ao quadro clinico que acomete a Autora — glaucoma (Evento 1, ANEXOB8, Paginas 3
e 5). Além disso, estad coberta pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Saude - SUS
(SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atenc&o especializada, sob o caodigo:
03.01.01.007-2. i

4. Para regulamentar o acesso aos procedimentos incorporados no SUS, o
Ministério da Saude publicou a Portaria MS/GM n° 957/2008, revogada pela Portaria de
Consolidagédo n°® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, que estabelece a Polltica Nacional
de Atengdo em Oftalmologia, prevendo a organizagéo de forma articulada entre o Ministério
da Salide, as Secretarias de Estado da Saude e do Distrito Federal e as Secretarias
Municipais de Satde, por intermedio de redes estaduais e regionais, bem como contando
com os Componentes da Atenc&io Basica, Especializada e das Redes de Atengdo em
Oftalmologia Regional de cada unidade federada.

51 Nesse sentido, no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comisséo
Intergestores Bipartite a Deliberag&o. CIB-RJ n° 4.881 de 19 de janeiro de 2018, com a
recomposi¢do da Rede de Atencdo em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro
(ANEXO)°. Assim, o Estado do Rio conta com as unidades habilitadas no SUS para atengao
oftalmolégica e suas referéncias para as agbes em oftalmologia de média e alta
complexidade e de reabilitagéo visual por Regido de Saude no Estado do Rio de Janeiro.

6. Conforme Parecer Técnico da Camara de Resolugéo de Litigios em Saude
n°® 008394/2018, emitido em 26 de setembro de 2018, (Evento 1, ANEXO9, Paginas 1 a 3),
¢ informado que “.. A Assistida encontra-se vinculada ao ambulatorio de oftalmologia
glaucoma Hospital Universitdrio Gaffree e Guinle (HUGG ) desde o dia 15/08/2018.
Regulada pelo SISREG. Prontuério: 7519283. Entretanto, a Assistida declara que néo
consegue realizar o seu tratamento”.

3 URBANO, A.P. et al. Avaliag&o dos tipos de glaucoma no servigo de oftalmologia da UNICAMP, Arquivos
rasileiros de Oftalmologia, v.66, n.1, p. 61-65, S&o Paulo, 2003, Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0004-274920030001 00012&script=sci_arttext&ting=es>. Acesso em: 15 abr.
2018.

“ MINISTERIO DA SAUDE. Portaria Conjunta n® 11 de 02 de abril de 2018. Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas do Glaucoma. Disponivel em: <http://conitec.gov.briimages/Relatorios/Portaria/2018/SITE_Portaria-
Conjunta-n-11_PCDT_Glaucoma_02_04_2018.pdf>. Acesso em: 15 abr. 2019.

® Deliberagédo CIB-RJ n° 3.008 de 26 de junho de 2014 que aprova a recomposi¢éo da Rede de Atengéo em
Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/407-

201 4/junhol3420-deIiberacao-clb—n-3—008—de-26-de-junho—de—2014.html>. Acesso em: 15 abr. 2019.
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7. Em Parecer Téchico da Camara de Resolugédo de Litigios em Saude n°
53201/2019, emltldo em 17 de janeiro de 2019, (Evento 1, ANEXO13, Paginas 1 a 3), o qual
informa que “... Enviamos e-mail a Diregdo do HUGG na data de 13 de novembro de 2018 e
néo obtivemos retorno sobre agendamento da consulta. A Diregdo do HUGG na data de 13
de novembro de 2018 e, no entanto, até a finalizagdo deste parecer, ndo houve
posicionamento da equipe responsavel’.

8. Diante o exposto, entende-se que a via administrativa ja foi utilizada, sem
sucesso até o momento.

E o parecer.

A Turma Recursal — 2° Juiz Relator, da Segdo Judiciaria do Rio de
Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ALINE ROCHA S. SILVA
Farmacéutica
CRF-RJ 14.429
Mat. 5502-0

VIRGINIA S. PEDREIRA
Enfermelra

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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Rede de Atenc¢do em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro
Deliberagédo CIB-RJ n° 4.881 de 19 de janeiro de 2018.

Municipio Sarvico Nivel de Complexidade

Média Alta

HU Gafrée e Guinle

Hospital de Piedade

Policlinica Piquet Carneiro

Clinica Dra Roberli

CEPOA

XXX XXX

Centro Médico Dark

Rio de

Janeiro cosC

Hospital da Ipanema

Hospital dos Servidores

Hospital Cardoso Fontes

Hospital da Lagoa

HU Clementino Fraga Filho

Hospital de Bonsucesso
Sé°hj|::t‘i’ de |Hospital do Olho de S&o Jogo de Meriti

XXX XXX XX

Duque de |SASE — Serv. Assisténcia Social Evangélico X

Caxias |Hospital do Olho X
Nova Iguagu [Clinica Central de Nova Iguagu X
HU Anténio Pedro X
Niterdi Hospital do Olho Santa Beatriz X
IBAP(CLINOP) X
Rio Bonito |Clinica Ximenes X
Sao Gongalo |Oftalmoclinica de S&o Gongalo X
R;ocl)t: s Hospital Municipal Dr. Munir Rafful X
Pirai Hospital Municipal Flavio Leal X
Valenga |Hospital Municipal de Conservatoria X
Petrépolis |Clinica de Olhos Dr. Tanure X
Teresopolis |Hospital S&o José X
Hospital Geral de GuarUs X
Campes 109 Hospital Soc. Portuguesa Beneficente de
Goytacazes : X
Campos
ltaperuna |Hospital S&o José do Aval X
Centro de Referéncia em Oftalmologia
o (.je Hospital Universitario Pedro Ernesto - UERJ
Janeiro
Servicos de Reabilitagdo Visual
RiD qe Instituto Municipal de Reabilitagéo Oscar Clark
Janeiro

Niteroi Associagéo Fluminense de Amparo aos Cegos
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