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Rio de Janeiro, 24 de abril de 2019.

Processo n° 5002226-51.2019.4.02.5102
ajuizado por |

—

O presente parecer visa atender a solicitag&o de informagées técnicas da 2°
Juizado Especial Federal de Niteréi, da Secgéo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto a
consulta em oftalmologia,

| - RELATORIO

1 Para elaboracdo deste Relatério foram considerados os documentos
meédicos mais recentes, datados, nos quais a identificagdo do profissional emissor foi
possivel.

2. Segundo guia de interconsulta do ambulatério de dermatologia/ pediatria
para o de oftalmologia do Hospital Universitario Anténio Pedro, Universidade Federal
Fluminense (HUAP UFF), Evento1_ANEXO2_paginas 2 e 19, preenchido em 20 de marco e
23 de janeiro de 2019, pelas médicas | | e
| | respectivamente, o
Autor € portador da Sindrome KID — surdez neurossensorial, ceratite e hiperceratose.
Ha queixa de fotofobia e ardéncia ocular. Pelo quadro cutaneo, o Autor tem indicag&o de
tratamento com acitretina. E necessario consulta oftalmolégica com urgéncia devido a
alteracbes da cornea e avaliagdo da possibilidade do infcio de acitretina oral. O nao
acompanhamento pode leva-lo & cegueira. E citada a Classificagido Internacional de
Doengas (CID 10): Q80.8 — Qutras ictioses congénitas.

3. Em Evento1 ANEXO2_pagina 12 ha prescrigdo médica feita pelo médico
| em receituario do HUAP UFF, datada em 23
de janeiro de 2019, para uso ocular de hyaback ou lacrifilm colirio (pingar 01gota de 1/1
hora nos olhos) e vidisic gel (aplicar uma fina camada a noite).

Il — ANALISE

DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagédo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizagéo da Ateng&o a Salde no ambito do Sistema Unlco
de Saude (SUS) visando superar a fragmentagdo da atengé&o e da gestdo nas Regibes de
Saude e aperfeicoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar
ao usuario o conjunto de agbes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.
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2, A Portaria de Consolidagédo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relagdo Nacional de Acgdes e Servigos de Salde (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Satde (SUS) e da outras providéncias.

3. A Politica Nacional de Atengdo em Oftalmologia, a ser implantada em todas
as unidades federadas, respeitadas as competéncias das trés esferas de gestéo, consta no
Anexo XXXV da Portaria de Consolidag&o n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017.

4 A Portaria SAS/MS n° 288 de 19 de maio de 2008 dispbe, dentre outros,
sobre a organizagéo das Redes Estaduais de Ateng&o Oftalmologia.
5. A Deliberagéo CIB-RJ N° 4.881 de 19 de janeiro de 2018 pactua a

recomposi¢do da Rede de Atengdo em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro.

6. Considerando a Polltica Nacional de Regulagéo do SUS, disposta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidagao n°® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador seré organizado em:

! - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos
os procedimentos ambulatorials, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulag&o de Internagbes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagdo
local, o acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Ill - Central de Regulagdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar
de urgéncia e, conforme organizagéo local, o acesso aos leitos hospitalares
de urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A sindrome de KID é um transtorno raro, uma displasia ectodérmica
congénita rara que afeta a pele, o epitélio da cornea e o ouvido interno. Clinicamente,
observam-se placas de eritroqueratodermia na face e pregas, geralmente presentes desde
o nascimento, a surdez neurossensorial severa e bilateral, e a vascularizagdo da coérnea
associado a queratite de evolug&o progressiva a qual surge apés as alteragbes cutaneas e
auditivas na puberdade. Face ao quadro surdez, as infecgbes cuténeas, ao risco de
cegueira e a degeneragao maligna, o diagndstico precoce da sindrome é fundamental, bem
como o seguimento clinico periédico e o aconselhamento genético. Recentemente, esta
sindrome foi classificada como uma ictiose sindrémica, herdada, de forma autossémica,
dominante, cujos genes afetados sdo os GJB2/GJB6. O seu diagnéstico deve ser precoce
para evitar os danos severos no desenvolvimento da fala e as sequelas oculares
irreversiveis. As alteragbes oculares requerem, dependendo de sua gravidade, o uso de
lubrificantes, dos corticoides topicos, dos imunossupressores e até de procedimentos
cirurgicos. Porém, alguns casos evoluem para perda total da vis&o. Estes pacientes
necessitam de seguimento por toda a vida para diagnostico precoce de tumores malignos,
especialmente, os carcinomas de células escamosas de pele e mucosa’.

2. A fotofobia & a sensibilidade anormal a luz. Pode ocorrer como uma
manifestagdo de doengas oculares, enxaqueca, hemorragia subaracnoide, meningite e

" ENEI, M. L. et al. Sindrome KID- Vocé conhece essa sindrome? An. Bras. Dermatol. vol.86 no.4 Rio de
Janeiro July/Aug. 2011. Disponivel em:<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0365-
05962011000400037>. Acesso em: 15 abr. 2019.
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outros transtornos. A fotozfobia pode também ocorrer em associagdo com depressdo e
outros transtornos mentais®.

DO PLEITO

1. A consulta oftalmolégica consiste em exames oftalmolégicos de rotina que
permitem detectar precocemente as principais doengas oculares que incapacitam criangas e
adultos para a vida e o trabalho. O oftalmologista faz uma anamnese (histéria clinica do
paciente), a qual permite relacionar doengas gerais com a queixa visual, razdo da consulta.
As palpebras, a conjuntiva e as vias lacrimais s&o examinadas e é feito o exame de
motilidade ocular (intrinseco e extrinseco). A refragcdo integra o exame oftalmologico e
permite determinar o grau dos éculos, inclusive em criangas. Com a lampada de fenda, &
possivel diagnosticar a catarata e ouitras doengas dos olhos, em especial alteracdes do
segmento anterior. O oftalmologista também examina o fundo de olho do paciente com o
oftalmoscépio, o qual permite verificar se ha escavagées glaucomatosas, ou complicagées
retinianas decorrentes de patologias sistémicas. Caso seja necessério, o oftalmologista
podera solicitar exames complementares®.

lll — CONCLUSAO

1. Inicialmente destaca-se que se trata de um Autor com uma sindrome rara,
que afeta a epiderme, o epitélio da cérnea e o ouvido interno com trés marcadores da
doenga quase sempre presentes — queratite, ictiose e surdez neurossenrorial por vezes
grave. As alteragdes oculares s&o secundarias (a epitelizagdo da cérnea e os ductos das
glandulas lacrimais) ocorrendo a neoformag&o de vasos, como consequéncia destes
fenédmenos. O prognostico ira depender do diagnéstico precoce de infecgbes e de
neoplasias cutaneas, mas a qualidade de vida dependera da severidade e do manejo das
alteragdes oculares e auditivas.

2. Sendo assim, quanto & consulta em oftalmologia, cumpre informar que
esta indicada ao manejo do quadro clinico do Autor conforme descrito nos documentos
meédicos acostados, Evento1l_ANEXO2_pagina 2; Evento1_ANEXO2_p&ginai9.

3. Destaca-se ainda que esta coberto pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especials do Sistema Unico
de Salde - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atengéo especializada, sob
o codigo: 03.01.01.007-2, conforme disposto na Relag&o Nacional de Agoes e Servig:os de
Saude (RENASES).

4, Para regulamentar o acesso aos procedimentos incorporados no SUS, o
Ministério da Saude publicou a Portaria MS/GM n° 957/2008, revogada pela Portaria de
Consolidagao n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, que estabelece a Polltica Nacional
de Ateng¢do em Oftalmologia, prevendo a organizag&o de forma articulada entre o Ministério
da Saude, as Secretarias de Estado da Salde e do Distrito Federal e as Secretarias
Municipais de Saude, por intermédio de redes estaduais e regionais, bem como contando

2 Biblioteca Virtual em Salide — BVS. DeCS. Descrigio de fotofobia. Disponivel em; <
http://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-
locator/?lang=pt&tree_id=&term=lombalgia&tree_id=C10.597.751.941.661&term=C10.597.751.941.661>. Acesso
em: 24 abr, 2019.

* SOCIEDADE BRASILEIRA DE OFTALMOLOGIA. Exame Oftalmolégico de Rotina. Disponivel em:
<http://www.sboportal.org.br/links.aspx?id=>. Acesso em: 15 abr. 2019.
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com os Componentes da Atencdo Basica, Especializada e das Redes de Atengdo em
Oftalmologia Regional de cada unidade federada.

5. Nesse sentido, no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comisséo
Intergestores Bipartite a Deliberagéo CIB-RJ n° 4.881 de 19 de janeiro de 2018, com a
recomposugéo da Rede de Atengao em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro
(ANEXO) Assim, o Estado do Rio conta com as unidades habilitadas no SUS para atengéo
oftalmolégica e suas referéncias para as agdes em oftalmologia de média e alta
complexidade e de reabilitagao visual por Regido de Saude no Estado do Rio de Janeiro.

6. Em aplicagéo ao que prevé o SUS, verificou-se que o Autor esta sendo por
uma Unidade de Satde habilitada na Rede de Atencdo em Oftalmologia do Estado do Rio
de Janeiro (ANEXO), a saber, o Hospital Universitario Anténio Pedro/ Universidade Federal
Fluminense (Evento1 ANEXO2_p&ginas 2 e 19). Desta forma, informa-se que & de sua
responsabilidade providenciar o atendimento integral em oftalmologia no qual o Autor
necessita.

7. Cabe ainda ressaltar que em documentos meédicos
(Evento1_ANEXO2_paginas 2 e 19), as médicas assistentes solicitam urgéncia devido a
alteragdes da cornea. Assim, salienta-se que a demora exacerbada na realizacdo da
consulta e tratamento do Autor, pode comprometer o prognéstico em gquestao.

8. Em atendimento ao despacho, quanto a solicitagdo da Defensoria Publica
da Uni&o (Evento 1, INIC1, Pagina 9) item “DO PEDIDO", subitens “b" e “e”), referente ao
provimento de “.. Eventua/s tratamentos médicos e medicamentos que venham a ser
necessérios...", cumpre esclarecer que tais tratamentos/medicamentos ainda néo constam
descritos 3 inicial, do mesmo modo, n&o & recomendado o provimento de novos itens sem
laudo que justifique a necessidade dos mesmos, tendo em vista que o uso irracional e
indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a satde.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Federal de Niterdi, da Segao Judiciaria do Rio
de Janeiro para cgnheceyp/e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LUCHANA MAMNHENTE DE CARVALHO

Enfermeira

VIRGINIA S. PEDREIR/@ ‘
COREN/RJ 321.417

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

* Deliberagdo CIB-RJ n°® 3.008 de 26 de junho de 2014 que aprova a recomposi;:éo da Rede de Atengédo em
Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/407-
2014/junho/3420-deliberacao-cib-n-3-008-de-26-de-junho-de-2014.html>. Acesso em: 24 abr. 2019.
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Rede de Atengdo em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro

Deliberagédo CIB-RJ n° 4.881 de 19 de janeiro de 2018.

Municipio

Nivel de Complexidade

Servigo

Média Alta
HU Gafrée e Guinle X
Hospital de Piedade X
Policlinica Piquet Carneiro X
Clinica Dra Roberli X
CEPOA X
Rio de Centro Médico Dark X
Janeiro EON0 ~
Hospital da Ipanema X
Hospital dos Servidores X
Hospital Cardoso Fontes X
Hospital da Lagoa X
HU Clementino Fraga Filho X
Hospital de Bonsucesso X
5""°NJ‘::;’ d€ |Hospital do Olho de S&o Jogo de Merit X
Dugue de |SASE — Serv. Assisténcia Social Evangélico X
Caxias Hospital do Olho X
Nova Iguagu |Clinica Central de Nova Iguagu X
HU Antbnio Pedro X
Niteroi Hospital do Olho Santa Beatriz X
IBAP(CLINOP) X
Rio Bonito |Clinica Ximenes X
S&o Gongalo |Oftalmoclinica de Sao Gongalo X
Re\gt: A Hospital Municipal Dr. Munir Rafful X
Pirai Hospital Municipal Flavio Leal X
Valenca [Hospital Municipal de Conservatéria X
Petropolis [Clinica de Olhos Dr. Tanure X
Teresdpolis |Hospital Sdo José X
Campos dos Hospftal Geral de Guarls X
Goytacazes Hospital Soc. Portuguesa Beneficente de X
Campos
ltaperuna |Hospital Sdo José do Avai X

Centro de Referéncia em Oftalmologia

Riode |1 spital Universitério Pedro Ernesto - UERJ
Janeiro

Servigos de Reabilitagdo Visual
Riode | instituto Municipal de Reabilitagio Oscar Clark
Janeiro
Niterdi Associagéo Fluminense de Amparo acs Cegos
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