GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
. SUBSECRETARIA JURIDICA
NUCLEO DE ASSESSORIA TECNICA EM AGOES DE SAUDE

PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS-FEDERAL N° 0521/2019

Rio de Janeiro, 10 de junho de 2019.

Processo n° - .5110,
ajuizado por

O presente parecer visa atender a solicitagao de informagdes técnicas da 52
Vara Federal de S&o Jo&o de Meriti, da Segdo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto a
cirurgia urolégica (corregdo de hidrocele, cisto e microlitiase testicular).

| - RELATORIO

1. Para a elaborag&o do presente Parecer Técnico foram considerados apenas
os documentos médicos mais recentes anexados ao processo (Evento 1_OUTZ2, pags.21) e
(Evento 1_OUTZ2, pag. 22).

2. Foram acostados documentos da Prefeitura Municipal de Sao Jo&o de Meriti
(Evento 1_OUT2, pags.21) e (Evento 1 OUT2, pag. 22), emitidos em 30 de abril e 28 de
maio de 2019, por no
qual informa que o Autor, 63 anos, & hipertenso € no momento apresenta dor testicular
com piora progressiva associado a edema local. Consta em ultrassonografia de bolsa
escrotal realizada em 20 de fevereiro de 2019 presenga de hidrocele bilateral, microlitiase
testicular bilateral e cisto testicular a esquerda. Paciente em uso de medicagéo
analgésica, j& encaminhado para procedimento cirargico. No momento apresenta-se
impossibilitado de exercer suas fungdes laborativas até que este procedimento tenha sido
realizado.

Il — ANALISE

DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizagéo da Atengdo a Saude no ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS) visando superar a fragmentagdo da atengéo e da gestédo nas Regites de
Salude e aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar
ao usuario o conjunto de agdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relagdo Nacional de Agdes e Servigos de Saude (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Salide (SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulagéo do SUS, disposta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidagéo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:
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I - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos
os procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulagéo de Internagbes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagéo
local, o acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

/Il - Central de Regulag&o de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar
de urgéncia e, conforme organizagéo local, o acesso aos leitos hospitalares
de urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A hidrocele € o Actimulo de liquido peritoneal ao redor do testiculo, no
interior da tdnica vaginal, devido a persisténcia total ou parcial do processo vaginal, que
acompanha o testiculo na sua migrag&o para o escroto’ Colecées sdo achados frequentes
na avaliagdo da bolsa testicular, ndo apenas em exames de urgéncia como também em
exames ambulatoriais. Tais colegdes tém causas diversas, variando do fisiolégico a
variadas doengas. Deve-se tentar diferenciar tais situagées e, quando possivel, especnficar o
material que forma a coleg:ao A colegao mais comumente encontrada ¢ a hidrocele.?

2. Os cistos de epididimo sdo congénitos, geralmente benignos, e
localizados na regiéo ceflica do epididimo. Quando seu tamanho & maior que 2 cm s&o
denominados espermatocele, que geralmente mede até 5 cm. Localiza-se superiormente ao
testiculo e distinto deste, que o diferencia da hidrocele. Ndo ha necessidade de tratamento
exceto em casos individualizados em que exista extremo impacto na vida do individuo.®

3 A microlitiase testicular (MT) & frequente em criangas e gera preocupagao
quanto ao risco de Tumores de testiculo (TT) e infertilidade, mas as evidéncias desses
riscos s&@o controversas, visto que a maioria dos dados proveém de adultos investigados para
infertilidade e/ou sindrome da disginesia testicular (SDT). Em um estudo de coorte
prospectivo, a incidéncia de cancer testicular em adultos com MT foi estimada em 10%*.

4. A dor é conceituada como uma experiéncia sensorial e emocional
desagradavel e descrita em termos de lesdes teciduais reais ou potenciais. A dor & sempre
subjetiva e cada individuo aprende e utiliza este termo a partir de suas experiéncias. A dor
aguda ou crénica, de um modo geral, leva o individuo a manifestar sintomas como
alteragdes nos padrées de sono, apetite e libido, manifestagdes de irritabilidade, alteragbes
de energia, diminuigdo da capacidade de concentragdo, restricdes na capacidade para as
atividades familiares, profissionais e sociais. Nos individuos com dor crénica, a persisténcia
da dor prolonga a existéncia desses sintomas, podendo exacerba-los. Um dos critérios

! Projeto Diretrizes. Afecgdes Testiculares: Diagnéstico e Tratamento. Sociedade Brasileira de Urologia Colégio
Brasileiro de Radiologia. 2006. Hidrocele. Disponivel em: <https:/diretrizes.amb.org.br/_BibliotecaAntiga/afeccoes-
testiculares-diagnostico-e-tratamento.pdf>. Acesso em: 06 jun. 2019.

2 Scielo. RESENDE, D. A. Q. P. et al. Colegdes na bolsa testicular: ensaio iconogréfico correlacionando achados
ultrassonograficos com a ressonancia magnética. Radiol Bras. 2014 jan/fev;47(1):43—48. Disponivel em: <
http://www.scielo.br/pdf/rb/v47n1/pt_0100-3984-rb-47-01-43.pdf>. Acesso em: 06 jun. 2019.

3 Universidade Federal do Rio Grande do Sul; Secretaria de Salide do Estado do Rio Grande do Sul. Patologias
escrotais benignas. 2015. Acesso em: 06 jun. 2019.

4 JESUS, Lisieux Eyer de et al . Tumor de testiculo associado a microlitiase. Rev. paul. pediatr., Sdo Paulo, v.

31, n. 4, p. 554-558, Dec. 2013 . Available from <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103- 7
0582201 3000400554&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 06 jun. 2019. { \D
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diagnésticos para pesquisa em dor crénica ndo oncolégica, preconizado pela taxonomia da
“International Association for Study Pain” (IASP), é a duragéo de seis meses’.

5. Edema € o acimulo anormal de liquido em tecidos ou cavidades do corpo.
na maioria dos casos, est&o presentes sob a pele, na tela subcutanea®.

DO PLEITO

1. A urologia € uma especialidade da medicina que trata do trato urinario de
homens e mulheres e do sistema reprodutor dos homens. Os érgéos estudados pelos
urologistas incluem os rins, ureteres, bexiga urinaria, uretra e os 6rgdos do sistema
reprodutor masculino (testiculos, epididimos, ducto deferente, vesiculas seminais, prostata e
péms)

Il — CONCLUSAO

1. Inicialmente informa-se que, embora na inicial (Evento 1, INIC1, Paginas 7 e
8) tenha sido pleiteado procedimento clrurgico e em documentos médicos (Evento
1_0UT2, pags. 21 e 22) haver solicitagao cirtrgica, observa-se que néo foi informado o tipo
de cirurgia necessdria ao Autor. Desta forma, ndo ha como inferir com seguranca sobre a
inidicagdo da cirurgia. Assim, serdo prestados esclarecimentos acerca da avaliagdo em
urologia, uma vez que, somente ap6és a avaliagdo do médico especialista, podera ser
definida a intervengdo mais adequada ao caso clinico que acomete o Autor. Respondendo,
desta forma ao primeiro e segundo questionamentos em Evento5_ DESPADEC1, Pag.1.

2. Sendo assim, informa-se que a avaliagdo em urologia esta indicada para
melhor elucidag@o diagnéstica e definigéo do tratamento mais adequado ao quadro clinico
do Autor. Além disso, esta coberta pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Satde - SUS
(SIGTAP), na qual consta consulta médica em Atenc&o Especializada, sob o cédigo de
procedimento: 03.01.01.007-2.

3. Quanto ao questionamento sobre o risco de morte, resgata-se o documento
médico (Evento1_OUT2, Pag. 15), emitido em 27 de maio de 2019, pelo chefe do servigo de
urologia do Hospital Universitario Clementino Fraga Filho, Luiz Carlos de Duarte Miranda
(CREMERJ 52.28340-9), no qual consta que o Autor n&éo possui patologia que se enquadre
nos critérios prioritarios, tendo em vista que as doengas malignas e as que causam perda
de fungéo estarem sendo atendidas com prioridade, a hidrocele ndo se enquadra nestes
critérios, ndo sendo possivel abrir m&o, no momento, de vaga para atender a esta demanda.

4. Quanto & via de acesso, a Politica Nacional de Regulagéo, foi instituida pela
Portaria GM/MS n° 1.559/2008, revogada pela Portaria de Consolidagdo n°® 2/GM/MS, de 28
de setembro de 2017, esta organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulagéo de
Sistemas de Salde, Regulagdo da Atengdo a Saude e Regulag&o do Acesso a Assisténcia,

5 KRELING, M.C.G.D; DA CRUZ, D.A.L.M; PIMENTA, C.A.M. Prevaléncia de dor cronica em adultos. Revista

Brasileira de Enfermagem, v.59, n.4, p. 509-513, 2006. Disponivel em:

<http://www.scielo.br/pdf/reben/v59n4/a07v59n4.pdf>. Acesso em: 06 jun. 2019.

® Biblioteca Virtual em Satide — BVS. Descrig8o de edema. Disponivel em: <http://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-
locator/?lang=pt&tree_id=&term=lombalgia&tree_id=C23.888.277&term=edema>. Acesso em: 06 jun. 2019. e
T UROTEC. Hospital. Urologia. Disponivel em: <http://www.urotec.com.br/hospital/urologia>. Acesso em: 06 jun. 7
2019. /
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que devem ser desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a
organizagédo do sistema de saude brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a
ateng&o e o0 acesso da populagéo as agdes e aos servigos de saude®.

5. Em (Evento 4, INF1, Pagina 1) encontra-se documento no qual é informado
que o Autor encontra-se inserido no SISREG para consulta em urologia geral - PP,
unidade solicitante SEMUS (Secretaria Municipal de Saude de S&o Jodo de Meriti), em 05
de setembro de 2018, com classificagéo de risco “azul — atendimento eletivo” e situagéo -
devolvido. "Justificativa: até o momento, ndo houve oferta para o agendamento solicitado.
O paciente ainda necessita do atendimento? Em caso positivo, informo que, a USG de bolsa
testicular é pré-requisito para a marcagéo”.

6. Assim, necessitando o Autor da consulta em quest&o, sugere-se que o
mesmo se dirija a Secretaria Municipal de Salide de seu munipio, munido de documento
meédico atualizado, com a solicitac&io do atendimento indicado, a fim de ser encaminhado
através da Central de Requlagéo para uma unidade de sal.’lde pertencente ao SUS, para o
atendimento da sua condig¢do clinica.

7. Quanto a solicitagdo da Defensoria Plblica do Estado do Rio de Janeiro
(Evento 1_INIC1, Pag. 8, item “DOS PEDIDOS", subitens “d" e “f’) referente ao fornecimento

. demais procedlmentos/tratamentos necessarios a manutengéo de sua satde/vida ...”,
vale ressaltar que ndo & recomendado o fornecimento de novos itens sem apresentagao de
laudo de um profissional da area da saude que justifique a necessidade destes, uma vez
que o uso irracional e indiscriminado destes pode implicar em risco a satde.

E o parecer.

A 52 Vara Federal de Sdo Jodo de Meriti, da Secao Judiciaria do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender c@eis.

-8
FERNANDA CHAGAS MARQUES VIRGINIA S. PEDREIRA
Enfermeira Enfermeira
COREN-RJ 291.656 COREN/RJ 321.417
1.D.:5.001.347-5
MARCE DURAO
Assistepte oordenacao
FLAVIO AFONSO BADARO

Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
1D. 436.475-02

® BRASIL. Ministério da Satde. Regulagéo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-
do-sus/programacao-regulacao-controle-e-fi nanciamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 06 jun. 2019.
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