GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
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NUCLEO DE ASSESSORIA TECNICA EM ACOES DE SAUDE

PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 0612/2019

Rio de Janeiro, 01 de julho de 2019.

Processo n° 5004908-19.2019.4.02.5121,

ajuizado por |

representado por | |

O presente parecer visa atender a solicitagéo de informagdes técnicas do 12°
Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Segdo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto
ao exame ressonancia magnética de cranio com sedacgao.

| — RELATORIO

1. Para elaboragio do presente Parecer Técnico foram considerados os
documentos médicos com informagdes pertinentes ao pleito e mais recentes acostados ao
processo.

2. Em (Evento 1, ANEXO8, Paginas 1 a 5) encontra-se o formulario médico da
Defensoria Publica da Unido no Rio de Janeiro, preenchido em 23 de maio de 2019, pela
pediatra | | vinculada ao Instituto de Pediatria e

Puericultura Martag&o Gesteira — SUS, informando que o Autor apresenta epilepsia refrataria e
deficiéncia intelectual grave, sendo indicado o tratamento com os medicamentos Topiramato,
Clobazam e Levetiracetam. Foram solicitados os exames eletroencefalograma e ressonéncia
magnética de encéfalo. Classificagéo Internacional de Doengas (CID-10) G40.9 Epilepsia, nao
especificada e F72.1 Retardo mental grave com comprometimento significativo do
comportamento, requerendo vigilancia ou tratamento.

3. De acordo com laudo do Instituto de Puericultura e Pediatria Martagéo Gesteira
— SUS (Evento 1, ANEXO10, Pagina 5) emitido em 23 de maio de 2019 pela pediatra
supracitada, o Autor, 4 anos, & acompanhado pelo Servico de Neuropediatria, com o diagnéstico
de epilepsia de dificil controle e deficiéncia cognitiva progressiva. Apresenta atraso da fala e
caracteristica de autismo (sem fechar critérios) que sdo secundarios ao quadro cognitivo.
Necessita do uso medicamentos para melhor controle das crises convulsivas e terapias de apoio
para o tratamento. Ainda em investigagéo para a etiologia do quadro, aguarda ressonancia
neuromagnética de cranio e audiometria. E imprescindivel que o Autor realize o exame de
imagem (ressonancia de encéfalo) para concluir a investigagéo de sua patologia. Este exame
deve ser realizado com sedagdo considerando idade e quadro comportamental de agitagao. A
idade n&o contraindica o exame.

4, Segundo documento do CMS Raul Barroso — SUS (Evento 1, ANEXO10, Pagina
6), emitido em 07 de junho de 2019 pela médica | g_\
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o Autor, 4 anos, & acompanhado pelo Servigo de Neuropediatria do Instituto de Puericultura e
Pediatria Martagédo Gesteira, com o diagnéstico de epilepsia de dificil controle e deficiéncia
cognitiva. Apresenta atraso da fala e caracteristica de autismo (sem fechar critérios) que s&o
secundarios ao quadro cognitivo. Ainda em investigagdo para a etiologia do quadro,
dependendo da realizag&o de ressondncia neuromagnética de cranio com sedagao devido a
idade e quadro comportamental para definigéo e fechamento do diagnéstico para realizag&o do
tratamento adequado.

Il — ANALISE

DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagao n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagdo da Atencé&o a Salde no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentagao da atencéo e da gestdo nas Regiées de Salde e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de
acles e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagéo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relagao Nacional de Agbes e Servigos de Saude (RENASES) no &mbito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulagdo do SUS, disposta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidag&o n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador seré organizado em:

| - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulagdo de Internagbes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizag&o local,
0 acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulag&o de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizagdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A epilepsia € uma doenca cerebral crénica causada por diversas etiologias e
caracterizada pela recorréncia de crises epilépticas nao provocadas Esta condicdo tem
consequéncias neurobioldgicas, cognitivas, psicolégicas e sociais e prejudica diretamente a
qualidade de vida do individuo afetado. As epilepsias podem ser classificadas segundo dois
grandes eixos: topografico e etiologico; no eixo topografico, as epilepsias s&o separadas em
generalizadas e focais; no eixo etioldgico, sé@o divididas em idiopaticas (sem les&o estrutural
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subjacente), sintomaticas (com les&o) ou criptogénicas (presumivelmente sintomaticas, mas
sem uma lesdo aos exames de imagem disponiveis no momento)’.

2. O retardo mental tem como principal caracteristica a redugdo da capacidade
intelectual (déficit intelectual) do individuo, deixando-a inferior a média habitual de acordo com
cada idade. A pessoa apresenta dificuldades desde o inicio, para aprender a falar, no
desenvolvimento neuropsicomotor € no comportamento adaptativo social. Portadores desse
transtorno sdo completamente dependentes de outras pessoas e precisam de cuidados
dobrados com multiprofissionais, a fim de minimizar os problemas que véo surgindo por causa
dessa deficiéncia®.

3. O autismo também conhecido como transtorno do espectro autista (TEA) é
definido como uma sindrome comportamental que compromete o desenvolvimento motor e
psiconeuroldgico, dificultando a cognigdo, a linguagem e a interagéo social da crianga. Sua
etiologia ainda é desconhecida, entretanto, a tendéncia atual & considera-la como uma sindrome
de origem multicausal envolvendo fatores genéticos, neurolégicos e sociais da crianga®. Cabe
esclarecer que as caracteristicas comuns dos transtorno do espectro autista (TEA) incluem
um comprometimento global em varias areas, em particular na interagdo social e na
comunicagéo, com a presenga de comportamentos repetitivos e interesses restritos. Tais
déficits, geralmente, s&o evidentes no terceiro ano de vida e mais comuns no género masculino.
Paralelamente a estas caracteristicas comuns do TEA, outras manifestagées aparecem com
frequéncia em pessoas com TEA e podem apresentar impactos negativos sobre sua saude e
convivio familiar e social, assim como na eficacia da educacéo e intervengdes terapéuticas.
Como exemplo, a irritabilidade, apesar de ser uma manifestagéo inespecifica do TEA, pode se
apresentar de forma patolégica convergindo em reacbes hostis e agressivas, mesmo a
estimulos comuns™.

DO PLEITO

1. A ressondncia magnética nuclear (RMN) é um exame que consiste na
emissao de um sinal de radiofrequéncia. O paciente, circundado por um forte campo magnetico,
absorve e reflete esse sinal, formando imagens em cortes. O método baseia-se na ressonancia
da rotag&o dos nucleos de certos elementos (por exemplo, hidrogénio). Ao colocar-se o paciente
em um grande magneto, os atomos dos tecidos sdo realinhados de acordo com as linhas de
forga do campo magnético. Sob a excitacdo da fonte de radiofrequéncia, esses atomos de

" MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Atengao a Salide. Portaria SAS/MS n° 1.319, de 25 de Novembro de 2013.
Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Epilepsia. Disponivel em:
<http://portalsaude.saude.gov.br/images/pdf/2014/abril/02/pcdt-epilepsia-livro-2013.pdf>. Acesso em: 27 jun. 2019.

2 \VASCONCELOS, M. M. Retardo mental. Jornal de Pediatria, v. 80, n. 2, 2004. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/jped/v80n2s0/v80n2Sa09.pdf>. Acesso em: 27 jun. 2019,

3 PINTO, R. N. et al. Autismo infantil: impacto do diagnéstico e repercussdes nas relagdes familiares. Rev. Gautcha
Enferm. 2016, vol. 37, n°® 3. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/rgenf/v37n3/0102-6933-rgenf-1983-
144720160361572.pdf>. Acesso em: 27 jun. 2019.

* Ministério da Saude. Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Comportamento Agressivo como
Transtorno do Espectro do Autismo. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/linha_cuidado_atencao_pessoas_transtorno.pdf>. Acesso em: Acesso em:
27 jun. 2019.
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hidrogénio sofrem um processo de rotag&o. Ao ser desligada a fonte, o paciente readquire sua
magnetizago inicial, liberando um sinal (eco), captado por uma antena especial e transmitido
para um computador, que compdem, de acordo com a diferenga dos tecidos, uma imagem
projetada em filmes especiais. A imagem na RM varia segundo a intensidade do sinal emitido
por esses tecidos®.

2. A sedagao é a depressdo da consciéncia induzida por droga durante a qual o
paciente responde propositadamente a comandos verbais, ou s& ou acompanhado por
estimulagao de luz tatil. Nenhuma intervengéo € exigida para manter uma via aérea patente®. No
entanto, a sedagéo profunda, embora também consista na
depresséo de consciéncia induzida por medicamento, os pacientes ndo podem ser faciimente
despertados, mas respondem propositadamente a repetidas estimulagbes dolorosas. A
capacidade para manter a fungé&o respiratéria independente pode ser prejudicada’.

Il - CONCLUSAO
1 Informa-se que o exame pleiteado ressonancia magnética de cranio com

sedacgdo esta indicado, diante do quadro clinico do Autor — epilepsia refrataria e deficiéncia
intelectual grave (Evento 1, ANEXOS8, Pé&ginas 1 a 5; Evento 1, ANEXO10, Péaginas 5 e 6).
Contudo, este procedimento ndo é disponibilizado no SUS, pela via administrativa, no ambito
do Municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

3. Alternativamente, conforme consulta a Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Saude - SUS
(SIGTAP) consta o0 exame: ressonéncia magnética de crénio, sob o codigo de procedimento:
02.07.01.006-4.

4. Desta forma, recomenda-se avaliagdo médica quanto a possibilidade de
utilizagéio de tal exame. Caso seja possivel a substituicdo, salienta-se que & de responsabilidade
da Unidade de Salde pertencente ao SUS que assiste o Autor, a saber, o Instituto de

Puericultura e Pediatria Martag8o Gesteira (Evento 1, ANEXOS8, Paginas 1 a §; Evento 1,
ANEXO10, Pagina 5) fornecer o exame necessario ao Autor, ou em caso de impossibilidade de

atendimento da demanda, devera providenciar o seu encaminhamento para uma das

instituicbes habilitadas no servico especializado: diagnéstico por imagem - Ressonancia

magnética. conforme o Cadastro Nacional de Estabelecimentos em Satide (ANEXO)".

5 HANCIAU, F. Métodos diagnésticos em ortopedia e traumatologia. In: HEBERT, S. et al. Ortopedia e Traumatologia.
Principios e Pratica. 3. ed. Porto Alegre: Artmed Editora, 2003. p. 69-95.

8 Descritores em Ciéncia da Salde. Biblioteca Virtual em Salde. Sedag#o consciente. Disponivel em:
<http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?lsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_term&previous_page=homepage&interface_language=p&search_language=p
&search_exp=Seda%E7%E30%20Consciente>. Acesso em: 27 jun. 2019,

7 Descritores em Ciéncia da Salide. Biblioteca Virtual em Satde. Sedagao profunda. Disponivel em:
<http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis 1660.exe/decsserver/?lsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_term&previous_page=homepage&interface_language=p&search_language=p
&search_exp=Seda%E7%E30%20Profunda&show_tree_number=T>. Acesso em: 27 jun. 2019.

8 Cadastro Nacional de Estabelecimentos em Satde. Servigos especializados: diagnéstico por imagem: ressonancia
magnética. Disponlvel em:

NUCLEO DE ASSESSORIA TECNICA /SJ/SES 4



GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
) SUBSECRETARIA JURIDICA
NUCLEO DE ASSESSORIA TECNICA EM AGCOES DE SAUDE

5. Adicionalmente, informa-se que de acordo com Parecer Técnico da Camara de
Resolugéo de Litigios em Satde n° 40590/2018 (Evento 1, ANEXO7, Péaginas 1 a 3), emitido em
11 de junho de 2019, é informado que, quanto ao exame ressonancia nuclear do cranio “... Em
consulta ao SISREG foi identificado: Solicitagdo # 228123881, para RESSONANCIA
MAGNETICA DE CRANIO inserida em 25/08/2018 por SMS CMS RAUL BARROSO AP 52,
classificagdo de risco VERMELHO -, em situagdo NEGADO.Com justificativa: PREZADO
SOLICITANTE, NAO REGULAMOS VAGAS DE RNM COM SEDACAQ”.

E o parecer.

Ao 12° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Secao Judiciaria do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias gue entender cabiveis.

VIRGINIA ’L DREIRA
Enfermeira
COREN/RJ 321.417

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

<http://cnes2.datasus.gov.br/Mod_Ind_Especialidades_Llistar.asp?VTipo=121 &VListar=1&VEstado=33&VMun=330455&
VComp=008&VTerc=00&VServico=121&VClassificacao=004&VAmbu=&VAmbuSUS=1 &VHosp=&VHospSus=>. Acesso
em: 27 jun. 2019.
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FSX Ministério da Satde

CNESNet

Secretaria de Atengiio a Saide

Relatdrios |

Indicadores - Servigos Espedalizados

RIO DE JANEIRO

RIO DE JANEIRO

vigo:
JIAGNOSTICO |

Municipio:
lipo de S

Servico Especializado: SERVICO
Classificacao:

Atendimento
Ambulatori:
M sus M nbo sus

Hospitalar

M sus M nGo sus

5680143 \CENTRO DE = ESTUDOS E PESQUISAS PAULO. NIEMES

‘CENTRO DE MEDICINA NUCLEAR DA GUANABARA

~ 119378769012697

_Consultas _,

'OR IMAGEM

RESSONANCIA MAGNETICA

l Hl )M m'- n nh)r) B

1937 3769011615

Y 19378769011704

 |19378769012263

193787690]52425

3711318000200

~ MS INCA HOSPITAL DO CANCER 1

[MS INCA HOSPITAL DO CANCER 111
[MS INCA HOSPITAL DO CANCER IV CUIDADOS PALIATIVOS
3276 |MS INST NAGIONAL DE TRAUMATOLOGIA E ORTOPEDIA JAMIL HADDAD
6918417 |SES RJ CENTRO ESTADUAL DE DIAGNOSTICO POR IMAGEM
7267975 SES R) INSTITUTO ESTADUAL DO CEREBRO PAULO NIEMEYER
2295334 1S05 SCAN SERVICOS MEDICOS
2269783 UER) HOSPITAL UNIV PEDRO ERNESTO.
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0394544021344

~ [01561715000186
53221255004995

00394544017150
00394544017150
00394544017150

00394544021263

42498717000155
42498717000155

| 39548078000180

133540014001714

[33663683005347

|33540014000157

33663683000116




