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NUCLEO DE ASSESSORIA TECNICA EM AGOES DE SAUDE

PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 0705/2019

Rio de Janeiro, 24 de julho de 2019,

Processo n° 50 1-83.2019.4.02.5120,
ajuizado por |

O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes técnicas da 2°
Vara Federal de Nova Iguagu, da Segio Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto ao insumo
cateter uretral n° 10.

1-R |
1. De acordo com documento médico do Hospital Universitario Gaffrée e Guinle —

Servigo de Urologia (Evento 1_OUT2, pag. 13), emitido em 16 de julho de 2019, pelo médico
|(CREMERJ , @ Autora, encontra-se

em acompanhamento para bexiga neurogenica na referida unldade, necessita realizar
cateterismo intermitente com cateter uretral nimero 10 de 4 em 4 horas. E de extrema
importancia e urgéncia para a manutengdo da saude e qualidade de vida da Autora que sejam
fornecidos de forma regular materials suficientes para a realizag8o do procedimento, Ressalta-
se que o suo de cateteres apropriados facilita a realizagao deste tipo de procedimento e
melhora a autonomia do paciente. Foi mencionada a seguinte Classificagdo Internacional de
Doengas (CID-10): N31.0 — Bexiga neuropatica nao-inibida nao classificada em outra
parte.

Il — ANALISE
D GISLACAO
1. A Portaria de Consolidagéo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém

as diretrizes para a organizacdo da Ateng&o & Sadde no ambito do Sistema Unico de Sande
(SUS) visando superar a fragmentagéo da atencdo e da gestio nas Regides de Salde e
aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o
conjunto de agdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagéo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relagéo Nacional de Agbes e Servigos de Salde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Salde (SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A bexiga neurogénica é a denominag&o que se da a uma disfungdo vesical
secundaria a um comprometimento do sistema nervoso que pode ser congénito ou adquirido. A

complicagao mais comum da bexiga neurogénica é a infecg8o urinaria e a mais grave é a
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deteriorag@o da fung&o renal. Essas complicagbes s&o resultado de estase urinaria residual,
com aumento da pressdo vesical para as vias urinarias superiores, favorecendo as infecgdes
urinarias e o desenvolvimento de refluxo vesico-ureteral com futura deteriorag&o renal’. Dentre
as alternativas de tratamento, destaca-se o cateterismo intermitente, o cateterismo de demora
e o uso de coletores urinarios (dispositivo para incontinéncia urinaria)®,

DO PLEITO

1. A sonda uretral € um artigo médico estéril e de uso Unico, indicado para
realizar a drenagem urindria em  pacientes com  distarbio  urolégico.
Apresenta-se como um tubo de PVC flexivel com uma das extremidades fechada, a qual serve
para ser introduzida no orificio da uretra, e com 2 orificios nas laterals para a aspiragéio. A outra
extremidade (distal) apresenta um conector com tampa. A sonda uretral &€ uma sonda de allvio
(permanéncia curta). A ponta da sonda deve estar isenta de rebarba. O tubo apresenta
variagdes de diametro conforme o calibre da sonda 4 a 24 fr*.

i - CO A
1 O cateterismo vesical intermitente limpo (CIL) revolucionou o cuidado da

bexiga neuropatica, promovendo melhoria na qualidade de vida e declinio na mortalidade por
complicagbes renais em pacientes com les&o medular. Apresenta reduzido risco de infecgdes
urinarias crénicas e sepses e & de facil execucdo. Por impedir o enchimento excessivo da
bexiga, € uma das medidas de prevengdo mais importante para a preveng@o de infeccéo
urindria e litiase vesical®.

2, Informa-se que o Insumo pleiteado sonda uretral n® 10, esté indicado para o
tratamento do quadro clinico que acomete a Autora, conforme relato médico — bexiga
neurogénica (Evento 1_OUT2, pag, 13). '

3. Quanto a disponibilizag&o através do SUS, cumpre elucidar que sonda uretral
n°® 10 pao integra nenhuma lista oficial de insumos para disponibilizag&o através do SUS, no
ambito do Municipio de Nova Iguagu e do Estado do Rio de Janeiro.

4. Salienta-se que em documento acostado ao processo (Evento 1_OUT2, pag.
13) o medico assistente solicita urgéncia para o procedimento prescrito & Autora e menciona
que "o uso de cateteres apropriados facilita a realizagéo deste tipo de procedimento e methora
a autonomia do paciente®. Assim, salienta-se que a demora exacerbada na aquisicdo dos

' FURLAN, M.; FERRIANI, M;; GOMES, R. O Cuidar de Crlangas Portadoras de Bexiga Neurogénica: representagdes
sociais das necessidades das criangas e suas maes. Revista Latino-americana de Enfermagem, Ribeirdio Preto, v.11,
n.6, 2003, Disponivel em: <hitp:/Awww.scielo br/pdf/iflae/v11n8/v1 1n6a10.pdf>. Acesso em: 23 jul. 2019,

? MAGALHAES, A. M.; CHIOCHETTA, F. V. Diagnésticos de Enfermagem para Pacientes Portadores de Bexiga
Neurogénica. Revista Galcha de Enfermagem, Porto Alegre, v. 23, n. 1, p. 8-18, jan. 2002, Disponive! em:
<seer.ufrgs. br/RevistaGauchadeEnfermagermv/article/download/4383/2335>, Acesso em: 23 Jul, 2018,

* Biosani. Produtos Médicos. Descrigdo de sonda uretral, Disponivel em:
<http://www.biosanl.net.brlecommerce/detalhe_produto/81/SONDA+URETRAL+12>. Acesso em: 23 Jul. 2019,

* Scielo. LOPES, M. A. L; LIMA, E. D. R. P. Continuidade do Cateterismo Vesical Intermitente: pode o suporte social
contribuir? Rev. Latino-Am. Enfermagem maio-jun, 2014;22(3):461-6. Disponivel em: <

hitp:/Awww scielo br/pdfirlae/v22n3/pt_0104-1169-rlae-22-03-00461.pdf>, Acesso em: 23 jul. 2019,
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