GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
) SUBSECRETARIA JURIDICA
NUCLEO DE ASSESSORIA TECNICA EM AGOES DE SAUDE

PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 0805/2019

Rio de Janeiro, 20 de agosto de 2019.

Processo n° 5005723-28.2019.4.02.5117,
ajuizado por | |

O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes técnicas do 2°
Juizado Especial Federal de Sao Gongalo, da Sec&o Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto a
cirurgia de facectomia.

| — RELATORIO

1. De acordo com documento, acostado a Inicial, do Hospital de QOlhos S&o
Goncalo (folha 10: Evento 1, INIC1, Pagina 7), emitido pela médical

| em 08 de julho de 2019, a Autora € diabética, portadora de catarata

em ambos os olhos com indicagdo de facectomia. Avcc: 20/200 em ambos os olhos. Bio:
catarata subcapsular posterior importante (+3/+4) em AO. Foi informada a seguinte
Classificag&o Internacional de Doengas (CID-10): H25 - catarata senil.

Il - ANALISE

DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagéo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagéo da Atengdo a Saude no &mbito do Sistema Unico de Satde (SUS)
visando superar a fragmentag&o da atengdo e da gestéo nas Regides de Saude e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de
acdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidag&o n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Agdes e Servigos de Salde (RENASES) no ambito do Slstema Unico de
Saude (SUS) e da outras providéncias.

3. A Politica Nacional de Atengdo em Oftalmologia, a ser implantada em todas as
unidades federadas, respeitadas as competéncias das trés esferas de gestéo, consta no Anexo
XXXV da Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017.

4, A Portaria SAS/MS n° 288 de 19 de maio de 2008 dispde, dentre outros, sobre a
organizagado das Redes Estaduais de Ateng&o Oftalmologia.
5. A Deliberagéo CIB-RJ n° 4.881 de 19 de janeiro de 2018 pactua a Rede de

Atengéo em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro.

Considerando a Politica Nacional de Regulagéo do SUS, disposta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidag&o n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador seré organizado em:

| - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;
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Il - Central de Regulagdo de Internagbes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizag&o local,
0 acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Ill - Central de Regulagdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizagdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A catarata € a denominagdo dada a qualquer opacidade do cristalino. E a
principal causa de cegueira tratavel nos palses em desenvolvimento e pode ser classificada em
congénita e adquirida. Os fatores de risco mais importantes para o desenvolvimento da catarata
sdo a idade avangada, tabagismo, diabetes, uso de medicamentos, especialmente o corticoide,
trauma ocular e exposicdo a radiacéo ultravioleta. O Unico tratamento curativo da catarata é
cirurgico e consiste em remover o cristalino opaco e substituf-lo por uma lente intraocular’.

2. O Diabetes Mellitus (DM) refere-se a um grupo heterogéneo de distirbios
metabdlicos que apresenta em comum a hiperglicemia, a qual € o resultado de defeitos na agéo
da insulina, na secregdo dela ou em ambas. Caracterizada pela deficiéncia de secregdo da
insulina e/ou sua incapacidade de exercer adequadamente seus efeitos. Alteragbes nos
metabolismos lipidico e proteico s&o também frequentemente observados. A classificagéo atual
do DM baseia-se na etiologia, e ndo no tipo de tratamento, portanto os termos DM
insulinodependente e DM insulinoindependente devem ser eliminados dessa categoria
classificatéria. A classificagdo proposta pela Organizagdo Mundial da Satide (OMS) e pela
Associagao Americana de Diabetes (ADA) inclui quatro classes clinicas: DM tipo 1 (DM1), DM
tipo 2 (DM2), outros tipos especificos de DM e DM gestacional?.

DO PLEITO

1. A cirurgia de remogdo da catarata (facectomia) € realizada com vistas a
recuperagao total ou parcial da visdo do olho afetado. A extensdo da recuperagéo visual vai
depender da existéncia ou nZo de doengas ou alteragdes de outras estruturas oculares
associadas a catarata (doengas da cérnea, doencas da retina e do nervo 6ptico, principalmente)
e, igualsmente, da magnitude dos riscos e complicagdes que podem ocorrer durante e apos a
cirurgia®.

1l - CONCLUSAO

1. Informa-se que a cirurgia de facectomia esta indicada para o quadro clinico
da Autora, conforme relato-médico (folha 10: Evento 1, INIC1, Pagina 7).

2. Dessa forma, considerando o disposto na Relagédo Nacional de Acgdes e
Servicos de Saude (RENASES), o procedimento cirurgico encontra-se coberto pelo SUS,

" PROJETO DIRETRIZES. Catarata: Diagnéstico e Tratamento. Conselho Brasileiro de Oftalmologia, Associagédo Médica
Brasileira e Conselho Federal de Medicina. 2003. Disponivel em: <http://www.cbo.net.br/novo/publico-
9eral/catarata.php>. Acesso em: 15 ago. 2019.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE DIABETES. Diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes: 2017-2018. Sociedade
Brasileira de Diabetes. Disponivel em: <http://www.diabetes.org.br/profissionais/images/2017/diretrizes/diretrizes-sbd-
2017-2018.pdf>. Acesso em: 15 ago. 2019.

* CONSELHO BRASILEIRO DE OFTALMOLOGIA. Cirurgia de Catarata. Disponivel em:
<http://www.cbo.com.br/novo/medico/gera_pdf3.php>. Acesso em: 15 ago. 2019.
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conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do
Sistema Unico de Salde - SUS (SIGTAP), sob os nomes de: facectomia ¢/ implante de lente
intra-ocular, facoemulsificagéo com implante de lente intra-ocular rigida e facoemulsificacdo com
implante _de lente intra-ocular dobravel, sob os cédigos de procedimento: 04.05.05.009-7,
04.05.011-9 e 04.05.037-2, respectivamente.

3. Em se tratando de demanda oftalmolégica, cumpre informar que o Estado do
Rio de Janeiro conta com uma Rede de Atengdao em Oftalmologia (ANEXO), pactuada por
meio da Deliberagéo CIB-RJ N° 4.881 de 19 de janeiro de 2018*.

4. Ressalta-se que o acesso aos servigos habilitados para o caso em tela ocorrem
com a inser¢do da demanda junto ao sistema de regulag&o. Cumpre salientar que a Politica
Nacional de Regulagado, esta organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de
Sistemas de Saulde, Regulagéo da Atencéo a Salde e Regulagéo do Acesso a Assisténcia, que
devem ser desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a
organizagdo do sistema de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a
atencéo e o acesso da populagéo as agdes e aos servigos de saude’.

5. Destaca-se que a Autora estda sendo atendida por uma unidade de saude
conveniada ao SUS, Hospital de Olhos Sdo Gongalo (folha 10: Evento 1, INIC1, Pagina 7),
pertencente a Rede de Atengéo em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro (ANEXO) Assim,
cabe esclarecer que é responsabilidade da referida instituicido providenciar o tratamento
em_oftalmologia indicado a Autora, ou em caso de impossibilidade de atendimento da
demanda, devera encaminhé-la a uma das unidades _habilitadas na Rede de Oftalmologia
do Rio de Janeiro, apta em atendé-la.

6. E interessante pontuar que em consulta aos sistemas de regulagéo (SISREG e
SER) nao foi encontrada a inser¢8o da Autora para a realizagdo do procedimento cirtirgico
pleiteado - facectomia.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Federal de Sao Gongalo, da Sec¢ao Judiciaria do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

FERNANDA CHAGAS MARQUES
Enfermeira
COREN-RJ 291 656

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID, 436.475-02

* Deliberagdo CIB-RJ N° 4.881 de 19 de janeiro de 2018 que aprova a recomposu;ao da Rede de Atencdo em
Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/574-
2018/janeiro/5406-deliberacao-cib-rj-n-4-881-de-19-de-janeiro-de-2018.html>. Acesso em: 15 ago. 2019.

5 Brasil. Ministério da Satde. Regulagdo. Gestéo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>, Acesso em: 15 ago. 2019.
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ANEXO

Rede de Atencdo em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro
UNIDADES / SERVICOS

Municipio Servigo Nivel de Complexidade
Média Alta
HU Gafrée e Guinle X
Hospital de Piedade X
Policlinica Piguet Carneiro X
Clinica Dra Roberli X
CEPOA X
Centro Médico Dark X
Rio de Janeiro COSC X
= FF Hospital da Ipanema X
Hospital dos Servidores X
Hospital Cardoso Fontes X
Hospital da Lagoa X
HU Clementino Fraga Filho X
Hospital de Bonsucesso X
Séo Jodo de Meriti | Hospital do Olho de S&o Jo&do de Meriti X
Duque de Caxias SASE - Serv. Assisténcia Social X
Evangélico
Hospital do Olho X
Nova Iguagu Clinica Central de Nova Iguagu X
HU Anténio Pedro X
Niteroéi Hospital do Olho Santa Beatriz X
IBAP(CLINOP) X
Rio Bonito Clinica Ximenes X
Sao Gongalo Oftalmoclinica de Sdo Gongalo X
Volta Redonda Hospital Municipal Dr. Munir Rafful X
Piral Hospital Municipal Flavio Leal X
Valenga Hospital Municipal de Conservatdria X
Petrépolis Clinica dos Olhos Dr. Tanure
Teresopolis Hospital S&o Jose
Campos dos Hospital Geral de Guarus X
Goytacazes Hospital Soc. Portuguesa Beneficente de X
Campos
Itaperuna Hospital S8o0 José do Aval X
Centro de Referéncia em Oftalmologia
Rio de Janeiro Hospital Universitario Pedro Ernesto -
UERJ
Servicos de Reabilitag&o Visual
Rio de Janeiro Instituto Municipal de Reabilitagédo Oscar
Clark
Niteroi Associag&o Fluminense de Amparo aos
Cegos
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