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GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
, SUBSECRETARIA JURIDICA
NUCLEO DE ASSESSORIA TECNICA EM AGOES DE SAUDE

PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS-FEDERAL N° 0807/2019

Rio de Janeiro, 20 de agosto de 2019.

Processo n° 5052621-50.2019.4.02.5101,
ajuizado por | |

O presente parecer visa atender a solicitagéo de informagdes técnicas do 4°
Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Segdo Judiciaria de Rio de Janeiro,
quanto a internagdo e cirurgia (cardiologia).

| — RELATORIO

1. Para a elaboragéo do presente Parecer Técnico foram considerados apenas
os documentos médicos datados com assinatura legivel do prescritor.

2. Segundo Encaminhamento de Usudrios da Prefeitura da Cidade do Rio de
i ido em 30 de julho de 2019, pela médica
, 0 Autor foi atendido em cardiologista particular

com histéria de sopro cardiaco antigo. Queixa-se de emagrecimento importante, febre,
disuria e anemia. Ecocardiograma evidenciando estenose pulmonar grave, sem
evidéncias de vegetagdes. Consta encaminhamento para “consulta em clinica médica —
clinica da dor.”

3. Em (Evento 1, OUT10, Pags. 1-4), emitido em 26 de julho de 2019,
assinado pela meédica |consta laudo de exame
ecocardiografico transtoracico prdimensional com doppler colorido, realizado no Grupo de
Assisténcia médica e radiolégica - GAMIR com a seguinte conclus&o: estenose pulmonar
grave; regurgitamento mitral e tricispede leve; pequeno aumento de cavidades direitas.

4. De acordo com documento médico da Prefeitura da Cidade do Rio de
Janeiro (Evento 1, OUT2, P&ags.1-2), emitido em 09 de agosto de 2019, pela médica
o Autor, 25 anos, com histéria de sopro
antigo no coracdo. No momento apresenta emagrecimento importante e febre diaria.
Ecocardiograma evidenciando estenose pulmonar grave, ndo foram evidenciadas

vegetacdes. Necessidade urgente de investigacdo em hospital especializado (cardiologia).
Ressalta a necessidade de afastar endocardite infecciosa e programar cirurgia.

Il — ANALISE

DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagéo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizagéo da Ateng&o & Salide no &mbito do Sistema Unico
de Saude (SUS) visando superar a fragmentagdo da atencéo e da gestdo nas Regides de
Saude e aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar
ao usuario o conjunto de agdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.
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2. A Portaria de Consolidagédo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relagédo Nacional de Agdes e Servigos de Saude (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS) e da outras providéncias.

3. O Anexo XXXI da Portaria de Consolidagéo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro
de 2017, institui a Politica Nacional de Atenc¢éo Cardiovascular de Alta Complexidade, e da
outras providéncias.

4, A Portaria n° 210/SAS/MS de 15 de junho de 2004 define as Unidades de
Assisténcia em Alta Complexidade Cardiovascular e os Centros de Referéncia em Alta
Complexidade Cardiovascular, e da outras providéncias.

5. A Deliberagdo CIB-RJ n° 2.197 de 09 de maio de 2013, aprova a
repactuagdo da Rede de Atencdo Cardiovascular de Alta Complexidade do Estado do Rio
de Janeiro.

6. Considerando a Politica Nacional de Regulagéo do SUS, dispasta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidag&o n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador seré organizado em:

| - Central de Regulagédo de Consultas e Exames: regula o acesso a fodos
0s procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulag&o de Internagbes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizag&o
local, o acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

lll - Central de Regulagéo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar
de urgéncia e, conforme organizagéo local, o acesso aos leitos hospitalares
de urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A estenose pulmonar € o estreitamento da via de saida pulmonar,
provocando a obstrugéo do fluxo sanguineo VD para a artéria pulmonar durante a sistole. A
maioria dos casos € congénita; muitos permanecem assintomaticos até a idade adulta. Os
sinais incluem sopro diastélico em decrescendo.. O diagnostico & por ecocardiografia.
Pacientes sintomaticos e agueles com grandes gradientes requerem valvoplastia.

DO PLEITO

1. Existem trés tipos de cirurgias cardiacas: as corretoras, relacionadas aos
defeitos do canal arterial, inclufdo o .do septo atrial e ventricular; as reconstrutoras,
destinadas a revascularizagdo do miocardio, plastia de valva aortica, mitral ou tricispide; e
as substitutivas, que correspondem as trocas valvares e aos transplantes. No coracdo ha
quatro valvulas: mitral, aértica, tricispide e Qulmonarz. Quando as valvulas apresentam
alguma disfunc@o, como por exemplo, estenose ou insuficiéncia, ha uma alteragéo do fluxo
sanguineo dentro do coragdo comprometendo seu bom funcionamento. Desta forma,

' Manual MSD. Estenose pulmonar. Disponivel em: https://www.msdmanuals.com/pt-
br/profissional/doen%C3%A7as-cardiovasculares/valvopatias/estenose-pulmonar?query=Estenose%20pulmonar.
Acesso em: 16 ago. 2019.

2 REVISTA BRASILEIRA DE ENFERMAGEM. Diagnésticos de enfermagem em pacientes submetidos & cirurgia
cardiaca. Rev. Bras. Enf. 2006 maio-jun; 59(3): 321-6. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/reben/v59n3/a13v59n3.pdf>. Acesso em: 16 ago. 2019.
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dependendo do grau de les&o, a valvula pode ser consertada (plastica) ou trocada. As
doengas mais comuns s&o: estenose adrtica, insuficiéncia aodrtica, estenose mitral e
insuficiéncia mitral. A cirurgia de revascularizagdo do miocardio esta indicada para
pacientes que tem comprometimento da irrigagéo cardiaca por obstrugdo de artérias, com
risco de mfarto causado pelo acumulo de substancias gordurosas nas paredes das
coronarias®.

2. Internagao hospitalar pode ser definida como confinamento de um
paciente em um hospital®.

3. A consulta médica compreende a anamnese, o exame fisico e a
elaboragdo de hipéteses ou conclusbes diagnésticas, solicitagdo de exames
complementares, quando necessarios, e prescricao terapéutica como ato médico completo
e que pode ser concluido ou n&o em um lnico momento®.

4, A cardiologia € uma especialidade que estuda alteragbées do coragéo e
vasos sanguineos. As anormalidades estudadas compreendem doengas do musculo
cardiaco, das valvulas e do sistema elétrico de condugéo. Além, as doengas dos vasos que
nutrem o coragéo que podem ser ocasionadas por varias patologias, sendo a principal a
doenca ateroesclerética® e a arntmologla € uma subespecialidade da cardiologia que se
dedica ao diagnostico e tratamento invasivo das arritmias cardiacas’.

Il - CONCLUSAO

1. Incialmente, cumpre esclarecer que apesar de na Inicial ter sido pleiteada
internacao hospitalar, nos documentos médicos acostados ndo ha indicagéo para o pleito.
Consta em (Evento 1, OUT2, Pags.1-2) “necessidade urgente de investigagcdo em hospital
especializado (cardiologiaz." Portanto, considera-se como pleito a consulta em cardiologia
para melhor elucidagao diagnostica do quadro clinico apresentado pelo Autor.

2. Adicionalmente, informa-se que ndo ha em documentos médicos acostados,
definigado sobre qual cirurgia devera ser implementada para o caso clinico do Autor, apenas
a necessidade de “..programar cirurgia’. Sendo assim, ndo ha como inferir com
seguranga quanto a sua indicagéao.

3. Portanto, informa-se que a consulta em ambulatério 12 vez
cirurgia cardiovascular esta indicada ao quadro clinico apresentado pelo Autor.

4, Considerando o disposto _na Relagdo Nacional de Ag¢des e Servicos de
Saude (RENASES), a consulta pleiteada esta coberta pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico
de Saude - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencéo especializada, sob
o cddigo de procedimento: 03.01.01.007-2.

® POFFO, R. CardioCirurgia. Cirurgias Cardiacas. Disponivel em: <http://www.cardiocirurgia.com/cirurgias-
cardiacas/>. Acesso em: 16 ago. 2019.
4 BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Descritores em Ciéncias da Saude. Disponivel em: <http:/decs.bvs.br/cgi-
bin/wxis1660.exe/decsserver/?IsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_term&previous_page=homepage&interface_language=p&search_langua
?e=p&search_exp=HospitaIiza%E7%E30&show_tree_number=T>. Acesso em: 16 ago. 2019.

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA - CFM. Resolugdo CFM N° 1958/2010. Disponivel em:
<http://www.portalmedico.org.br/resolucoes/cfm/2010/1958_2010.htm>. Acesso em: 16 ago. 2019.
8 HOSPITAL UNIVERSITARIO CLEMENTINO FRAGA FILHO. Cardiologia. Disponivel em:
<http://www.hucff.ufrj.br/cardiologia>. Acesso em: 16 ago. 2019.
7 HOSPITAL ALEMAO OSWALDO CRUZ. Arritmologia. Disponivel em:
<http://www.hospitalalemao.org.br/Arritmologia/Paginas/Institucional.aspx>. Acesso: 16 ago. 2019.
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5. Salienta-se que somente apés a avaliacdo do médico especialista (cirurgido
cardiaco) poderd ser definida a técnica cirdrgica mais adequada para o caso do Autor.

6. Destaca-se que a Politica Nacional de Regulagéo, instituida pela Portaria
GM/MS n° 1.559/2008, esta organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulagéo
de Sistemas de Salde, Regulagdo da Atengdo & Saude e Regulagdo do Acesso a
Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma dinamica e integrada, com o objetivo de
apoiar a organizagéo do sistema de saude brasileiro, otimizar os recursos dlsponlvels
qualificar a ateng&o e o acesso da populagéo as agdes e aos servicos de satde®.

7. Em consonancia com a Deliberagéo CIB-RJ n° 3.129 de 25 de agosto de
2014, o Estado do Rio de Janelro conta com uma Rede de Atencao Cardiovascular de
Alta Complexidade (ANEXO I) gue conta com um conjunto de Unidades Assistenciais e
Centros de Referéncia em alta complexidade cardiovascular habilitadas no Estado do Rio
de Janeiro.

8. Cabe esclarecer que o acesso a consulta supramenmonada no SUS, ocorre
com a insergéo da demanda junto ao sistema de regulagéo, etapa ja concluida pelo Autor,
de acordo com documento acostado em (Evento 6_OUT3, Pag.1), com a inser¢ao do Autor
para ambulatério 12 vez em cirurgia cardiovascular — cirurgia orovalvar, em 06 de agosto de
2019, com situacdo em fila.

9. Em consulta-a plataforma do Sistema Estadual de Regulacdo (SER), consta
solicitagdo de "consulta exame” para o Autor, solicitado em: 06/08/2019 pela unidade SMS
CF Olimpia Esteves AP 5.1, com situag&o em fila (ANEXO 11)"°,

10. Desta forma, entende-se que a via administrativa esta sendo utilizada no
caso em tela.

E o parecer.

Ao 4° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Secao
Judiciaria de Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender
cabiveis.

FERNANDA CHAGAS MARQUES
Enfermeira”
COREN-RJ.291.656

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

® BRASIL. Ministério da Satide. Regulagéo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-
do-sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>, Acesso em: 16 ago. 2019.

® Deliberagao CIB-RJ n° 3.129 de 25 de agosto de 2014. Rede de Atengdo Cardiovascular de Alta Complexidade
do Estado do Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/409-2014/agosto/3546-
deliberacao-cib-n-3-129-de-25-de-agosto-de-2014.html>. Acesso em: 16 ago. 2019.

% Sistema Estadual de Regulagéo (SER). Histérico do paciente. Disponivel em: <
https://ser.saudenet.srv.br/ser/pages/internacao/historico/historico-paciente.seam>. Acesso em: 16 ago. 2019.
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ANEXO 1
Rede de Atengdo em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro
Relagdio de Servigos Habllitados
Servigos Habilitados

Cir
Regido Municipio Servigos de Sadde CNES  Perfil cﬂﬁ:;’"_(:ardlovu- Cir lm::‘::: cj.Endovas-Eletrofisio- Port. de
Galus cular  Vascular cular logia  Habilita-
Pedidtrica gio
Hosp. Universitédrio Pedro
Ernesto 2269783 UA* X X X X X X 2eb
Hosp. Universitdrio Clementino
Fraga Filho 2280167 CR* X X X X X 2e5
SES/ IECAC 2269678 uAa* X X X X X 2
. Instituto Nacional de
Rio.da-Janeiro Cardiologia de Laranjeiras 2280132 CR* X X X X 2
Metropolitana | A
MS/ Hospital dos Servidores do
Estado 2269988 UA* X X X 2
MS/ Hosp. Geral de i
Bonsucesso 2269880 UA* X X X X 2
MS/ Hasp. Geral da Lagoa 2273659 UA* X X X 2
5 HSCor Servigo de H
Dugue de Caxias o0 o dinamica LTDA 5364515 UA* X X X 6
Hosp. Universitério Antdnio
Niterdi Pedro 12505  UA* X X X
Matropolitaria) Procordis 3443043  UA® x i X 3
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ANEXO Il
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