GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
SUBSECRETARIA JURiDICAH i
NUCLEO DE ASSESSORIA TECNICA EM AGOES DE SAUDE

PARECER TECNICO/SES/SI/NATJUS-FEDERAL N° 0933/2019
Rio de Janeiro, 25 de setembro de 2019.

Processo n® 5010018-08.2019.4.02.5118.

a%'uizado por |

O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes técnicas da 2°
Vara Federal de Duque de Caxias, da Se¢do Judiciaria do Estado do Rio de Janeiro, quanto
a internagdo para artroplastia total.

I- RELATORIO

1. De acordo com Guia de Referéncia ndo datada e documento médico emitido
em 14 de janeiro de 2019 (Evento 1_LAUDO4 Paginas 2 e 3), ambos da Prefeitura de

Duque de Caxias, assinados pelo ortopedista | |
|_q;| a Autora € portadora de gonartrose avancada bilateral, pior a esquerda, com

presenca de ostedfitos e diminuicdo dos espagos articulares e subluxagdo bilateral,
necessitando ser submetida a artroplastia bilateral de joelhos.

2. Em (Evento 1, LAUDO4, Pagina 4) foi acostada Guia de Referéncia da
Prefeitura de Duque de Camas sem data de emissdo, assinada pela ortopedista |:|
| | onde encaminha a Autora a avaliagdo sobre indicagdo cirirgica
devido a gonartrose bilateral avancada.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAQ

1. A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizagio da Atengdo a Saide no 4mbito do Sistema Unico de
Saide (SUS) visando superar a fragmentagio da atengdo e da gestio nas Regides de Satude ¢
aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario
o conjunto de a¢des e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relagdo Nacional de Agdes e Servigos de Saude (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Saade (SUS) e dé outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulagdo do SUS, disposta no Anexo
XXV1 da Portaria de Consolidagédo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,

Art. 9° ¢ 1° O Complexo Regulador serd organizado em.

1 - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;
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II - Central de Regulagdo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacédo
local, o acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

I - Central de Regula¢do de Urgéncias: regula o atendimento pré-
hospitalar de urgéncia e, conforme organizagdo local, o acesso aos leitos
hospitalares de urgéncia.

4, O Anexo XXXIV da Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017, institui a Politica Nacional de Atengdo de Alta Complexidade em
Traumato-Ortopedia.

5. A Deliberagdo CIB-RJ n° 1.258 de 15 de abril de 2011 aprova a Rede de
Traumatologia e Ortopedia de Média Complexidade no Estado do Rio de Janeiro.
6. A Deliberagdo CIB-RJ n° 561 de 13 de novembro de 2008 aprova a Rede de

Atengdo em Alta Complexidade de Traumatologia e Ortopedia.

DO QUADRO CLINICO

1. A artrose degenerativa do joelho recebe a denominagéo de gonartrose'. A
artrose (osteoartrose, osteoartrite ou doenga articular degenerativa) pode ser definida como
um grupo heterogéneo de distirbios que afetam a cartilagem articular com consequentes
alteragBes no osso subcondral de etiologias diversas. Pode ser primaria ou secundaria a
alteragdes metabolicas, anatdmicas, traumas ou doengas inflamatérias articulares. As
manifestagdes clinicas caracterizam-se basicamente por dor articular inicialmente
relacionada a movimentagdo, evoluindo para dor também em repouso, associada a quadro
progressivo de perda de mobilidade articular, limitagdo funcional, crepitagdes (estalidos ou
travamento) e sinais inflamatérios leves. E comum a ocorrencna de rigidez articular apds
periodos de imobilidade da articulag@o, como a rigidez matinal®.

2. A subluxaqﬁo articular ¢ o deslocamento de o0ssos de suas posigdes normais
em uma articulagio’. A luxagdo é a perda do contato entre as superficies articulares. Pode ser
de natureza traumatica, congénita ou patoldgica. E seu atendimento requer mais urgéncia que
o das fraturas®.

3. Osteodfito é o crescimento Osseo, geralmente encontrado em torno de
articulagdes e frequentemente observado em afecgdes como artrite’.

! ANDRADE, M. A. P. et al. Osteotomia femoral distal de varizagdo para osteoartrose no joelho valgo:
seguimento em longo prazo. Revista Brasileira de Ortopedia, v. 44, n. 04, p. 346-50, S3o Paulo, 2009. Disponivel
em: <http://www.scielo.br/pdf/rbort/v44nd/al 1v44nd.pdf>. Acesso em: 23 set. 2019.

2 ALMEIDA JR., C. S. et al. Reabilitagdo do aparelho osteoarticular. In: LIANZA, S. Medicina de reabilitag@o. 4.
ed Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007. p. 209-220.

? Biblioteca Virtual em Saiide — BVS. Descrigdo de subluxagdo articular. Disponivel em:
<https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=C05.550.518>. Acesso em: 25 set.
2019.

* FERNANDES, J. H. Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Semiologia Ortopédica Pericial. Disponivel
em: <http://www.ufrgs.br/semiologiaortopedica/Modulo_20.pdf>. Acesso em: 25 set. 2019.

’ Biblioteca Virtual em Satde — BVS. Descrigdo de ostebfito. Disponivel em: <
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=C05.116.540.310.800>. Acesso em:
25 set. 2019
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DO PLEITO

1. Internagéo hospitalar € descrito como confinamento de um paciente em um
hospital®. Unidade de internagio ou unidade de enfermagem é o conjunto de elementos
destinados a acomodagdo do paciente internado, € que englobam facilidades adequadas a
prestagio de cuidados necessarios a um bom atendimento’.

2. A artroplastia total de joelho consiste basicamente na substituicio da
articulagdo, em seus segmentos femoral, tibial e patelar por implantes protéticos, constituidos
por um componente femoral de metal, um componente tibial com base metalica que suporta
uma base de polietileno, e o componente patelar formado somente por polietileno. E
considerada uma cirurgia de grande porte, cujas finalidades basicas s@o aliviar a dor, obter
ganho funcional e corrigir deformldades sendo indicada nas osteoartroses, doengas
reuméticas, hematolégicas e osteonecroses®.

111 — CONCLUSAO

1. Informa-se que internagao para artroplastia total bilateral esta indicada
para o quadro clinico que acomete a Autora — gonartrose avancada bilateral (Evento
1_LAUDOA4_Péginas 2 a 4). Além disso, estd coberta pelo SUS, conforme a Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de
Saide - SUS (SIGTAP), na qual constam: artroplastia de joelho (ndo convencional),
artroplastia total primaria do joelho e artroplastia unicompartimental primaria do joelho, sob
os codigos de procedimento 04.08.05.004-7 e 04.08.05.006-3, 04.08.05.007-1,
respectivamente.

2. Salienta-se que cabe ao médico especnallsta (médico ortopedista e
traumatologista) a escolha do procedimento cirfirgico mais adequado ao caso da Autora.

3. Para regulamentar o acesso aos procedimentos em ortopedla incorporados no
SUS, o Ministério da Saide publicou a Portaria de Consolidagdo n® 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017, que estabelece a Politica Nacional de Atengdo de Alta Complexidade em
Traumato-Ortopedia, prevendo a organizagdo de forma articulada entre o Ministério da
Saude, as Secretarias de Estado da Saide e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de
Saiude, por intermédio de redes estaduais e regionais, bem como contando com os
Componentes da Atengdo Bésica, Especializada e das Redes de Atengdo em Ortopedia
Regional de cada unidade federada.

4. Nesse sentido, no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissao
Intergestores Bipartite as Deliberagdes CIB-RJ n° 1.258 de 15 de abril de 2011 e CIB-RJ n°

¢ Biblioteca Virtual em Saide. Descritores em Ciéncias da Satde. Descrigdo de hospitalizagdo. Disponivel em:
<http://decs.bvsalud.org/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?IsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&previous_page=homepage&task=exact_termé&interface_language=p&search_lang
vage=p&search_exp=Hospitaliza%E7%E30>. Acesso em: 25 set. 2019.

7 Scielo. FERRARINI, C. D. T. Conceitos e Defini¢des em Satide. Revista Brasileira de

Enfermagem, v.30 n.3 Brasilia, 1977. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-71671977000300314>. Acesso em: 25 set. 2019.
8 LIMA, A. L. M. et al. Infecgao pés-artroplastia total do joelho — consideragdes e protocolo de tratamento. Acta
Ortopédica Brasileira, S3o Paulo, v. 12, n. 4, p. 236-41, out./dez. 2004. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
78522004000400007&Ing=es&nrm=iso&tlng=es>. Acesso em: 25 set. 2019.
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561 de 13 de novembro de 2008 (ANEXO I)’, que aprovam a Rede de Traumatologia e
Ortopedia de Média e Alta Complexidade no Estado do Rio de Janeiro. Assim, o Estado do
Rio conta com as unidades habilitadas no SUS para atengéio ortopédica e suas referéncias
para as agdes em ortopedia de média e alta complexidade no Estado do Rio de Janeiro.

5. Para ter acesso ao Servigo de Ortopedia disponibilizado pelo SUS, sugere-se
que a Autora se dirija & Secretaria Municipal de Saide de Duque de Caxias, munida de

documento médico atualizado e datado, com encaminhamento para Ortopedia, a fim de
obter as informacdes necessirias para sua insercfio, via Central de Regulaciio, no fluxo
de acesso as unidades integrantes da referida Rede de Atencio em Ortopedia no Estado

do Rio de Janeiro.

6. Em consulta & plataforma do Sistema Estadual de Regulagdo (SER),
verificou-se que consta solicitagio de “consulta exame” para a Autora, solicitado em:
16/01/2019, pela Secretaria Municipal de Satide de Duque de Caxias, com situagdo em fila
(ANEXO II)".

E o parecer.

A 2° Vara Federal de Duque de Caxias, da Secio Judicidria do Estado
do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LEOPOLDO JOSE DE OLIVEIRA NETO VIRGINIA SILVA
Farmacéutico Enfermeira
CRF-RI 15023 COREN/RJ 321.417
ID. 4.455.176-2
MARC AQ

D/4.216.255-6

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

° Deliberagiio CIB-RJ n°® 561 de 13 de novembro de 2008 que aprova a aprova a Rede de Atengio em Alta
Complexidade de Traumatologia ¢ Ortopedia. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/116-
cib-2008/novembro/454-deliberacao-cib-rj-n-056 1-de-13-de-novembro-de-2008.html>. Acesso em: 25 set. 2019.
1% Sistema Estadual de Regulagdo (SER). Histérico do paciente. Disponivel em: <
https://ser.saudenet.srv.br/ser/pages/internacao/historico/historico-paciente.seam>. Acesso em: 25 set. 2019.
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ANEXO1I

~ REDE ESTADUAL DE ASSISTENCIA DE ALTA COMPLEXIDADE EM TRAUMATO-ORTOPEDIA

REGIAO MUNICIPIO ESTABELECIMENTOS CNES | HABILITAGAO
Baixada Litoranea [Cabo Frio H. Santa Izabel 2278286 (STO, STQU
Centro Sul Trés Rios H. Clinicas N. S. da Conceigdo 2294923 |STO, STOU

Vassouras H.U. Severino Sombra 2273748 STO, STOU
Médio Paraiba Barra Mansa Santa Casa de Misericordia 2280051 |STO, STOP, STOU
Volta Redonda  |Hospital Municipal Sdo Jodo Batista [0025135(STO, STOP, STOU
Metro | Duque de Caxias |Cotefil SA/ Hospital Geral 3003221 |STO, STOU
Rio de Janeiro  {Hopistal Universitario Gaffre Guinle 2295415 STO, STOP
HU Pedro Ernesto 2269783 |STO, STOP
HU Clementino Fraga Filho 2280167 |STO, STOP
Hosp. Servidores do Estado 2269988 |STO
Hosp. Geral de Bonsucesso 2269880 |STO, STOU
Hosp. Geral Andarai 2269384 |STO, STOP, STOU
Hosp. Geral Ipanema 2269775 |STO
Hosp. Geral Lagoa 2273659 [STO, STOP
Hosp. Miguel Couto 2270269 |STO, STOP, STOU
Hosp.Municipal Salgado Filho 2296306 |STO, STOU
Hosp. Lourengo Jorge 2270609 |STO, STOP, STOU
Hosp. Municipal Jesus 2269341 |STOP
Hosp. Municipal Souza Aguiar 2280183 |STQ, STOU
INTO 2273276 [Centro de Refer. |
Metro | Niteroi H.U. Antonio Pedro 0012505 |STO, STOP, STOU
Sdo Gongalo Clinica Sdo Gongalo 2696851 |STO, STOP, STOU
Norte Campos Hosp. Plantadores de Cana 2298317 (STQ, STOU
Campos Hosp. Beneficéncia Portuguesa 2287250 STO, STOU
Macaé Hospital Municipal de Macaé 5412447 [STO, STOP, STOU
Noroeste Itaperuna Hosp. Sao José do Avai 2278855 |STO, STOU
Serrana Petrépolis Hosp. Santa Teresa 2275635 |STO
Teresodpolis Hosp. das Clinicas de Teresépolis 2297795 |STO, STOP, STOU
STO: Servigo de Traumatologia e Ortopedia ~ deve prestar assisténcia integral e especializada a
pacientes com doengas do Sistema miisculo-esquelético.
STOP: Servigo de Traumatologia e ortopedia Pedistrica (até 21 anos) ~ deve prestar assisténcia
integral :
e eesgpecializada em doengas do Sistema miisculo-esquelético e em pacientes com até 21 anos de
idade.
STOU: Servico de Traumatologia e Ortopedia de Urgéncia ~ deve prestar assisténcia especializada de
urgéncia a criancas, adolescentes e aduitos com doencas do Sistema musculo-esquelético.
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ANEXO II
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