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PARECER TECNICO/SES/SI/NAT-FEDERAL N° 1033/2019

Rio de Janeiro, 23 de outubro de 2019.

Processo n°® 5065231-50.2019.4.02.5101,
ajuizado por | |

O presente parecer visa atender & solicitagio de informacdes técnicas do 5° Juizado
Especial Federal do Rio de Janeiro, da Segdo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto & artroplastia
total de quadril.

I — RELATORIO

1. Para a elaboracgéio deste parecer técnico foram considerados os documentos médicos
mais recentes acostados ao processo.

2. De acordo com documento médico do Hospital Universitirio Gaﬁ'ree e Guinle
(HUGG), emitido em 30 de julho de 2019, pelo médico | | (CREMERJ
[ |(Evento 1, ANEXO2, Pdgina4), o Autor é cometido por coxartrose secundéria bilateral.

3. Conforme documento médico do Hospital Universitario Gaffiée e Guinle (HUGG),
emitido em 07 de maio de 2019, pelo médico
|:| (Evento 1, ANEXO?2, Pagina5) o Autor realiza acompanhamento na unidade por conta de
osteonecrose na perna direita e estd em fila para artroplastia total de quadril direito e esquerdo.
Foi citada a Classificagfio Internacional de Doengas (CID 10): M16.0 — Outras Coxartroses
secundarias bilaterais.

4, Conforme documento médico do Hospital Federal dos Servidores do Estado (HFSE),
emitido em 22 de maio de 2019, pela médica|
D (Evento 1, ANEXO2, Pagina7), o Autor apresentou evolugio com quadro de necrose avascular de
cabeca de fémur bilateral, aguardando cirurgia de artroplastia total de quadril, andando com
dificuldade, em uso de muletas.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagiio da Atengfio a Salide no Ambito do Sistema Unico de Satde (SUS)
visando superar a fragmentagdo da atengdio e¢ da gestdo nas Regides de Saide e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usudrio o conjunto de agdes
e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidago n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica 2
Relagdo Nacional de A¢des e Servigos de Saitde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Satide
(SUS) e da outras providéncias.

~

3. Considerando a Polftica Nacional de Regulagio do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidaggo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;
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Ari. 9°§ 1° O Complexo Regulador serd organizado em:

I - Central de Regulagcdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

II- Central de Regulagdo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagdo local, o acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e

1T - Central de Regulagdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizagdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

4, O Anexo XXXIV da Portaria de Consolidag&o n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, institui a Politica Nacional de Aten¢io de Alta Complexidade em Traumato-Ortopedia.

5. A Deliberagdo CIB-RJ n® 1.258 de 15 de abril de 2011 aprova a Rede de
Traumatologia e Ortopedia de Média Complexidade no Estado do Rio de Janeiro.

6. A Deliberacdo CIB-RJ n® 561 de 13 de novembro de 2008 aprova a Rede de Atencio
em Alta Complexidade de Traumatologia e Ortopedia.

DA PATOLOGIA

1. A necrose asséptica da cabe¢a femoral é também reconhecida na literatura como
necrose avascular ou osteonecrose. A doenga tem etiologia multifatorial e mostra-se como resultado
final de uma série de eventos que levam a injuria vascular da cabega femoral e a consequente morte
das células dsseas. O tratamento pode ser dividido em conservador e cirtirgicol.

2. A artrose (osteoartrose, osteoartrite ou doenga articular degenerativa) pode ser
definida como um grupo heterogéneo de distarbios que afetam a cartilagem articular com
consequentes alteragdes no osso subcondral de etiologias diversas. Pode ser priméria ou secundaria
a alteragBes metabélicas, anatdémicas, traumas ou doengas inflamatérias articulares. As manifestagdes
clinicas caracterizam-se basicamente por dor articular inicialmente relacionada 4 movimentagio,
evoluindo para dor também em repouso, associada a quadro progressivo de perda de mobilidade
articular, limitagdo funcional, crepitagdes (estalidos ou travamento) e sinais inflamatérios leves. E
comum a ocorréncia de rigidez articular apés periodos de imobilidade da articulagio, como a rigidez
matinal*. No quadril, pode ser chamada de coxoartrose ou malum coxae senilis®. E uma das afeccdes
mais incapacitantes do aparelho locomotor, pois o quadril é importante articulagdio de carga, com
grande amplitude de movimentos, ¢ mesmo pequenas alteracdes podem levar a déficit funcional
significativo®.

DO PLEITO

1. A artroplastia de quadril é uma cirurgia indicada para o tratamento de problemas
na articulagdo coxofemoral, como fratura, artrose, artrite reumatoide e outros, em pacientes com
idade acima de 60 anos. A articulagio pode ser substituida, total ou parcialmente, por uma prétese,

1 SOCIEDADE BRASILEIRA DE ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA, COLEGIO BRASILEIRO DE RADIOLOGIA, Necrose Asséptica da
Cabega Femoral no Adulto. 2012, Disponive! em:
<httpsiidiretrizes,amb.org.br/_BibliotecaAntiga/necrose_asseptica_da_cabe%C3%ATa_femoral_no_adulto,pdf>. Acesso em: 18 mal, 2018,

? ALMEIDA JR,, C. S. el al, Reabilitagao do aparelho ostecarticular, In: LIANZA, S, Medicina de reabilitagao, 4, ed, Rio de Janeiro;
Guanabara Koogan, 2007, p, 209-220.

3 HEBERT, 5.; XAVIER, R, Crtopedia e traumatologta - principlos e praticas, S&o Paulo: ARTMED, 2003,

* GIORDANO, M. et al, Doenga articular degenerativa do quadril; etiopatogenia e classificacGes. Arquivos de Onrtopedia e Traumatologia, Rlo
de Janelro, v. 2, p, 7-12, jul. 2003, Disponivel em: <http:/fstotr].com.brfactrevista_act_2,pdf>. Acesse em! 18 mal. 2018,

2

e



Secretarla de
Sadde

]

i
f;}
-

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsccretaria Juridica
Nicleo de Assessoria Téenica cm Agdes de Safide

D)

para restabelecer sua fungfio, promovendo o movimento e o alivio da dor. A implantagio de préteses
articulares tornou-se uma cirurgia amplamente utilizada por cirurgides no mundo inteiro,
proporcionando melhor qualidade de vida aos pacientes que, anteriormente, estariam condenados ao
leito®.

I — CONCLUSAO

1. Inicialmente, cabe elucidar que, embora a artroplastia seja hoje considerada o
método padriio ouro de tratamento das osteonecroses, sua indicagio deve ser cuidadosamente
estudada, assim como a de outros métodos conservadores e cirlirgicos ndo artroplasticos avaliados
de acordo com o estadiamento da doenga. Na artroplastia primaria de quadril, quando indicada
para casos avancados de osteonecrose, observa-se melhora importante e imediata da dor além de
resultados funcionais satisfatérios em curto intervalo de tempo!.

2. Diante do exposto, informa-se que a artroplastia total de guadril estd indicada
devido ao quadro clinico do Autor - osteonecrose em cabeca femoral bilateral com quadro algico
intenso e impossibilidade de locomocdo, conforme descrito em documento médico (fl. 25).

3. Além disso, tal procedimento estd coberto pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na qual
consta: artroplastia total priméria do quadril cimentada e artroplastia total priméria do quadril ndo

cimentada/hibrida, respectivamente, sob os cédigos de procedimento 04.08.04.008-4 e 04.08.04.009-
=

.

4, Para regulamentar o acesso aos procedimentos em ortopedia incorporados no SUS,
0 Ministério da Satde publicou a Portaria de Consolidagio n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
que estabelece a Politica Nacional de Atengdo de Alta Complexidade em Traumato-Ortopedia,
prevendo a organizagio de forma articulada entre o Ministério da Safide, as Secretarias de Estado da
Satde e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Saude, por intermédio de redes estaduais
e regionais, bem como contando com os Componentes da Atencgio Bésica, Especializada e das Redes
de Atencdo em Ortopedia Regional de cada unidade federada.

5. Nesse sentido, no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissio Intergestores
Bipartite as Deliberagoes CIB-RJ n°® 1.258 de 15 de abril de 2011 e CIB-RJ n° 561 de 13 de novembro
de 2008 (ANEXO D)%, que aprovam a Rede de Traumatologia e Ortopedia de Média e Alta
Complexidade no Estado do Rio de Janeiro. Assim, o Estado do Rio conta com as unidades
habilitadas no SUS para atengfio ortopédica e suas referéncias para as agdes em ortopedia de média
e alta complexidade no Estado do Rio de Janeiro,

6. Considerando o regulamento do SUS, o acesso ao procedimento pleiteado ocorre por
meio do sistema de regulagdo, conforme a Politica Nacional de Regulagio (Portaria de Consolidagdo
n® 2/GM/MS). Assim, para o caso em tela, informa-se que as Unidades Basicas de Satde sio
responséveis pela regulacio do acesso & assisténcia, ou regulagdo assistencial, com o papel
primordial de promover a equidade do acesso aos servigos de salide, garantindo a integralidade da

® ERCOLE, F, F.; CHIANCA, T, C., M, Infecgo de sltio cirdrgico em paclentes submetidos a artroplastias de quadril, Revista Latino-
Americana de Enfermagem, Ribeir2o Preto, v, 10, n, 2, p. 157-65, mar.fabr, 2002, Disponivel em:
<http:ifwww.sclelo.br/pdiidaeiviOn2/1 0509.pdi>, Acesso em; 18 mal, 2018,

¢ Deliberagiio CIB-RJ n° 561 de 13 de novembro de 2008 que aprova a aprova a Rede de Atenglio em Alta Complexidade
de Traumatologia e Ortopedia. Disponivel em: <http://wwiv,cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/116-cib-2008/novembro/d5d-
deliberacac-cib-rj-n-0561-de-13-de-novembro-de-2008.html>, Acesso em: 03 out. 2019,
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assisténcia e permitindo ajustar a oferta assistencial disponivel 4s necessidades imediatas do
cidaddo’,
7. Em consulta aos sistemas de regulago estadual e do municipic do Rio de Janeiro,

(Transparéncia do SISREG Ambulatorial® e Sisterna Estadual de Regulagio-SER), observou-se que
nio constam solicitacies de procedimentos ciriirgicos para o Autor.

S. Destaca-se que o Autor estd sendo acompanhado por unidades de salide pertencentes
a0 SUS e ambas institui¢des (HUGG e HFSE) integram a Rede de Atencio em Alta Complexidade
em Traumatologia e Ortopedia no Estado do Rio de Janeiro (ANEXO I)°. Assim, cabe esclarecer
que € responsabilidade das referidas institui¢des providenciarem a cirurgia ortopéedica
indicada ao Autor, ou em caso de impossibilidade de atendimento da demanda, devera

encaminha-lo a uma das unidades habilitadas na Rede de Ortopedia do Rio de Janeiro, apta
em atendé-lo.

E o parecer.

Ao 5° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Seciio Judicidria do Rio
de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

RAFAELLA THAIS SOUZA
CARVALHO
Enfermeira
COREN RJ 179.622

216.255-6

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10,277
1D. 436.475-02

7 Sclelo, CILVEIRA, L. A. et al. Processos microrregulatérios em uma Unldade Basica de Salide e a produglc do cuidado. Satide Debate | rio
de Janeiro, Ve 40, n 109, P. 8-21, abr, - jun. 20186, Disponivel em:
<https:iivww.scielosp.org/articlefssmicontent/raw/?resource_ ssrn_path—.’medlafassets!sdeb!v%n1091’0103~1104-sdeb~40-1 09-G0008, pdf=,
Acesse em; 01 out, 2019,

® Secretaria Munlcipal de Salde -- Transparéncla do SISREG Ambulatorial, Lista de Espera e Agendados, Disponivel em; <
hitps:ifsmsrio,org/transparenciaf#icns>, Acesso em: 01 out, 2018..

® Dellberagéa CIB-RJ n* 561 de 13 de novembro de 2008 que aprova 2 aprova a Rede de Atencéio em Alta Complexidade de Traumatologia
@ Ortopedia. Disponivel em: <http:ifwww.clb,rj.gov.br/delibaracoes-cibi1 16-cib-2008/novembro/4 54-deliberacao-cib-1j-n-056 1-de-13-de-
novembro-de-2008.htm!>, Acessc em: C1 cul 2018,
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ANEXO 1

T REDEESTADUAL DEASSISTENCTA UE ALTA COMPLEXIDASE EM TRAUMATO-ORTGPEDIA

REGIAQ MUNICIPIO ESTABELECIMENTOS CNES | HABILITAGAD
Baixada Litoranea |Cabo Frio H. Santa lzabel 2278286870, STOU
Centro Sul |Trés Rios' H. Clinicas N, S, da Conceigdo 2294923 1STO, STOU
] Vassouras H.U. Severino Sombra 227374815T0, STOU
Médio Paraiba Barra Mansa Santa Casa de Misericordia 2280051 |STO, STOP, STOU

Volta Redonda _ |Hospital Municipal S3o Jodo Batista [0025135[STO, STOP, STOU
Metro | Dugue de Caxias: [Cotefil SA/ Hospital Geral 3003221STO, STOU
Rio de Janeiro  [Hopistal Universitério Gaffre Guinle  [22954151ST0, STOP
HU. Pedra Ernestg 2269783ISTO, STOP
HU Clementino Fraga Filho 22807167 [STO, STOP
Hosp. Servidores do Estado 2269988|STO
Hosp. Geral de Bonsucesso 2269880 ST, STOU
Hosp. Geral Andaral 2269384 [STD, STOP, STOU
Hosp, Geral lpanema 2269775|ST0
Hosp. Geral Lagoa 2273659 [STO, STOP
Hosp: Miguel Couto 2270269 [STOQ, STOR STOU
Hosp, Municipal Salgado Filho 2296306 |STO, STOU
Hosp. Lourengo Jorge 2270609 |STO, STOP, STOU
Hosp:.Municipal Jesus 2269341 [STOP
Hosp. Municipal Souza Aguiar 2280183 |ST0, STOU
INTO 2273276 \Centro. de Refer.
Metro il Niterdi H.U. Antonio Pedro 0012505 [STO, STOR, STOU
S3o Gongalo Clinicd Sd0.Gongalo 2606851 {STO, STOP, STOU
Marte Campos Hosp. Planiatores de Cana 2298317ST0, STOU
Campos |Hosp: Beneficéncia Portuguesa 228725018T0O, STOU
Macaé Hospital Municipal de Macaé. 5412447 ISTO, STOP, STOU
Moroeste Itaperuna Hosp. Séo José do Avaf 2278855370, STOU
Serrana Petropolis Hosp. Santa Teresa: 2275635|STO
Teresdpolis Hosp.-das Clinicas de Teresdpolis 2297795|STO, STOP, STOU

STO::Servigo de Traumatologia e Ortoped[a —deye prestar
Ipacientes com doencas do Sistema misculo- -esquelético

smtencua mtegral e especiahzada a

STOP: Servigo de’ Traurnatolcgta e ortopedla Pedqéinca (até 21 anos} deve prestar ass:siencna
integral -~ . : | Sy =
e especializada em doencas do Slstema muscu]o esqueienco e em pactentes com até.21 anos de
|dade.‘h~t-' : ‘: . ;

STOU: Sefv;go de Traumalologza e Onopedla de: Urgénma - de\.re prestar asszsténcua espema[rzada de
uradncia a criangas, adolescentes e adultos com doencas do Sistema. musculo-esquelético..




