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O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes técnicas do 3° Juizado
Especial Federal do Rio de Janeiro, da Seg@o Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto a cirurgia de
joelho (artroplastia).

I—- RELATORIO

1is De acordo com formulério médico do Hospital Federal Pedro Ernesto (Evento 1,
OUTS, Pagina 2), emitido em 25 de setembro de 2019, pelo médico [ |
(CREMERJ[_______] a Autora, 56 anos, ¢ portadora de gonartrose no joelho direito refratério
ao tratamento. Foi indicado tratamento cirtrgico.

11 — ANALISE

DA LEGISLACAO

I A Portaria de Consolidagdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagfo da Atengdo a Saide no dmbito do Sistema Unico de Satde (SUS)
visando superar a fragmentagdo da atengdo e da gestio nas Regides de SatGde e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de agdes
e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2 A Portaria de Consolidagdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relagio Nacional de Agdes e Servigos de Saide (RENASES) no dmbito do Sistema Unico de Saide
(SUS) e dé outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulagdo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidagdo n°® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador serd organizado em:

I - Central de Regulagéo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos
os procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias
ambulatoriais;

II - Central de Regulagdo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso
aos leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme
organizagdo local, o acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

III - Central de Regulagdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-
hospitalar de urgéncia e, conforme organizagdo local, o acesso aos leitos
hospitalares de urgéncia.
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4. O Anexo XXXIV da Portaria de Consolidagéo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, institui a Politica Nacional de Atengdo de Alta Complexidade em Traumato-Ortopedia.

S. A Deliberagdo CIB-RJ n° 1.258 de 15 de abril de 2011, aprova a Rede de
Traumatologia e Ortopedia de Média Complexidade no Estado do Rio de Janeiro.

6. A Deliberagdo CIB-RJ n° 561 de 13 de novembro de 2008, aprova a Rede de Atengdo
em Alta Complexidade de Traumatologia e Ortopedia.

DO QUADRO CLINICO

1. A artrose degenerativa do joelho recebe a denominagéo de gonartrose'. Artrose é
uma patologia articular degenerativa comum, em que ocorre lesdo e perda cartilaginea, inflamag&o
sinovial e remodelagéo éssea. Os sintomas tipicos incluem dor articular/periarticular que agrava com
a marcha, rigidez matinal inferior a 30 minutos, crepitagdes, instabilidade e perda da amplitude
articular. O joelho é a articulagdo mais frequentemente acometida, sendo a gonartrose
frequentemente incapacitante. A dor € o motivo de consulta e cerca de metade dos individuos refere
a dor como o seu principal problema. O objetivo principal consiste em reduzir a dor e a rigidez
articular, otimizando a funcionalidade e a qualidade de vida®.

DO PLEITO

1. A ortopedia cirurgica é a especialidade que utiliza métodos médicos, cirlirgicos e
fisicos para tratar e corrigir deformidades, doengas e lesdes no sistema esquelético, em suas
articulaces e estruturas associadas®.

2 A artroplastia total de joelho consiste basicamente na substituigado da articulag@o,
em seus segmentos femoral, tibial e patelar por implantes protéticos, constituidos por um componente
femoral de metal, um componente tibial com base metélica que suporta uma base de polietileno, € o
componente patelar formado somente por polietileno. E considerada uma clrurgla de grande porte,
cujas finalidades basicas sdo aliviar a dor, obter ganho funcional e corrigir deformndades, sendo
indicada nas osteoartroses, doengas reumaticas, hematolégicas e osteonecroses®.

III - CONCLUSAO

1. Informa-se que o procedimento cirirgico de artroplastia total de joelho direito
est4 indicado ao tratamento do quadro clinico apresentado pela Autora.

3% Em consulta 2 Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e
Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), consta o procedimento de artroplastia total priméria do

| ANDRADE, M. A. P. et al. Osteotomia femoral distal de varizagfo para osteoartrose no joelho valgo: seguimento em longo prazo,
Revista Brasileira de Ortopedia, Sfio Paulo, v. 44, n. 04, p.346-50, 2009. Disponfvel em:
<http://www.scielo.br/pdf/rbort/v44nd/al1v44nd.pdf>. Acesso em: 25 out. 2019.

2 MOREIRA, M., AFONSO, M., ARAUJO, P. Anti-inflamatérios nfio esteroides topicos no tratamento da dor por osteoartrose do joelho
— Uma reviséo baseada na evxdencla Revista Portuguesa de Medicina Geral e Familiar, n.30, p.102-108, 2014. Disponivel em:
<http://www.scielo.mec.pt/pdf/rpmgf/v30n2/v30n2a05.pdf>. Acesso em: 25 out. 2019.

3 BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE, Descritores em Cigncias da Satide. Ortopedia. Disponivel em: <http:/decs.bvs.br/cgi-
bin/wxis1660.exe/decsserver/?IsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_term&previous_page=homepage&interface_language=p&search_language=p&search_exp=o
rtopedia>. Acesso em: 25 out. 2019.

4 LIMA, A. L. M. et al. Infecgio pos-artroplastia total do joelho — consideragdes e protocolo de tratamento. Acta Ortopédica Brasileira,
S#o Paulo, v. 12, n. 4, p. 236-41, out./dez. 2004. Disponivel em: <http:/www.sciclo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
78522004000400007 &Ing=es&nrm=iso&tlng=es>. Acesso em: 25 out. 2019.



Secretaria de
Sadde

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agdes de Satde

joelho, sob o cédigo de procedimentos 04.08.05.006-3. Dessa forma, o procedimento pleiteado é
ofertado no SUS.

4, Para regulamentar o acesso aos procedimentos em ortopedia incorporados no SUS,
o Ministério da Satide publicou a Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
que estabelece a Politica Nacional de Atengdo de Alta Complexidade em Traumato-Ortopedia,
prevendo a organizag¢do de forma articulada entre o Ministério da Satde, as Secretarias de Estado da
Satde e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Satide, por intermédio de redes estaduais
e regionais, bem como contando com os Componentes da Atengéo Bésica, Especializada e das Redes
de Atengdo em Ortopedia Regional de cada unidade federada.

5 Nesse sentido, no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comiss&o Intergestores
Bipartite as Dellberaqoes CIB-RJ n° 1.258 de 15 de abril de 2011 e CIB-RJ n° 561 de 13 de novembro
de 2008 (ANEXO I)°, que aprovam a Rede de Traumatologia e Ortopedia de Média e Alta
Complexidade no Estado do Rio de Janeiro. Assim, o Estado do Rio conta com as unidades
habilitadas no SUS para atengdo ortopédica e suas referéncias para as agGes em ortopedia de média
e alta complexidade no Estado do Rio de Janeiro.

6. Conforme mencionado no documento médico, a Autora enconfra-se em
acompanhamento no Hospital Universitario Pedro Ernesto, unidade pertencente a Rede de
Traumatologia e Ortopedia de Média e Alta Complexidade no Estado do Rio de Janeiro. Assim,

informa-se que é de responsabilidade da referida unidade o fornecimento da cirurgia, ou em
caso da impossibilidade do atendimento da demanda, devera encaminhé-la a uma unidade apta em

atendé-la.

7 Em resposta ao despacho (Evento 4, DESPADECI, Pigina 1), quanto ao grau de
risco néo ha relatos em documentos médicos, que permita entendimento de que esta demanda se trata
de urgéncia.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Se¢io Judicidria do Rio
de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

VANESSA DE OLIVEIRA VIEIRA
Enfermeira
COREN-RJ 201.486

D. 4 216 255-6

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

5 Deliberagfio CIB-RJ n° 561 de 13 de novembro de 2008 que aprova a aprova a Rede de Atengio em Alta Complexidade
de Traumatologia e Ortopedia. Disponfvel em: <http://www.cib.xj.gov.br/deliberacoes-cib/116-cib-2008/novembro/454-deliberacao-cib-
1j-n-0561-de-13-de-novembro-de-2008.html>. Acesso em: 25 out. 2019.
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ANEXO 1
T REDEESTADUAL DE ASSISTENCIA DE ALTA COMPLEXIDADE EM TRAUMATO-ORTOPEDIA™
REGIAO MUNICIPIO |  ESTABELECIMENTOS CNES | HABILITAGAO
Baixada Litoranea (Cabo Frio H. Santa lzabel 2278286 |STO, STOU
Centro Sul Trés Rios H. Clinicas N. S. da Conceigdo 2294923 [STO, STOU
Vassouras H.U. Severino Sombra 2273748 |STO, STOU
Médio Paraiba Barra Mansa Santa Casa de Misericdrdia 2280051 [STO, STOP, STOU
Volta Redonda  |Hospital Municipal S&o Jo#o Batista 0025135 [STO, STOR, STOU
Metro | Duque de Caxias [Cotefil SA/ Hospital Geral 3003221 |STO, STOU
Rio de Janeiro  [Hopistal Universitario Gaffre Guinle [2295415 [STO, STOP
HU Pedro Ernesto 2269783 |STO, STOP
HU Clementino Fraga Filho 2280167 |STO, STOP
Hosp. Servidores do Estado 2269988 |STO
Hosp. Geral de Bonsuicesso 2269880 [STO, STOU
Hosp. Geral Andaral 2269384 |STO, STOP, STOU
Hosp. Geral Ipanema 2269775 |STO
Hosp. Geral Lagoa 2273659 |STO, STOP
Hosp. Miguel Couto 2270269 |STO, STOP, STOU
Hosp.Municipal Salgado Filho 2296306 [STO, STOU
Hosp. Lourengo Jorge 2270609 |STO, STOR, STOU
Hosp. Municipal Jesus 2269341 |STOP
Hosp. Municipal Souza Aguiar 2280183 [STO, STOU
INTO 2273276 |Centro de Refer.
Metro Il Niterdi H.U. Antdnio Pedro 0012505 |STO, STOP, STOU
Sdo Gongalo Clinica Sao Gongalo 2696851 |STO, STOR, STOU
Norte Campos Hosp. Plantadores de Cana 2298317 |STO, STOU
Campos Hosp. Beneficéncia Portuguesa 2287250 |STO, STOU
Macaé Hospital Municipal de Macaé 5412447 |STO, STOP, STOU
Noroeste Itaperuna Hosp. Sdo José do Aval 2278855 [STO, STOU
Serrana Petropolis Hosp. Santa Teresa 2275635 |STO
STO, STO

Teresdpolis Hosp. das Clinicas de Teresdpolis 2297795

P, STOU




