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O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes técnicas da 2*
Vara Federal de Duque de Caxias, da Se¢do Judicidria do Rio de Janeiro quanto a
consulta em hepatologia.

I—- RELATORIO

1. De acordo com Guia de Referéncia da Prefeitura de Duque de Caxias
(Evento 1, OUT2, Pagina 17), emitido em 10 de setembro de 2019 pelo médico

| | o Autor é portador de ascite volumosa ainda sem
diagnéstico etiolégico, em uso de espironolactona, ainda ndo controlada a dose ideal.
Necessita de avaliagdo clinica (hepatologista) para ajustar a dose das medicagbes e
diagnéstico etiolégico para controle da doenga.

P Segundo documento da Policlinica Sdo Francisco de Paula e formulario da
Defensoria Piblica da Unido (Evento 1, OUT3, Paginas 1-2, 4-5), emitido em 19 ¢ 28 de
setembro de 2019 pela médica | |(CREMERJ
[ ] foi possivel compreender que o Autor, 32 anos, apresenta quadro clinico de
ascite, associado a derrame pleural, dispneia impossibilitando de exercer suas atividades
diarias. Foi realizado parencetese de alivio no Hospital Moacyr Rodrigues do Carmo dia
03/09/2019. Permanece com quadro de ascite ndo responsiva a uso de diuréticos, persistindo
o quadro clinico. Necessita com urgéncia de consulta em gastroenterologia (hepatologista)
para avaliagdo, elucidagdo diagnostica e tratamento. Foram informadas as seguintes
Classificagtes Internacionais de Doengas (CID-10) R18 Ascite ¢ K63 Outras doengas do
intestino.

11 — ANALISE

DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizag#@o da Ateng#o 4 Saide no 4mbito do Sistema Unico de
Satde (SUS) visando superar a fragmentagéo da atengfo e da gestdo nas Regides de Satude e
aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario
o conjunto de agdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.
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2 A Portaria de Consolidagdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relagdo Nacional de Agdes e Servigos de Satde (RENASES) no aAmbito do
Sistema Unico de Saiide (SUS) e dé outras providéncias.

3, Considerando a Politica Nacional de Regulagdo do SUS, disposta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidagéo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9°§ 1° O Complexo Regulador serd organizado em:

I - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

II - Central de Regulagdo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagdo
local, o acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

IIT - Central de Regulagdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-
hospitalar de urgéncia e, conforme organizagdo local, o acesso aos leitos
hospitalares de urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A ascite é o acimulo de liquido livre de origem patolégica na cavidade
abdominal, fenémeno presentc em vanas doengas da pratica clinica. A doenga mais
associada com ascite é a cirrose hepatica'.

2; Dispneia ¢ o termo usado para designar a sensagdo de dificuldade
respiratéria, experimentada por pacientes acometidos por diversas moléstias, e individuos
sadios, em condigdes de exercicio extremo. Ela ¢ um sintoma muito comum na prética
meédica, sendo particularmente referida por individuos com moléstias dos aparelhos
respiratério e cardiovascular®

3 Derrame pleural é a presenca de liquido na cavidade pleural resultante de
transudagéo excessiva ou exsudac;ao das superficies pleurais. Constitui um sinal de doenca e
néo um diagnéstico por si s6°.

DO PLEITO

1. A consulta médica compreende a anamnese, o exame fisico e a elaboragao
de hipé6teses ou conclusdes diagndsticas, solicitagio de exames complementares, quando

! JUNIOR, D.R.A, et al. Ascite - estado da arte baseado em evidéncias. Rev. Assoc. Med. Bras. vol.55 no.4 S#o
Paulo 2009. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-
42302009000400028>. Acesso em: 30 out. 2019.

2 MARTINEZ JAB; FILHO AIPJT. Dispneia. Disponivel em:
<http://revista.fmrp.usp.br/2004/vol37n3e4/2_dispneia.pdf>. Acesso em: 30 out. 2019.

3 BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Descritores em ciéncias da satide. Derrame Pleural. Disponivel em:
<http://decs.bvsalud.org/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?IsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact term&previous page=homepage&interface_language=p&search_lang
uage=p&search_exp=Derrame%20Pleural&umls=on&umls_language=POR>, Acesso em: 30 out. 2019.
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necessarios, e prescri¢do terapéutica como ato médico completo e que pode ser concluido ou
n3o em um nico momento*.

2! A hepatologia € a subespecialidade da medicina interna voltada para o
estudo da fisiologia e das doengas do sxstema digestério e de estruturas relacionadas
(es6fago, figado, vesicula biliar e pancreas)’.

3. A gastroenterologia ¢ a subespecialidade da medicina interna voltada para o
estudo da fisiologia e das doengas do sxstema digestério e de estruturas relacionadas
(es6fago, figado, vesicula biliar e pancreas)®.

III - CONCLUSAO

I Informa-se que a consulta em hepatologia estd indicada para melhor
elucidagdo diagnéstica e tratamento do quadro clinico que acomete o Autor — ascite
volumosa associada a derrame pleural e dispneia, ainda sem diagnéstico etiolégico (Evento
1, OUT2, Pagina 17; Evento 1, OUT3, Piginas 1-2, 4-5). Além disso, est4 coberta pelo
SUS, conforme a Tabela de Procedimentos, Medlcamentos, Orteses/Proteses e Materiais
Especiais do Sistema Unico de Saiide - SUS (SIGTAP), na qual constam: consulta médica
em aten¢éo especializada, sob o seguinte c6digo de procedimento: 03.01.01.007-2.

25 Quanto & via de acesso, a Politica Nacional de Regulag#o, foi instituida pela
Portaria GM/MS n° 1.559/2008, revogada pela Portaria de Consolidagéo n°® 2/GM/MS, de 28
de setembro de 2017, estd organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulagdo de
Sistemas de Saude, Regulagdo da Atengdo a Saide e Regulagdo do Acesso a Assisténcia, que
devem ser desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a
organizagdo do sistema de salide brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a
atengfio e o acesso da populacdo as agSes e aos servigos de satde’.

3! Assim, informa-se que as Unidades Bésicas de Saide sdo responséveis pela

regulacdo do acesso a assisténcia, ou regulacao assistencial, com o papel primordial de
promover a equidade do acesso aos servigos de salide, garantindo a integralidade da
assnstencna e permitindo ajustar a oferta assistencial disponivel as necessidades imediatas do
cidadao®.

4 CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA - CFM. Resolugio CFM N° 1958/2010. Disponfvel em:
<http://www.crmpr.org,.br/publicacoes/cientificas/index.php/arquivos/article/viewFile/131/130>. Acesso em: 30
out. 2019.

* Biblioteca Virtual em Satide. DeCS. Descritores em Ciéncias da Safide. Hepatologia. Disponivel em: <
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=H02.403.429.405>. Acesso em: 30
out. 2019.

¢ Biblioteca Virtual em Satide — BVS. Descritores em Ciéncias da Satide — DeCS. Descrigéo de gastroenterologia.
Disponfvel em: < http:/pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-
locator/?lang=pt&tree_id=C08.618.182&term=C08.618.182&tree_id=H02.403.429.405&term=H02.403.429.405
>, Acesso em: 30 out. 2019.

7 BRASIL. Ministério da Satide. Regulag@o. Gestéio do SUS. Disponfvel em: <
http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>.
Acesso em: 30 out. 2019.

8 Scielo. OILVEIRA, L. A. et al. Processos microrregulatérios em uma Unidade Bésica de Satde e a produgéio do
cuidado. Satide Debate | rio de Janeiro, v. 40, n. 109, p. 8-21, abr, — jun. 2016. Disponivel em:
<https://www.scielosp.org/article/ssm/content/raw/?resource_ssm_path=/media/assets/sdeb/v40n109/0103-1104-
sdeb-40-109-00008.pdf>. Acesso em: 30 out. 2019.
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4. Desta forma, para que o Autor tenha acesso ao atendimento preconizado
pelo SUS, sugere-se que o mesmo ou a sua representante legal comparega a Secretaria de
Saide de seu Municipio munido de encaminhamento médico, atualizado e datado, para a
especialidade indicada, a fim de ser encaminhado via central de regulagdo para uma unidade
apta em atendé-lo.

SH Ressalta-se que em documento acostado ao processo (Evento 1, OUT3,
Péginas 2, 4 e 5), foi solicitado urgéncia para a consulta do Autor. Assim, cabe esclarecer
que a_demora exacerbada na realizacio da consulta pleiteada pode influenciar
negativamente no prognéstico em gquestio.

E o parecer.

A 2* Vara Federal de Duque de Caxias, da Secdo Judici4ria do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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