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PARECER TECNICO/SES/SJ/NAT N° 1110/2019
Rio de Janeiro, 08 de novembro de 2019.

Processo n® 5004334-29.2019.4.02.5110,
ajuizado por| |

O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes da 5* Vara Federal de
Sdio Jodio de Meriti, da Se¢do Judicidria do Rio de Janeiro, quanto a4 consulta com médico
cardiologista.

I - RELATORIO

1. Ressalta-se que para elaboragiio deste Parecer Técnico foram considerados os
documentos médicos mais recentes e relevantes ao pleito acostados ao processo.

2 Conforme Guia de Referéncia da Prefeitura Municipal de Sdo Jodo de Meriti (Evento
1, OUT2, Péginal3) emitido em 09 de abril de 2019, pela médica |
(CREMERJ[_______] o Autor possui insuficiéncia cardiaca congestiva e insuficiéncia mitral
com motivo de encaminhamento & consulta ambulatorial para cardiologia — urgente. Foi citada a
Classificagiio Internacional de Doengas CID-10: 105.1- Insuficiéncia mitral reumdtica.

3. De acordo o Formuldrio Tratamento/Internagdo/T mnsferencm/Cuurgm/Prétwe da
Defensoria Pablica da Unifio (Evento 1, OUT2, Piginal6é) emitido em 22 de maio de 2019,
pelo médico ortopedista e traumatologistal (CREMERI[ 1o médico
afirma que o prazo méximo de espera do autor sem que haja complicagfio do quadro ou risco de Gbito
séio dias. Demais informagdes referentes ao quadro clinico estio ilegiveis. Consta a Classificagiio
Internacional de Doengas CID-10 M54.4 - Lumbago com ciifitica.

II - ANALISE

DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidaglio n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagiio da Atengdio & Saide no &mbito do Sistema Unico de Satde (SUS)
visando superar a fragmentagio da atengfio e da gestio nas Regides de Saide e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usudrio o conjunto de agdes
e servigos que necessita com efetividade ¢ eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagio n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relagiio Nacional de Ag¢des e Servigos de Sande (RENASES) no &mbito do Sistema Unico de Satde
(SUS) e da outras providéncias.

3. O Anexo XXXI da Portaria de Consolidagdio n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, institui a Politica Nacional de Atengio Cardiovascular de Alta Complexidade, e da outras
providéncias.
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4. A Portarian® 210/SAS/MS de 15 de junho de 2004 define as Unidades de Assisténcia
em Alta Complexidade Cardiovascular ¢ os Centros de Referéncia em Alta Complexidade
Cardiovascular, e da outras providéncias.

5. A Deliberacdo CIB-RJ n® 5.890 de 29 de julho de 2019, aprova a repactuagiio da
Rede de Atenglio Cardiovascular de Alta Complexidade do Estado do Rio de Janeiro.
6. Considerando a Politica Nacional de Regulagio do SUS, disposta no Anexo XXVI

da Portaria de Consolidagfio n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;
Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

I - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

I - Central de Regulagdo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagdo local,
o acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

HI - Central de Regulagdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar
de urgéncia e, conforme organizagdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. Insuficiéncia cardiaca (IC) é uma sindrome clinica complexa, na qual o coragiio é
incapaz de bombear sangue de forma a atender ds necessidades metabélicas tissulares, ou pode fazé-
lo somente com elevadas pressbes de enchimento, Tal sindrome pode ser causada por alteragSes
estruturais ou funcionais cardiacas e caracteriza-se por sinais e sintomas tipicos, que resultam da
redugdio no débito cardiaco ¢/ou das elevadas pressdes de enchimento no repouso ou no esforgo.!

DO PLEITO

1. A consulta médica compreende a anamnese, o exame fisico ¢ a elaboragiio de
hipéteses ou conclusdes diagnésticas, solicitaglio de exames complementares, quando necessérios, e
prescrigiio terapéutica como ato médico completo e que pode ser concluido ou ndo em um Gnico
momento®.

2. A cardiologia é uma especialidade da clinica médica, que estuda alteragdes do
coragdo e vasos sanguineos. As anormalidades estudadas compreendem doengas do misculo
cardiaco, das valvulas e do sistema elétrico de condugiio. Além, as doengas dos vasos que nutrem o
coragiio que podem ser ocasionadas por vdrias patologias, sendo a principal a doenca
ateroesclerética’.

! Comité Coordenador da Diretriz de Insuficiéncia Cardiaca. Diretriz Brasileira de Insuficiéncia Cardiaca Cronica ¢ Agudn. Arq Bras
Cardiol, 2018; 111(3):436-539.
* CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA - CFM., Resoluglioc CFM N* 1958/2010. Disponivel em: >, Acesso em: 29 out. 2019
<http://www.crmpr.org br/publicacoes/cientificas/index. php/arquivos/article/viewFile/131/130>. Acesso em: 29 out. 2019,
3 HOSPITAL UNIVERSITARIO CLEMENTINO FRAGA FILHO, Cardiologia. Disponivel em: <http://www.hucff uftj br/cardiologia>,
Acesso em; 29 out, 2019,
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111 - CONCLUSAO
1. Informa-se que a consulta médica estd indicada ao quadro clinico agrcsenmdo, bem

como estd coberta pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medxcamentos,
¢ Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na qual consta consulta i
sob o codigo de procedimento: 03.01,01.007-2.

2 Cabe esclarecer que, g mblto do SUS, para 0 acesso a pmcedunentos cxrurgwos, ﬁ
SQAria . ) ma b l d

5% Para regulamentar os procedimentos em cardiologia incorporados no SUS, o
Ministério da Saide publicou a Portaria de Consolidagio n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
que estabelece a Politica Nacional de Atengdo Cardiovascular de Alta Complexidade, prevendo a
organizagdo de forma articulada entre o Ministério da Satide, as Secretarias de Estado da Satde e do
Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Saiide, por intermédio de redes estaduais ¢ regionais,
bem como contando com os Componentes da Atengiio Basica, Especializada e das Redes de Atengiio
em Cardiologia Regional de cada unidade federada, qualificar a atengfio e o acesso da populaghio is
agdes ¢ aos servigos de satde’.

4, Nesse sentido, no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissdo Intergestores
Bipartite a CIB-RJ n° 5.890 de 19 de julho de 2019 que aprova a recomposigio da Rede de Atengiio
em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro®. Assim, o Estado do Rio
conta com as unidades habilitadas no SUS para ateng¢fio cardiolégica e suas referéncias para as agdes
em cardiologia de média e alta complexidade por Regifio de Saiide no Estado do Rio de Janeiro.

5. Assim, 0 acesso aos servigos habilitados para o caso em tela ocorrem com a insergéo
da demanda junto ao sistema de regulagio. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulagio,
estd organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulagfo de Sistemas de Satde, Regulagio
da Atengiio 4 Satde ¢ Regulaglio do Acesso i Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindimica ¢ integrada, com o objetivo de apoiar a organizagiio do sistema de satde brasileiro, otimizar
08 reiursos disponiveis, qualificar a atengfio e o acesso da populagiio 4s agdes e aos servigos de
sahde®.

6. Nesse sentido, foi realizada busca nos sistema de regulagiio estadual € municipal,
onde foram encontradas solicitagfio apenas junto a regulagiio estadual, conforme abaixo.

© “Consulta exame”, solicitada em 30/07/2019, pelo Gestor SMS Sao Joao de Meriti,
com status de “cancelada™;

. “Consulta exame”, solicitada em 17/07/2019, pelo Gestor SMS Sio Joao de Meriti,
com chegada confirmada;

B “Consulta exame”, solicitada em 07/06/2019, pelo Gestor SMS Sao Joao de Meriti,
com status de “em fila”; e

* Brasil. Ministério da Sadde, Regulagio, Gestdio do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude. gov. br/gestao-do-sus/programncao-
trole-e-financiamento-da-mac/regulacao>, Acesso em: 10 set. 2019,

¥ A Deliberagio CIB-RJ n® 5.390 de 19 de julho de 2019 que puctus s Referénclas em Alts Complexidade Cardiovascular do Estado do

Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov, br/deliberacoes-cib/650-2019/julho/6520-deliberacan-cib-1j-n-5-890-de-19-de-

Jjulho-de-2019 humb>. Acesso em: 10 set. 2019.

* Brasil Ministério da Sadde. Regulago, Gestiio do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude. gov, br/gestao-do-sus/programacac~

regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacac™>. Acesso em: 10 set. 2019,
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. “Consulta exame”, solicitada em 03/04/2019, pelo Gestor SMS Sao Joao de Meriti,
com status de “em fila".

T Considerando os relatos ¢ reagendamentos no curso do presente processo ¢ o

questionamento realizado no DESPACHO/DECISAO (Evento 81, DESPADECI, Péginal), cumpre

esclarecer que, no que tange a compatibilidade do procedimento requerido com o problema de satide

alegado, entende-se que a consulta pleiteada ja foi realizada, resultando no pedido de cateterismo,

procedimento agendado para 29/10/2019. Dessa forma, sugere-se que seja verificado junto ao
r se o procedimento foi realizado, tendo em vista que todas as etapas a serem cum

pela via administrativa, ji foram realizadas.

E o parecer.

A 5" Vara Federal de Sio Jodo de Meriti, da Segiio Judicidria do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

RAFAELLA THAIS SOUZA
CARVALHO
Enfermeira
COREN-RJ 179.622

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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ANEXO 1
Unidades de Referéncias de Atengéio em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de
Janeiro
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