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PARECER TECNICO/SES/SI/NATJUS-FEDERAL 1129/2019
Rio de Janeiro, 12 de novembro de 2019.

Processo n® 5007608-77.2019.4.02.5117,
ajuizado pof |
Santos, representada por | |

O presente parecer visa atender & solicitagdo de informagdes técnicas do 3°
Juizado Especial Federal de Siio Gongalo, da Segiio Judiciaria do Rio de Janeiro quanto a
internagfio para tratamento neurolégico.

I - RELATORIO

1. Para elaboragio do presente Parecer Técnico foram considerados os
documentos médicos onde foi possivel identificar 2 identificagdo do profissional médico
emissor.

2, De acordo com documento do Hospital Sao Lucas (Evento 1, LAUDOS,
Pagina 1), emitido em 13 de outubro de 2019, pela médica |
(CREMERJ [}, a Autora, 15 anos, em investigagdo diagnéstica para epilepsia
refrataria. Foi internada com quadro de febre alta, hipotensiio, taquicardia, distria, polacitiria
¢ dor lombar. Permaneceu internada no Hospital Estadual Alberto Torres por
aproximadamente duas semanas, recebendo alta hospitalar em 07/10/2019. Tendo em vista a
histéria clinica, faz-se necessirio tratamento em regime de internagio hospitalar, devido
aos antibiGticos de ampio espectro serem exclusivamente por via endovenosa.

3. Em resumo de alta (Evento 1, ANEXOI11, Pagina 1), emitido em 07 de
outubro de 2019, pelo médicol J[CREMERIL___ ), ¢ informado
que a Autora recebeu alta sem quadro convulsivo, melhora do quadro comportamental. Foi
encaminhada ao ambulatério de neurologia. Procedimento de alta: tratamento de crises

epiléticas ndo controladas.

I ANALISE

DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagiio n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém
as diretrizes para a organizagdio da Atengdo a Saide no ambito do Sistema Unico de Salde
(SUS) visando superar a fragmentacio da atengio e da gestdo nas Regides de Saide e
aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar a0 usuério
o conjunto de agDes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia,

2. A Portaria de Consolidagdo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica
a Relag@o Nacional de Agdes e Servigos de Saide (RENASES) no dmbito SUS ¢ da outras

providéncias.
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3. Considerando a Politica Nacional de Regulagdo do SUS, disposta no Anexo
XXV1 da Portaria de Consolidag@o n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador serd organizado em:

1 - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

I - Central de Regulagdo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organiza¢do
local, 0 acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

i - Ceniral de Regulagdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar
de urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos hospitalares
de urgéncia.

DO OUADRO CLINICO

1. A epilepsia ¢ uma doenga cerebral cronica causada por diversas etiologias e
caracterizada pela recorréncia de crises epilépticas n#io provocadas. Esta condigdo tem
consequéncias neurobiolégicas, cognitivas, psicolégicas e sociais e prejudica diretamente a
qualidade de vida do individuo afetado. As epilepsias podem ser classificadas segundo dois
grandes eixos: topografico e etiolégico; no eixo topografico, as epilepsias sdo separadas em
generalizadas e focais; no eixo etiologico, sdo divididas em idiopaticas (sem lesdo estrutural
subjacente), sintomdticas (com lesio) ou criptogénicas (presumivelmente sintométicas, mas
sem uma lesdo aos exames de imagem disponiveis no momento)'.

DO PLEITO

I. Internagdo hospitalar é descrito como confinamento de um paciente em um
hospital®>, Unidade de intemagdo ou unidade de enfermagem € o conjunto de elementos
destinados & acomodaciio do paciente internado, e que englobam facilidades adequadas a
prestagdio de cuidados necessirios a um bom atendimento®.

2. A neurologia é a especialidade da medicina que estuda as doengas estruturais
do sistema nervoso central (composto pelo encéfalo ¢ pela medula espinhal) e do sistema
nervoso periférico (composto pelos nervos e misculos), bem como de seus envoltdrios (que
sdio as meninges)®.

1 MINISTERIO DA SAUDE, Secretaria de Atengdo » Safide, Postaria SAS/MS n* 1,319, de 25 de Novembro de 2013. Aprova
o Pratocolo Clinico e Diretrizes Terap@uticas para Epilepsia. Disponivel em:
d\ﬂp;l/pomlsaudc.saude.gov.br/imaga/pdmo14Idarilm21podt-cp"cpsia-livro-20lS.pdf>. Acesso em; 04 nov. 20 19.

2 BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE, Descritores em Cigncias das Salde, Descrigdio de hospitalizagho, Disponivel e
anpﬂldccs.bvsn!ud.ofycgi-bin/\vxislGGO.excldccssm'exnklsScript-chI-

bin/decsserver/decsserver.xis&previous __plgcuhomcplge&mk-cxm_lcm&inlerfacc_hnguagt'p&smch_lmpsage’p&scm
h_exp=Hospitaliza%ET%E30>. Acesso em: 04 nov. 2019, .

3 Seiclo, FERRARINY, C. D. T, Conceitos e Definigdes em Sadde, Revista Brasileira ée Enfermagem, v.30 n,3 Brasilin, 1977,
Disponivet em: Qlttp:lhsmv.sciclabtlscielo.php?scﬁpr-sci_m&pid-soouﬂ16719770003003 14>, Acesso em: 04 nov,
2019.

4 REED, U. C. Neurologia: nogdes bisicas sobse a especialidade, Departamiento de Neurologia da Faculdade de Medicina da

USP, Disponivel em: <www2, fm,usp.br/pdffncurologia.pdf>, Acesso em: 04 nov, 2019,
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HI—- CONCLUSAO

1. Em aproximadamente 30% dos pacientes com epilepsia as crises epilépticas
serdo refratdrias ao tratamento com monoterapia. Diante da suspeita de epilepsia refratdria é
importante explorar a aderéncia ao tratamento medicamentoso e rever o diagnéstico de
epilepsia. Frente a uma epilepsia refratiria ao tratamento medicamentoso, a investigag#o e a
avaliag#io para o tratamento cirlirgico devem ser considerados®.

2. Diante do exposto, informa-se que a avalia¢io em neurologia estd indicada
para melhor elucidagdio diagnéstica ¢ tratamento do quadro clinico que acomete a Autora -
epilepsia refratdria, internada com quadro de febre alta, hipotensdo, taquicardia, disiria,
polacitiria e dor lombar (Evento 1, LAUDOG, Pdgina 1). Além disso, estd coberta pelo SUS,
conforme a Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais
do SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atenclio especializada, sob o seguinte
cédigo de procedimento: 03.01.01.007-2,

3. Ressalta-se que a Politica Nacional de Regulagio, foi atualizada pela Portaria
de Consolidagdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017 e organizada em trés dimensdes
integradas: Regulagio de Sistemas de Saiide, Regulagao da Atengéo & Sadde e Regulagio do
Acesso & Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o
objetivo de apoiar a organizaciio do sistema de saide brasileiro, otimizar os recursos
disponiveis, qualificar a atengio e 0 acesso da populagfio as agbes e 20s servigos de satde®.

4. Assim, informa-se que as Unidades Basicas de Salde sdo responsdveis pela
regulacio do_acesso_3 assisténcia, ou regulagio assistencial, com o papel primordial de
promover a equidade do acesso aos servigos de saiide, garantindo a integralidade da assisténcia
e permitindo ajustar a oferta assistencial disponivel as necessidades imediatas do cidadio’.

5. Desta forma, foram realizadas consultas junto aos sistermas de regulagdo para
verificar se os procedimentos pleiteados ja foram solicitados. Em consulta a plataforma do
Sistema Estadual de Regulagio (SER), verificou-se a “solicitagdo de internagdo™ para a
Autora, em 24/09/2019, pela unidade SES RJ Hospital Estadual Alberto Torres (HEAT), com
situacfio alta, unidade executora: SES RJ Hospital Estadual Alberto Torr EAT) (ANEXO
I)*. No SISREG, para o Cadastro Nacional de Satde (CNS), ndo foram identificadas
solicitagBes para a Autora,

6. Diante o exposto, considerando o documento médico (Evento 1, ANEXO11,
Pagina 1), onde a Autora recebe alta sem quadro convulsivo, com meihora do quadro
comportamental, com encaminhamento para ambulatério de neurologia. Sugere-se que 0

Hospital Estadual Alberto Torres seja questionado quanto ao encaminhamento realizado
na propria unidade.

3 §eielo. BETTING, L. E. GUERREIRO, C. A, M. Tratamento das Epilepsias Parciais, Journal of

Epilepsy and Clinical Neurophysiclogy. 2008; 14(Suppl 2):25-31, Disponivel em: <
hzxp:l/\nvw.scldo.bflpdm'emlvIdsZIvMsZn.OS.pdD. Acesso em: 04 nov, 2019,

6 BRASIL. Ministério da Satde, Regulagao, Gestdo do SUS, Disponivel em: < hitpy//portelms,saude,gov.br/gestao-do-
sus/peomweo-ngu:mconuo}e-e-ﬁnmimmmo-dvmudregmm. Acesso em; 04 nov, 2019,

7 Sciclo. OILVEIRA, L, A, et al. Processos microrregnlatérios em uma Unidade Bésica de Sadde e a produgdo do ceidado,
Sadde Debate | rio de Janciro, v, 40, n. 109, p, 821, abr. — jus, 2016, Disponfvel em:
<https:/fwww.scielosp,org/anticle/ssm/content/raw/Tresource,_ssm, _puths/media/assets/sdeb/y40n109/0103-1104-sdch—0-109-
00008.pd>, Acesso em: 04 nov, 2019,

* Sistema Estadual de Regulaglo (SER). Histérico do paciente, Dispenivel em: <
hnps:Ilsc:.saudenex.srv.brlwdpagesfmmacaolhistoﬁcomimﬂco-pncicnte.munz Acesso em: 04 nov, 2019,
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‘£ Quanto ao questionamento sobre os procedimentos médicos a serem adotados
e da internagio, salienta-se que cabe ao médico especialista (neurologista) a avaliagio do
método terapéutico indicado ao caso da Autora,

8. Quanto 4 solicitagdo advocaticia (Evento 1, INICI, Pagina 10, item “DOS
PEDIDOS", subitem “c”) referente ao provimento da cirurgia pleiteada “... bem como a
realizagdo de todos os exames e tratamentos necessdrios...", vale ressaltar que niio é
recomendado o fornecimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade
dos mesmos, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias

pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial Federal de Sio Gongalo, da Segiio Judicidria do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

VIRGINIA SILVA
Enfermeira
COREN/RIJ 321.417
ID. 4.455.176-2

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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ANEXO I
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