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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 1315/2019

Rio de Janeiro. 23 de dezembro de 2019.

Processo n°® 5014392-67.2019.4.02.5118,

a?uizado por | |

O presente parecer visa atender a solicitagio de informagdes técnicas da 1*
Vara Federal de Duque de Caxias, da Segio Judicidria do Rio de Janeiro, quanto ao
atendimento médico, cirurgia ¢ posterior acompanhamento.

I - RELATORIO

1. Segundo formulario da Defensoria Piblica da Unido (Evento 1, OUT2,
Pagina 18 e 19), preenchido em 06 de novembro de 2019, pelo médico | |
| | a Autora, 75 anos, com quadro de glaucoma, com perda
da visdo a direita e parcial a esquerda. Em acompanhamento no Hospital Federal dos
Servidores do Estado, desde 2012, com necessidade de realizagao de cirurgia, com urgéncia,
e acompanhamento.

2 Em (Evento 1, OUT2, Paginas 6 e 23) consta Guia de Referéncia da
Secretaria Municipal de Satde ede Belford Roxo, emitida em 10 de setembro de 2019, pelo
médico | | onde informa que a Autora,

75 anos, apresenta glaucoma e foi encaminhada ao Servigo de Oftalmologia

11 - ANALISE

DA LEGISLACAO

I8 A Portaria de Consolidagdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizagdo da Atengdo a Saide no ambito do Sistema Unico de
Saide (SUS) visando superar a fragmentagio da atengdo ¢ da gestdo nas Regides de Saide ¢
aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario
o conjunto de agdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2 A Portaria de Consolidagdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relagdo Nacional de Agdes e Servigos de Saide (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Saide (SUS) e da outras providéncias.

3. A Politica Nacional de Atengdo em Oftalmologia, a ser implantada em todas
as unidades federadas, respeitadas as competéncias das trés esferas de gestdo, consta no
Anexo XXXV da Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017.

4. A Portaria SAS/MS n° 288 de 19 de maio de 2008 dispde, dentre outros,
sobre a organizagdo das Redes Estaduais de Atengio Oftalmologia.

3. A Deliberagdo CIB-RJ n° 5.891 de 11 de julho de 2019 pactua as referéncias
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da Rede de Atengao em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro.

6. Considerando a Politica Nacional de Regulagdo do SUS, disposta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidagdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9°§ 17 O Complexo Regulador serd organizado em:

I - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulagdo de Internagoes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagdo
local, o acesso aos leitos hospitalares de wrgéncia; e

Il - Central de Regula¢do de Urgéncias: regula o atendimento pré-
hospitalar de urgéncia e, conforme organizagao local, o acesso aos leitos
hospitalares de urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. O Glaucoma ¢ uma neuropatia optica de causa multifatorial, caracterizada
pela lesdo progressiva do nervo dptico, com consequente repercussio no campo visual.
Apesar de poder cursar com pressdes intraoculares consideradas dentro dos padroes da
normalidade, a elevagdo da pressdo intraocular ¢ seu principal fator de risco'. Nos casos nido
tratados, pode haver evolugiio para cegueira irreversivel. O glaucoma pode ser classificado
da seguinte forma: glaucoma primario de dngulo aberto (GPAA). glaucoma de pressdo
normal (GPN). glaucoma primario de angulo fechado, glaucoma congénito e glaucoma
secundario’.

2. E considerado cego ou de visdo subnormal aquele que apresenta desde
auséncia total de visdo (amaurose) até alguma percepgdo luminosa que possa determinar
formas a curtissima distancia. Na medicina duas escalas oftalmologicas ajudam a estabelecer
a existéncia de grupamentos de deficiencias visuais: a acuidade visual (ou seja, aquilo que se
enxerga a determinada distincia) e o campo visual (a amplitude da area alcangada pela
visdo)’.

DO PLEITO

Iy A consulta oftalmolégica consiste em exames oftalmolégicos de rotina que
permitem detectar precocemente as principais doengas oculares que incapacitam criangas e
adultos para a vida e o trabalho. O oftalmologista faz uma anamnese (historia clinica do
paciente), a qual permite relacionar doengas gerais com a queixa visual, razio da consulta.
As palpebras, a conjuntiva e as vias lacrimais sdo examinadas e ¢ feito o exame de
motilidade ocular (intrinseco e extrinseco). A refragio integra o exame oftalmolégico e

"URBANO, A.P. et al. Avaliagio dos tipos de glaucoma no servigo de oftalmologia da UNICAMP. Arquivos Brasileiros de

Oftalmologia v 66, n.1_Sao Paulo, 2003, Disponivel em: <http://www scielo br/scielo php?pid=S0004-
27492003000100012&script=sci_arttext&ting=es>. Acesso em: 26 dez. 2019,

* BRASIL. Ministério da Saade. Portaria SAS/MS n° 1279, de 19 de novembro de 2013. Protocolo Clinico e Diretrizes

Terapéuticas do Glaucoma. Disponivel em: <http://bvsms.saude.gov br/bvs/saudelegis/sas/2013/prt1279 19 11 2013 htmi>

Acesso em: 26 dez. 2019.

' Universidade Federal da Paraiba - UFPB. NEDESP — Nicleo de Educagio Especial. Deficiéncia visual: a cegueira ¢ a baixa

visfio. Disponivel em: <http://www. ce.ufpb.br/nedesp/contents/noticias/deficiencia-visual-a-cegueira-c-a-baixa-visao> Acesso g
em: 26 dez 2019
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permite determinar o grau dos oculos, inclusive em criangas. Com a lampada de fenda, é
possivel diagnosticar a catarata e¢ outras doengas dos olhos, em especial alteragdes do
segmento anterior. O oftalmologista também examina o fundo de olho do paciente com o
oftalmoscdpio, o qual permite verificar se ha escavagdes glaucomatosas, ou complicagdes
retinianas decorrentes de patologias sistémicas. Caso seja necessario, o oftalmologista podera
solicitar exames complementares’.

2. Como o glaucoma ¢ uma doenga incuravel, o tratamento é continuo, sem
duragdo pré-determinada, dai os doentes necessitarem de adequado acompanhamento
oftalmolégico. Quando o tratamento clinico ¢ ineficaz. intoleravel ou ndo conta com a
adesdo do paciente, a cirurgia antiglaucomatosa deve ser considerada para fins de controle da

doenga’.

111 - CONCLUSAO

1 Inicialmente, cumpre esclarecer que, embora tenha sido pleiteado e preserito
o tratamento cirtrgico da Autora, com quadro de glaucoma (Evento 1, OUT2, Paginas 6, 18
e 23), ndo foi informado em documentos médicos acostados ao processo, o tipo de cirurgia
indicado e se a mesma ja realizou tratamentos prévios. Assim, serdo abordados os aspectos
relativos ao acompanhamento em oftalmologia para o £aso em questio.

2 Informa-se que a consulta e o acompanhamento pelo Servigo de
Oftalmologia estiio indicados ao quadro clinico da Autora — glaucoma (Evento 1, OUT2,
Péaginas 6, 18 e 23). Além disso, esti coberto pelo SUS. conforme Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na qual constam:
consulta _médica em atencdo especializada e consulta para diagnostico/reavaliacdo de
glaucoma (tonometria, fundoscopia e campimetria), sob os codigos de procedimento:
03.01.01.007-2 ¢ 03.01.01.010-2.

3. Para regulamentar o acesso aos procedimentos incorporados no SUS, o
Ministério da Saide publicou a Portaria MS/GM n° 957/2008, revogada pela Portaria de
Consolidagido n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, que estabelece a Politica Nacional
de Atengdo em Oftalmologia, prevendo a organizagdo de forma articulada entre o Ministério
da Saide, as Secretarias de Estado da Satde e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais
de Sadde, por intermédio de redes estaduais e regionais, bem como contando com os
Componentes da Atengdo Basica, Especializada e das Redes de Atengdo em Oftalmologia
Regional de cada unidade federada.

4. Nesse sentido, no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissao
Intergestores Bipartite a Deliberagao CIB-RJ n® 4.881 de 19 de janeiro de 2018, com a
recomposi¢do da Rede de Atengio em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro
(ANEXO)". Assim, o Estado do Rio conta com as unidades habilitadas no SUS para atengiio
oftalmologica e suas referéncias para as agoes em oftalmologia de média e alta complexidade
e de reabilitagdo visual por Regido de Satde no Estado do Rio de Janeiro.

* SOCIEDADE BRASILEIRA DE OFTALMOLOGIA. Exame Oftalmolégico de Rotina. Disponivel em
<http://www.sboportal. org.br/links.aspx?id=>. Acesso em: 26 dez. 2019,

* Conitec. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas. Glaucoma. Disponovel em
<http://conitec. gov. br/images/Protocolos/Glaucoma pdf>. Acesso em: 26 dez 2019

* Deliberagio CIB-RJ n° 3 008 de 26 de junho de 2014 que aprova a recomposiglio da Rede de Atengio em Oftalmologia do
Estado do Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov br/deliberacoes-cib/407-2014/junho/3420-deliberacao-cib-n-
3-008-de-26-de-junho-de-2014 himl>. Acesso em: 26 dez. 2019 .
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3, Destaca-se que em consulta a plataforma da Secretaria Municipal de Saide —
Transparéncia do SISREG Ambulatorial’, a Autora encontra-se agendada para “consulta em
oftalmologia - glaucoma - PPI”, data de execugio 28/01/2020, classificagio de prioridade —
amarelo, unidade executante: Hospital Universitirio Pedro Ernesto (ANEXO II).

6. Desta forma, entende-se que a via administrativa para o caso em tela ja esta
sendo utilizada.

7. Elucida-se que em documento (Evento 1, OUT2, Péagina 18) a médica
assistente solicita urgéncia para o atendimento da Autora. Assim, salienta-se que a demora

exacerbada na realizaciio da consulta da Autora, pode comprometer o progndstico em

questio.

8. Quanto a solicitagdo da Defensoria Pablica da Unido (Evento 1. INIC].
Pagina 9, item “Dos Pedidos”™, subitem “f”) referente ao provimento da cirurgia pleiteada *.

e mais todo o necessdrio que surgir ao longo do processo...", vale ressaltar que néo é
recomendado o fornecimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a
necessidade dos mesmos, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e
tecnologias pode implicar emrisco & saide.

E o parecer.

A 1" Vara Federal de Duque de Caxias, da Se¢iio Judiciaria do Rio de
Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MARCELA MA DURAO VIRGINIA SILVA
‘oordenagdo Enfermeira
COREN/RJ 321.417
1D,4.216.255-6 / ID. 4.455.176-2

b

V
’

WARO

Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
1D, 436.475-02

7 Secretaria Municipal de Satde — Transparéncia do SISREG Ambulatorial, Lista de Espera e Agendados.
Disponivel em: < https://smsrio.org/transparencia/#/cns>. Acesso em: 26 dez 2019,
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Rede de Atencdo em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro

Deliberagdo CIB-RJ n° 4.881 de 19 de janeiro de 2018.

Nivel de Complexidade

Municipio Servigo Média At
HU Gafrée e Guinle X
Hospital de Piedade X
Policlinica Piquet Carneiro X
Clinica Dra Roberli X
CEPOA X
Rio de Centro Médico Dark X
Janeiro COSC X
Hospital da Ipanema X
Hospital dos Servidores X
Hospitai Cardoso Fontes X
Hospital da Lagoa X
HU Clementino Fraga Filho X
Hospital de Bonsucesso X
S“J::t‘i’ de |yospital do Olho de Sao Jodo de Merit X
Duque de [SASE - Serv. Assisténcia Social Evangélico X
Caxias |[Hospital do Olho X
Nova Iguacu |Clinica Central de Nova Iguagu X
HU Antonio Pedro X
Niteroi Hospital do Olho Santa Beatriz X
IBAP(CLINOP) X
Rio Bonito |[Clinica Ximenes X
Sao Gongalo |Oftalmoclinica de Sdo Gongalo X
Re‘ﬁf ' |Hospital Municipal Dr. Munir Rafu X
Pirai Hospital Municipal Flavio Leal X
Valenga |Hospital Municipal de Conservatoria X
Petropolis |Clinica de Olhos Dr. Tanure X
Teresopolis |Hospital Sao José X
Campos dos Hosp?tal Geral de Guarus X
Goytacazes Hospital Soc. Portuguesa Beneficente de X
Campos
ltaperuna |Hospital Sao José do Avai X
Centro de Referéncia em Oftalmologia
Riode |1 spital Universitario Pedro Ernesto - UERJ
Janeiro
Servicos de Reabilitacao Visual
ﬁfe?ri Instituto Municipal de Reabiltaggo Oscar Clark
Niteroi Associagao Fluminense de Amparo aos Cegos
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ANEXO 11

705400441416596 u

Lista de Espera

Uhtima atuaiizacBo de gados 16/12/2019 14:56 41

Nenhum dado nesta istagem para o CNS indicado

Agendados

Ultima stualizagdo de dados: 16/12/2019 1459 04
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