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O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes técnicas do 5° Juizado
Especial Federal do Rio de Janeiro, quanto ao tratamento de Oxigenoterapia hiperbarica.

I - RELATORIO

Il De acordo com documento médico (Eventol, ANEXO 2, pagina 3 — 6), emitido em
10 de dezembro de 2019 pela médica] |, a Autora,
portadora de Doeng¢a de Crohn (CID: K50.8) e Abscesso Isquio — Retal (CID10: K61.3), necessita
de terapia hiperbirica (oxigénio terapia hiperbarica), de 30-40 sessdes, principio ativo — oxigénio
em cdmara hiperbarica. Foi submetida a 05 cirurgias de drenagem e terapia biolégica sem resultado
satisfatorio.

2. Conforme documento médico do Hospital Universitario Clementino Fraga Filho

(Evento 1, ANEXO 2, Pag.21), emitido em 26 de novembro de 2019, pela médica |

| l, a Autora realiza acompanhamento no servigo de
Coloproctologia na referida instituigdo, com diagnéstico de Doenga de Crohn. Apresenta fistula
perianal e abcessos. Necessita de terapia hiperbarica para auxilio da cicatrizagdo, com urgéncia.

1I- ANALISE

DA LEGISLACAO

15 A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagdo da Atengdo a Satde no ambito do Sistema Unico de Saide (SUS)
visando superar a fragmentagdo da ateng@o e da gestdo nas Regides de Saide e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de agdes
e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2 A Portaria de Consolidagéo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relag@o Nacional de A¢des e Servigos de Saiide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e da outras providéncias.

3. A Resolugdo n°® 1457 de 19 de setembro de 1995 do Conselho Federal de Medicina,
que estabelece a adogdo de técnicas para o emprego da Oxigenoterapia Hiperbarica (OHB), prevé,
em seu item IV, que o tratamento deve ser efetuado em sessdes, cuja duragdo, nivel de pressio,
namero total e intervalos de aplicagdo sdo varidveis, de acordo com as patologias e os protocolos
utilizados.

DO QUADRO CLINICO
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1. A Doenga de Crohn (DC) ¢ uma doenga inflamatéria intestinal de origem ndo
conhecida e caracterizada pelo acometimento focal, assimétrico e transmural de qualquer porgido do
tubo digestivo, da boca ao dnus. Apresenta-se sob trés formas principais: inflamatéria, fistulosa e
fibroestenosante. Os segmentos do tubo digestivo mais acometidos s&o ileo, célon e regido perianal.
Além das manifestagdes no sistema digestério, a DC pode ter manifestagdes extra intestinais, sendo
as mais frequentes as oftalmolégicas, as dermatoldgicas e as reumatolégicas. O tratamento da DC é
complexo, exigindo habilidades clinicas e cirtirgicas em algumas situagdes. A abordagem clinica é
feita com aminossalicilatos, corticosteroides, antibidticos e imunossupressores e objetiva a indugéo
da remissao clinica, a melhora da qualidade de vida e, apds, a manutengao da remissao. A abordagem
cirirgica € necessaria para tratar obstrugdes, complicagdes supurativas e doenga refratiria ao
tratamento clinico. Entre 50% e 80% dos pacientes com DC véo necessitar de cirurgia em algum
momento da evolucdo da doenca, sendo os principais motivos estenoses sintomaticas, refratariedade
ao tratamento clinico ou complicag¢des com fistulas e doengas perianais’.

2 Abscesso Anal possuem véarias causas especificas para o aparecimento dessas
infecgdes como traumatismo, corpo estranho, neoplasias de reto e canal anal, doenga inflamatéria
intestinal, actinomicose, inflamagdo pélvica, radiagdo, complica¢cdes de doengas orificiais. A
apresentagao clinica depende do tipo de abscesso, mas a sintomatologia inicial e principal € o quadro
doloroso que se inicia abruptamente e piora com a movimentagao e esforgos. Classificagdo Perianal
Submucoso Interesfincteriano Alto Interesfincteriano Baixo Isquiorretal®.

DO PLEITO

1 A oxigenoterapia hiperbarica ¢ uma modalidade de tratamento usada, ha
aproximadamente 40 anos, em ferimentos crénicos e pode ser definida como uma administragéo
inalatéria intermitente de oxigénio a 100% sob uma pressdo maior que a pressdo atmosférica, com o
objetivo de aumentar o aporte de oxigénio em tecidos onde ha hipéxia e diminuigdo da
vascularizag@io. Durante a sessdo de oxigenoterapia hiperbarica, o paciente enira na cdmara
hiperbarica, cuja modalidade terapéutica pode ser individual (monoplace/monopaciente), na qual é
dispensado o uso de méscara ou capuz para inalagdo do oxigénio, bem como coletiva
(multiplace/multipacientes), na qual ha a necessidade de utilizagdo de méscara de oxigénio, capuz
ou até mesmo tubo endotraqueal para inalagdo do oxigénio®. E um tratamento consagrado e eficaz
como acelerador do processo de cicatrizagdo. Pode ser utilizado em lesdes de pele refratarias ao
tratamento convencional, tais quais: tilceras venosas e arteriais, pé diabético, queimaduras, escaras e
lesdes por radiagdo®.

III — CONCLUSAO

i De acordo com o protocolo de uso de oxigenoterapia hiperbarica da (OHB)
Sociedade Brasileira de Medicina Hiperbarica (SBMH), o tratamento com a oxigenoterapia
hiperbdrica é reservado para a recuperagdo de tecidos em sofrimento, condi¢des clinicas em que

! BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Subsecretaria de Atengdio & Saide. Portaria SAS/MS n° 966, de 02 de outubro de 2014,
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas — Doenga de Crohn. Disponivel em:
<http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2014/dezembro/15/Doen--a-de-Crohn.pdl>. Acesso em: 30 dez 2019.
2 Servigo de Coloproctologia Doengas Orificiais. Universidade Federal do Maranh@o Hospital Universitario. Disponivel em:
http://www.saudedireta.com.br/docsupload/13405021 15protocolo_clinico_doenca_orificial.pdf> Acesso em 17 jan. 2020,
3 SILVA, M. B. et al. Oxigenoterapia Hiperbéarica em P¢é Diabético: Revisfio Integrativa. Online Brazilian Journal Of Nursing, v. 8, n. 3,
2009. Disponivel em: <http:/www.objnursing.uff.br/index.php/nursing/article/view/j.1676-4285.2009.2435/534>. Acesso em: 30 dez
2019.
{ VIEIRA, W. A.; BARBOSA, L. R.; MARTIN, L. M. M. Oxigenoterapia hiperbérica como tratamento adjuvante do pioderma
gangrenoso. Anais Brasileiro de Dermatologia, Rio de Janeiro, v. 86, n. 6, dez. 2011. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/sciclo.php?script=sci_arttext&pid=S0365-05962011000600022&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 30 dez 2019.
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seja o Unico tratamento, lesGes graves e/ou complexas, falha de resposta aos tratamentos habituais,
lesdes com necessidade de desbridamento cirlirgico, piora rapida com risco de 6bito, lesdes em
areas nobres (face, méaos, pés, perineo, genitalia, mamas) e lesdes refratérias; recidivas frequentes.
Considera-se indicag¢@o para as lesdes com classifica¢iio de gravidade USP II. A oxigenoterapia
hiperbarica ndo € indicada para lesdes com resposta satisfatéria ao tratamento habitual®.

2 Segundo a Resolug@o n® 1457/1995 do Conselho Federal de Medicina, a indicagédo
de oxigenoterapia hiperbarica é de competéncia médica. Diversas sdo as aplicagdes clinicas
atualmente reconhecidas da oxigenoterapia hiperbérica, dentre elas destaca-se o tratamento de
“outras infeccdes necrotizantes de tecidos moles, L.esdes em 4reas nobres: face, maos, pés, perineo,
genitalia, mamas e Lesdes refratarias; recidivas frequentes °.

3. Tendo em vista que em documento médico acostado ao processo (Eventol,
ANEXO2, Pagina2l), é descrito que a Autora foi “...submetida a 05 cirurgias para drenagem
cirurgica e terapia biol6gica sem resultado satlsfatorlo... e apresenta fistula perianal e abcessos.
Necessita de terapia hiperbarica para auxilio da cicatrizagdo, com urgéncia.”, cumpre informar
que, tal quadro clinico estéa classificado no rol dos trativeis com oxigenoterapia hiperbarica®,
portanto, est4 indicado para o tratamento da condigéo clinica que acomete a Autora.

4. Quanto a disponibilizag@o, no dmbito do SUS, destaca-se que este procedimento

nao é disponibilizado no SUS, pela via administrativa, no &mbito do municipio e estado do Rio de
Janeiro.

5% Destaca-se que a CONITEC (Comissdo Nacional de Incorporagéo de Tecnologias
em Saude no SUS) ndo avaliou a oxigenoterapia hipérbarica para o tratamento da doenca da
Autora.

E o parecer.

Ao 5° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as
providéncias que entender cabiveis.

MARIZA DE QUEIROZ SANTA MARTA
Enfermeira
COREN-RJ 150.318

ID: 4439723-2

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

* SBMH - Sociedade Brasileira de Medicina Hiperbérica. Protocolo de Uso de Oxigenoterapia Hiperbarica da Sociedade Brasileira de
Medicina Hiperbarica (SBMH). Disponivel em: <https://medicinahiperbarica.com/wp-
conlcnt/uploads/ZOl7/04/protocolodeohbsocxcdadcbrasnIclra doc.pdf>. Acesso em: 30 dez 2019.

¢ Resolugdo n° 1457/1995 do Conselho Federal de Medicina, a indicagfio de oxigenoterapia hiperbérica. Disponivel em:
<http://www.portalmedico.org.br/resolucoes/CFM/1995/1457_1995 htm>. Acesso em: 17 dez. 2019,



