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PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS-FEDERAL N° 0065/2021
Rio de Janeiro, 05 de fevereiro de 2021.

Processo n°® 5003653-18.2021.4.02.5101,
ajuizado por| |

O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes técnicas do 5° Juizado
Especial Federal do Rio de Janeiro, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto ao exame de
eletroneuromiografia e posterior tratamento.

| - RELATORIO
1. De acordo com documento do Instituto Nacional do Céancer (Evento 1, ANEXO2, Pagina 9),
emitido em 16 de dezembro de 2020, pelo cirurgido oncologista| (CREMERJ

[ ] foi solicitado a Autora o0 exame eletroneuromiografia em membro superior
esquerdo, devido ao quadro de mononeuropatias dos membros superiores (CID-10: G56).

2. Segundo solicitacdo de exame da Clinica da Familia Barbara Starfield (Evento 1, ANEXO2,
Péagina 10), emitido em 21 de dezembro de 2020, pela médica| |
(CREMERJ [ ] a Autora, 59 anos, apresenta mononeuropatias dos membros
superiores, cursando com parestesia e perda de forca em membro superior esquerdo, avaliando
possibilidade diagndstica de sindrome do tanel do carpo. Tendo sido solicitado o exame
eletroneuromiografia. Foi informada a seguinte Classificag¢do Internacional de Doengas (CID-10):
G56 - mononeuropatias dos membros superiores.

11 - ANALISE DA
LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as diretrizes para a
organizagio da Atencdo a Salde no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS) visando superar a
fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Saude e aperfei¢oar o funcionamento politico-
institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acGes e servigos que necessita
com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a Relagdo
Nacional de Ac¢des e Servicos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS)
e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulac¢do do SUS, disposta no Anexo XXVI da Portaria de
Consolidacao n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

I - Central de Regulacéo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos 0s
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;
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Il - Central de Regulacéo de InternacGes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacdo local, 0 acesso
aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacédo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. O termo mononeuropatia dos membros superiores se refere a uma patologia que afeta um
Unico nervo no membro superior. O nervo periférico pode estar lesionado em qualquer ponto de seu
percurso desde a raiz nervosa na medula, como parte do plexo braquial ou ao longo de seus ramos

terminais. As lesdes resultam em fraqueza, disturbios sensitivos e/ou dorl. As mononeuropatias séo
caracterizadas por alteragdo motora ou sensitiva assimétrica comprometendo um ou Varios troncos
nervosos. Podem ser classificadas em trés grandes grupos: mononeuropatias que comprometem
apenas um tronco nervoso, mononeuropatias maltiplas com comprometimento sucessivo de varios
troncos nervosos e polineuropatias distais com comprometimento difuso e simétrico dos quatro
membros. Elas Podem ser hereditéarias, metabdlicas, tdxicas e idiopaticas. Quanto ao modo de

instalacdo, a neuropatia pode ser aguda (até um més), subaguda (meses) e crénica (anos)z.

DO PLEITO

1. A eletroneuromiografia se trata de um método de registro dos potenciais elétricos gerados nas

fibras musculares em a(;éo3. A eletroneuromiografia (ENMG) permite definir o local da lesdo
(troncular, radicular, plexular ou do corpo do neurbnio sensitivo ou motor), determinar o
mecanismo da lesdo (axonal ou desmielinizante), orientar o diagndstico etioldgico e estabelecer o
prognostico. Na presenca de retardo ou de blogueio de condugdo motora em areas de estreitamento
anatémico com espacos de hipersensibilidade & pressdo no exame fisico, suspeita-se de neuropatia
hereditaria. Os blogueios de velocidade de condugdo, comuns na polirradiculoneuropatia aguda e

cronica e nas neuropatias motoras, também sugerem neuropatia desmielinizante®.

111 - CONCLUSAO

1. Em sintese, trata-se de Autora com quadro clinico de mononeuropatias dos membros
superiores (Evento 1, ANEXO2, Paginas 9 e 10), solicitando o fornecimento de exame de
eletroneuromiografia e posterior tratamento (Evento 1, INIC1, Pagina 6). Contudo, em
documentos médicos acostados ao processo foi solicitado a Autora o0 exame de
eletroneuromiografia, sem pedido ou citacdo de tratamento. Dessa forma, ressalta-se que as
informacGes abaixo estdo relacionadas ao exame e que caberd a unidade de salde, mediante ao
quadro da Autora e o resultado da eletroneuromiografia, proceder com o pedido de tratamento.

1BMJ. Best Practice. Avaliacéo da mononeuropatia nos membros superiores. mononeuropatia dos membros superiores. Disponivel em:
<https://bestpractice.bmj.com/topics/pt-br/771>. Acesso em: 29 jan. 2021.

2scielo. KRAYCHETE, D.C. et al. Neuropatias Periféricas Dolorosas. Rev Bras Anestesiol. 2011; 61: 5: 641-658. Disponivel em:
<https://www.scielo.br/pdf/rba/v61n5/v61n5al4.pdf>. Acesso em: 29 jan. 2021.

3 JUNIOR, G. B. V. Fundamentos da Eletromiografia. Disponivel em: < http://www.cpagv.org/mtpmh/eletromiografia.pdf>. Acesso em:
29 jan. 2021.

4Scielo. KRAYCHETE, D.C. et al. Neuropatias Periféricas Dolorosas. Rev Bras Anestesiol. 2011; 61: 5: 641-658. Disponivel em:
<https://www:.scielo.br/pdf/rba/v61n5/v61n5al4.pdf>. Acesso em: 29 jan. 2021.
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2. Diante do exposto, informa-se que o exame de eletroneuromiografia esta indicado para melhor
elucidacdo diagndstica do quadro clinico da Autora - mononeuropatias dos membros superiores
(Evento 1, ANEXO2, Péginas 9 e 10), para posterior ado¢do de proposta de tratamento. Além
disso, estd coberto pelo SUS, conforme a Tabela de Procedimentos, Medicamentos,
Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na qual consta: eletroneuromiograma
(ENMG), sob o seguinte codigo de procedimento: 02.11.05.008-3.

3. O ingresso dos usuérios nas unidades que ofertam os servigos do SUS, ocorre por meio do
sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que organiza o servico
em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Saude, Regulagdo da Atencdo a Saude e Regulacdo
do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e 0 acesso da populacéo as agdes e aos servicos
de satide®.

4. Ressalta-se que, de acordo com documento médico acostado ao processo (Evento 1, ANEXO2,
Pagina 10), a Autora é atendida em uma unidade basica de salde pertencente ao SUS, a saber, a

Clinica da Familia Barbara Starfield. Assim, informa-se que tal unidade deve encaminhar a Autora
a uma unidade pertencente ao SUS, apta em atendé-la.

5. No intuito de identificar o correto encaminhamento da Autora nos sistemas de regulacgdo, este
Nucleo consultou 0 SISREG Ambulatorial®, atualizado em 01 de fevereiro de 2021, e verificou que
esta em lista de espera para realizacdo do exame “eletroneuromiografia”, desde 21 de dezembro
de 2020, ocupando a posic¢do de fila “1074°”, com classificacdo de prioridade “amarelo”, e tempo
de espera estimado para atendimento de “781 dias” (ANEXO 1I).

6. Assim, entende-se que a via administrativa para o caso em tela estd sendo utilizada, todavia,
ainda sem resolucao do atendimento até o presente momento.

E o parecer.

Ao 5° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Secdo Judiciaria do Rio
de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

VIRGINIA SILVA MARCIA LUZIA TRINDADE
Enfermeira MARQUES »’1}%
COREN/RJ 321.417 Farmacéutica _,,f{.f%‘,
ID. 4.455.176-2 CRF-RJ 13%/}/
Mat. 5.004.762-2"

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

SBRASIL. Ministério da Satide. Secretaria de Atencéo a Saude. Departamento de Regulacédo, Avaliagdo e Controle de Sistemas.
Regulacédo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em:
29 jan. 2021.

6 Secretaria Municipal de Saude — Transparéncia do SISREG Ambulatorial, Lista de Espera e Agendados. Disponivel em:
< https://smsrio.org/transparencia/#/cns>. Acesso em: 29 jan. 2021.
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