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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 0069/2021
Rio de Janeiro, 05 de fevereiro de 2021.

Processo n°  5080148-40.2020.4.02.5101,
ajuizado por| |
representado por| |

O presente parecer visa atender & solicitacdo de informagdes técnicas do 5°
Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Se¢do Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto a

formula infantil com proteina lactea extensamente hidrolisada (Aptamil® ProExpert Pepti).

| - RELATORIO

1. Em PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 0839/2020 (pdf:
Evento8 PARECER1 pags. 1 a 5), emitido em 18 de novembro de 2020, foram esclarecidos o0s
aspectos relativos as legislagdes vigentes, ao quadro clinico que acomete a Autora (alergia a
proteina do leite de vaca - APLV) e a indicacéo e disponibilizacdo da formula infantil com

proteina lactea extensamente hidrolisada (Aptamil® ProExpert Pepti).

2. Apos emissdo do parecer técnico supracitado foi acostado novo documento do Instituto de
Puericultura e Pediatria Martagdo Gesteira (Eventol7_ANEXO2_P4g. 1), emitido pelo médico
| |, em 27 de janeiro de 2021, no qual foi
informado que a Autora é portadora de alergia a proteina do leite de vaca (APLV) IgE
mediada, com presenca de sintomas como vomitos e lesdes dermatolégicas. Foram citados 0s
seguintes dados antropométricos: peso — 8,7 kg; comprimento — 70 cm e IMC = 17,7 kg@2 e ha
relato de que necessita de formula infantil com proteina lactea extensamente hidrolisada
pelo tempo que durarem os sintomas.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO / DO QUADRO CLINICO /DO PLEITO

1. Conforme abordado em PARECER TECNICO/SES/SJ/NATIJUS-FEDERAL N° 0839/2020,
emitido em 18 de novembro de 2020 (pdf: Evento8_PARECER1_péags. 1 a 5).

111 - CONCLUSAO

1. Trata-se de Autora atualmente com 1 ano de idade (segundo certiddo de nascimento —
Eventol ANEXO2_P4g. 1), com diagndstico de alergia a proteina do leite de vaca. Tendo em
vista 0 PARECER  TECNICO/SES/SIC/NATJUS-FEDERAL N°  0839/2021
(Evento8_PARECER1_pégs. 1 a 5), que apontou auséncia de informagGes nos documentos
médicos para realizagdo de inferéncias seguras sobre indicacdo da formula pleiteada por este
Nucleo, solicitou-se a emissédo de novo documento médico visando sanar os itens relacionados
abaixo:
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i) quais os sintomas apresentados pela Autora em decorréncia do quadro de alergia
alimentar ou tentativa prévia de uso de férmulas a base de soja;

ii) dados antropométricos (minimamente peso e comprimento); e

iii) previsdo do periodo de uso da férmula prescrita ou quando se dara a proxima
avaliacdo.
2. Ressalta-se que em novo documento médico acostado (Eventol7 ANEXO2 Pag. 1), a
respeito do item i, foi informado que a Autora apresentou como sintomas “vomitos e lesdes
dermatoldgicas”. Portanto, na presenca de sintomas gastrointestinais (vémitos), estd indicado o
uso de formula infantil com proteina lactea extensamente hidrolisada, como a marca
pleiteada Aptamil® ProExpert Pepti.
3. Em relacdo ao estado nutricional da Autora (item ii), os dados antropométricos

informados (peso — 8,7 kg; comprimento — 70 cm e IMC = 17,7 kg/m?), foram analisados
segundo as curvas de crescimento e desenvolvimento da Caderneta de Saude da Crianca —
meninas — Ministério da Saude, indicando que a mesma apresentava-se com peso,

comprimento e IMC adequados para idadel.

4. Reitera-se que, segundo o Ministério da Salde?, criancas na idade em que a Autora se
encontra (1 ano), devem receber todos os grupos alimentares possiveis (leguminosas, cereais,
raizes e tubérculos, legumes e verduras, frutas, carnes e ovos), sendo estabelecido para as fontes
lacteas ou substitutos a ingestdo de 2 a 3 por¢des de 180mL a 200mL, totalizando, no méximo
600mL/dia. Portanto, para atendimento das recomendacdes supracitadas, seriam necessarias 7
latas de 400g/més ou 4 latas de 800g/més de Aptamil® ProExpert Pepti3.

5. No tocante ao item iii, foi informado que a Autora devera fazer uso da férmula pleiteada pelo
tempo que durarem os sintomas. E importante reforcar que formulas para alergia alimentar n&o
sdo medicamentos, e sim substitutos industrializados temporérios de alimentos alergénicos, até
que a crianca desenvolva tolerancia aos alérgenosl. Diante disto, requer reavaliacdes periodicas,
a fim de verificar o quadro clinico e a possibilidade de evolucdo dietoterapica. Ademais, a
delimitacdo do tempo de uso é necessaria, pois a quantidade recomendada deve ser ajustada
periodicamente em fungdo do peso e do estado nutricional®>.

6. Com relacdo ao fornecimento da formula a base de proteina extensamente hidrolisada

(Pregomin® Pepti) pelo SUS, reitera-se os itens 11 a 15 informados no PARECER

1 Ministério da Satide. Curvas de crescimento da Organizagdo da Salde — menina — peso por idade. Disponivel

em:< https://www.sbp.com.br/departamentos-cientificos/endocrinologia/graficos-de-crescimento/>. Acesso em: 29
jan. 2021.

£BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Dez passos para uma alimentacéo saudavel. Guia alimentar para menores de
2 anos. Um guia para o profissional da salde na atencdo basica. 22 edicédo, Brasilia — DF, 2010, 68 p. Disponivel em:

<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/dez_passos_alimentacao_saudavel_guia.pdf>. Acesso em: 29 jan. 2021.

3 banone. Aptamil® ProExpert Pepti. Disponivel em:
<http://www.danonebabyprofissionais.com.br/files/Documents/b4b5a23a-a9d4-4h79-b5fh-91a75741bfa9>.
Acesso em: 29 jan. 2021.

4 Consenso Brasileiro sobre Alergia Alimentar: 2018. Documento conjunto elaborado pela Sociedade Brasileira de
Pediatria e Associag8o Brasileira de Alergia e Imunopatologia. Arg.Asma Alerg. Imunol. v. 01, n°1, 2018. Disponivel em: <
http://formsus.datasus.gov.br/novoimgarq/38654/7475202_312361.pdf >. Acesso em: 29 jan. 2021.

5 BRASIL. Ministério da Satide. Secretaria de ciéncia, tecnologia e insumos estratégicos. Formulas nutricionais para
criangas com alergia a proteina do leite de vaca. Brasilia-DF. nov. 2018. Disponivel em:
<http://conitec.gov.br/images/Relatorios/2018/Recomendacao/Relatorio_Formulasnutricionais_APLYV.pdf>. Acesso
em: 29 jan. 2021.
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TECNICO/SES/SJ/INATJUS-FEDERAL N° 0839/2020, emitido em 18 de novembro de 2020
(pdf: Evento8 PARECER1 pégs. 1ab5).

7. Em nova consulta ao SISREG Ambulatorial, verificou-se que a Autora foi inserida para
CONSULTA EM PEDIATRIA — LEITES ESPECIAIS em 24 de outubro de 2020, com codigo
de solicitacdo 347083282, com classificacdo de prioridade amarelo e consulta agendada para
01° de abril de 2021.

E o parecer.

Ao 5° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Secdo Judiciaria do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MONARIA CURTY NASSER
ZAMBONI
Nutricionista

CRN4- 01100421

MARCELA MACHADO DURAO MARCIA LUZIA TRINDADE
Assistente de Coordenacéao MARQUES /] Y
CRF-RJ 11517 Farmacéutica : ;"//7
ID. 4.216.255-6 CRF-RJ 13615/,!"["/

Mat. 5.004.79 &

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02



