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Processo n° 5095871-02.2020.4.02.5101,

ajuizado por |

O presente parecer visa atender & solicitagio de informagdes téenicas do 10°
Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Secfo Judiciaria Rio de Janeiro, quanto ao
tratamento cirirgico ortopédico.

1-RELATORIO

1. Para elaboraciio deste parecer foram considerados os documentos médicos
mais recentes acostados aos autos (Evento 29 _LAUDO2_p. | e Evento 29_LAUDQO3_p. 1).

2. De acordo com documentos médicos da Clinica Amor Salde Medicina,

Odontologia e Exames (Evento 29 LAUDO2 p. 1) e do Centro de Diagndsticos Avancgados
Renaud (Evento 29 LAUDO3 p. l) emitidos em 28 de dezembro de 2020 e 20 de janeiro
de 2021, por]| |
[ ]a Autora, de 75 anos de idade, possui diagndstico de coxartrose bilateral
avancada, necessitando de avaliaciio cirargica ortopédica.

II - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizagio da Aten¢fo & SaGde no dmbito do Sistema Unico de
Sadde (SUS) visando superar a fragmentagdo da atengdo e da gestdo nas Regides de Saide e
aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério
o conjunto de ag¢des e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica 2 Relagio Nacional de AgGes ¢ Servigos de Salde (RENASES) no &mbite do
Sistema Unico de Satde (SUS) e da outras providéncias.

3. O Anexo XXXIV da Portaria de Consolidagdo n® 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017, institui a Politica Nacional de Atengdo de Alta Complexidade em
Traumato-Ortopedia.

4. A Deliberacio CIB-RJ n® 1.258 de 15 de abril de 2011 aprova a Rc-:de de
Traumatologia e Ortopedia de Média Complexidade no Estado do Rio de Janeiro, !

5. A Deliberagio CIB-RJ n® 561 de 13 de novembro de 2008 aprova a Rede de .

Atencdo em Alta Complexidade de Traumatologia e Ortopedia.
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6. Considerando a Politica Nacjonal de Regulagdo do SUS, disposta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidacfio n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,

Art. 9°8 17O Complexo Regulador serd organizada em:

I - Central de Regulagdoc de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulaioriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

II - Central de Regulagéo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos
leilos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagdo
local, 0 acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

I - Central de Regulagcdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-
hospitalar de urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos
hospilalares de urgéncia,

DO QUADRO CLINICO

1. A artrose (osteoartrose, osteoartrite ou doenca articular degenerativa) pode
ser definida como um grupo heterogéneo de distarbios que afetam a cartilagem articular,
com consequentes alteragdes no osso subcondral de etiologias diversas. Pode ser priméria ou
secundaria a alteragBes metabdlicas, anatdmicas, traumas ou doengas inflamatdrias
articulares. As manifestagcSes clinicas caracterizam-se basicamente por dor articular
inicialmente relacionada & movimentacfio, evoluindo para dor também em repouso, associada
a quadro progressivo de perda de mobilidade articular, limitacdo funcional, crepitagdes
(estalidos ou travamento) e sinais inflamatérios leves. E comum a ocorréncia de rigidez
articular apds periodos de imobilidade da articulagfio, como a rigidez matinal'. No quadril,
pode ser chamada de coxoartrose ou malum coxae senilis’. E uma das afecgBes mais
incapacitantes do aparelho locomotor, pois o quadril é importante articulag@o de carga, com
grande amplitude de movimentos, e mesmo pequenas alteragSes podem levar a déficit
funcional significativo®.

DO PLEITO

L. A ortopedia cirdrgica ¢ a especialidade que utiliza métodos médicos,
cirtirgicos e fisicos para tratar e corrigir deformidades, doengas e lesGes no sistema
esquelético, em suas articulagdes e estruturas associadas®,

2. A artroplastia de quadril é uma cirurgia indicada para o tratamento de
problemas na articulacfio coxofemoral, como fratura, artrose, artrite remmatoide e outros, em
pacientes com idade acima de 60 anos. A articulacio pode ser substituida, total ou

' ALMEIDA JR,, C. S. et al, Reabilitacfio do aparelho osteoarticular In: LIANZA, S. Medicina de reabilitagdo. 4. ed. Rio de
Janeiro: Guanabars Koogan, 2007. p. 209-220.

T HMEBERT, S.; XAVIER, R. Ortopedia e traumatologia - prineipios ¢ praticas. Sao Paulo: ARTMED, 2003.

¥ GIORDANO, M. Etal. Doenga articular degenerativa do quadril; etiopatogenia e classificagdes. Arquivos de Ortopedin e

Traumatologia, Rio de Janeiro, v. 2, p. 7-12, jul. 2003. Disponivel em: <http://sbotrj.com.br/aot/revista_got_2.pdf>. Acesso em:
09 fev. 2021.

+ BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Descritores em Cigncins da Satde. Ortopedia. Disponivel em:
<http:/fdecs.bvs.brfegi-binfwxis1660.exc/decsserver/? IsisSeripr=../egi-

bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_term&previous_page=homepage&interfiee language=p&search_lanpuage=p&:seare
h_exp=oriopedia>. Acesso em: 09 fev. 2021, M
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parcialmente, por uma prétese, para restabelecer sua fungfio, promovendo o movimento e o
alivio da dor. A implantagdo de préteses articulares tornou-se uma cirurgia amplamente
utilizada por cirurgides no mundo inteiro, proporcionando melhor qualidade de vida aos
pacientes que, anteriormente, estariam condenados ao leile?®.

[11-- CONCLUSAQ

L Em sintese, trata-se de Autora portadora de coxartrose bilateral avangada
(Evento 29_LAUDO2_p. 1 e Evento 29 LAUDO3_p. 1) com pleito de tratamento
cirdrgico ortopédico (Evento 1_INICI_p. 9).

2. Inicialmente cabe destacar que, embora a inicial (Evento |_INIC1 p. 9)
tenha sido pleiteado o tratamento cirurgico ortopédico, em documento médico atualizado
(Evento 29_LAUDO2_p. 1), o médico assistente solicitou a avaliagio cirtrgica ortopédica.
Sendo assim, este Nicleo dissertard acerca do item prescrito por profissional médico
devidamente habilitado - avaliagio cirargica ortopédica.

3. Diante o exposto, informa-se que a avaliagiio cirdrgica ortopédica prescrita
esti indicada ao manejo do quadro clinico apresentado pela Autora (Evento
29 LAUDO2 p. 1 eEvento 29 LAUDO3 p. 1).

4, Considerando o disposto na Relagio Nactonal de A¢des e Servicos de Saide
(RENASLES), cabe esclarecer que algumas cirurgias ortopédicas de quadril e a consulta de
acesso  ao pleitp estdo cobertas pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Safide - SUS
(SIGTAP), na qual constam: artroplastia de_quadril (nfio convencional), artroplastia parcial
de quadril, artroplastia fotal de converso do quadril, artroplastia total primaria do quadril
cimentada, artroplastia total priméria do quadril niio cimentada/hibrida. componente cefilico
para artroplastia total do quadri! (inclui prétese) e consulta médica em atencfio especializada
sob os cddigos de procedimento: 04.08.04.004-1, 04.08.04.003-0, 04.08.04.006-8,
04.08.04.008-4, 04.08.04.009-2, 07.02.03.013-9 ¢ 03.01.01.007-2.

5. No entanto, somente apds avaliacio do médico especialista (cirurgiio
ortopedista) que irda acompanhar a Autora, podera ser definida a conduta terapéutica
mais adequada ao seu caso.

6. Cumpre informar que o Estado do Rio de Janeiro conta com uma Rede de
Atencio em Alta Complexidade em Traumatologia e Ortopedia no Estado do Rio de
Janeiro, pactuada por meio da Deliberagdo CIB-RJ n® 561, de 13 de novembro de 20089

7. O acesso aos servigos habilitades para o caso em tela ocorre com a insercdo
da demanda junto ao sistema de regulagfio. Cumpre salientar que a Politica Nacional de
Regulagdo, estd organizada em trés dimensGes integradas entre si: Regulagfo de Sistemas de
Salde, Regulagio da Atengfio a4 Saude e Regulagio do Acesso & Assisténcia, que devem ser
desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacio do

*ERCOLE, F. F.; CHIANCA, T. C. M. Infecgdo de silio ciriirgico em pacientes submetidos a artroplastias de quadril. Revista

Latino-Americana de Enfermagem, Ribeirdo Preto, v. 10, n. 2, p. 137-63, mar./abr. 2002. Disponive! em:

<htip:/fwww.scielo.br/pd rlag/v 10n2/10509.pd >, Acesso em: 09 fev. 2021,

“ Deliberacio CIB-RY n® 56! de 13 de novembro de 2008 que aprova 2 aprova a Rede de Alengdo em Alta Complexidade

de Traumatologia e Ortopedia, Disponivel em: <hlyp//wwiw.cib.rf.gov.bi/deliberacoes-cib/1 16-cib-2008/movembro/d 54-

deliberacao-cib-rj-n-0561-de- | 3-de-povembro-de-2008.html>, Acesso em: 09 lev, 2021, 3 w
Q&
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sistema de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atengfo e 0 acesso
da populagfio as agBes e aos servigos de saide’.

3. Salienta-se que a_ Autora possui_dois nimeros distintos de Cadastro
Nacional de Sadde -~ CNS. informados nos documentos anexados ao processo (Evento
1 OUT4 p. 1 e Evento 1_OUTI7_p. 1), a saber, 898004078923749 ¢ 706006300017242.
Sendo assim, este Nicleo pesquisou os dois nimeros de CNS mencionados, junto aos
sistemnas de regulagdo, para a verificagfo da regulagdo da Suplicante.

9. No entanto, em consulta onfine ao Portal Transparéncia do SISREG e ao
Portal do Servigo Estadual de Regulagio — SER, este Ncleo nio localizou a insercio da
Autora junto a esses sistemas de regulagiio para o atendimento da demanda.

10. Neste sentido, para acesso a avaliagfio em cirurgia ortopédica prescrita,
sugere-se que a Autora se dirija a unidade basica de saide mais proxima a4 sua
residéncia a fim de requerer a sua insercio junto ao sistema de regulacio, para acesso
ao pleito, através da via administrativa,

1L o parecer.

Ao 10° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Se¢fio Judicidria
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

JAQUELINE COELHO FREITAS VANESSA DA SILVA GOMES
Enfermeira Farmacéutica
COREN/RJ 330.191 CRF-RJ 11.338
1D: 4466837-6 Nlat.4.9|8.044~(/&_ AN

FLAYIO AFONSO BADARO
Assessar-chele
CRE-RI: 10.277
1D: 436.475-02

T BRASIL. Ministério da Saude. Regulacdo, Gestao do SUS, Disponivel em: < http://portaims.saude.gov. br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-c-financiamento-da-mac/regulacao>, Acesso em: 09 fev, 2021,




