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Rio de Janeiro, 18 de fevereiro de 2021.

Processo n° 5007303-73.2021.4.02.5101

ajuizado por|

representado por|

O presente parecer visa atender a solicitagdo de informacdes técnicas da 8" Turma
Recursal, da Se¢io Judicidria do Rio de Janeiro, quanto a avaliacfio neuropsicologica.

I - RELATORIO

l. Para a elaboragdo deste parecer foram considerados os documentos médicos
anexados a0 processo origindrio de n° 5006768-47.2021.4.02.5101, visto que ndo constam
documentos médicos apensados ao presente processo.

2. De acordo com documentos do Instituto de Psiquiatria da Universidade Federal do
Rio de Janeiro - IPUB (Evento 1_ANEXO2 p. -5 ¢ 21 do processo originario) e da Clinica Neuro
e Fisio (Evento I _ANEXO2_p. 13 do processo originario), emitidos em 02 de outubro de 2019, 12
de fevereiro e 02 de outubro de 2020, por] e
| |o Autor, de 7 anos de idade, se encontra em
investigacio de transtorno do espectro autista, apresentando comportamento ritualistico (colegdo
de objetos), hiperfoco (tipos de tubardes), fonofobia, osmofobia, dificuldade de interagdo com
criangas da sua faixa etaria ¢ atraso do desenvolvimento neuropsicomotor. Encaminhado para
avalia¢ao neuropsicologica. O diagnéstico ¢ clinico, porém a avaliagdo neuropsicolégica auxilia as
principais areas de acometimento para melhor trabalha-las e auxilia no diagnéstico diferencial de
outras condigGes com sintomas similares, como transtornos de linguagem ou de aprendizagem. Caso
nao seja submetido a referida avaliagdo, pode apresentar dificuldade em atividades de vida diaria. na
comunicagdo e interagdo social. na aquisicdo de independéncia funcional. na linguagem e na
aprendizagem, com risco de agravamento do seu quadro clinico atual. Com o avancar da idade. o ndio
tratamento implica em cada vez mais déficits de funcionamento para o Requerente. Quanto mais
cedo o tratamento € instituido, melhor é o prognéstico da crian¢a. Quanto mais jovem, maior é a
plasticidade cerebral e maior a chance de aquisi¢do de habilidades. Foi mencionada a seguinte
Classifica¢io Internacional de Doengas (CID-10): F84.1 — Autismo atipico.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagido n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagdo da Atencdo a Saude no ambito do Sistema Unico de Saide (SUS)
visando superar a fragmentagdo da atencdio e da gestio nas Regides de Salde ¢ aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.




Secretaria de

GOVERNO DD ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nicleo de Assessoria Téenica em Agdes de Sadde

2. A Portaria de Consolidagdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relagdo Nacional de AgBes e Servigos de Saide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Satde
(SUS) e da outras providéncias.

3. A TeiN®12.764, de 27 de dezembro de 2012, institui a Politica Nacional de Protecio
dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista; e alterao § 3°do art. 98 da Lein® 8.112.
de 11 de dezembro de 1990.

4. A Portaria de Consolidagado N° 324/GM/MS, de 31 de margo de 2016, aprova o
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Comportamento Agressivo como Transtorno do
Espectro do Autismo.[u1]

5. Considerando a Politica Nacional de Regulagdo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidagio n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;
Art. 9°¢ 170 Complexo Regulador serd organizado em:
I - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

IT- Central de Regulagao de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacao local, o acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulagdo de Urgeéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizagdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgencia.

DO QUADRO CLINICO

1. O autismo ¢ uma alteragdo neurobioldgica global do desenvolvimento, que se inicia
normalmente antes dos trés anos de idade e causa déficits marcados na socializacdo, na linguagem e
no comportamento. Pode manifestar com varias caracteristicas e sintomas diferentes, sendo inserido
em um espectro de doengas designado de Perturbagdes do Espectro Autista (PEA), que inclui ainda:
a Sindrome de Asperger e a Perturbagdo Global do Desenvolvimento Sem Outra Especifica¢do. Sua
etiologia é complexa e, na maior parte dos casos, 0 mecanismo patologico subjacente é desconhecido.
E um distarbio heterogéneo, diagnosticado subjetivamente na base de um grande niimero de critérios.
Muitos estudos indicam que uma grande variedade de fatores genéticos esta na base da doenca. Para
além destes, condi¢des ambientais, neurobiolégicas, neuroanatémicas, metabélicas e imunoldgicas
encontram-se em estudo’.

2. O atraso global do desenvolvimento neuropsicomotor (ADNPM) ¢ definido
como um atraso significativo em varios dominios do desenvolvimento: a motricidade fina e/ou
grosseira, a linguagem, a cognigdo, as competéncias sociais e pessoais e as atividades da vida diaria.
Qualquer destes dominios pode estar mais ou menos comprometido e assim o ADNPM é uma
entidade heterogénea, ndo apenas na sua etiologia, mas também no seu perfil fenotipico. A
prevaléncia ¢ em grande medida desconhecida, mas estimada em 1 a 3% das criancas abaixo dos

"GADIA. C.ALTUCHMAN. R ROTTAL N, T. Autismo ¢ doengas invasivas de desenvolvimento. Jornal de Pediatria. v. 80. supl. 2. p.
583-5-94. 2004. Disponivel em: <http://www.sciclo br/pdf/jped/v80n2s0/v80n2Sal 0.pdf>. Acesso em: 18 fev. 202 1.
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cinco anos. Define-se um atraso significativo o que se situa dois desvios-padrio abaixo da média das
criangas da mesma idade’.

DO PLEITO

1. As diretrizes de aten¢do a reabilitagdo da pessoa com Transtorno do espectro autista
se iniciam com a vigildncia acerca dos sinais iniciais de problemas de desenvolvimento (item 4) e
estendem-se para o de avaliagdo diagnéstica. O diagndstico nosoldgico objetiva: (a) examinar em
que medida os comportamentos observados séo suficientes para a classificagdo diagndstica (pela
CID-10), levando-se em consideracdo diagndsticos diferenciais; e (b) fornecer subsidios para o
delineamento do Projeto Terapéutico Singular (PTS) e para o encaminhamento para as interven¢des
adequadas a cada caso. Ressalta-se que ha casos em que ndo € possivel chegar a um diagndstico
preciso e imediato de acordo com a CID-10; porém, vale lembrar que sempre é possivel avaliar o
individuo como um todo em suas necessidades de salde, reabilitacio e tratamento’.

2. A avaliacao psicolégica compreende entrevistas de anamnese com os familiares e a
avaliagdo da interago social por meio de brincadeiras (no caso de criangas) e de entrevistas (no caso
de adolescentes e adultos que apresentam linguagem oral). Envolve ainda a avaliagdo nas areas
cognitiva e neuropsicolégica (quesito importante tanto para o diagndstico diferencial quanto para o
PTS) e a entrevista de devolugdo dos resultados para os familiares. As avaliacdes cognitiva e

neuropsicoldgica auxiliam a avaliagdo psiquidtrica e neuroldgica e a elaboragio do PTS. Isso
significa que as intervencdes planejadas para uma pessoa com deficiéncia mental e transtorno do
espectro autista, por exemplo, podem ser diferentes daquelas formuladas para as pessoas com
funcionamento cognitivo esperado para a idade. A avaliagio psicoldgica identifica os alvos que fardo
parte do trabalho clinico no PTS, mais especificamente os aspectos emocionais, sociais e
comportamentais. Finalmente, atua avaliando e intervindo no impacto emocional da comunicagéo do
diagnéstico e em intervengdes mais especificamente voltadas para a familia®.

111 - CONCLUSAO

l. Em sintese, trata-se de Autor em investigaciio de transtorno do espectro autista e
atraso do desenvolvimento neuropsicomotor (Evento | _ANEXO2 pp. 1-5, 13 e 21 do processo
origindrio), sendo pleiteado o fornecimento de avaliagdo neuropsicolégica (Evento 1 _INIC]1 _p.13).

2. A partir da Lei 12.764 de 27 de dezembro de 20124, a pessoa com transtorno do
espectro do autismo (TEA) passa a ser considerada pessoa com deficiéncia para todos os efeitos
legais. A Rede de Cuidados a Saide da Pessoa com Deficiéncia, em fase inicial de construgio no
Brasil, constituira uma oferta importante de atengao a satide das pessoas com transtornos do espectro

*FERREIRA, J. C. Atraso global do desenvolvimento psicomotor. Revista Portuguesa de Clinica Geral, v. 20, n. 6, p.703-12. 2004.
Disponivel em: <http://www.rpmgl pt/ojs/index.php?journal=rpmg(&page=article& op=view& path%3B%3D=10096>, Acesso em: 18
fev. 2021

P BRASIL. Ministério da Saide. Secretaria de Atengdo a Saide. Departamento de Agdies Programaticas Estratégicas. Diretrizes de
Atengdio a Reabilitagdo da Pessoa com Transtornos do Espectro do Autismo (TEA) / Ministério da Satde. Secretaria de Atengiio a
Satde. Departamento de Agdes Programiticas Istratégicas. — Brasilia: Ministério da Saade. 2014, Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diretrizes_atencao_reabilitacao_pessoa_autismo.pdf>. Acesso em: 18 fev. 2021

* BRASIL. Lei N° 12,764, dc 27 de dezembro de 2012, institui a Politica Nacional de Protegao dos Direitos da Pessoa com Transtorno
do Espectro Autista; ¢ altera o § 37 do art. 98 da Lei n® 8,112, de 11 de dezembro de 1990. Disponivel em:

<https://www2.camara.leg br/legin/fed/1ei/2012/1¢i-12764-27-dezembro-2012-774838-publicacaooriginal-| 38466-pl.html>. Acesso em:
18 fev. 2021.
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autista. Aspectos sanitarios desta oferta estdo no Sistema Unico de Saude, de forma comunitéria e
ambulatorial®.

3. Em 2014, o Ministério da Salde publicou as Diretrizes de Atengdo a Reabilitacio da
Pessoa com Transtornos do Espectro do Autismo (TEA), as quais preconizam a_avaliacio
diagnostica e o acompanhamento do individuo autista por uma equipe interdisciplinar-.

4. O autismo, transtorno neuropsiquiatrico cronico que se desenvolve na primeira
infancia, faz parte de um grupo de condi¢des definidas como transtornos invasivos do
desenvolvimento, agora referidas como Transtornos do Espectro do Autismo (TEA). Desta forma, o
diagnostico e o tratamento precoce possuem o potencial de modificar as consequéncias do TEA.
sobretudo, com relagdo ao comportamento, capacidade funcional e comunicagdo. Embora nao haja
cura, os sintomas podem diminuir ao longo do tempo, e, em certa parte dos individuos, serem
reduzidos até ndo causarem deficiéncias importantes. Desse modo, a identificagio de fatores de risco
¢ da doenga em seu estagio inicial e o encaminhamento 4gil e adequado para o atendimento
especializado dao a Atenciio Bdsica um carater essencial para um melhor resultado terapéutico e
progndstico dos casos®.

5. A avaliacio neuropsicolégica (ANP) € um procedimento de investigagdo que se
utiliza de entrevistas, observagGes, provas de rastreio e testes psicométricos para identificar
rendimento cognitivo funcional e investigar a integridade ou comprometimento de uma determinada
fungdo cognitiva. Podem ser destacados, dentre seus objetivos, identificar e descrever prejuizos ou
alteragdes no funcionamento psicoldgico, clarificar o diagnéstico em casos de alteragdes nido
detectadas por neuroimagem, avaliar a evolugdo de condig¢des neurodegenerativas, correlacionar o
resultado dos testes com aspectos neurobioldgicos e/ou dados obtidos por neuroimagem, investigar
alteragbes cognitivas e comportamentais que possam relacionar-se a comprometimentos
psiquiatricos e/ou neurologicos. A neuropsicologia subsidia a elaboragio do diagndstico clinico, o
entendimento do perfil cognitivo do paciente, o estabelecimento do prognéstico e de programas de
reabilitagio e a mensuragdo da responsividade do paciente ao tratamento’.

6. Considerando-se: (a) que o diagnéstico de TEA envolve a identificacio de “desvios
qualitativos™ do desenvolvimento (sobretudo no terreno da interagdo social e da linguagem); (b) a
necessidade do diagnostico diferencial; e (c) a identificagdo de potencialidades tanto quanto de
comprometimentos, ¢ importante que se possa contar com uma equipe de, no minimo, psiquiatra
e/ou neurologista e/ou pediatra, psicologo e fonoaudiélogo®.

7. Diante o exposto, informa-se que a avaliagio neuropsicolégica pleiteada estd
indicada a melhor elucidagdo diagnostica do quadro clinico apresentado pelo Autor (Evento
I_ANEXO2 p. 1-5, 13 e 21 do processo originario).

8. Quanto a disponibilizagdo do item pleiteado, no @mbito do SUS, cumpre esclarecer
a avaliacdo neuropsicologica encontra-se coberta pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), os seguintes

" Estado de Santa Catarina. Espectro Autista (Transtornos Invasivos ou Globais do Desenvolvimento): Protocolo Clinico e Protocolo
Clinico e Clinico ¢ de Acolhimento de Acolhimento. 2015, Disponivel em:

<https://www.saude.sc.gov.br/index. php/documentos/atencac-basica/saude-mental/protocolos-da-raps/9209-espectro-autista/lile>
Acesso em: 18 fev. 2021,

“ BRASIL. Ministério da Sadde. Portaria N° 324, de 31 de margo de 2016. Aprova o Protocolo Clinico ¢ Diretrizes Terapéuticas do
Comportamento Agressivo como Transtorno do Espeetro do Autismo. Disponivel em:

<htips://portalarquivos2.saude.gov. br/images/pd/2016/abril/01/Portaria-324-de-3 | -de-mar--0-de-2016.pd > Acesso em: 18 fev. 2021,
TRAMOS, A.A. & HAMDAN, A.C. O crescimento da avaliagio neuropsicologica no Brasil: uma revis@io sistematica. Psicologia:
Ciéncia ¢ Profissdo abr/jun. 2016 v. 36 n°2. 471-485. Disponivel em: <https://www.scielo.br/pdf/pep/v36n2/1982-3703-pep-36-2-
0471.pdf>. Acesso em: 18 fev, 2021.
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procedimentos: consulta de profissionais de nivel superior na atencéo especializada (exceto médico),
acompanhamento neuropsicologico de paciente em reabilitacio e atendimento / acompanhamento de
paciente em reabilitagdo do desenvolvimento neuropsicomotor. respectivamente sob os codigos de
procedimento: 03.01.01.004-8, 03.01.07.004-0 e 03.01.07.007-5.

9. Ressalta-se que o acesso aos servigos habilitados, para o caso em tela, ocorre com a
insercdo da demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de
Regulagdo. esta organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulagido de Sistemas de Satde.
Regulagdo da Atengdo a Salde e Regulagio do Acesso a Assisténcia. que devem ser desenvolvidas
de forma dindmica e integrada. com o objetivo de apoiar a organizagio do sistema de satde brasileiro.
otimizar os recursos disponiveis, qualificar a aten¢iio e 0 acesso da populago as a¢des e aos Servigos
de satde®,

10. Em consulta on/ine ao Portal Transparéncia do SISREG ¢ ao Portal do Servi¢o
Estadual de Regulagiio — SER, este Nicleo nio localizou a inser¢io do Autor junto a esses sistemas
de regulagdo para o atendimento da demanda.

1. Todavia, ao Evento 1 _ANEXO2 pp. 24 ¢ 25 do processo origindrio. a Cimara de
Resolugdo de Litigios em Saiide mencionou que em consulta ao SISREG verificou-se a insercio do
Autor para o procedimento “reabilita¢do intelectual”, em 17 de outubro de 2019, realizada pela
Clinica da Familia Kelly Cristina de Sd Lacerda Silva, sendo autorizada para atendimento no
Centro Municipal de Reabilitacio Oscar Clark no dia 18 de janciro de 2021. as 08 horas. No
entanto, a representante legal do Requerente retornou &8 CRLS com a Guia de Contra Referéncia da
consulta (Evento |_ANEXO2_p. 27 do processo originario), informando que a unidade niio realiza
teste neuropsicolégico. A CRLS entrou em contato com a coordenagio de reabilitagio da referida
unidade, sendo solicitado entdo que a representante legal do Assistido comparecesse com 0 mesmo
no Centro Municipal de Reabilitacio Oscar Clark no dia 08 de fevereiro de 2021, e que
procurasse a profissional de nome Angélica para nova avaliagdio, na qual o Suplicante tera um
atendimento em equipe multiprofissional para o transtorno do _espectro autista, visando o
tratamento ¢ niio se resumindo em uma consulta para a realizacio de um teste diagnéstico de
TEA.

12. Considerando a literatura pesquisada’, este Nucleo entendeu que o profissional
habilitado para realizar a avaliagiio neuropsicologica pleiteada, é o psicélogo especializado em
neuropsicologia. No entanto, foi identificado coberto pelo SUS. a nivel de neuropsicologia, apenas
o procedimento acompanhamento neuropsicolégico de paciente em reabilitagio (03.01.07.004-0),
cuja descrigdo compreende a ... a reeducacdo das fimgdes cognitivas. sensoriais e executivas do
paciente ...”, sem fazer menciio a fase avaliativa e diagnostica.

13. Sendo assim e embasando-se nos pardgrafos 11 e 12 desta Conclusio, este Nicleo
ndo encontrou nenhuma via administrativa para acesso ao pleito no ambito do Estado do Rio de
Janeiro. Portanto, sugere-se que seja verificado com o Centro Municipal de Reabilitacao Oscar
Clark se a referida unidade dispde, em sua equipe multidisciplinar, de aloum profissional
sicologo especializado em_neuropsicologia apto 2 realizacio da avaliacio neuropsicolégsica
pleiteada e, na_impossibilidade, é responsabilidade da referida instituicio_encaminhar o
Assistido & uma outra unidade apta ao atendimento da demanda, bem como se o atendimento
realizado em 08/02/2021 estabeleceu o inicio do tratamento do Autor.

14. Além disso. ndo foi apensado aos autos processuais, do presente processo e do
processo originario, nenhum documento médico proveniente da consulta reagendada para o Centro

S BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Regulagiio, Gestio do SUS. Disponivel em: <htp://portalms.saude.gov . br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 18 fev. 2021,
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Municipal de Reabilitacio Oscar Clark. no dia 08 de fevereiro de 2021, relatada no paragrafo 11
desta Conclusdo. Sendo assim, sugere-se que seja verificado com a representante legal do Autor se
o pleito foi atendido no atendimento multiprofissional em questao.

E o parecer.

A 8" Turma Recursal da se¢do Judicidria do Rio de Janeiro para conhecer e
tomar as providéncias que entender cabiveis.
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