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PARECER TECNICO/SES/SI/NATJUS-FEDERAL N® 0134/2021

Rio de Janeiro, 19 de fevereiro de 2021.

Processo  n® 5000988-66.2021.4.02.512
ajuizado por | |
representada por| |

O presente parecer visa atender 4 solicitagdo de informacgSes téenicas do 14°
Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Segfio Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto &
internacio hospitalar e acompanhamento de gestaciio de alto risco.

I —RELATORIO

1. Para elaboracdio deste Parecer Técnico foi considerado o documento médico com
identificagdo legivel do profissional médico emissor e com informagdes pertinentes ao pleito.

2. De acordo com o documento médico da Diregfio de Atenciio Bésica em Salde -
Secretaria Municipal de Salde de [taguai (Evento 1, ANEXO2, Pagina 12), emitido em 08 de
fevereiro de 2021, pela médica | |, a Autora, 25

anos, & acompanhada por esta unidade para realizaciio de pré-natal desde 2019. E portadora de
hidrocefalia com valvula DVP (derivagiio ventriculoperitoneal) desde o nascimento, diabetes tipo
1 desde os 12 anos de idade, sifilis e anemia durante as gestagGes (gesta 1, aborto 0, parto 1}. No
momento encontra-se gestante de 34 semanas, necessitando de acompanhamento para gestacao
de alto risco. E informado que, caso a Autora nio seja submetida a este acompanhamento, hé risco
para a sua vida e a do bebé, devido ao seu quadre clinico atual, que ¢ avancado, e pode agravar,
pois a Autora ndo consegue cirurgia de ligadura e acompanhamento adequado. Assim, permanece
no aguardo de internacfio, consulta ¢ acompanhamento para gestagio de alto risco. Encontra-se
em tratamento com medicac8o via oral, com finalidade paliativa de urgéncia, aguardando a
cirurgia. Foram informadas as seguintes ClassificagBes Internacionais de Doengas (CID-10) 098.1
— Sifilis complicando a gravidez, o parto e o puerpério; O24.1 - Diabetes mellitus pré-
existente, nio-insulinodependente; Q03 - Hidrocefalia congénita.

IT - ANALISE i
DA LEGISLACAO *

1. A Portaria de Consolidagdio n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencfio a4 Salde no dmbito do Sistema Unico de Salide (SUS)
visando superar a fragmentagio da atencio e da gestio nas RegiBes de Salde e apexfe:q:oar o}
funcicnamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usudrio o conjunto de ac;oes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2, A Portaria de Consolidaciio n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publ}ca a
Relacao Nacional de Ac¢des e Servicos de Sattde (RENASES) no ambito do sttema Unico de
Satide (SUS) e da outras providéncias. | %2_
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3. O Anexo I da Portaria de Consolidag@o n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
institui a Rede Cegonha no dmbito do SUS, que visa assegurar a mulher o direito ao planejamento
reprodutivo e 4 atengfo humanizada a gravidez, ao parto e ao puerpério, define:

Art. 7° - Cada componente compreende uma série de a¢des de atengiio i salde, nos
seguintes termos:

I - Componente Pré-Natal:
¢) acesso ao pré-natal de alto de risco em tempo oportuno.

4, A Deliberagiio Conjunta CIB/COSEMS-RJ n° 82, de 03 de dezembro de 2020,
pactua, ad referendum, o repasse financeiro estadual para unidades de aten¢dio hospitalar, que
compdem a Rede Cegonha no estado do Rio de Janeiro, considerando maternidades de Risco
Hzbitual e de Alto Risco,

3. Considerando a Politica Nacional de Regulagio do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidagdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador serd organizado em:

[ - Central de Regulaciio de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

I - Central de Regulaciio de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacdio local, o acesso
aos leitos hospitalares de urgéneia; e

[II - Central de Regulag@o de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizagdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO OUADRO CLINICO

L. A gravidez de alto risco caracteriza-se por gravidez em que a mde e/ou o feto |
correm risco de morbidade ou mortalidade maior que o normal. Entre as causas estdo a falta de
cuidado pré-natal adequado, antecedentes obstétricos (aborto espontineo), doenga materna pré- |
existente, doenga induzida pela gravidez (hipertensdo gestacional) e gravidez multipla, bem como
idade materna avangada (maior que 35 anos)'.

presentes antes da gestacio e fatores que surgem durante a gestagfio. Os fatores de risco presentes
anteriormente 4 gestagdo podem estar relacionados as caracteristicas individuais e condigdes
sociodemograficas desfavordveis, & histéria reprodutiva anterior ow as condi¢Ses clinicas
preexistentes. Ja aqueles que surgem durante a gestaclio correspondem a exposi¢io indevida ou
acidental a fatores teratogénicos, doengas obstétricas na gravidez atual e intercorréncias cllmcas .

2. Os fatores que aumentam o risco de uma gestaciio podem ser divididos em fatores ‘

~

3. A hidrocefalia é o aumento da quantidade de liquido cefalorraquidiano dentro da
caixa craniana, principalmente nas cavidades ventriculares, mas podendo ocorrer também no
espaco subdural. Sua principal consequéncia clinica imediata € a hipertensfo intracraniana, a qual

! Biblioteca Virtual em Sadde — BVS. Descriglo de gravidez de alto risco. Disponivel em: < hutps:/pesquisa.bysatud.org/portal/decs- L
locator/?lang=pt&mode=&ires_id=G0S.686,784.769.500 >, Acesso em: 19 fev, 2021, Eﬂ-ﬁ-
¥ Scielo. FERNANDES, J. A. et al. Perfil das gestantes de alto risco ¢ a cogesto da decis2o sobre a via de parto entre médico e gestante.

Saude debate 43 (121), 05 ago, 2019. Apr-Jun 2019. Disponivel enii< https:/scielosp.org/article/sdeb/2019.v43n12 1 /406-416/>. Acesso

em: 19 fev. 2021,

2

15



Secretarla de
Salide

GOVERNOQ DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecreturin Juridica
Niwleo de Assessoria Téenica em Agdes de Sadde

muitas vezes exige pronto tratamento cirrgico®. As drenagens valvuladas unidirecionais com o
objetivo de derivar o liquido em excesso nos ventriculos cerebrais para outras cavidades corporais.
Embora a derivacio possa ser feita para o meio externo, para o étrio direito ou através de terceiro
ventriculostomia, 2 variedade mais largamente empregada é a derivagfio ventriculo-peritoneal

(DVPY,

4, O diabetes mellitus (DM) consiste em um distirbio metabdlico caracterizado por
hiperglicemia persistente, decorrente de deficiéncia na produ¢io de insulina ou na sua acfio, ou em
ambos 0s mecanismos, ocasionando complicagdes em longo prazo. A hiperglicemia persistente esta
associada a complicagdes cronicas micro e macrovasculares, aumento de morbidade, reduciio da
qualidade de vida e elevagio da taxa de mortalidade. A classificaggo do DM tem sido baseada em
sua etiologia. Os fatores causais dos principais tipos de DM -- genéticos, biolégicos e ambientais —
ainda ndo sfio completamente conhecidos. A classificacéio proposta pela Organizagdo Mundial da
Satde (OMS) e pela Associagdo Americana de Diabetes (ADA) e aqui recomendada inclui quatro
classes clinicas: DM tipo 1 (DMT1), DM tipo 2 (DM2), outros tipos especificos de DM e DM
gestacional’.

S. A sifilis é doenca infectocontagiosa, transmitida pela via sexual e verticalmente
durante a gestacfo. Caracteriza-se por periodos de atividade e laténcia; pelo acometimento
sistémico disseminado e pela evolugf@o para complicagBes graves em parte dos pacientes que nio
trataram ou que foram tratados inadequadamente. A sifilis é causada por uma bactéria chamada
Treponema pallidum, género Treponema, da familia dos Treponemataceae, que inclui ainda dois
outros géneros: Leptospira e Borrelia®,

6. A anemia € definida pela Organizagiio Mundial de Satde (OMS) como a condigiio
na qual o conteitdo de hemoglobina no sangue estd abaixo do normal como resultado da caréncia de
um ou mais nutrientes essenciais, seja qual for a causa dessa deficiéncia. As anemias podem ser
causadas por deficiéncia de varios nutrientes como Ferro, Zinco, Vitamina B12 e proteinas. O
Ferro é um nutriente essencial para a vida e atua principalmente na sintese (fabricacdo) das células
vermelhas do sangue e no fransporte do Oxigénio para todas as células do corpo’.

DO PLEITO

I. Internacio hospitalar ¢ descrito como confinamento de um paciente em um
hospital®. Unidade de internacdio ou unidade de enfermagem é o conjunto de elementos destinados &

- 1
P ALCANTARA, M.C.M, Cuidado Clinico & Crianga com IHidrocefalia: Construgdo e Validagdo de Instrumento para Sistematizacio da
Assisténcia de Enfermagem. 2009, Dissertagdo (Mestrado em cuidados clinicos em satide) - Centro de Ciéncias da Satde, Uni\rcrsif.‘lade
Estadual do Ceard, Ceara, Disponivel em: <http://200.129.22.236/cmacclis/dmdocuments/maria_claudia_moreira_de_alcantara.pdf=>.
Acesso em: 19 fev, 2021. i
4 JUCA, C.E.B. et al. Tratamento de hidrocefulia com derivagio ventriculo-peritoneal: analise de 130 casos consecutivos no Hospital das
Clinieas de Ribeirio Preto, Acta Cirtirgica Brusileira, Sio Paulo, v. 17, supl. 3, p. 59-63, 2002, Disponivel em;
<http:/Awvww.seielo.br/seielo.php?seript=sei_artiex1&pid=80102-865020020009000 | 3&Ing=en&nmi=iso>. Acesso em: 19 fev. 2021,
* SOCIEDADE BRASILEIRA DE DIABETES; [organizagio José Egidio Paulo de Oliveira, Sérgio Vencio], Diretrizes da Sociedade
Brasileira de Diabetes: 2019-2020, Sdo Paulo: AC Farmacéutica, Disponivel em: <htp://www.saude.ba.gov.briwp-
content/uploads/2020/02/Diretrizes-Sociedade-Brasilcira-de-Diabetes-2019-2020.pd >, Acesso em: 19 fev, 2021,
f Scielo, AVELLEIRA, J. C. R.; BOTTINQ, G. Siiilis: diagndstico, tratamento ¢ controle. An. Bras, Dermatol. vol.81 no.2 Rio de
Janeiro marfapr. 2006. Disponivel em: <htips:/Awwaw seielo.br/scielo.php?seript=sei_arltext&pid=50365-03962006000200002>. Acesso
em; {9 fev. 2021,
? Biblicleca Virtual em Saide - BVS. Dicas em saide. Descricao de Anemia. Disponive! em: ‘——l_a_(
<htip:#/bvsms.saude.gov.br/bvsidicas/69anemin.iml>. Acesso em: 19 fev. 2021,
% Biblioteca Virtual em Satde, Descritores em Cigneias da Satide, Deserigio de hospitalizagdo. Disponivel eny:
<hups://pesquisa bysalud org/portalfdecs-locator/Nang=pt&mode=&iree_id=F02.760.400>, Acesso em: 19 fev, 2021,
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acomodag#io do paciente internado, e que englobam facilidades adequadas & prestagiio de cuidados
necessarios a um bom atendimento®.

2. A assisténcia pré-natal é um importante componente da atengdo & salide das
mulleres no periodo gravidico-puerperal. Praticas realizadas rotineiramente durante essa
assisténeia estio associadas a melhores desfechos perinatzis. Segundo recomendacdes do
Ministério da Saltde, a assisténcia pré-natal deve se dar por meio da incorporagio de condutas
acolhedoras; do desenvolvimento de agGes educativas e preventivas, sem intervencdes
desnecessdrias; da detecclio precoce de patologias e de situagdes de risco gestacional, de
estabelecimento de vinculo entre o pré-natal e o local do parto; ¢ do facil acesso a servigos de satde
de qualidade, desde o atendimento ambulatorial bédsico ao atendimento hospitalar de alto risco'®,

-

3. A atengiio pré-natal para as mulberes com gestacfio de alto risco guarda
caracteristicas e protocolos especificos, inclusive orientages sobre o tipo de parto mais seguro em
cada situac@o. De acordo com o *Manual técnico de gestagdo de alto risco’, a decisfio deve ser
tomada de acordo com cada caso, e ¢ fundamental o esclarecimento da gestante e de sua familia,
cuja participag:‘éo deve estar garantida no processo decisorio. Salienta-se que gestacfo de risco nio
é sindnimo de cesariana, sendo possivel a indugfio do parto ou aguardar o seu inicio espontineo’!,

111 -- CONCLUSAQ

1. Em sintese, trata-se de Autora, gestante, com quadro clinico de bidrocefalia,
diabetes mellitus, sifilis ¢ anemia (Evento |, ANEXO2, Pagina 12), solicitando o fornecimento de
internaciio hospitalar e acompanhamento de gestagio de alto risco (Evento 1, INICI, Pagina

7).

2. Informa-se que a internagio hospitalar ¢ acompanhamento de gesta¢do de alto
risco estio_indicadas ao acompanhamento do quadro clinico apresentado pela Autora -
hidrocefalia, diabetes mellitus, sifilis e anemia (Evento 1, ANEXO2, Pagina 12). Além disso, estd
coberta pelo SUS, conforme a Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e
Materiais Especiais do Sistema Unico de Sadde - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica
em atenc¢iio especializada, consulta pré-natal, adesfio & assisténcia pré-natal -_incentivo PHPN
{Componente ), sob os seguintes codigos de procedimento: 03.01.01.007-2, 03.01.01.011-0,
08.01.01.001-2.

3. Destaca-se que o Rio de Janeiro conta com unidades que, de acordo com o
Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Satide (CNES) est#io cadastradas para o Servico de
Atenciio ao Pré-Natal. Parto e Nascimento. Classificagdo: Acompanhamento do Pré-Natal de Alto
Risco.™

4. O ingresso dos usudrios nas unidades que ofertam os servigos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulagio, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagio que organiza o
servigo em trés dimensdes (Regulagdo de Sistemas de Salde, Regulagdo da Atengdo a Salde e

¥ Scielo. FERRARINL C. D. T. Conceitos e Definicdes em Salde. Revista Brasileira de Enfermagem, v.30 n.3 Brasilia, 1977,
Disponivel em: <htp:#wiww.sciclo.br/scielo. php?sceript=sci_arttext&pid=80034-716719770003003 14>, Acesso em: |9 fev, 2021,

1 Scielo. VIELLAS, E. F. et al. Assisténcia pré-natal no Brasil. Cad. Sadde Pablica vol.30 supl.] Rio de Janciro 2014 Disponivel em:
<https:/iwww,sciclo.bifscielo.php?seript=sci_artiext&pid=50102-31 1X2014001300016>. Acesso em: 19 tev. 2021. ,

" Sciclo. FERNANDES, 5. A. et al. Perfil das gestantes de allo risco ¢ a cogestdo da decisdo sobre a via de parto entre médicoe
gestante. Sadde debate 43 (121}, 05 ago, 2019. Apr-Jun 2019, Disponivel em:< hutps:/scielosp.orgfarticle/sdeb/2019.v43n[21/406-
416/>. Acesso em: 19 fev, 2021, :

12 Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Satide (CNES). Servigo de Atengdio zo Pré-Natal, Parto ¢ Nascimento, Classificagdo:

Acompanhamento do Pré-Natal de Alto Risco. Disponivel em: < %‘\K
hittp:/enes2 datasus.gov.br/Mod_Ind_Especinlidades_Listar.asp?VTipo=112& VListar=] &V Estado=33&VNMun=330455& VComp=00&:
VTerc=00&VServico=112& VClassilicacao=002&V Ambu=&VAmbuSUS=! & VHosp=& VIlospSus=1>. Acesso em: 19 fev. 2021.
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Regulagio do Acesso & Assisténcia) para qualificar a atengfio e 0 acesso da populagiio as acdes e
aos servicos de sande's.

5. De acordo com documento médico acostado ac processo, a Autora é acompanhada
por uma unidade pertencente ao SUS, a saber, Direco de Atenciio Bésica em Saude - Secretaria
Municipal de Satde de [taguai — (Evento 1, ANEXO2, Pagina 12). Assim, considerando que as
Unidades Bdsicas de Satde sfio responsaveis pela regulaciio do acesso & assisténcial, informa-se
que tal unidade € responsdvel pelo encaminhamento da Autora a uma das unidades cadastradas no
CNES (Cadastro Nacional de Estabelectimentos de Satide) - Servico de Atenciio ao Pré-Natal, Parto
e Nascimento, para o acompanhamento da sua condicfo clinica,

6. Em consulta a plataforma do Sistema Estadual de Regulagiio (SER), verificou-se
que consta para a Autora solicitacdo de *Consulta - Ambularorio 1" vez — Pré-Natal de Alto Risco
Estratégico”, solicitado em 09/02/2021, com situagdo pendente, com a seguinte observagio:
Favor anexar laudo de ultra (ANEXO I1)5,

/. Frente a0 exposto, sugere-se que a unidade solicitante (Gestor SMS Itaguai) adeque
as solicitacBGes feitas pela central de reculacio no SER, para gue o cadastro da Autora seja
regularizado, retomando o processo de reculacio da vaga solicitada.

3. Cabe ainda ressaltar gue, em documento (Evento 1, ANEXO2, Pagina 12), a
médica assistente menciona que, caso a Autora ndo seja submetida ao acompanhamento pré-natal
adequado, hd risco para a sua vida e a do behé, devido ao seu quadro clinico atual, que é
avancado, e pode agravar., Assim, salienta-se que a demora exacerbada ma realizacfio da
consulta e acompanhamento da Autora, pode comprometer o progndstico em questiio.

E o parecer.

Ao 14° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Se¢ao Judiciaria do Rio
de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

VIRGINIA SILVA
Enfermetra
COREN/RI 321,417

ssessor-chele

CRF-RJ} 10.277
1D. 436.475-02

PRRASIL. Ministério da Sadde. Secretaria de Atengdo 4 Sadde. Departamento de Regulagdo, Avaliacdo ¢ Controle de Sistemas.
Regutago, Gestdo do SUS. Disponlvel em: < hitp:/bvsms.saude.gov.br/byvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pd >, Acesso em:
fev, 2021,

1 Seielo. OILVEIRA, L. A, et 1!, Processos microrregulaidrios em uma Unidade Bisica de Satde e a produgio do cuidado. Saide ‘
Debate | rio de Janeiro, v. 40, n. 109, p. 8-21, abr. — jun, 2016. Disponivel em:
<hutps:/fwww.seiclosp.org/article/ssmfcantent/raw/?resource_ssm_path=/media/assets/sdeb/v40n109/0103-1104-sdcb-40-109-

00008.pd[>. Acesso em: 19 fev. 2021. l

¥ Sistemu Estadual de Regulagiio (SER). Histérico do paciente. Disponivel em: <
hitps:#fser.saudenel.srv.br/ser/pages/internacao/hislorico/historico-paciente.seam>. Acesso em: [9 fev, 2021.
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ANEXO [
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