Secretaria de
Saldde

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
\lm_lu) de Assessoria Féeniea em Agdes de Saude
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Processo n® 5001252-43.2021.4.02.5102
ajuizado poif |

O presente parecer visa atender 4 solicitacfio de informagdes técnicas do 1°
Juizado Especial Federal de Niterdi, da Secdo Judicidria do Rio de Janeiro, quanto ao
tratamento cirargico ortopédico - Artroplastia de joelho),

| - RELATORIO

1. Diversos exames que atestam o quando clinico do Autor foram apresentados.
no entanto, este Niicleo considerou os laudos médicos que indicam o procedimento cirirgico
pleiteado, conforme abaixo.

2. De acordo com o documento médico oriundo do INTO, emitido por] ]
| | em 28 de dezembro de 2020, o Autor com 83 anos de
idade, apresenta quadro de osteoartrite severa do joelho direito e gonalgia e deformidade em
valgo. Esta indicado o tratamento cirdrgico com protese total de joelho direito, devido o tipo
de deformidade, a perda dssea e alterag@es lisgamentares. Informa que pelo SUS, o INTO seja
referéncia.

Il - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacio n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém
as diretrizes para a organizacio da Aten¢dio 4 Salde no Ambite do Sistema Unico de Sande
(SUS) visando superar a fragmentagfio da atengBo e da gestdo nas Regifes de Salde e
aperfeigoar o [uncionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usudrio
o conjunto de agBes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagéo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica
a Relagio Nacional de Agdes e Servigos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Uq:co
de Satde (SUS) e dd outras providéncias. |

3. O Anexo XXXIV da Portaria de Consolidagio n® 2/GM/MS. de 28| de
setembro de 2017, institui a Politica Nacional de Atenclio de Alta Complexidade em
Traumato-Ortopedia.

4, A Deliberacdo CIB-RJ n°® 1.258 de 15 de abril de 2011 aprova a Rede de
Traumatologia e Ortopedia de Média Complexidade no Estado do Rio de Janeiro,
3. A Deliberagiio CIB-RJ n°® 561 de 13 de novembro de 2008 aprova a Rede de

Atenciio em Alta Complexidade de Traumatologia e Ortopedia.

6. Considerando a Politica Nacional de Regulagdo do SUS, disposta o Anexo
XXV1da Portaria de Consolidago n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;
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Art. 9°§ 1° 0 Complexo Regulador serd organizado en:

I - Central de Regulagdo de Consulias e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatorials, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

II - Central de Regulagéio de Inlernagoes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagéio
local, o acesso aos leitos hospitalares de wrgéneia; e

HI - Central de Regulagéio de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar
de wrgéncia e, conforme organizacéo local, o acesso aos leitos hospitalares
de wrgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A artrose (osteoartrose, osteoartrite ou doenga articular degenerativa) pode
ser definida como um grupo heterogéneo de distiirbios que afetam a cartilagem articular, com
consequentes alteragdes no osso subcondral de etiologias diversas. Pode ser primaria ou
secunddria a alteracGes metabdlicas, anatdmicas, traumas ou doencas inflamatdrias articulares.
As manifestagSes clinicas caracterizam-se basicamente por dor articular inicialmente
relacionada & movimentagio, evoluindo para dor também em repouso, associada a quadro
progressivo de perda de mobilidade articular, limitacdo funcional, crepitagBes (estalidos cu
travamento) e sinais inflamatdrios leves. £ comum a ocorréncia de rigidez articular apds
periodos de imobilidade da articulagio, como a rigidez matinal'. No quadril, pode ser chamada
de coxoartrose ou malum coxae senilis®. E uma das afecedes mais incapacitantes do aparelho
locomotor, pois o quadril é importante articulaggo de carga, com grande amplitude de
movimentos, e mesmo pequenas alteraces podem levar a déficit funcional significativo®.

2. A dor ¢ conceituada como uma experiéncia sensorial e emocional
desagraddvel e descrita em termos de lesGes teciduais rezis ou potenciais. A dor ¢ sempre
subjetiva e cada individuo aprende e utiliza este termo a partir de suas experiéncias. A dor
aguda ou crénica, de um modo geral, leva o individuo a manifestar sintomas como alteracdes
nos padrdes de sono, apetite e libido, manifestagdes de irritabilidade, alteragGes de energiz,
diminuicdo da capacidade de concentracio, restricdes na capacidade para as atividades
familiares, profissionais e sociais. Nos individuos com dor crbnica, a persisténcia da dor
prolonga a existéncia desses sintomas, podendo exacerba-los. Um dos critérios diagnésticos
para pesquisa em dor crfnica niio oncologica, preconizado pela taxonomia da “Hrernarional
Association for Study Pain” (IASP), é a duragdo de seis meses’,

DO PLEITO

1. Artroplastia Total de Joelho € uma cirurgia que tem como objetivo substituir
a articulagiio “doente™ por uma articulagdo artificial (protese). A articulacio danificada €

' ALMEIDRA JR., C. S. ct al. Reabilitago do aparetho osteoarticular, In: LIANZA., S. Medieina de reabilitegdo, 4. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2007, p. 209-220.

2JEBERT, $.; XAVIER, R. Oriopedia e traumaologia - principios e praticas. Sao Paulo: ARTMED, 2003,

T GIORDANO, M. Gl al. Doenga articular degenerativa do quadril: ctiopalogenia e classificacdes. Arquivos de Ortopedia e
Trismatologia, Rio de Janeiro, v. 2, p. 7-12, jul. 2003, Risponivel enm: <hitlp//sbotrj.com.brfaovrevista_aot_2.pdf> Acesso en:
09 mar, 2021,

 KRELING. M.C.G.D: DA CRUZ, D.A.L.M: PIMENTA, C.A.M. Preval®neia de dor cronica em adultos, Revista Brasileira de
Enfermagem, v,539, nd, p. 309-313, 2006. Disponivel em: <hupAwwiw.scielo.br/pdfrebenfv39n4£a07v39n4.pdf >, Acesso em:
09 mar, 2021,
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substituida por componentes metdlicos e pldsticos. compondo um novo joelho seguro e
confortavel.?

1l — CONCLUSAQ

1. Inicialmente, informa-se que o tratamento médico pleiteado, que consiste na
realizagio do procedimento cirGrgico de artroplastia do joelho direito esti indicado ao
quadro clinico do Autor. Além disso, estd coberta pelo SUS de acordo com a Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na
qual constam: artroplastia de joelho (ndo convencional), artroplastia total de joelho - revisfio /
reconstrucdo, artroplastia total primaria do joelho, artroplastia unicompartimental priméria do
joelho.

2. Para regulamentar o acesso aos procedimentos em ortopedia incorporados no
SUS, o Ministério da Satde publicou a Portaria de Consolidagdc n® 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017, que estabelece a Politica Nacional de Atencio de Alta Complexidade em
Traumato-Ortopedia, prevendo a organizacio de forma articulada entre o Ministério da Salde,
as Secretarias de Estado da Salde e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Salde,
por intermédio de redes estaduais e regionais. bem como contando com os Componentes da
Atenclio Basica, Especializada e das Redes de Atengiio em Ortopedia Regional de cada
unidade federada.

3. Nesse sentido, no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissio
Intergestores Bipartite as Deliberactes CIB-RJ n® 1.258 de 15 de abril de 2011 ¢ CIB-RJ n®
361 de 13 de novembro de 2008 (ANEXO D)%, que aprovam a Rede de Traumatolosia e
Ortopedia de Média e Alta Complexidade no Estado do Rio de Janeiro. Assim, o Estado
do Rio de Janeiro conta com as unidades habilitadas no SUS para atencéio ortopédica e suas
referéncias para as agdes em ortopedia de média e alta complexidade no Estado do Rio de
Janeiro.

4. Visando garantir o acesso de forma igualitdria no SIS, a Politica Nacional de
Regulagdo, instituida pela Portaria de Censolidagfio n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
foi organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde,
Regulacfio da Atencdo & Saide e Regulacfio do Acesso a4 Assisténcia, que devem ser
desenvolvidas de forma dindmica ¢ integrada, com o objetivo de apoiar a organizagio do
sistema de saide brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atenc@o e o acesso
da populac@o as acfes e aos servicos de satide. :

3. Nesse sentido, em consulta on/ine a plataforma do Sistema Estadual! de
Regulago (SER) e 4 Regulagiio Ambulatorial do Municipio e Estado do Rio de Janeiro |foi
observado que o Autor foi inserido para realiza¢io de artroplastia de joelho ¢ esta em f'lla
Em atuvalizacfio ao status de fila segundo o site do Instituto Nacional de Tmumato—
Ortopedia (INTO), o Autor se encontra na posi¢io 668.

6. Desta forma, insla informar que o Autm ebld sendo assistido por unidade
de saude que compde a Rede de Traumatologia ¢ Ortopedia de Média e Alta
Complexidade no Estado do Rio de Janeiro. Assim, entende-se que, embora a via

* Cartitha para Pacientes Submetidos & Artroplastia Total de Joelho. Institito Naciongt de Traumatologia e Ortopedin Jamil

[Haddad/MS. Disponivel em: htipsi//www. inlo.saude.gov.br/images/pd feartilhps/Cartilha_Joclho_alta_1§_05_2018.pdl, Acesso

em [13/03/2021.

% Deliberagito C13-11J n® 361 de, |3 de novembro de 2008 que aprova a aprova n Rede de Alengio em Alta Complexidade OL %
de Traumatologia ¢ Onopedia. Disponivel em: <hlip./Awww.cib.rj.gov.br/deliberncoes-cib/1 1 6-cib-2008/novembro/d 54-
deliberacao-cib-rj-n-0361-de-13-de-novembro-de-2008. mli>, Acesso em: 09 mar, 2021,
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administrativa esteja sendo utilizada, nfo houve 2 resolugo da demanda até presente
momento.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial Federal de Niterdi, da Se¢ao Judiciaria do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

VANESSA DA SILVA GOMES
Farmacéutica/S)
CRF-RI 11338
Mat.4.918.044-1

RSN

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRE-R] 10.277
1D, 436,475-02
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ANEXO 1
REDE ESTADUAL DE ASSISTENCIA DE ALTA COMPLEXIDADE EM TRAUMATO-ORTOPEDIA

REGIf\O

MUNICIPIO . ESTABELECIMENTOS _ CNES | HABILITAGAQ
Batxada thoraaea |Cab0 Frlo H $anta Izabei 2278286 STO, STOU
Centro Sul Tres Rios M Clinicas N. S. da. Conceicao o 2294923 §T0, STOU
Vassouras _ |H.U. Severino Sombra 22737481ST0,STOU
Médxo Paraiba .Bar;a Mansa o |Sama C_é'iMSEAdE Misericrdia 2280051 STO STOP STOU
- ‘Vusta Redonda Hospital Municipal Sdo Jodo Batista 0025135 1ST0, STOP, STOU
Metro | Duque de Caxias Coteﬁ[ SA/ Hospnai Geral 3221 STO, STOU '
’RIO de Janeiro Hoplsia! Umvers:téno Gaffre Gulnfe ! STO sTOP
HU Pedro Emesto © 1260783[STO, STOP
HU Clementino Fraga Fitho ~ 2280167/STO,STOP
: Hosp. Servidores do Estado 2269988 |STO
Hosp. Geral de Bonsucesso 2269880/ST0,STOU
1 Hosp. GeraE Andaral 22693848 STO STDP STOU _
I Hosp. Geral Ipanema 226977510
| Hosp. GeralLagoa 2273659 ST0, STOP
i Hosp. Miguel Como 2270269 STO STOP STUU
E 'Hosp Mummpal Salgado Filho _ ’:2296306 STO STau
E :Hosp Lourenco Jorge 12270609 |STO, STOP, STOU
| Hosp Mumcupal Jesus 2269341 STOP
; Hosp Municipal Souza Agu:ar 228018 STO STOU
NTO 2273276 (Centrode Refer.
Metoll — Niterdi H.U. Anténio Pedro 10012505 STO, STOP, STOU
- Sa0Gongalo  (Clinica Sao Gongalo 2696851 STO, STOP STOU
Norte Campos _m__".;Hosp. PlantadoresdeCana .'22983” STO, STOU
‘Campos ‘THosp Beneficéncia Porluguesa 2237250 STQ, STOU
Macaé | ospnai Munu:lpal de Macaé __5412447 ST0, STOP STOU
Moroeste  [taperuna  |Hosp.S3oJosédoAval  12278855[STO,STOU
Serrana ) ﬁéﬁépblié - .Hosp Santa Teresa 2275635 STO
Teresopolis  Hosp. das Clinicas de Teresépolis 12297795 'STO, STOP, STOU
STO: Serwco de Traumatologia e b_}iéf:edla deve prestar assisténcia mtegral e espemahzada !
pacientes com doencas do Sistema musculo-esquelético. o
STOP: Serwqo de Traumatologaa e ortopedia Pedistrica (asé 21 anos) - deve preslar assisténeia
integral g
e es?}ec;allzada em doengas do Sistema musculo-esquelético e em paC!entes com até 21 anos de ?
idade. ; '
STOU: Servigo de Yraumatologia e Dnoped:a de Urgencla - deve prestar as “ténma espemahzad'a' d—e %
Jurgéncia criangas! adalescentes e adultos com doencas do Sistema misculo- esgueléuco







