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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 0243/2021
Rio de Janeirg, 25 de margo de 2021,

Processo n° 5000883-34.2021.4.02.5107,
ajuizado por| |

O presente parccer visa atender  solicitagfo de informag@es téenicas da 1* Vara
Federal de Itaborai, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeirc, quanto & cirurgia de retirada de cateter
duplo .J.

I — RELATORIO

1. Para elaboragiio do presente Parecer Técnico, foram considerados os documentos
mais recentes acostados ao processo e com identificagio legivel do profissional médico emissor.
2. Segundo documento do USF Luiz Paulo Guimardes (Evento 1, ANEXO2, Pagina

23), emitido em 10 de levereiro de 2021, pelo médicol |
| | foi possivel compreender que o Autor relata episodio de célica & direita,
que ocorrem diariamente devido a caleulo de 1,5cm em rim direito. Possui cateter duplo J em rim
direito/bexiga, evidenciado em tomografia computadorizada de abdome. Fot informada a seguinte
Classificagiio [nternacional de Doencas (C1D-10) N20.0 - Calculose do rim,

-~

3. De acordo com documento do Hospital Estadual Carlos Chagas (Evento 1,
ANEXO2, Pagina 26), emitido em 29 de dezembro de 2020, pelo médico| |
| ), o Autor apresenta cilenlo ureteral direito tratado com implante de cateter
duplo J em 07/10/20. Necessita de retirada de cateter duplo J e caleulo ureteral com urgéncia.

4, Em {Evento |, ANEXO2, qum‘l 30), foi acostado resumo de zlta do Hospital
Municipal Carlos Tortelly, emltzdo em 09 de janeiro de 2021, pelo médico | |
| |o Autor, 45 anos, com dor em regido lombar que irradia para
perineo, associado a quadro de disdria e hematuria. Exame de imagem evidenciou cateter se
estendendo do rim direito_até a bexiga, com presenga de calculo no terco superior, adjacente ao
cateter, medindo 15 x 6 mm. Confirmado quadro de cdlica renal. Recebe alta para casa com
orientagdes de acompanhamento em conjunto com a urologia e medicaces para analgesia.
Diagnéstico: calculose do rim com céleulo do ureter. Recebe alta para urologia.

11— ANALISE
DA LEGISLACAOQO

i. A Portaria de Consolidagdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagdo da Atengio & Salde no dmbito do Sistema Unico de Sadde (SUS) :
visando superar a fragmenta¢do da atengiio e da gestio nas Regies de Salide e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usudrio o conjunto de acdes

e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagiio n® [/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relac@o Nacional de Acdes e Servicos de Satide (RENASES) no dmbito do SUS € dd outras

providéncias. i @
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3. Considerando a Politiéa Nacional de Regulagiio do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidagiio n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;
Art. 9°§ 1° O Complexo Regulador serd organizado em:

I - Ceniral de Regulagdo de Consulias e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulaioriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulagéo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagdio local, o acesso aos
leitos hospitalares de wrgéncia; e

IIT - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacédio local, o acesso aos leitos hospitalares de
wrgéncia.

DO QUADRO CLINICO

. Os cdlculos nas vias urinarias (célculos urindrios) sdo massas duras como a pedra,
que se formam em qualquer parte das vias urindrias e podem causar dor, hemorragia, obstrucéo do
fluxo da urina ou uma infecgfo. Consoante o lugar aonde se forma um célculo, pode-se denominar
caleunlo renal ou célculo vesical. O processo da formagao do caleulo denomina-se urolitiase (litiase
renal, nefrolitiase)!. Os calculos ureterais constituem parte importante dos casos de litiase urindria
por serem responsdveis, na maioria das vezes, pela célica ureteral. Este tipo de célica provoca dor
lombar de inicio abrupto, com irradiagfo para a regido genital, de forte intensidade e acompanhada
de nduseas, vomitos e sudorese?,

2. Disaria ¢ a micefio dolorosa. Frequentemente estd associada com infecgdes do trato
urindrio inferior’. A distiria resulta da irritagfio da bexiga, trigono ou uretra. A inflamagio ou estenose
da uretra causa dificuldade em iniciar a micgdo e a sensag@o de queinacgio ao urinar. A irritagdo do
trigono causa contragio da bexiga, levando & micgio frequente e dolorosa®.

-

3. Hematuria é definida como a presenga anorma! de eritrécitos (gldbulos vermelhos)
na urina. A hemattiria pode ser macroscépica, ou seja, visivel a olho nu, ou microscdpica, ou seja,
apenas detectada com uma andlise de urina. A hematiria macroscdpica pode resultar de apenas 1 ml
de sangue em | L de urina. Existem muitas substincias que podem proveear uma coloragiio
avermelhada ou alaranjada da urina e que se pode confundir com hemat(ria. Em condi¢des normais,
aproximadamente um milhfio de eritréeitos siic eliminados pela urina diariamente, o que
corresponde, num sedimento urindrio centrifugado examinado ao microscépio, a | a 3 eritréeitos por
campo de alta poténcia. Embora exista alguma controvérsia, considera-se que estamos na presenca
de hematiria, quando se detecta um nlimero superior a este, numa amostra de jacto médio de urina®

I MAZZUCCHL, . et al. O que ha de novo no dingnéstico e tratamento da litiase urindrin? Revista da Associag2o Médicu Brasileira
2000, 55("). 723-8. Disponivel em: <http/fwww.sciclo.br/pdiframb/v55n6/18.pdf>. Acesso em: 25 mar, 2021,

2 Hospital Sirio Libangs. Urologia, Cilculo Urinario. Disponivel em:
<https:/fanww.hospitalsiriolibanes.org.br/hospital/especialidades/nucles-avancado-urologia/Paginas/calculo-turinario.aspx>. Acesso em:
25 mar, 2021,

'BVS ~ Biblioteca Virtual em Sadde. Deserico de distiria. Disponivel em: <httpifdecs.bvs.brfepi-
binfwxis1660.cxe/decsserver/?IsisScript=../cgi-
bin/deesserver/deesserver.xis&previous_page=homepagedtask=exacl_termdinterface_language=p&search_langunge=p&search_exp=D
isuria>. Acesso em: 235 mar. 2021.

* Manual MSD. Versdio para prolissionals da sadde. Disdria, Disponive! em:

<htlps://wavw. msdmanuals.com/pt/profissional/dist%C3%B Arbios-geniturin%C 3%A Lrios/sintomas-de-doen U C3%A Tas-
genitourin%C3%A | rias/dis%C3%BAria>. Acesso em: 25 mar. 2021.

* Associagio Portuguesa de Urologia. Hemathriz, Disponivel em:

<hups://apurologia.p/publico/frameset. htm?hitps:#apurologia. pt/publico/hematuriz.htm>, Acesso em: 25 mar. 2021.




Secretaria de
Satide

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nilcleo Jde Assessorin [éenica em Agdes de Saade

4, A dor é conceituada como uma experiéncia sensorial ¢ emocional desagradével e
descrita em termos de lesdes teciduals reais ou potenciais. A dor é sempre subjetiva e cada individuo
aprende e utiliza este termo a partir de suas experiéncias. A dor aguda ou cronica, de um modo geral,
leva o individuo a manifestar sintomas como alteragdes nos padres de sono, apetite e libido,
manifestacdes de irritabilidade, alteracGes de energia, diminui¢iio da capacidade de concentragdo,
restricBes na capacidade para as atividades familiares, profissionais e sociais. Nos individuos com
dor cronica, a persisténcia da dor prolonga a existéncia desses sintomas, podendo exacerba-los. Um
dos critérios diagnosticos para pesquisa em dor cronica ndo oncologica, preconizado pela taxonomia
da “International Association for Study Pain" (IASP), é a duragéio de seis meses®.

-

5. A cdlica renal & bastante conhecida por ser de forte intensidade, também associada
eventualmente a nduseas e vémitos, Localiza-se na parte.do dorso (costas) no lado do corpo em que
o célculo estd em movimento e pode irradiar para a regific genital. A presenga de sangue na urina,
mais frequentemente de forma microscépica € caracteristica. A infecgiio urindria ¢ a complicagéo
mais frequentemente associada aos cdlculos urinarios e € especialmente perigosa em pacientes com
diabetes ou outro tipo de condigo clinica imunossupressora’.

DO PLEITO

1. O Cateter Duplo J é um cateter feito de silicone e tem tamanhos variados (mede de
26 a 30 cm). O tamanho depende do paciente, ou se_]a depende do comprimento do ureter do paciente.
O cateter Duplo J serve para manter o canal urinario aberto, Portanto, costuma ser usado nas situacdes
em que hd um calculo ureteral ou um tumor que esteja invadindo o ureter ou um tumor de ureter.
Para os casos de tumor de cvario ou de (tero que estejam apertando esse canal e obstruindo o rim,
também & indicado. A retirada do cateter Duplo J pode ser feita depois de | dia ou até 6 meses apds
a sua colocagdo. Mas quem avalia o periodo para retird-lo é o médico urologista. Na maioria dos
casos, o Duplo I fica com o paciente até haver uma melhora do processo inflamatdrio ou até que
ocorra a cicatrizagdo, o que geralmente leva de uma a quatro semanas®.

[1] - CONCLUSAO

I Em sintese, trata-se de Autor com quadro clinico de calculose do rim e cilculo do
ureter, fratado com implante de cateter duplo J (Evento 1, ANEXO2, Paginas 23, 26 e 30},
solicitando o fornecimento de cirurgia de retirada de cateter duplo J (Evento I, INIC1, Pdgina 8).

2. O tratamento das litiases urinarias depende do tamanho, localizagdo e composi¢io
dos calculos. As Op(;OES de intervengdes: tratamento endouroldgico, nefrostolitotomia percutinea e
o tratamento cirlirgice. Tradicionalmente, com o objetivo de evitar obstrug@es e colica renal ap6s o
procedimento, pode ser utilizada a colocagdo de cateter duplo J%. O cateter duplo J € utilizado em
percentuais variaveis por diferentes cirurgides. O documento de orientagiio de alta hospitalar tem
grande importdncia em todos os casos, mas em especial nos casos onde o paciente sgja liberado do

hospital com cateter Duplo J implantado, deve estar clara a ciéncia sobre a necessidade de retorno
|

¢ KRELING, M.C.G.D;: DA CRUZ, D.ALM; PIMENTA, C.AM. Prevaléneia de dor crénica em adulios. Revista Brasileir:a de
Enfermagem, v.59, nd, p. 509-313, 2006. Disponivel em: <hgpAvwawseielo.br/pdffrebenfv39nd/a07v3Snd.pdt >, Acesso em: 25 mar.
2021,

7 Albert instein. Sociedade Benelieente Israclita Brasileira, Vocd sabe a diferenga entre céleulo renal ¢ pedra na vesicula? Disponivel
em: <hitps://www.einstein.br/noticias/noticia/voce-sabe-a-diferenca-entre-calenlo-renal-e-pedra-na-vesicula>. Acesso em: 25 mar, 202).
* Centro Brasileito de Urologin. O Que € o Cateter Duplo J. Disponivel em: < hitps://centrobrasileirodeurologiv.com.br/litiase/o-que-e-p-
cateter-duplo-j/ >, Acesso em; 25 mar, 2021, .

? Projeto Diretrizes. Netiolitiase: Abordagem Urclégicu. Autoria: Sociedade Brasileira de Urologia Sociedade Brasileira de Medicina da
Familia ¢ Comunidade Colégio Brasileiro de Radiologia. Disponivel em: < https:/diretrizes.amb.org.br/ansmefrolitiase-
abordagem_urologica.pdf>, Acesso eni: 25 mar, 2021,
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para remogdo do cateter no prazo programado'ﬁ O tempo recomendado para retirada do cateter de
duplo J, apds o procedimento, € de quatro a seis semanas'’

3. Assim, considerando que o Autor apresenta “cdiculo ureteral direifo tratado com
implante de cateter duplo .J em 07/10/2020” (Evento 1, ANEXO2, Pagina 26), informa-se que o
procedimento de retirada de cateter duplo J estd indicada ao tratamento do quadro clinico que
acomete o Autor. Além disso, estid coberto pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na qual consta: -
instalagio endoscopica de cateter duplo J, extragio endoscépica de corpo estranho / cileulo em
ureter, sob o cédigo de procedimento: 04.09.01.017-0, 04.09.01.015-4, considerando o disposto na
RelagZo Nacional de Agdes e Servigos de Satide (RENASES).

4. O ingresso dos usudrios nas unidades que ofertam os servigos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulagdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagido que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulagio de Sistemas de Satide, Regulagio da Atencio & Salde e
Regulagdo do Acesso 4 Assisténcia) para qualificar a atengfo € o acesso da populagio as aches € aos
servicos de satide’?

5. " De acordo com documento médico acostado ao processo, o Autor € atendido por
uma unidade bésica de salde pertencente ao SUS, a saber, USF Luiz Paulo Guimardes (Evento 1,
ANEXO?2, Pagina 23). Assim, considerando que as Unidades Bésicas de Salde sdo responsaveis pela
regulagfio do acesso A assisténcia’®, informa-se que tal unidade ¢ responsivel pelo encaminhamento
do Autor a uma das unidades cadastradas no CNES (Cadastro Nacional de Estabelecimentos de
Satide) para o Servigo Especializado: Atenciio em Urologia' (ANEXO I).

6. Adicionalmente, em consulta & plataforma da Secretaria Municipal de Saide —
Transparéncia do SISREG Ambulatorial'®, foi identificado que o Autor encontra-se em Lista de
Espera para “consulta em urologia geral”, posigdo 1266°, com solicitagdo feita em 04/11/2020,
classificacio de prioridade — amarelo (ANEXO II).

7. Quanto ao questionamento sobre eventuais riscos a vida e a satide da parte Autora
decorrentes da cle‘mora na realizagdo do procedimento, elucida-se que em documento médico
acostado ao proceSso (Evento 1, ANEXO2, Pagina 26), ¢ informado que o Autor necessita de
retirada de cateter,duplo J e caleulo ureteral com urgéneia. Assim, considerando que tempos longos
de permanéncia de gateter duplo J possivelmente nfo s causam mais dor ou desconforto abdominal,
mas também bacteridria/pitria e infeccdes do trato urindrio com potencial de resisténcia bacterianal®,

WEARHAT, O. et al. Implicagdes médico-legais da indicagio de tratamente cirdrgico imediato em episédios de colica nefrotica. Saiide,
Ftica & Justica, 2016:21{2):57-62. Disponivel em: <

hitps://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache: AGN3aGQvetAl:https:/fwwy. revistas usp.br/sej/article/view/1 3399 T+&ed=1
&hl=pt-BR&ct=cInk&gl=br>. Acesso em: 235 mar. 2021.

" Scielo. CAVALLL A. C. etal. O emprego do cateter duplo J diminui as complicacdes na ureterolitotomia retmpentnneoscéplca Rev.
Col. Bras. Cir, vol.39 no.2 Rio de Janeiro Mar./Apr. 2012, Disponivel em: < ;
https://www.scielo.br/scielo.php?seript=sci_arttext&pid=30100-69912012000200006>. Acesso em: 23 mar. 2021, !

2BR ASIL. Ministério da Sande. Secretaria de Atenglo 4 Saiide, Departamento de Regulagio, Avaliagdo & Controle de Sisteras,
Regulacfo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http:/bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 25
mar. 2021,

¥ Seielo. QILVEIRA, L. A. ct al. Processos micromregulatorios em uma Unidade Bésica de Saide e a produgdo do cuidado. Saudc
Debate | rio de Janeiro; v, 40, n. 109, p. 8-21, abr. -- jun. 2016. Disponivel em:

<httpsi/Avww.scielosp. orc/dn1c1dssmfcomcnt/rﬂ\\i"rcsourct: ssm_path=/mediafassets/sdeb/vd0n109/0103-1104-sdeb-40- 109—
00008.pdf>. Acesso em: 25 mar. 2021,

* Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saide — CNES. Servigo Especializado: Atengiio em Urclogia, Disponivel em: <
hitp:/fcnes2.datasus.goy br/Mod _Ind_Especialidades_Listar.asp?VTipo=169&V Listar=1 &VEstado=33& Y Mun=330455&VComp=00&
VTere=00&VServico=169& VClassificacac=00& VAmbu=&VAmbuSUS=1&VHosp=& VHospSus=1 > Acesso em: 25 mar. 2021.

% Seeretaria Municipal de Saide — Transparéncia do SISREG Ambulatorial, Lista de Espera e Agendados. Disponivel em: <
https://smsrio, ora/transpa:encmfﬁfcnv Acesso em: 23 mar. 2021,

16 MATQS, C. H. O. ¢t al. Duplo | com Fio Extrator: Vantagens e Desvantagens em Servigo Pablico. Revista Urominas - 23 18 0021,
2016 Por Sociedade Brasileira de Urologia - Secgio Minas Gerais. Disponivel em: < hitp://urominas.com/wn-
content/uploads/2016/12/Artigo-8. pdf‘> Acesso em:; 25 mar. 2021,

%__"-‘_'_—-
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salienta-se que a demora exacerbada na retirada do cateter duplo .J, podera comprometer o
prognostico em questio,

b No gque tznge ao questionamento sobre a conveniéneia acerca da realizagfio da
referida intervengdo cirtirgica no contexto da pandemia, sob o ponto de vista médico, ¢ importante
destacar que, o Conselho Nacional de Secretarias de Satde (CONASS) e o Consellio Nacional de
Secretarias Municipais (CONASEMS), em informativo n® 56/2021, publicado em Publicado em 23
de margo de 2021, considerando o recrudescimento da pandemia da Covid-19 no Brasil, com o
aumento exponencial do nimero de pacientes que requerem cuidados hospitalares, o que acarreta o
aumento da necessidade de leitos para internagiic em enfermarias e Unidades de Terapia Intensiva
(UT!), recomendaram a suspensiio das cirurgias eletivas enquanto ndo houver a diminuicio do
nimero de casos e de internagdes pela Covid-19."7

E o parecer.

A 1" Vara Federal de Itaborai, da Sec¢iio Judiciaria do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

VIRGINIA SILVA
Enfermeira
COREN/RJ 321.417
ID. 4.455.176-2

FLJ\WO/A{ON ADARO
Assessor-chefe
CRF-RI 10.277
ID. 436.473-02

ANEXO1

- AT

¥ Conselho Nacional de Seeretarias de Saide (CONASS), em informativo n.56/2021. Recomendagfio de Suspencio de Clmrgms

Eletivas. Disponivel em: < hilpsi/iwww,connss.org. br/conass-in forma-n-36-2021 -nota-conj unta-conass-e-conasems- uco:mndam -a-
suspensao-de-cirurgias-cletivas-2/>. Acesso em: 23 mar, 2021,
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