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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 0835/2021

Rio de Janeiro, 31 de agosto de 2021.

Processo n° 5013554-56.2021.4.02.5118,
ajuizado por | |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas da 2"
Vara Federal de Duque de Caxias, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto ao
procedimento cirdrgico - neurocirurgia da coluna vertebral.

I —- RELATORIO

1. Para elaboragdo deste Parecer Técnico foi considerado o documento médico
(Eventol COMP2_Pagina 1) e Guia Para Referéncia (Eventol_COMP2_Péagina 2) da
Unidade Pré-Hospitalar Pilar (UPH Pilar) — Ambulatério em impresso da Secretaria
Municipal de Saide de Duque de Caxias/SUS, respectivamente emitido em 20 de agosto e
18 de junho de 2021 pelo médico| | Em sintese, trata-se
de Autora, 39 anos de idade, portadora de sindrome radicular lombar. No momento, em
tratamento regular com neurologia. Necessitando procedimento cirirgico.

I1 - ANALISE
DA LEGISLACAO
1. A Portaria de Consolidagdao n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,

contém as diretrizes para a organizag@o da Atengdo a Sal(ide no ambito do Sistema Unico de
Satde (SUS) visando superar a fragmentagdo da atengdo e da gestdo nas Regides de Satde e
aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério
o conjunto de agdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relagdo Nacional de A¢des e Servigos de Saide (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Satde (SUS) e da outras providéncias.

3. A Portaria de Consolidagdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, em
seu Anexo XXXII, institui a Politica Nacional de Atengdo ao Portador de Doenga
Neuroldgica, a ser implantada em todas as unidades federadas, respeitadas as competéncias
das trés esferas de gestdo.

4, A Portaria SAS/MS n° 756, de 27 de dezembro de 2005, define que as redes
estaduais e/ou regionais de assisténcia ao paciente neuroldgico na alta complexidade serdo
compostas por unidades de assisténcia de alta complexidade em neurocirurgia e centros de
referéncia de alta complexidade em neurologia.

5. A Deliberagio CIB-RJ n° 571, de 13 de novembro de 2008, aprova a Rede
Estadual de Assisténcia ao Paciente Neurolégico na Alta Complexidade no ambito do Estado
do Rio de Janeiro.
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6. Considerando a Politica Nacional de Regula¢do do SUS, disposta no Anexo
XXVl da Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;
Art. 9°§ 1° O Complexo Regulador serd organizado em:

I - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

1l - Central de Regulagdo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagéo
local, o acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

I - Central de Regulagdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-
hospitalar de urgéncia e, conforme organizagdo local, o acesso aos leitos
hospitalares de urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. Radiculopatias cervicais e lombossacras sdo condigdes clinicas que afetam
raizes espinais de causas variadas sendo, a mais frequente, a hérnia do nicleo pulposo e
consequente compressdo radicular em suva saida do canal medular, junto ao forame de
conjugacdo. Outras causas de radiculopatias incluem a estenose de canal medular (em geral,
degenerativa), e processos inflamatérios ou infecciosos acometendo raizes espinhais ou

neoplasias. Apesar das diferentes efiologias, a apresentagdo clinica das radiculopatias podem
ser idénticas (dor irradiada ou ndo, parestesia, fraqueza ou atrofia muscular, hipo ou
arreflexia) 2.

DO PLEITO

1. A cirurgia de coluna ou neurocirurgia ¢ a especialidade cirtrgica voltada
para o tratamento de doengas e de distirbios do cérebro, da medula espinhal e do sistema
nervoso periférico. A consulta com o médico especialista em neurocirurgia possibilita o
preciso diagnostico e conduta de enfermidades que acometam o sistema nervoso central e
periférico’.

111 - CONCLUSAQ

1. Informa-se que o procedimento cirirgico — neurocirurgia da coluna vertebral
esta indicado ao manejo do quadro clinico apresentado pela Autora.

2. No entanto, considerando o documento médico apresentado, entende-se que
somente apos avaliagdo do médico especialista (cirurgido especializado em coluna vertebral)

"BALBINOT, L. F.; GARBINO, . A;; RIBERTO, M. Eletroneuromiografia na avaliagdo das radiculopatias cervicais e
lombossacrais. Acta Fisiatrica, v.17, n.4, p. 188 — 192, 2010. Disponivel em:
<http://www.actafisiatrica.org.br/detalhe_artigo.asp?id=39>. Acesso em: 31 ago. 2021.

2 PEREIRA, C.U. et al. Tratamento conservador das radiculopatias cervicais: revisdo da literatura. Jornal Brasileiro de
Neurocirurgia, v. 21, n.2, abr./jun. 2010. Disponivel em: <http://bases.bireme.br/cgi-
bin/wxislind.exe/iah/online/?IsisScript=iah/iah.xis&src=google&base=LILACS &lang=p&nextAction=Ink&exprScarch=56003
8&indexSearch=ID>. Acesso em: 31 ago. 2021.

3 BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Descritores em Ciéncias da Saude. Neurocirurgia. Disponivel em:

<http://decs201 | .bvsalud.org/cgi-bin/wxis 1660.exe/decsserver/? [sisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&previous_page=homepage&task=exact_term&interface_language=p&search_language=p&searc éﬁ
h_exp=Neurocirurgia>. Acesso em: 31 ago. 2021.
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que ird acompanhar a Autora, podera ser definida a abordagem cirlirgica mais adequada ao
seu caso (tipo de cirurgia, método cirirgico e material necessario).

3. Para regulamentar o acesso aos servigos ofertados no SUS para assisténcia
ao paciente neurologico na alta complexidade, a Portaria SAS/MS n. 756/2005, determinou
que as Unidades de Assisténcia de Alta Complexidade em Neurocirurgia € os Centros de
Referéncia de Alta Complexidade em Neurologia oferecam condigdes técnicas, instalagdes
fisicas, equipamentos e recursos humanos adequados a presta¢do de assisténcia especializada
a portadores de doengas neurolégicas que necessitem de tratamento neurointervencionista
e/ou neurocirurgico e desenvolvam forte articulagdo e integragao com o nivel local e regional
de atengdo a saude.

4. A referida Portaria determinou ainda que as Secretarias de Estado da Satde
encaminhem, a Coordenag¢do-Geral de Alta Complexidade, do Departamento de Atengdo
Especializada, da Secretaria de Atencdo a Saude/MS, a solicitacdo de credenciamento e
habilitagdo das Unidades e Centros de Referéncia, aprovados na Comissdo Intergestores
Bipartite — CIB.

5. Neste sentido, foi pactuado na CIB-RJ a Rede Estadual de Assisténcia ao
Paciente Neurolégico na Alta Complexidade no ambito do Estado do Rio de Janeiro
(Deliberagao CIB-RJ n® 571 de 13 de novembro de 2008).

6. Dessa forma, a consulta especializada estd coberta pelo SUS, conforme
Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS
(SIGTAP), na qual constam: consulta médica em atencdo especializada, sob o cédigo de
procedimento: 03.01.01.007-2, conforme disposto na Relagdo Nacional de A¢des e Servigos
de Saiide (RENASES).

7. Insta ainda acrescentar que o ingresso aos servigos habilitados para o caso
em tela ocorrem com a inser¢do da demanda junto ao sistema de regulagido. Cumpre salientar
que a Politica Nacional de Regulag@o, esta organizada em trés dimensdes integradas entre si:
Regulagdo de Sistemas de Saude, Regulagao da Ateng@o a Saude e Regulagdo do Acesso a
Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma dinamica e integrada, com o objetivo de
apoiar a organizagdo do sistema de saide brasileiro, otimizar os recursos disponiveis,
qualificar a atenc@o e o acesso da populag@o as a¢des e aos servigos de satde?.

8. Cabe esclarecer que, no ambito do SUS, para o acesso a procedimentos
cirurgicos, € necessaria, primeiramente. a realizacdo de uma consulta de 1* vez no
ambulatério da especialidade correspondente.

9. Neste sentido, informa-se que a Autora estd sendo atendida por uma unidade
de saade pertencente ao SUS - Unidade Pré-Hospitalar Pilar (UPH Pilar)
(Eventol COMP2 Paginas 1 e 2), sendo de sua responsabilidade realizar o procedimento
cirirgico ou em caso de impossibilidade de atendimento da demanda, deverd realizar o
encaminhamento da Autora a uma unidade de saide apta a atendé-la.

10. No intuito de identificar o correto encaminhamento da Requerente nos
sistemas de regulacdo, este Nicleo consultou o SER e verificou que a Autora se encontra
com situacdo em fila’ para o procedimento “Ambulatério 1 Vez - Patologia Cirtirgica da
Coluna Vertebral (Adulto)”, classificacdo de prioridade Amarelo - Urgéncia, com data da
solicitacdo em 29/06/2021, pela unidade solicitante “Gestor SMS Duque de Caxias™.

4 Brasil. Ministério da Satde. Regulagdio. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 31 ago. 2021.
5 SER. Sistema de Regulagio. Disponivel em:<https:/ser.saude.rj.gov.br/ser/login>. Acesso em; 31 ago. 2021.
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11. Portanto, entende-se que a via administrativa para o tratamento pleiteado
esta sendo utilizada, porém sem resolucdo da demanda até o presente momento.

E o parecer.

A 2* Vara Federal de Duque de Caxias, da Se¢io Judicidria do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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