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PARECER TECNICO/SES/SI/NATJUS-FEDERAL N° 1013/2021

Rio de Janeiro, 08 de fevereiro de 2021.

Processo n” 5000032-90.2021.4.02.5140.

ajuizado por|

representada por | |

O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes técnicas do Juizo 2 da
Justica 4.0, da Secdo Judicidria do Rio de Janeiro, quanto a consulta oftalmolégica com
especialista para avalia¢do de visio subnormal (Evento 1, INIC1, Pagina 11),

I - RELATORIO

1. Para elaboragdo do presente Parecer Técnico, foi considerado o documento médico
mais recente acostado ao processo ¢ com informagdes pertinentes ao pleito.

2. De acordo com Guia de Referéncia do Hospital Municipal Miguel Couto e
Autorizagdo de Procedimentos Ambulatoriais Lando de Solicitagiio/Autorizagio da clinica CEPOA
(Evento 1, ANEXO2, Paginas 10 ¢ 12), emitidos em 15 de dezembro de 2020 e 28 de junho de

2021, pelos médicos |

a Autora ¢ portadora de visdo subnormal ¢ glaucoma,

necessitando de acompanhamento do quadro. Foi encaminhada a consulta em oftalmologia (visio
subnormal). Foi informada a seguinte Classificagdo Internacional de Doencas (CID-10) H54.1 -
Cegueira em um olho e visio subnormal em outro.

I - ANALISE
DA LEGISLACAQ

1. A Portaria de Consolidagio n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
dirctrizes para a organiza¢do da Atengdo a Saude no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentagio da atengdo e da gestdo nas Regides de Saude e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de agdes
e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relagdo Nacional de Agdes ¢ Servigos de Saude (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e da outras providéncias.

3. A Politica Nacional de Aten¢do em Oftalmologia, a ser implantada em todas as
unidades federadas, respeitadas as competéncias das trés esferas de gestdo, consta no Anexo
XXXV da Portaria de Consolidagdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017.

4, A Portaria SAS/MS n° 288 de 19 de maio de 2008 dispde, dentre outros, sobre a
organizagdo das Redes Estaduais de Atengdo Oftalmologia.

5. A Deliberagdo CIB-RJ n° 5.891 de¢ 11 de julho de 2019 pactua as referéncias da
Rede de Atengdo em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro.
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6. Considerando a Politica Nacional de Regulagdo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidagdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,

Art. 9°§ 1° O Complexo Regulador serd organizado em:

1 - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

1I - Central de Regulagdo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagdo local, o acesso
aos leitos hospitalares de urgéncia, e

I - Central de Regulagdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizagio local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. E considerado cego ou de visdo subnormal aquele que apresenta desde auséncia
total de visdo (amaurose) até alguma percepgio luminosa que possa determinar formas a curtissima
distancia. Na medicina duas escalas oftalmologicas ajudam a estabelecer a existéncia de
grupamentos de deficiencias visuais: a acuidade visual (ou seja. aquilo que se enxerga a
determinada distancia) e o campo visual (a amplitude da area alcangada pela visdo)'.

2. O Glaucoma ¢ uma neuropatia Optica de causa multifatorial, caracterizada pela
lesdo progressiva do nervo optico, com consequente repercussio no campo visual. Apesar de poder
cursar com pressdes intraoculares consideradas dentro dos padrdes da normalidade, a elevagio da
pressdo intraocular ¢ seu principal fator de risco®. Nos casos ndo tratados, pode haver evolugio para
cegueira irreversivel. O glancoma pode ser classificado da seguinte forma: glaucoma primario de
angulo aberto (GPAA), glaucoma de pressdo normal (GPN), glaucoma primario de angulo fechado,
glaucoma congénito ¢ glaucoma secundario’.

DO PLEITO

1. A consulta médica compreende a anamnese, o exame fisico ¢ a elaboragio de
hipéteses ou conclusdes diagnosticas, solicitagio de exames complementares, quando necessarios,

e prescrlc;ao terapéutica como ato médico completo e que pode ser concluido ou nfo em um tnico
momento”,

2. A oftalmologia ¢ a especialidade voltada para a estrutura e fungdo dos olhos, ¢
para os tratamentos médico ¢ cirtrgico de seus defeitos e doengas®. As consultas oftalmologicas
representam 9% do atendimento médico global ¢ 5% das urgéncias médicas. Desse modo. é de
fundamental importancia que o médico generalista saiba fazer o manejo inicial de pacientes com

! Universidade Federal da Paraiba — UFPB. NEDESP — Nicleo de Fdueagiio Especial. Deficiéncia visual: a cegueira e a baixa visdo.
Disponivel em: <http://www.ce.ufpb.br/nedesp/ contents/noticias/deficiencia-visual-a-cegueira-e-a-baixa-visao> Acesso em: 08 out.
2021,

*URBANOQ, A.P. et al. Avaliagio dos tipos de glaucoma no servigo de oftalmologia da UNICAMP. Arquivos Brasileiros de
Ofalmologia, v.66, n.1, Sio Paulo, 2003. Disponivel em: <http:/www.scielo.br/scielo.php?pid=S0004-
27492003000100012&script=sci_arttext&tlng=es>. Acesso em: 08 out. 2021.

* BRASIL. Ministério da Saude. Portaria SAS/MS n° 1279, de 12 de novembro de 2013. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do
Glaucoma. Disponivel em: <hitp://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/sas/2013/prt1279 19 11 2013.himl>. Acesso em: 08 out. 2021.
* Conselho Federal de Medicina - CFM. Resolugio CFM N° 1958/2010. Disponivel em: <

https://sistemas. cfin. org.br/normas/visualizar/resolucoes/BR/2010/1958>. Acesso em: 08 out. 2021,

* Biblioteca Virtual em Satide — BVS. Descritores em Ciéncias da Satde. Descrigio de oftalmologia. Disponivel em: <
Inttps://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=H02.403.810.468 >. Acesso em: 08 out. 2021,
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queixas oftalmologicas, até mesmo porque varias doengas sistémicas cursam com algum grau de
comprometunento ocular, como hipertensdo arterial sistémica, diabetes mellitus e colagenoses,
entre outras®,

111 - CONCLUSAQ

1. Em sintese., trata-se de Autora com quadro clinico de visio subnormal e
glaucoma (Evento 1, ANEXO2, Paginas 10 e 12), solicitando o fornecimento de consulta
oftalmologica com especlahsta para avaliacio de visfio subnormal (Evento 1, INIC1, Pagina 5).

2, Informa-se que a consulta oftalmoldgica - visio subnormal estd indicada ao
manejo do quadro clinico da Autora - visiio subnormal e glaucoma (Evento 1, ANEXO2, Paginas
10 ¢ 12). Além disso, esta coberta pelo SUS. conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos.
Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em
atencdo especializada, sob o codigo de procedimento: 03.01.01.007-2, conforme disposto na
Relagdo Nacional de A¢des ¢ Servigos de Satde (RENASES).

3. Para regulamentar o acesso aos procedimentos incorporados no SUS, o Ministério
da Saude publicou a Portaria MS/GM n" 957/2008, revogada pela Portaria de Consolidagio n°
2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, que estabelece a Politica Nacional de Atengdo em
Oftalmologia, prevendo a organizagdo de forma articulada entre o Ministério da Saide. as
Secretarias de Estado da Satde e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Saude, por
intermédio de redes estaduais e regionais, bem como contando com os Componentes da Atencio
Bésica, Especializada ¢ das Redes de Atengido em Oftalmologia Regional de cada unidade
federada.

4. Nesse sentido, no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissdo
Intergestores Bipartite a Deliberagiio CIB-RJ n° 5.891 de 11 de julho de 2019, com a recomposi¢io
da Rede de Atenciio em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro (ANEXO 1I)’. Assim, o
Estado do Rio de Janeiro conta com as unidades habilitadas no SUS para atengéio oftalmolégica e
suas referéncias para as agdes em oftalmologia de média ¢ alta complexidade e de reabilitagio
visual por Regido de Saude no Estado do Rio de Janeiro.

3. O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servigos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulagio, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagio que organiza o
servigo em trés dimensdes (Regulagdo de Sistemas de Saude, Regulagdo da Atengdo a Saude ¢
Regulagdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a ateng¢do e o acesso da populagio as agdes ¢
aos servicos de saude®.

6. Nesse sentido, em pesquisa a Secretaria Municipal de Saiade — Transparcncia do
SISREG Ambulatorial, foram localizadas apenas os registros das consultas ja realizadas —
consulta em oftalmologia — geral, realizadas nas unidades Hospital Municipal Migue! Couto e
CEPOA, nas quais os documentos médicos constam nos autos (Evento 1. ANEXO2, Paginas 10 ¢
12).

7. Destaca-se que para o atendimento da Autora na especialidade oftalmologia — visdo
subnormal, ¢ necessario que a Autora comparega em sua unidade basica de referéncia, munida de

& Sciclo. ABREU, A. M. A. et al. Conhecimento dos Alunos de Medicina sobre Oftalmologia. Rev. bras. educ. med. 43 (3) jul.-set. 2019.
Disponivel em: < hitps://www.scielo,br/j/tbem/amZFpzXVVFMLE7ZqeRZY sfwK/?lang=pt>. Acesso em: 08 oul. 2021.

7 Deliberagiio CTB-RI n° 3.008 de 26 de junho de 2014 que aprova a recomposigiio da Rede de Atenglio em Oftalmologia do Estado do
Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://wwww.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/407-2014/junho/3420-deliberacao-cib-n-3-008-de-26-de-
junho-de-2014.htmi>, Acesso em: 08 out. 2021.

8 BRASIL. Ministério da Sande. Secretaria de Atengiio a Saiide. Departamento de Regulagio, Avaliagio e Controle de Sistemas.
Regulagio. Gestao do SUS. Disponivel emy <hitp://bvsms.saude.gov.bi/bvs/publicacoss/pacto_saude_volume6.pdf>. Acesso am: 08
out. 2021.
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documento médico atualizado e datado, contendo a referida solicitagdo, a fim de ser encaminhada

via Central de Regulagdo para uma das unidades habilitadas na Rede de Aten¢do em Oftalmologia
do Estado do Rio de Janeiro apta em atendé-la.

8. Acrescenta-se que de acordo com a plataforma Onde Ser Atendido’ — da Prefeitura
do Rio de Janciro, a unidade basica de referéncia da Autora, é a Clinica da Familia Alkindar Soares
Pereira Filho, segundo enderego da Autora informado na Inicial (Evento 1, INIC1, Pagina 1).

E o parecer.

Ao Juizo 2 da Justica 4.0, da Secdo Judicidria do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

VIRGINIA SILVA
Enfermeira
COREN/RJ 321.417
ID. 4.455.176-2

Assessor-chefe
CRT-RT 10277
ID. 436.475-02

? Onde Ser Atendido. Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://www.subpav.org/ondeseratendido/>. Acesso em:
08 out. 2021.
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ANEXO

Rede de Atenciio em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro
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