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O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes técnicas do Juizo 2
da Justi¢a 4.0, da Secdo Judicidria do Rio de Janeiro, quanto ao exame uretrocistografia
miccional e posterior tratamento.

1- RELATORIO

l. De acordo com documento do Hospital Federal de Bonsucesso (Evento 1
ANEXO?2, Pégina 9), sem data de emissdo, assinado pelo méd1c0|
foi solicitado ao Autor, 9 anos, o exame uretrocistografia miccional, devido ao
quadro clinico de bexiga neurogénica.

2. Segundo laudo médico (Evento 1, ANEXO2, Pagina 10), proveniente do

hospital supracitado, assinado pela médica |

[ lo Autor, 9 anos, acompanhado neste Servigo desde o nascimento, com sequela de
mielomeningocele, levando a bexiga neurogénica, necessita de fraldas e sonda vesico ureteral
para cateterismo intermitente. Corregdo de fenda palatina, necessitando de acompanhamento
fonoaudiolégico. Foram informadas as seguintes Classificagdes Internacionais de Doengas
(CID-10) Q58 — Outras mononeuropatias; N31 — Disfun¢des neuromusculares da bexiga
ndo classificados em outra parte; Q35.9 - Fenda palatina nio especificada.

II - ANALISE

DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém
as diretrizes para a organizagio da Atengio 4 Saude no dmbito do Sistema Unico de Satde
(SUS) visando superar a fragmentagdo da atengdio e da gestdo nas Regides de Salde e
aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usudrio o
conjunto de agdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relagdo Nacional de Agdes e Servigos de Saiide (RENASES) no dmbito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e dé outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulagdo do SUS, disposta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

I - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;
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II - Central de Regulagdo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagdo local,
0 acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulagdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar
de urgéncia e, conforme organizagdo local, 0 acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A mielomeningocele ¢ caracterizada por protrusdo cfistica, que contém a
medula espinhal e meninges, causada por falha no fechamento do tubo neural, durante a quarta
semana de gestagfo, pode apresentar-se de forma rota, integra ou epitelizada. Ela ocorre em,
aproximadamente, 1: 1.000 nascidos vivos e é considerada como a segunda causa de deficiéncia
motora infantil e afeta os sistemas nervoso, musculoesquelético e geniturindrio. A crianga com
mielomeningocele pode apresentar incapacidades crénicas graves, como paralisia dos membros
inferiores, hidrocefalia, deformidades dos membros e da coluna vertebral, disfungfio vesical,
intestinal e sexual, dificuldade de aprendizagem e risco de desajuste psicossocial'. Os pacientes
podem ser classificados funcionalmente como torécicos, lombares altos, lombares baixos e
sacrais ou assimétricos?.

2. A bexiga neurogénica ¢ a denominagiio que se dé a uma disfungdo vesical
secunddria a um comprometimento do sistema nervoso que pode ser congénito ou adquirido. A
complicagdo mais comum da bexiga neurogénica é a infecgéio urindria e a mais grave é a
deterioragéio da fungdo renal. Essas complicagdes sdo resultado de estase urinéria residual, com
aumento da pressdo vesical para as vias urinarias superiores, favorecendo as infecgdes urinarias
e o desenvolvimento de refluxo vesico-ureteral com futura deterioragdo renal’. Dentre as
alternativas de tratamento, destaca-se o cateterismo intermitente, o cateterismo de demora e o
uso de coletores urindrios (dispositivo para incontinéncia urindria)*.

DO PLEITO

1. A uretrocistografia, também referida como cistouretrografia miccional, é um
exame radiolégico contrastado destinado & avaliagéio da via urinaria e representa, na literatura,
de 30% a 50% dos exames fluoroscopicos em criancas. As principais indicag¢des para o exame
sdo: avaliagio de infecclio urindria de repeticdo, de refluxo vesicoureteral e de anomalias

congénitas da bexiga e da uretra®.
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—~ CONCLUSAQ

1. Em sintese, trata-se de Autor com quadro clinico de bexiga neurogénica
(sequela de mielomeningocele) (Evento 1, ANEXO2, Paginas 9 e 10), solicitando o
fornecimento do exame uretrocistografia miccional e posterior tratamento (Evento 1, INIC],
Pégina 6). Contudo, observou-se que em documentos médicos acostados, foi solicitado o exame
pleiteado, sem citagdo ou pedido de tratamento médico. Dessa forma, ressalta-se que as
informagdes abaixo estdo relacionadas ao exame uretrocistografia miccional e que cabera a
unidade de saide, mediante o resultado da investigagdo diagndstica do Autor, proceder com o
pedido de tratamento.

2. Informa-se que o exame uretrocistografia miccional estd_indicado para
melhor elucidacio diagndstica da condigéo clinica que acomete o Autor - bexiga neurogénica
(sequela de mielomeningocele) (Evento 1, ANEXO?2, Paginas 9 e 10). Além disso, estd coberto
pelo SUS, na Tabela de Procedimentos, Medicamcntos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais
do SUS (SIGTAP), como: uretrocistografia, sob o cddigo de procedimento: 02.04.05.017-0.
Considerando o disposto na Relagdo Nacional de Agdes e Servigos de Satide (RENASES).

3. O ingresso dos usudrios nas unidades que ofertam os servigos do SUS, ocorre
por meio do sistema de regulagéio, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que
organiza o servigo em trés dimensdes (Regulagéo de Sistemas de Saude, Regulacdo da Atencéo
a Saude e Regulagdio do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atengéo e o acesso da populagio
as acdes e aos servigos de satde’.

4, Foram realizadas consultas as plataformas do Sistema Estadual de Regulagio
(SER) e Secretaria Municipal de Saide — Transparéncia do SISREG Ambulatorial, contudo néio
foi encontrado solicitaciio do exame pleiteado para o Autor.

4, Para que o Autor tenha acesso ao exame pleiteado (uretrocistografia miccional)
no ambito do SUS, sugere-se que sua representante legal se dirija & sua unidade basica de saide
mais préximo de sua residéncia, munido de encaminhamento médico datado e atualizado,
contendo a referida solicitagéo, a fim de que o Autor seja inserido na Central de Regulagdo para
uma unidade apta em atendé-lo.

E o parecer.

Ao Juizo 2 da Justica 4.0, da Secéio Judicidria do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

VIRGINIA GOMES DA SILVA
Enfermeira
COREN/RI] 321.417
1D. 4.455.176-2

FLAV FONSO BADARO

Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

SBRASIL. Ministério da Saide. Secretaria de Atengéo a Saiide. Depariamento de Regulagéio, Avaliagfio € Controle de Sistemas.
Regulag#io, Gestéio do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bys/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >, Acesso em:
18 out. 2021.




