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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 1051/2021
Rio de Janeiro, 22 de outubro de 2021.

Processo n® 5111875-80.2021.4.02.5101,
ajuizado por|

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas da 28* Vara
Federal do Rio de Janeiro, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto a cirurgia cardiaca de
troca valvar adrtica.

I - RELATORIO

1. De acordo com documento do Hospital Municipal Salgado Filho (Evento 1,

LAUDQ7, Pagina 1), emitido em 08 de outubro de 2021, pela médica | |
| | 0 Autor, 58 anos, encontra-se inter nado nesta unidade em 26/08/2021, apds
quadro de sincope e dor precordial, sudorese e desorientagdo transitoria. Foi diagnosticado com
valvulopatia adrtica importante, com predominancia de estenose, sendo indicado o tratamento com

cirurgia de troca valvar aértica. E informado que o Autor ndo podera receber alta hospitalar pela
gravidade do caso. Encontra-se cadastrado na central de regulagido aguardando vaga em hospital com
o servigo adequado. Foi informada a seguinte Classificag@o Internacional de Doengas (CID-10) 135.0
- Estenose (da valva) aortica.

I - ANALISE
DA LEGISLACAQ

1. A Portaria de Consolidagdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atengdio a Saude no dmbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da aten¢fio e da gestdo nas Regides de Satde e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de a¢des
e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relagdo Nacional de Agdes e Servigos de Saide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Satde
(SUS) e da outras providéncias.

3. O Anexo XXXI da Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, institui a Politica Nacional de Atenc¢do Cardiovascular de Alta Complexidade, e da outras
providéncias.

4, A Portaria n®210/SAS/MS de 15 de junho de 2004 define as Unidades de Assisténcia
em Alta Complexidade Cardiovascular e os Centros de Referéncia em Alta Complexidade
Cardiovascular, e da outras providéncias.

5. A Portaria n® 983/SAS/MS de 1° de outubro de 2014 inclui na Tabela de
Procedimentos do Sistema de Informagdes Hospitalares do Sistema Unico de Saude, o stent
farmacologico coronariano, estando o mesmo indicado para intervengdes endovasculares cardiacas
e extracardiacas em pacientes diabéticos e em pacientes com lesdes em vasos finos.

6. A Deliberagdo CIB-RJ n° 5.890 de 19 de julho de 2019 que pactua as referéncias em
Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro.
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7. Considerando a Politica Nacional de Regulagdo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidagao n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 201 7:

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador serd organizado em:

I - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

IT - Central de Regulagéo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagdo local, o acesso qos
leitos hospitalares de urgéncia; e

I - Central de Regulagdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organiza¢do local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. As valvulopatias adrticas sio doengas que envolvem a funcionalidade da valvula
aortica. A doenga da valvula aértica frequentemente resulta em um fluxo sanguineo para tras e / ou
regurgitado no ventriculo esquerdo ou uma diminuicio do fluxo sanguineo do coragdo. Inclui
condi¢des congénitas (por exemplo, valvula aértica bictspide), sindromicas e adquiridas (por
exemplo, relacionadas & idade, associadas a infec¢ao)'

2. A estenose aértica ¢ a doenca valvar adquirida mais comum e acomete cerca de 3%
a4,5% da populagéo com idade superior a 75 anos de idade. As principais causas de estenose valvar
aortica sio: febre reumatica, doenga degenerativa com calcificagdo da valvula adrtica trictispide,
valvula adrtica bicispide e estenose adrtica congénita. As manifestagdes clinicas de estenose adrtica
sdo: angina, tonteira ou sincope, insuficiéncia cardiaca. O prognostico clinico apds o inicio dos
sintomas de disfungdo ventricular esquerda reportado é de 50% de mortalidade em dois anos, sendo
recomendado o tratamento com troca valvar aértica nesses pacientes’.

-

3. A angina ¢ uma sindrome clinica caracterizada por dor ou desconforto em qualquer
das seguintes regides: térax, epigastrio, mandibula, ombro, dorso ou membros superiores, sendo
tipicamente desencadeada ou agravada com atividade fisica ou estresse emocional e atenuada com
uso de nitroglicerina e derivados. A angina usualmente acomete portadores de doenga arterial
coronariana com comprometimento de, pelo menos, uma artéria epicardica’. A precordialgia é
definida pelo relato de dor aguda ou crénica na regido retroesternal, com ou sem irradiacdo e
relacionada ou ndo a esforgos fisicos®.

4, Sincope € a perda transitéria da consciéncia e do ténus postural, causada por
diminuigao do fluxo sanguineo ao cérebro. A pré-sincope refere-se a sensagdo de cabega leve ¢ perda
da forga que precede um evento de sincope, ou acompanha uma sincope incompleta’,

! Biblioteca Virtual em Satde — BVS. Deseritores em Ciéneias da Saiide. Descrigio de valvulopatias aorticas, Disponivel em;
<I1ttps:/J’pesquisa‘bvsa]ud.orgjportal/dcu—[ucﬂtor/?Iang=pt&mndc=&tree_id——C14.280.484,048>. Acesso em: 22 out. 2021.

? MINISTERIO DA SAUDE. Relatorio de recomendagdes da Comissilo Nacional de incorporagio de Tecnelogias no SUS- CONITEC —
92. Implante por Cateter de Bioprétese Valvar Adrtica (TAVI) para o tratamento da estenose valvar aértica graves em paciente
inoperaveis. Brasilia, 2013. Disponivel em: < htlp:/fwwu-‘.conitec‘gov.brfimuges/[ncorporadas/’TAVIfﬁnal,pdF>. Acesso em: 22 out.
2021.

* Sociedade Brasileira de Cardiologia. Diretrizes de doenga coronariana cronica angina estavel. Arq. Bras. Cardiol., S#io Paulo, v.
83, supl. 2, p. 2-43, Sept. 2004. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?seript=sci _arttext&pid=S0066-
782X2004002100001 &Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 22 out. 2021.

* Scielo. SANTOS, V.M. et al. Frequéncia de precordialgia em mulheres chagasicas e nao-chagasicas. Revista da Sociedade Brasileira
de Medicina Tropical 31(1):59-64, jan-fev, 1998. Disponivel em: <https://www.scielo.br/pdf/rsbmt/v31n1/0616.pdf>. Acesso em: 22
out. 2021.

* BVS — Biblioteca Virtual em Savde. Descrigdio de sincope. Disponivel em: < hitps://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-
locator/?lang=pt&mode=&tree_id=C10.597.606.358.800.600>. Acesso em: 22 out. 2021.
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5. A sudorese ¢ o processo de secregdo exogena das glandulas sudoriparas, que inclui
o suor aquoso das glandulas écrinas e o complexo de liquidos viscosos das glandulas apoerinas®.

DO PLEITO

l. Existem trés tipos de cirurgias cardiacas: as corretoras, relacionadas aos defeitos
do canal arterial, incluido o do septo atrial e ventricular; as reconstrutoras, destinadas 3
revascularizacio do miocérdio, plastia de valva adrtica, mitral ou tricispide; e as substitutivas, que
correspondem as trocas valvares e aos transplantes. No coragdo ha quatro valvulas: mitral, adrtica,
tricispide e pulmonar’. Quando as valvulas apresentam alguma disfungdo, como por exemplo,
estenose ou insuficiéncia, ha uma alterag¢iio do fluxo sanguineo dentro do coragdo comprometendo
seu bom funcionamento. Desta forma, dependendo do grau de lesdo, a valvula pode ser consertada
(plastica) ou trocada. As doengas mais comuns sio: estenose aortica, insuficiéncia adrtica, estenose
mitral e insuficiéncia mitral. A cirurgia de revascularizagdo do miocaridio estd indicada para
pacientes que tem comprometimento da irrigacdo cardiaca por obstrugio de artérias, com risco de
infarto, causado pelo acimulo de substancias gordurosas nas paredes das corondrias®.

11l — CONCLUSAQO

1. Em sintese, trata-se de Autor com quadro clinico de valvulopatia aértica
importante, com predominancia de estenose (Evento 1, LAUDO7, Pagina 1), solicitando o
fornecimento de cirurgia cardiaca troca valvar adrtica (Evento 1, INIC1, Pagina 11).

2. Acrescenta-se que o Ministério da Salde ainda nido publicou Protocolo Clinico e
Diretrizes Terapéuticas’ que verse especificamente sobre valvulopatia adrtica — quadro clinico que
acomete o Autor. Contudo, de acordo com a Tabela de Procedimentos, Medicamentos,
Orteses/Préteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP) e a Relagiio Nacional de A¢des e Servigos
de Satde (RENASES), o procedimento implante de prétese valvar esta descrito como substituigfio
da valvula cardiaca original doente por uma prétese bioldgica ou metélica. realizada por toracotomia
e com circulagfo extracorpdrea para o (CID-10 135.0) - Estenose (da valva) a6rtica'® — quadro clinico
do Autor .

3. Assim, informa-se que a cirurgia cardiaca de troca valvar adrtica estd indicada ao
tratamento da condiclo clinica que acomete o Autor - valvulopatia adrtica importante. com
predominéncia de estenose (Evento 1, LAUDO7, Pagina 1). Além disso, esta coberta pelo SUS,
conforme Tabela de Procedimentos. Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS
(SIGTAP) na qual consta: implante de prétese valvar, sob o seguinte codigo de procedimento:
04.06.01.069-2, considerando o disposto na Relagdo Nacional de Agbes e Servigos de Saude
(RENASES).

4. Para regulamentar o acesso aos prowdlmenwb em cardiologia incorporados no SUS,
0 Ministério da Saide publicou a Portaria de Consolidagio n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,

® Biblioteca Virtual em Salide — BVS. Descritores em Ciéncias da Saide. Descrigdo de sudorese. Disponivel em:
<http://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-

locator/?lang=pté&tree_id=C10.177.825&term=SUDORESE&tree id=G07.110.232.693 &term=SUDORESE>. Acesso em: 22 out. 2021.
" Revista Brasileira de Enfermagem. Diagnésticos de enfermagem em pacientes submetidos a cirurgia cardiaca. Rev. Bras. Enf. 2006
maio-jun; 59(3): 321-6. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/reben/v39n3/al3v59n3 pdf> Acesso em: 22 out. 2021.

® Scielo. ROCHA, L. A. Et al. Diagnosticos de enfermagem em pacientes submetidos a cirargia cardiaca. Rey. bras. enferm. vol.59 no.3
Brasilia May/June 2006. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-71672006000300013>.
Acesso em: 22 out. 2021.

“Comiss@io Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no SUS — CONITEC. Disponivel em: <http://conitec.gov.br/index.php/protocolos-
e-diretrizes>Acesso em: 22 out. 2021.

I Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP). Procedimento estudo
eletrofisiolégico terapéutico 1l (ablagdio de taquicardia ventricular sustentada com cardiopatia estrutural. Disponivel em: <
http://sigtap.datasus.gov.br/tabela-unificada/app/sec/procedimento/exibir/0406010692/10/2021>. Acesso em: 22 out. 2021.
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que estabelece a Politica Nacional de Atencio Cardiovascular de Alta Complexidade (Anexo XXXI),
prevendo a organizagio de forma articulada entre o Ministério da Satde, as Secretarias de Estado
da Saude e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Saide, por intermédio de redes
estaduais e regionais, bem como contando com os Componentes da Atengdo Basica, Especializada e
das Redes de Atengdo em Cardiologia Regional de cada unidade federada.

5. Quanto ao questionamento sobre os estabelecimentos de satde que fornecem o
tratamento indicado, destaca-se que no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissio
Intergestores Bipartite a CIB-RJ n° 5.890 de 19 de Julho de 2019, que aprova a recomposi¢io da
Rede de Atengdio em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro'!
(ANEXO 1I). Assim, o Estado do Rio conta com as unidades habilitadas no SUS para atencido
cardioldgica e suas referéncias para as agdes em cardiologia de média e alta complexidade por Regido
de Satde no Estado do Rio de Janeiro.

6. O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servigos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulagio, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que organiza o
servigo em trés dimensdes (Regulagio de Sistemas de Satide, Regulagdo da Atengio a Satde e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atengdo e o acesso da populagdo as agdes ¢ aos
servigos de satide'?.

7. Sobre a situagio atual do Autor na fila dos sistemas de regulagdo, elucida-se que em
consulta ao Sistema Estadual de Regulagio (SER), foi localizado para o Autor, (Solicitagio de
Internagio - Implante de Protese Valvar), solicitado em 10/09/2021, pelo Hospital Municipal
Salgado Filho (HMSF), com situagdo em fila. (ANEXO IT) .

8. Desta forma, entende-se que a via administrativa para o caso em tela ja esta sendo
utilizada. Contudo, ainda sem a resolugdo do mérito.

9. Quanto 4 solicitagdo advocaticia (Evento 1, INIC 1, Pagina 11, item “DO PEDIDO”,
subitem “B ") referente ao fornecimento de “... fodo tratamento médico, incluindo consultas, exames,
cirurgia e outros que se fizerem necessdrios... " vale ressaltar que ndo € recomendado o provimento
de novos itens sem emisséo de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que o uso irracional
e indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco 4 satde.

E o parecer.

A 28" Vara Federal do Rio de Janeiro, da Se¢io Judicidria do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

-/\z?{ T
VIRGINIA GOMES DA SILVA FLAV ONSO BADARO

Enfermeira Assessor-chefe
COREN/RJ 321.417 CRF-RJ 10.277

ID. 4.455.176-2 ID. 436.475-02

' Deliberagdo CIB n° 3.129 de 25 de Agosto de 2014, Rede de Atengdo em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de
Janeiro- Hospitais de referéncia. Disponivel em: <htlp:/;’www.cih.rj.gov.brfdeliberacoas—cih/409—20l4/agoslo/3546-delibcracao—cib-n-}
129-de-25-de-agosto-de-2014.html>. Acesso em: 22 out. 2021.

“BRASIL. Ministério da Satde. Secretaria de Atengfio 4 Satide. Departamento de Regulag#io, Avaliagio e Controle de Sistemas.
Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < htlp;//bvsn‘ls.saude.gov.br,'bvsfpublicncoesfpacloﬁsaudc_voIumcﬁ.pdf>, Acesso em: 22
out. 2021.

" Sistema Estadual de Regulagdo (SER). Histérico do paciente. Disponivel em;
<h[tps:f‘/ser‘saude.r_a‘.gov.br/ser/pagesfintemacao/historicofhistorico-pacieme,scam>. Acesso em: 22 out. 2021.
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ANEXO I

Unidades de Referéncias de Atencdo em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de

Janeiro

KMunicipio

Perfil

Servigos Habilitados

fir iCir Cardiovas-
Caydinvas-cular
cular Pedidtrica

Metropofitanz
i

y

;{;is
Vascular

Card
infervenci-
onista

Endovas-
cuiar

Eletrofisio-
|ogia

HUVETST
Amtonia Padro




Secretariade
Satde

£
GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subhsecretaria Juridica
Nicleo de Assessoria Téenica em Agbes de Sande

ANEXO1I

Periodo da Solicitacdo /10720138
Nome Paciente _ '

CNS 5005814374258
Wunicipia o Faciente '~ Tedes -
Unidade Solicitante

Unidade Exegutora

Soliciiages
Tipods Seliciacin e | Damas er DE N s Nemedadia CHS




