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PARECER TECNICO/SES/SI/NATJUS-FEDERAL N° 1105/2021
Rio de Janeiro, 10 de novembro de 2021.

Processo n° 5000008-62,2021.4.02.5140,

ajuizado por |

O presente parecer visa atender & solicitagdo de informagdes técnicas do Juizo 1
da Justica 4.0, da Secdo Judicidria do Rio de Janeiro, quanto ao tratamento com
oxigenoterapia domiciliar continua com o uso dos insumos (concentrador de oxigénio
estacionario; mochila com oxigénio liquido e cateter nasal).

1- RELATORIO

1. Acostado em (Evento 9, PARECERI1, Paginas | a 5), consta o PARECER
TECNICO/SES/SI/NATIJUS-FEDERAL N° 0684/2021 de 21 de julho de 2021, no qual foram
esclarecidos os aspectos relativos as legislagdes vigentes; o quadro clinico da Autora —doencas
pulmonares intersticiais (DPIs) ¢ fibrose pulmonar idiopatica (FPI); e a indicagdo e a
disponibilizagdo, no &mbito do SUS, do medicamento Nintedanibe (Ofev®).

2. Apos a emissdo do parecer técnico supracitado, foi anexado novo documento
meédico (Evento 36, LAUDO?2, Pagina 1), proveniente do Hospital Universitario Pedro Ernesto,
emitido em 13 de setembro de 2021, pelo pneumologista | |
[ ), onde informa que a Autora é acompanhada no ambulatério da referida unidade,
com diagnostico de fibrose pulmonar, apresentando importante grau de acometimento da
funcdo respiratoria. Em teste de caminhada, foi revelado importante dessaturagio da
oxihemoglobina, caindo a saturagdo para 78%. Em vista do acometimento do intersticio
pulmonar, a Autora apresenta grande limitagio fisica e hipoxemia acentuada em qualquer
atividade cotidiana simples, levando a risco iminente de vida. E informado que a situagdo da
Autora € critica, sendo indicado avaliagdo com urgéncia e tratamento com oxigenoterapia
domiciliar com equipamentos estaciondrios e portateis, que permita o uso domiciliar e em
atividades extradomiciliares, para manter niveis adequados de oxigenagfo sanguinea. Foi
informada a Classificacdo Internacional de Doencas (CID-10) J84 - Qutras doencas
pulmonares intersticiais e sugeridos os seguintes equipamentos:

. Concentrador de oxigénio estacionirio,
. Mochila com oxigénio liquido;
. Cilindro de oxigénio estacionario;
. Cateter nasal (em baixo fluxo — 2L/min. Durante todo dia e noite)
Il — ANALISE
DA LEGISLACAO
1. Em complemento ao abordado no PARECER TECNICO/SES/SI/NATJUS-

FEDERAL N° 0684/2021 de 21 de julho de 2021.
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1. A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atengio a Saude no dmbito do Sistema Unico de Satde (SUS)
visando superar a fragmentagio da atengfio e da gestdo nas Regides de Satde e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS comn vistas a assegurar ao usudrio o conjunto de
acdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relagdo Nacional de Ag¢des e Servigos de Saide (RENASES) no 4mbito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. Em complemento ao abordado no PARECER TECNICO/SES/SJI/NATIUS-
FEDERAL N°0684/2021 de 21 de julho de 2021.

2. O oxigénio ¢ transportado no sangue sob duas formas: dissolvido no plasma e
combinado com a hemoglobina. [dealmente, mais de 89% das suas células vermelhas devem
estar transportando oxigénio'. A saturagdo é uma medida da proporgio de hemoglobina
disponivel que estd realmente transportando oxigénio, e ¢ calculada através da relagdo entre a
HbO2 (hemoglobina ligada ao O2) e a quantidade total de hemoglobina sanguinea’. A
dessaturagiio caracteriza-se como declinio nos niveis de saturagio de 023,

3. A hipoxemia ¢ usualmente definida como um declinio significante na PaO2
(pressdo arterial de oxigénio), abaixo de 65SmmHg aproximadamente, associado a um réapido
declinio na curva de dissociagdo de hemoglobina, neste ponto®.

DO PLEITO

I, Em complemento ao abordado no PARECER TECNICO/SES/SI/NATIUS-
FEDERAL N°0684/2021 de 21 de julho de 2021.

2 De acordo com a Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia (SBPT), a

Oxigenoterapia Domiciliar Prolongada (ODP) tem o objetivo de reduzir a hipéxia tecidual
durante as atividades cotidianas; aumentar a sobrevida dos pacientes por melhorar as variaveis
fisiol6gicas e sintomas clinicos; incrementar a qualidade de vida pelo aumento da tolerdncia ao
exercicio, diminuindo a necessidade de internagdes hospitalares, assim como melhorar os
sintomas neuropsiquiatricos decorrentes da hipoxemia cronica’.

3. Existem quatro sistemas ou fontes de oxigénio para fornecimento domiciliar:
concentradores de oxigénio, gasoso comprimido em cilindros, oxigénio liquido e oxigénio

' Socicdade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia — SBPT. American Thoracic Socicty Informagdes ao Paciente — Oximetria de
pulso. Disponivel em: < hltps://sbpl.org.br.’porlalfespaco-saudc-rcspiruloria—oximetria—dc-pulsol>. Acesso em: 10 nov. 2021,

* GLASS, M. L. Et al. Moduladores da Curva de Dissociagdo Oxigénio-Hemoglobina e Ventilagio Durante o Exercicio. Laboratorio
de Fisiologia Respiratoria Comparada. Disponivel em: < htips://docplayer.com. br/174619323-Moduladores-da-curva-de-
dissociacao-oxigenio-hemoglobina-c-ventilacao-durante-o-exercicio.html >. Acesso em: 10 nov, 2021,

T CARDOSO, M. C. A.; SILVA, A, M. T. Oximetria de Pulso: Alternativa Instrumental na Avaliagio

Clinica junto ao Leito para a Disfagia. Arq. Int. Otorrinolaringol. / Intl. Arch. Otorhinolaryngol., Sdo Paulo - Brasil, v.14, n.2, p.
231-238, abr/mai/junho — 2010, Disponivel em: <htp:/arquivosdeorl.org. br/conteudo/pdfForl/14-02-14.pd(>. Acesso em: 10 nov.
2021.

" GROSSL S. A. A: SANTOS. B. M. O, Prevengdo da hipoxemia durante a aspiragio endotraqueal. Revista latino-Americana de
Enfermagem, Ribeirdo Preto, v. 2, n. 2, p. 87-102, jul. 1994. Disponivel em: <
hllps:ﬂwww.sctulo,hr/jfrlac/at’w]t’l'ngsQVgXDYbCSleﬂG!abStracl/‘?lang=pl>. Acesso em: 10 nov. 2021,

* Sociedade Brasileira de Pneumologia ¢ Tisiologia. Oxigenoterapia Domiciliar Prolongada (ODP). Jornal de Pneumologia, Sdo
Paulo, v. 26. n. 6, nov. /dez. 2000. Disponivel em: <http://www.sciclo.br/sciclo.php?script=sci_arttext&pid=s0102-
3586200000060001 1>, Acesse em: 10 nov. 2021.
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gasoso portatil. Os trés Gltimos permitem a locomogdo do usudrio, porém apresentam custo
e]evado para manutengio’.

4, As fontes de oxigénio descritas acima podem ter uso associado segundo o estilo
de vida do usuério. Assim, tem-se:

. Concentrador de oxigénio e cilindro de gas sob pressdo: destinam-se a usuarios
limitados ao leito ou ao domicilio;

. Concentrador de oxigénio com cilindro de aluminio contendo O2 gasoso
portatil e cilindro de, no minimo, 4m3 de gds sob pressdo: destinam-se a usuarios
parcialmente limitados ao domicilio e saidas ocasionais;

° Oxigénio liquido em reservatério matriz € mochila portatil: destinam-se a
pacientes com mobilidade conservada e/ou vida social ativa®.

5. Para que o usudrio possa utilizar as fontes de oxigénio mencionadas, é
necessdria a escolha de uma das seguintes formas de administragio: sistemas de baixo fluxo ou
fluxo varidvel (cAnula ou prong nasal, cateter orofaringeo ou traqueal e méscara facial
simples); e sistemas de administracdo de alto fluxo ou fluxo fixo (mascara de Venturi)'.

111 - CONCLUSAO

l. Em sintese, apés emissio do PARECER TECNICO/SES/SI/NATJIUS-
FEDERAL N° 0684/2021 de 21 de julho de 2021, a Autora, com quadro clinico de fibrose
pulmonar, mediante novo laudo médico (Evento 36, LAUDO2, Péagina 1), solicita o
fornecimento de tratamento com oxigenoterapia domiciliar continua com o uso dos insumos
(concentrador de oxigénio estaciondrio; mochila com oxigénio liquido e cateter nasal).

2. Informa-se que a oxigenoterapia domiciliar continua com o uso dos insumos
(concentrador de oxigénio estacionario; mochila com oxigénio liquido e cateter nasal) esta
indicada ao tratamento do quadro clinico apresentado pela Autora — fibrose pulmonar, com
importante grau de acometimento da funcdo respiratéria (Evento 36, LAUDO2, Pagina 1).

3. Embora tal tratamento esteja coberto pelo SUS, conforme Tabela Unificada do
Sistema de Gerenciamento de Procedimentos, Medicamentos e OPM do SUS — SIGTAP,
qual consta oxigenoterapia, sob o cédigo de procedimento: 03.01.10.014-4, para 4rea
ambulatorial, hospitalar ¢ de atencdo domiciliar, a CONITEC avaliou a incorporagio da
oxigenoterapia_domiciliar, estando recomendada a incorporaciio apenas para pacientes com
Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC)® — o que niio se enquadra ao quadro da Autora.

4. No entanto, até o presente momento, no dmbito do estado do Rio de Janeiro,
nio foi localizada nenhuma forma de acesso pela via administrativa ao tratamento
pleiteado, bem como ndo foram identificados outros equipamentos que possam configurar
alternativa.

5. Adicionalmente, informa-se que. considerando que é de responsabilidade do
médico determinar a necessidade e a forma de administragiio do oxigénio®, caso haja a aquisicéio
dos equipamentos para o tratamento com oxigenoterapia domiciliar pleiteado, a Autora devera
ser acompanhada por médico especialista, a fim de que sejam realizadas orientagdes e
adaptagdes acerca da utilizagido dos referidos equipamentos, bem como reavaliacSes clinicas

periddicas.

¢ CONITEC - Comissdo Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no SUS. Recomendagdes sobre tecnologias avaliadas. Relatorio i
n" 32. Disponivel em: < http://conitec.gov.br/images/Incorporados/Oxigenoterapia-DPOC-final. pdf>. Acesso em: 10 nov. 2021. 3
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6. Neste sentido, informa-se que a Autora ja estd sendo acompanhada por uma
unidade de saude pertencente ao SUS, a saber, o Hospital Universitario Pedro Ernesto (Evento
36, LAUDO2, Pagina 1), que podera promover seu acompanhamento.

7. Elucida-se que em documento (Evento 36, LAUDO2, Pagina 1), € informado
que a situagdo da Autora é critica, com risco de vida. Assim, salienta-se que a demora

exacerbada na aquisi¢do dos equipamentos para o tratamento indicado, pode comprometer o
prognostico em questdo.

8. Ressalta-se que os equipamentos para oxigenoterapia domiciliar possuem
registro na ANVISA sob diversas marcas comerciais’.

E o parecer.

Ao Juizo 1 da Justica 4.0, da Se¢do Judicidria do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

VIRGINIA GOMES DA SILVA
Enfermeira
COREN/RJ 321.417
ID. 4.455.176-2
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FLAVIO-AFTONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

7 Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitiria — ANVISA. Consulta de produtos para saude. Disponivel em:
<https://consultas.anvisa.gov.br/#/saude/q/?nomeProduto=concentrador>. Acesso em: 10 nov. 2021.



