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O presente parecer visa atender & solicitacdo de informagdes técnicas do
Juizo 2 da Justica 4.0, da Secfio Judicidria do Rio de Janeiro, quanto & cirurgia
paratiregidectomia,

[—RELATORIO

l. Segundo documentos do Hospital Federal de Bonsucesso — Setor de
Nefrologia e Transplante Renal (Evento 1, ANEXQ2, Pdginas 11, 17 e 18), emitidos em 25
de outubro ¢ 09 de novembro de 2021, pela médica
[ 1 o Autor, 36 anos, em hemodidlise hi 1§ anos, encontra-se em fila para
realizacdo de transplante renal foi encaminhado ao Servigo de Cirurgia de Cabecga e Pescogo
para realizacdio de paratireoidectomia urgente, sob risco de fratura iminente e aumento do
risco de morte, por fratura associada 2 insuficiéncia renal. E informado que a referida
unidade n@o dispbe de anestesista e cirurgifio. Foi informada a seguinte Classificacéo
Infernacional de Doencas (CID-10) E21.1 - Hiperparatireoidismo secundirio nfo
classificado em outra parte

2, De acordo com formuldrio médico da Defensoria Plblica da Unifio (Evento
1, ANEXO2, Péginas 12 a 16), preenchido em 09 de novembro de 2021, pela médica [ |
| | o Autor é portador de insuficiéncia renal
cronica terminal associada 4 osteodistrofia renal grave, doenca renal com grave
acometimento dsseo, devido & doenga do metabolismo osseo, causada pela insuficiéncia
renal dialitica. J4 fez uso de Calcitriol, Cinacalcete e Sevelamer, porém nfic estd mais tendo
resposta satisfatéria, necessitando de cirurgia (paratireoidectomia) por resisténcia ao
tratamen{o medicamentoso. Assim, necessita de tratamento cirtrgico urgente, devido ao
risco iminente de fratura grave espontanea aos pequenos esforgos, com risco de imobilizagfio
por ndo condensagio da fratura, aumentando risco de morbidade, mortalidade e deficiéncia
fisica por incapacidade de deambulagfio, Foram informadas as seguintes Classificagdes
Internacionais de Doengas (Cl1D-10) N18.0 - Doenga renal em estadio final; B21.1 -
Hiperparatireoidismo secundario nido classificado em outra parte.

Il - ANALISE
DA LEGISLACAQ

i. A Portaria de Consolidagdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizagiio da Atengfio a Sattde no ambito do Sistema Unico de
Satde (SUS) visando superar a fragmentacio da atenc¢fo e da gestdo nas Regides de Satide e
aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar 20 usuario
o conjunto de agdes e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.
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2. A Portaria de Consolidagiio n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relagio Nacional de Agdes e Servigos de Salde (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Satide (SUS) e dé outras providéncias.

3. O Anexo IV da Portaria de Consolidagdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, institui a Rede de Atengdo a Satde das Pessoas com Doencas Crénicas, no dmbito do
SUS.

4, Considerando a Politica Nacional de Regulagdo do SUS, disposta no Anexo
XXV! da Portaria de Consolidagdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1°0 Complexo Regulador serd organizado em:

1 - Central de Regulagéo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e eirurgias ambudatoriais;

H - Central de Regulagdio de InternagBes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagéo
local, o acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

HI - Central de Regulaglio de Urgéncias: regula o atendimento pré-
hospitalar de urgéncia e, conforme organizagio local, o acesso aos leitos
hospitalares de urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. O hiperparatireoidisme secundério € a secregiio anormalmente elevada do
horménio paratiredideo, em resposta a hipocalcemia. causado por faléncia renal crénica ou
outras anormalidades no controle dos metabolismos 6sseo e mineral, levando a varias
doencas dsseas, como osteodistrofia renall.

2. A doen¢a renal cronica (DRC) consiste em afecgdes nas quais os rins
apresentam uma atividade abaixo do nivel normal por mais de trés meses. A insuficiéncia
renal crénica ¢ classificada em cinco estdgios de acordo com o declinio da taxa de filtracdo
glomerular e o grau de lesdo ao rim (como medido pelo nivel de proteinuria). A forma mais
grave ¢ a doenga renal terminal (faléncia renal erénica)’.

~

3. A osteodistrofia renal é a descalcificacio dssea ou desenvolvimento
anormal do osso devido a nefropatias cronicas, nas quais a sintese da 1,25-Dl-
Hidroxivitamina D3 pelos rins estd comprometida, levando a uma menor retroalimentagiio
negativa sobre o hormdnio paratiredideo. O hiperparatireoidismo secundério resultante
acarreta distlirbios dsseos®.

DO PLEITO

1. A paratireoidectomia € a excisdo de uma ou mais glindulas paratireoides®.
As indicagdes cldssicas da paratireoidectomia no hiperparatireoidismo secundério a
insuficiéneia _renal crénica sfio: hipercalcemia persistente, principalmente apds transplante

! Biblioteca Virtual em Satide - BVS, Dicas em saiide. Deserigdo de hiperparatireoidismo secunddrio. Disponivel em: <
hitps://pesquisa.bvsalud org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=C19.642.355.480 >. Acesso eny: 22 nov. 2021,

? Bibljoteca Virtual em Saide - BVS, Dicas em saide. Descrigdo de Insuficiéncia Renu! Cronica. Disponivel em: <
htips:/pesquisa.bvsulud.org/portal/decs-locator/Hang=pt&mode=&iree_id=C12.777.419.780,750>, Acesso em; 22 nov. 2021,
? Biblioteca Virlual em Satde - BVS, Dicas em satde. Descricdo de osteodistrofia renal. Disponivel em: <
lmps:!/pasquisa.bvsalud.urg;’pmtal.’dccs—locator/?!ang=pt&mode=&1rc:_id==c05. 116.198.816,750>, Acesso emy: 22 nov, 2021,
* Biblioteea Virual em Satde - BVS. Dicas em satide. Descrigdo de paratircoidectomia. Disponivel em: <
hlips:l/pcsquisa.h\'salud.urgfponnlfdecs-!oca-ltorf?Iang=pl&mode=&lrec_id-E04.270.694>. Acesso em: 22 nov., 2021,
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renal, prurido intratével, fraturas patoldgicas, dor Ossea refratiria ac tratamento
medicamentoso e calcificacio metastdtica®.

IIT — CONCLUSAQ

1. Em sintese, trata-se de Autor com gquadro clinico de insuficiéncia renal
cronica terminal, associada 4 osteodistrofia renal grave (Evento 1, ANEXQ2, Paginas 11 a
18), solicitando o fornecimento de paratireoidectomia (Evento 1, INIC1, Pagina 8).

2. De acordo com as Diretrizes Clinicas Para o Cuidado ao Paciente com
Doenca Renal Cronica®, a progressdo da Doenga Renal Crénica (DRC) ¢ entendida como a
perda progressiva da funq:ao renal. A linha de cuidado para a DRC visa & manutenciio da
fungdio renal, e quando a progressio ¢ inexordvel, a lentifica¢iio na velocidade de pe'rda da
fungdio renal. A redugio progressiva da taxa de filtragiio glomerular (TFG) estd associada ao
declinio paralelo das demais fung@es renais, portanto com a progressio da DRC é esperado o
desenvolvimento de anemia, acidose metabdlica e alteracfes do metabolismo mineral e
dsseo.

3. O hiperparatireoidismo é uma manifestacio comum na insuficiéncia renal
cronica (IRC), com alta morbimortalidade e dificil manejo clinico. A osteodistrofia renal
pode ocasionar o tumor marrom que € a manifestacio de lesdio dssea causando protuberancia,
fraturas patolégicas e dor Ossea. As indicacdes classicas da paratireoidectomia s#o:
hipercalcemia persistente, principalmente apds transplante renal, prurido intratavel, fraturas
patoldgicas, dor dssea refratiria ao tratamento medicamentoso e calcificagfio metastitica. O
tratamento clinico deve ser tentado antes da indicag@io da cirurgia. Algumas condigdes, no
entanto, denunciam o provavel insucesso medicamentoso, nio devendo ser postercada a

paratireoidectomia’.

4. Assim, considerando que o Autor é portador de insuficiéncia renal erdnica
terminal, com grave acometimento ¢sseo (osteodistrofia renal), ja submetido a tratamento
medicamentoso, porém sem resposta satisfatéria (Evento |, ANEXO2, Péginas 11 a 18),
informa-se que a cirurgia paratireoidectomia estd indicada ao manejo do quadro clinico do
Autor.

-

5. Quanto 4 disponibilizagio da referida cirurgia, ressalta-se que o
procedimento paratirecidectomia estd coberto pelo SUS, conforme a Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTA P). na
qual consta: paratireoidectomia, sob o cddigo de procedimento: 04.02.01.002-7,
considerando o disposto na Relaglio Nacional de AgOes e Servigos de Salde (RENASES).

6. O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a insergdo
da demanda junto ao sistema de regulago. Cumpre salientar que a Politica Nacionzal de
Regulagdio, estd organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulagfio de Sistemas de
Salide, Regulacdo da Atencdo a Satde e Regulagdio do Acesso & Assisténcia, que devem ser
desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizagiio do

* Scielo. LACATIVA, P, G. S. et al, Indicagdes de paralirepidectomia no hiperparatireoidismo secundério & insuficiéncia renal

erinica, Arq Bras Endocrinol Metab vol.d7 no.6 Sao Paulo Dee. 2003, Disponivel em: < |
htips:/Avynw.seielo br/seiclo.php?seript=sei_arflext&pid=50004-27302003000600005>. Acesso em: 22 nov. 2021,

6 BRASIL. Ministério da Sadde. Diretrizes Clinicas Para o Cuidado ao Paciente com Doenga Renal Cronica. Brasilia - DF,

2014, Dispenivel em: < Iuips:/portalarquivos2.saude.gov.brfimages/pd {720 1 4/marco/24/diretriz-cl--nica-dre-versao-linal. pd >,

Acesso em: 22 nov, 2021
7 Scielo, LACATIVA, P. G. S.et al. IndicagOes de paratireoidectomia no hiperparatircoidismo secunddrio 4 insuliciéncia renal %:;
erdnica. Arq. Bras. Endocrinol. Metah, 47 - 6, dex, 2003, Disponivel em; <

httpsi/Awvw,scielo,br/jfabem/a/7 PsjrQ8ePrI3 Vo4 S XQRR Hjg/? lang=pl>. Acesso em: 22 nov, 2021, 3
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sistema de saiide brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atengiio e o acesso
da populag@o s a¢des e aos servigos de salide®,

7. Em consulta a plataforma da Secretaria Municipal de Satide — Transparéncia
do SISREG Ambulatorial’, foi identificado para o Autor solicitagio de consulta em
Cirurgia de Caheca e PESCO(;O Geral, solicitado em 11/11/2021, pela Clinica da Familia
Felippe Cardoso, com situagdo pendente (ANEXO 1),

8. Frente ao exposto, sugere-se que a unidade solicitante (Clinica da Familia
Felippe Cardoso) adeque a solicitagéo feita pela central de regulagiio no SISREG, para que o
cadastro do Autor seja regularizado e possa retornar a fila de espera para o atendimento
necessdario ao seu caso.

9. Em documentos (Evento 1, ANEXO?2, Paginas 13 e 17) é mencionado que o
Autor necessita ser submetido a cirurgia de paratireoidectomia com urgéncia, devido ao
risco iminente de fratura grave espontdnea aos pequenos esforgos, com risco de imobilizagio
por ndo condensagiio da fratura, aumentando risco de morbidade, mortalidade e deficiéncia
fisica por incapacidade de deambulagfo. Assim, salienta-se que 2_demora exacerbada na
realizagdo do tratamento cirirgico do Autor pode comprometer o progndstico em questio.

E o parecer.

Ao Juizo 2 da Justiga 4.0, da Seg¢fio Judicidria do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

VIRGINIA GOMES DA SILVA
Enfermeira
COREN/RI321.417
D, 4,453.176-2

N
FLAVIOATONSO BADARO

Assessor-chefe
CRF-RI 10.277
1D, 436.475-02

* BRASIL, Ministério da Saide. Politica Nacional de Regulagiio do Sistema Unico de Saiide - SUS. Portaria n® 1 559, de 1% de
agosto de 2008, Disponive! em: <hup:/bysms.saude.gov. br/bvs/suudelegis/am/2008/prt1559_¢1_08_2008.html>. Acesso em:
22 nov, 2021,

? Secretaria Municipal de Satide - Transparéneia do SISREG Ambulatorial, Lista de Espera e Agendados. Disponivel em: <
hlips://smsrio.org/tansparencia/ficns>. Acesso em: 22 nov, 2021,
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ANEXQ1

Unidade Soficitante: C4d. CHES: Op. Solicitante: Op. Videofonistas

SMS C¥ FELIPPE CARDOSO AP 31 £EE4GT75 CINTIA.PINHEIROSOL -

762307196701818 ;
:Home do Paciante HNome Social/Apelido:  Data de Nascimanto: Sexos '
LEONARDO DOS SANTOS CRUZ — 25/03/1235 (38 anos) MASCULINOG

Nome da M3e Raca: Tipo Sanguineo:

.LEA DOS SANTOS CRUZ PARDA ns

Nacionalidade: Municipio de Mascimento:

(BRASILEIRA MAGE ~ 2]

i Tipo Logradouro: Logradouro: Complemento:

RUA VASCO —

“Nimero: Bairro: CEP:

1132 PENHA 21070-520 .
- Pais de Residéncia: Municipio de Residéncia: !
'apssic A10 DE JANEIRO - RJ :
‘Telefone(s):

{21) 98610-9346 + {21) 2631-2512 (Exibir Uists Detalheds)

EDADOS DA SOL] a0, . — i
t;Cc'u.dit_;u:. da Solicitagdo: Situagdo Atual: !
.393045831 SOLICHACAD / PENDENTE / REGULADOR

CPF do Médico Solicitante: CRIM: Home Médico Solicitante: Vaga Solicitada:

fee- 521185312 VAMESSA MONTEIRG VICENTE 13 W=z

:Diagndstico Tnicial: CiD: Risco:

'HIPSRPARATIRZ0IDISMO SECUNDARIC NAQ CLASSIFICADD EM = P

fOUTR-‘-.?ARTE ™ “ £t VERMELHO - Emzrgind=

.Central Reguladora: :
'RIO DE JANEIRO :
‘Unidade Desejada: Data Desejada; Data Solicitagao: ;
- -~- 11f13/2021

"Procedimentos Solicitados: Cod. Unificado: Cod. Intarno:

:CONSUL']'.& EM CIRURGIA DE CABECH £ PESCOCO - GERAL 0301010072 0701205

[Solicitante: . _ DR B :
CiNTIAPINHEIROSOL 13/11/2021 17:24 PENDENTE



