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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 1225/2021

Rio de Janeiro, 14 de dezembro de 2021.

Processo n°® 5126934-11.2021.4.02.5101
ajuizado por|

O presente parecer visa atender a solicitagdo de informaces técnicas da 8* Turma
Recursal — 3" Juiz Relator, da Se¢io Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto a consulta e posterior
tratamento em nefrologia.

I—-RELATORIO

1. Segundo consta no processo relacionado 5013439-38.2021.4.02.5117, o relatério
meédico da Gastroclinica Icarai (Evento 1, LAUDO?7, Pagina 1) e o Resumo de Alta/Transferéncia
da Maternidade Municipal Dr. Mario Niajar — Secretaria Municipal de Saide de Sdo Gongalo
(Evento 1 ANEXOS pégina 1) e Guia de Referéncia e contra referéncia (Evento 1 ANEXO9 pagina
1), emitidos respectivamente em 19 de novembro, 04 de julho e 04 de margo de 2021 pelos
médicos| |e 0s dois tltimos por|
| |, a Autora, 28 anos, gestante com 27 semanas de idade gestacional, teve
um parto prematuro por cesariana em julho de 2021 em decorréncia de complicacdes
hipertensivas e renais da mesma (pré-eclampsia), com 6bito do concepto, fazendo uso regular de
anti-hipertensivos, porém ultimamente evoluiu com agravamento do seu quadro clinico, com
cansago, fraqueza e dificuldade para controlar a pressido arterial; exames de imagem mostraram
atrofia renal bilateral ¢ piora dos exames bioquimicos (elevagio de uréia e creatinina),
caracterizando Imsuficiéncia Renal, necessitando urgentemente de avaliagdo ¢ acompanhamento
com nefrologista quanto ao diagndstico e a melhor conduta a ser tomada.

Il — ANALISE

DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagcdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacio da Atengdo a Saide no ambito do Sistema Unico de Saide (SUS)
visando superar a fragmenta¢do da aten¢@o e da gestdo nas Regides de Saude e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de agdes
e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagio n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Agdes e Servigos de Sainde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Satde (SUS) e da outras providéncias.

3. O Anexo XXXIII da Portaria de Consolidagio n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, institui a Politica Nacional de Atengdo ao Portador de Doenga Renal, a ser implantada em
todas as unidades federadas, respeitadas as competéncias das trés esferas de gestdo.
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4, A Se¢do I, do Capitulo III, do Anexo IV, da Portaria de Consolidagdo n°
3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, define os critérios para a organizagdo da linha de cuidado
da Pessoa com Doenca Renal Cronica (DRC) e institui incentivo financeiro de custeio destinado ao
cuidado ambulatorial pré-dialitico.

5. Considerando a Politica Nacional de Regulagdo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidagdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador serd organizado em:

I - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

I - Central de Regulagdo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacéo local, o acesso
aos leitos hospitalares de urgéncia; e

IIT - Central de Regulagdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizagdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

l. A hipertensio arterial sistémica (HAS) ¢é condicdo clinica multifatorial
caracterizada por niveis elevados e sustentados de pressio arterial (PA). Associa-se frequentemente
a alteragBes funcionais e/ou estruturais dos érgios-alvo (coragdo, encéfalo, rins e vasos sanguineos)
e a alteragbes metabdlicas, com consequente aumento do risco de eventos cardiovasculares fatais e
ndo fatais. A HAS ¢ diagnosticada pela detec¢io de niveis elevados e sustentados de PA pela
medida casual. A linha demarcatéria que define HAS considera valores de PA sistolica > 140
mmHg eou de PA diastélica > 90 mmHg'.

2. A doenca renal cronica (DRC) consiste em afecges nas quais os rins apresentam
uma atividade abaixo do nivel normal por mais de trés meses. A insuficiéncia renal cronica é
classificada em cinco estagios de acordo com o declinio da taxa de filtragdo glomerular e o grau de
lesdo ao rim (como medido pelo nivel de proteinuria). A forma mais grave ¢ a doenca renal
terminal (faléncia renal crénica)?.

3. A pré-eclampsia (PE) é doenga exclusiva da gestagfio humana e se caracteriza pelo
aparecimento de hipertensdo e proteindria ap6s a vigésima semana de gestacio. Na sua vigéncia, a
mortalidade perinatal estd aumentada em cinco vezes.?

DO PLEITO

1. A consulta médica compreende a anamnese, o exame fisico e a elaboragio de
hipéteses ou conclusdes diagnosticas, solicitagio de exames complementares, quando necessarios,

I Sociedade Brasileira de Cardiologia. V1 Diretrizes Brasileiras de Hipertensdo. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, v.95, n.1, supl.1,
p.1-51, 2010, 57 p. Disponivel em: <http://publicacoes.cardiol.br/consenso/2010/Diretriz_hipertensao_associados.pdf>, Acesso em: 14
dez, 2021.

? Biblioteca Virtual em Saide - BVS. Dicas em satde. Descrigio de Insuficiéncia Renal Crénica. Disponivel em: <
hltpvs:'//pcsqqisa.bvsalud.org/ponalldccs—locaton”?laug=pt&modc=&tree_id=€I2.777.4I9.780.?SO>. Acesso em: 14 dez. 2021,

¥ PRE-ECLAMPSIA/ECLAMPSIA — Rotinas Assistenciais da Maternidade-Escola da UFRJ Disponivel em:
hllp:f.fwww.me.uﬂj.bn’images/pdfsfprotocolﬂsfobstctriciafpre_eclampsia_eclampsia_alu.pdf Acesso em: 14 dez 2021.




Secretariade

e
D

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nicleo de Assessoria Téenica em Agoes de Sadde

€ prescrigdo terapéutica como ato médico completo e que pode ser concluido ou ndo em um tnico
4
momento”.

2. A nefrologia ¢ uma especialidade médica dedicada a prevengido, estudo e
tratamento das doengas renais em todas as fases da sua evolugdo. Mesmo ap6s a faléncia definitiva

da fungdo renal, o nefrologista € o responsavel pelo tratamento dos seus doentes com prétese
substitutiva da fung&o renal, dialise cronica ou transplantagio’.

III — CONCLUSAO

1. Trata-se de Autora com hipertensdo arterial sistémica e insuficiéncia renal (Evento
1, LAUDO?7, Pagina 1 e Evento 1 ANEXOS 8 e 9, pagina 1), solicitando o fornecimento de
consulta e tratamento em nefrologia.

2. Assim, informa-se que a consulta em nefrologia estd indicada para o quadro
clinico da Autora. Além disso, estd coberta pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP) na qual consta: consulta
médica em atencao especializada, sob o seguinte cédigo de procedimento: 03.01.01.007-2.

3. Salienta-se que, somente apos a avaliagdo do médico especialista (nefrologista),
poderi ser definida a conduta terapéutica mais adequada ao caso da Autora.

4, O acesso aos servigos habilitados para o caso em tela ocorre com a inserg¢fio da
demanda junto ao sistema de regulagdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulagio,
esta organizada em trés dimensoes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Saide, Regulaciio
da Atencdo a Saide e Regulagdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizagao do sistema de saide brasileiro,
otimizar os recursos, qualificar a atengdo e o acesso da populagio as agdes e aos servicos de satide®,

5. Destaca-se que a Autora foi atendida em uma unidade de saude pertencente a
Prefeitura de Sdo Gongalo — Secretaria Mumcmal de Saide, a saber, a Maternidade Municipal Dr.
Mario Niajar (Evento 1 ANEXOS8 pagina 1). Assim, considerando que as Unidades Bésicas de
Saide sdo responsdveis pela regulagio do acesso a assisténcia’, informa-se que tal unidade é
responsdvel pelo encaminhamento da Autora, via Central de Regulagdo, para uma das unidades
cadastradas no Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saide (CNES) para o Servigo
Especializado — Atengéio 2 Doenca Renal Crénica no Rio de Janeiro — Classificacio: Tratamento
Nefrologia em Geral (ANEXO 1),

6. Cabe ressaltar também que em (Evento 57 OFCIO/C2 pagina 1) consta o Oficio n®
4271/SUBJUR/SEMSA/2021 da Secretaria Mumclpal de Saide e Defesa Civil de Sdo Gongalo,
datado de 07 de dezembro de 2021, onde consta inser¢do da Autora no Sistema Municipal de

* Conselho Federal de Medicina - CFM. Resolugiio CFM N° 1958/2010. Disponivel em:
<htlp://www.portalmcdico.org.hr/rcsolucocs!CFM/ZDl 0/1958 2010.htm>, Acesso em: 14 dez. 2021.

7 Republica Portuguesa. Rede Nacional de Especialidade Hospitalar e de Referenciagiio — Nefrologia. Disponivel em:
<https://www.sns.gov.pt/wp-content/uploads/201 ?.'OGIRNFHR—chro]ogla-Aprovada-I 9-06-2017.pdf>, Acesso em: 14 dez. 2021,
® BRASIL. Ministério da Saide. Politica Nacional de Regulagiio do Sistema Unico de Saide - SUS. Portaria n° 1.559, de 1° de agosto de
2008. Disponivel em: <http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2008/prt1559_01_08_2008.html>. Acesso em: 14 dez. 2021.
7 Scielo. OILVEIRA, L. A. et al. Processos microrregulatérios em uma Unidade Basica de Saide ¢ a produgio do cuidado. Saude Debate
| rio de Janeiro, v. 40, n. 109, p. 8-21, abr. — jun. 2016. Disponivel em:
<https://www.sciclosp.org/article/ssm/content/raw/?resource_ssm_path=/media/assets/sdeb/v40n109/0103-1104-sdeb-40-109-
00008.pdf>. Acesso em: 14 dez. 2021.
* Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saide (CNES), Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saide (CNES) para o Servigo
Especializado — Atengiio 4 Doenga Renal Crénica no Rio de Janeiro — Classificagfo: Tratamento Nefrologia em Geral. Disponivel em: <
hitp://enes2.datasus.gov.br/Mod_Ind_Especialidades_Listar.asp?VTipo=130&V Listar=1 & VEstado=33&VMun=330455& VComp=00&
VTerc=00&VServico=130&VClassificacao=004&VAmbu=& V AmbuSUS=1 & VHosp=& VHospSus=1>. Acesso em: 14 dez. 2021.

3




Secretaria de
Sadde

+*

SIRGO
GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nacleo de Assessoria Técnica em Agdes de Satde

Regulagio (ESUS), com agendamento da mesma em consulta com nefrologista para o dia

21/12/2021. Desta forma, entende-se que a via administrativa j4 esta sendo utilizada.

E o parecer.

A 8" Turma Recursal — 3° Juiz Rerlator, da Se¢do Judiciaria do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

FERNANDO ANTONIO DE ALMEIDA GASPAR
Médico
CRM-RIJ 52.52996-3
ID. 3.047.165-6

AFONSOBADARO

Assessor-chefe
CRF-R1 10.277
ID. 436.475-02
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Indicadores - Servicos Especializados

= Atendimentn e
Aembulato

B By

Existem 17 registros na tabela - Mostrando pé

R Estabelacimento
DAVITA BRASIL PARTICIPACOES E SERVICOS DE GESTAO LTDA

ChPI
23097104000323

CHPJ) Mantenedora |

HOSPITAL MUNICIPAL SOUZA AGUIAR

29468095000223

29468055000102

HOSPITAL SA0 FRANCISCO NA PROVIDENCIA DE DEUS

532212550049985

HOSPITAL UNIVERSITARICO CLEMENTINO FRAGA FILHO

33663683005347

32663683000116

HOSPITAL UNIVERSITARIO GAFFREE E GUINLE

34023077000280

340220770001L07

MS HGB HOSPITAL GERAL DE BONSUCESSO

00394544020291

MS HOSPITAL DE IPANEMA

Q0394544021000

MS HOSPITAL FEDERAL CARDOSO FONTES

00394544020372

MS HOSPITAL FEDERAL DA LAGOA

00394544020453

M5 HSE HOSPITAL DOS SERVIDORES DO ESTADQ

0N394544021182

REMALTH PRODUTOS E GERVICOS MEDICOS

07311402000156

SES R1 HOSPITAL ESTADUAL EDUARDO RABELLO

27532522000190

SES RJ I IMST EST DIABET ENDOCRINOLOGIA IEDE

42498717000821

42458717000155

) Eto b~

SESDEC HOSPITAL ESTADUAL GETULIO VARGAS

42428717000317

42438717000155

SMS HOSPITAL MUNICIPAL FRAMCISCO DA SILVA TELLES

03207338000175

SR I RN

SMS HOSPITAL MUNICIPAL RONALDO GAZOLLA AP 33

294680850300102

N RN

nN

UFRJ IPPMG INST DE PLER PED MARTAGAO GESTEIRA

3B663683002674

33663683000116







