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Rio de Janeiro, 15 de dezembro de 2021.

Processo n°® 5012878-59.2021.4.02.5102,
ajuizado por|

O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes técnicas do 2° Juizado
Espacial Federal de Niterdi, da Segdo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto a realizacdo de tratamento
cirdrgico - Prostatectomia (Hipertrofia prostatica).

I—- RELATORIO

1. De acordo com documentos médicos da Secretaria Municipal de Satde de Marica
(Evento 1_EXMEDI4 Paginas | e 2) e da Clinica Marica Servicos Médicos (Evento 1 LAUDO17
pagina 1), emitidos respectivamente em 15 e 23 de novembro de 2021, pelos médicos

Lo Autor,
06 anos, ¢ portador de Diabetes Mellitus e aumento prostitico, ndo apresentando boa resposta ao

tratamento clinico, sendo proposta a cirurgia de ressec¢iio trans-uretrals de prostata com urgéncia.

2. Ainda de acordo com laudo de ultrassonografia de prostata da Clinica Radiocenter
diagnostico por imagem, emitido em 05/02/2021 pelo médico | |
|o Autor apresenta préstata de volume aumentado, de contornos regulares
e textura do parénquima heterogénea, com peso prostatico estimado em l27g (Valor real até 25
gramas) — Conclusdo: Hipertrofia prostatica; Acentuado residuo vesical pés-miccional.

11 — ANALISE

DA LEGISLACAQ

1. A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagfio da Atengdo a Saiide no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS)
visando superar a fragmentagdo da atengdio e da gestdo nas Regides de Saide e aperfeigcoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de agdes
e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relagéo Nacional de Agdes e Servigos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

3. O Anexo IV da Portaria de Consolidacio n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017
institui a Rede de Atengdo a Satde das Pessoas com Doengas Cronicas, no ambito do SUS.
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4. Considerando a Politica Nacional de Regulagdo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 201 7;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador serd organizado em:

I - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;
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II - Central de Regulagdo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagdo local, o acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e

11 - Central de Regulagdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organiza¢do local, o acesso aos leitos hospitalares de

urgéncia.
DO QUADRO CLINICO
1. O diabetes mellitus (DM) consiste em um distarbio metabdlico caracterizado por

hiperglicemia persistente, decorrente de deficiéncia na produgéo de insulina ou na sua ag¢o, ou em
ambos os mecanismos, ocasionando complicagdes em longo prazo. A hiperglicemia persistente esta
associada a complicagdes cronicas micro e macrovasculares, aumento de morbidade, redugio da
qualidade de vida e elevagio da taxa de mortalidade. A classifica¢cio do DM tem sido baseada em
sua etiologia. Os fatores causais dos principais tipos de DM — genéticos, bioldgicos e ambientais —
ainda nao sdo completamente conhecidos. A classificagdo proposta pela Organizagdo Mundial da
Satde (OMS) e pela Associagdo Americana de Diabetes (ADA) e aqui recomendada inclui quatro
classes clinicas: DM tipo | (DMI1), DM tipo 2 (DM2), outros tipos especificos de DM e DM
gestacional'.

20. A hiperplasia prostatica benigna (HPB) é uma das doengas mais comuns no
homem idoso e, quando associada aos sintomas do trato urinario inferior (STUT), tem importante
impacto na qualidade de vida, por interferir diretamente nas atividades diarias e no padrio do sono.
Os sintomas sao classificados em obstrutivos e irritativos. Os trés principais aspectos que determinam
0 quadro clinico dos pacientes com hiperplasia prostatica sdo: sintomatologia, crescimento prostatico
e obstrugdo infravesical. Sua relagdo é variavel de um paciente para outro. Alguns homens
experimentam sintomas do trato urinario inferior, mesmo na auséncia de crescimento prostatico. Da
mesma forma, pacientes com significativo aumento do volume prostético podem ser assintomaticos
ou apresentar sintomatologia leve, sem impacto em sua qualidade de vida®.

DO PLEITO

1. A urologia ¢ uma especialidade da medicina que trata do trato urinario de homens e
mulheres e do sistema reprodutor dos homens. Os 6rgdos estudados pelos urologistas incluem os

rins, ureteres, bexiga urindria, uretra e os orgdos do sistema reprodutor masculino
(testiculos,epididimos, ducto deferente, vesiculas seminais, prostata e pénis)®.

1. A prostatectomia ¢ a remocdo cirirgica parcial ou completa da prostata. Trés
acessos primarios sao geralmente empregados: suprapibico - remogdo através de uma incisdo acima
do pubis e através da bexiga urinaria; retropibica - como para o suprapiibico, mas sem entrar na
bexiga urinaria; e transuretral (ressecg@o transuretral da prostata)’.

' SOCIEDADE BRASILEIRA DE DIABETES; [organizagio José Egidio Paulo de Oliveira, Sérgio Vencio]. Diretrizes da Sociedade
Brasileira de Diabetes: 2019-2020, Sao Paulo: AC Farmacéutica. Disponivel em: <http://www.saude.ba.gov.br/wp-
content/uploads/2020/02/Diretrizes-Sociedade-Brasileira-de-Diabetes-2019-2020.pdf>. Acesso em: |5 dez. 2021.

* SOCIEDADE BRASILEIRA DE UROLOGIA & SOCIEDADE BRASILEIRA DE MEDICINA DE FAMILIA E COMUNIDADE.
Hiperplasia Prostatica Benigna. Projeto Diretrizes. p. 1-19, 2006. Disponivel em:
<https://diretrizes.amb.org.br/_BibliotecaAntigashiperplasia-prostatica-benigna.pdf >. Acesso em: 15 dez. 2021,

' Biblioteca Virtual em Saide — BVS, Descrigio de prostatectomia. Disponivel em: <https:/pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-
locator/?lang=pt&mode=&tree_id=E04.950.774.860.625>. Acesso em: 15 dez. 2021.
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Il — CONCLUSAOQO

1. De acordo com os documentos médicos apresentados, tendo em vista a reteng@o
urinaria aguda decorrente de aumento prostitico, o Autor necessita de tratamento cirirgico
(prostataectomia) em servigo de urologia, a nivel hospitalar.

2. Dessa forma, entende-se que esta indicado ao manejo do quadro clinico do
Suplicante o tratamento ciriirgico (prostatectomia), conforme prescrito nos documentos médicos
acostados (Evento | EXMED14 paginas | ¢ 2 e Evento | LAUDO17 Pagina 1). Cabe ressaltar que
nos documentos médicos acostados ao Processo estd prescrita a prostatectomia trans-uretral,
diferente do constante a Inicial, que tem como pleito a prostatectomia a céu aberto (supra-piibica).
Dessa forma, ressalta-se que, somente apés a avaliaciio do médico especialista (urologista) é que
serd indicada a melhor terapéutica para o quadro clinico do Autor.

3. Além disso, insta mencionar que estdo cobertos pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), os
seguintes procedimentos: consulta médica em atengdo especializada e prostatectomia supraptbica,
sob os codigos de procedimento: 03.01.01.017-0 e 04.09.03.002-3, considerando o disposto na
Relagdo Nacional de Agdes e Servigos de Saide (RENASES), néio estando coberta a prostatectomia
trans-uretral.

4. O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servigos do SUS ocorre por meio
do sistema de regulagéo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que organiza o servigo
em trés dimensdes (Regulagdo de Sistemas de Saude, Regulagio da Atengdio a Satde e Regulagédo do
Acesso a Assisténcia) para qualificar a aten¢@o e o acesso da populacio as acdes e aos servigos de
saude.’

S. Dessa forma, considerando que o Autor é assistido pela Secretaria Municipal de
Salde de Maricd, pertencente ao SUS, cabe 4 mesma a inclusdo do Autor nos sistemas de regulagdo
de vagas, visando direciona-lo a alguma unidade de satide apta em atendé-lo.

6. Em (Evento | OUT18 paginas le 2) encontra-se formulario do SISREG 111 constando
como tltima inser¢do do Autor no servigo de urologia no dia 09/07/202 1 para realizagdo de estudo
urodinédmico, agendado para o dia 17/08/2021 no CDT Enfermeira Maria Ivonilda Rodrigues Coelho,
com status confirmado.

7. Visando atualizar o status do Autor junto aos sistema de regulacdo, este Nicleo
consultou o SISREG e verificou que o Autor realizou consulta com cardiologista visando
cumprimento do risco cirdrgico em 05/11/2021. Dessa forma, recomenda-se que apés validagdo da
aptidao do Autor para realizagdo da cirurgia (risco cirargico), a Secretaria Municipal de Sadde de
Marica proceda junto ao SISREG com o pedido da realizagéo da cirtirgia.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Federal de Niteréi, da Sec¢io Judicidria do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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FERNANDO ANTONIO DE FONSO BADARO
ALMEIDA GASPAR Assessor-chefe
Médico CRF-RJ 10.277
CRM- RJ 52.52996-3 ID. 436.475-02
ID. 3.047.165-6

* BRASIL Ministério da Saide Secretaria de Atengdio a Saude Departamento de Regulagiio, Avaliagio ¢ Controle de Sistemas.
Regulagdo. Gestdo do SUS Disponivel em: hip:/enes2 datasus.cov.br/ Acesso em: 15 dez 2021,







