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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 0057/2022

Rio de Janeiro, 31 de janeiro de 2022.

Processo n° 5004123-15.2022.4.02.5101,
ajuizado por | |
representada por | |

L]

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacgdes técnicas da 72 Turma
Recursal - 3° Juiz Relator, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto ao transporte para
realizacdo de tratamento com oxigenoterapia hiperbérica.

| - RELATORIO

1. Para elaboracéo do presente Parecer Técnico foi considerado o documento médico acostado no
processo originario 5130368-08.2021.4.02.5101.

2. De acordo com documentos (Evento 1, Laudo 12, pagina 1; Evento 1, Laudo 13, pagina 1),
emitidos em 17 de maio e 02 de dezembro de 2021, pelo cirurgido plastico|
| | a Autora, 54 anos, com diabetes mellitus, foi vitima de
gueimadura por chama em abril de 2020, com queimaduras de 2° e 3° graus, acometendo membros
inferiores, tdrax e membro superior direito. Foi submetida a varias cirurgias, incluindo
desbridamento cirdrgico. Apos 10 meses foi acometida por novas feridas abertas e processo
infeccioso local (as duas coxas e ambas as pernas), com dificuldade de cicatrizag&o, apesar do uso
de curativos de alta tecnologia, o que a impossibilita de se locomover. Necessita com urgéncia de
medida complementar com oxigenoterapia hiperbérica para otimizacdo da cicatrizagdo e
transporte para curativos.

11 - ANALISE DA
LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as diretrizes para a
organizagdo da Atencdo a Salde no Ambito do Sistema Unico de Saude (SUS) visando superar a
fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Saude e aperfeicoar o funcionamento politico-
institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acles e servicos que necessita
com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagao n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a Relagdo
Nacional de AcBes e Servicos de Salde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS)
e da outras providéncias.

3. A Resolugdo n° 1457 de 19 de setembro de 1995 do Conselho Federal de Medicina, que
estabelece a adogdo de técnicas para o emprego da Oxigenoterapia Hiperbarica (OHB), prevé, em
seu item 1V, que o tratamento deve ser efetuado em sess@es, cuja duracao, nivel de presséo,
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namero total e intervalos de aplicacdo sdo variaveis, de acordo com as patologias e 0s protocolos
utilizados.

DO QUADRO CLINICO

1. As queimaduras sdo traumatismos aos tecidos causados pelo contato com calor, fumagca,
agentes quimicos (queimaduras por agentes quimicos), eletricidade (queimaduras por corrente
elétrica), ou similares®. As queimaduras ainda configuram importante causa de mortalidade. Esta se
deve principalmente & infeccdo que pode evoluir com septicemia, assim como a repercussdo
sistémica, com possiveis complicacdes renais, adrenais, cardiovasculares, pulmonares,
musculoesqueléticas, hematoldgicas e gastrointestinais. Além disso, as queimaduras resultam em
considerdvel morbidade pelo desenvolvimento de sequelas, estando entre as mais graves a
incapacidade funcional, especialmente quando atingem as maos, as deformidades inestéticas,

sobretudo da face, e também aquelas de ordem psicossocial. As gueimaduras, dependendo da

localizacdo, podem ainda causar complicacdes neuroldgicas, oftalmoldgicas e qeniturinériasz.

2. As gueimaduras de 2° grau profundas sdo aquelas que acometem toda a derme, sendo
semelhantes as queimaduras de 3° grau. Como ha risco de destruicdo das terminacfes nervosas da
pele, este tipo de queimadura, que é bem mais grave, pode até ser menos doloroso que as
queimaduras mais superficiais. As glandulas sudoriparas e os foliculos capilares também podem ser
destruidos, fazendo com a pele fique seca e perca seus pelos. A cicatrizacdo demora mais que 3
semanas e costuma deixar cicatrizes. As de 3° grau atingem todas as camadas da pele e podem

chegar aos 0ssos. Apresentam pouca ou nenhuma dor e a pele branca ou carbonizada®.

3. O diabetes mellitus (DM) consiste em um distdrbio metaboélico caracterizado por hiperglicemia
persistente, decorrente de deficiéncia na producdo de insulina ou na sua a¢do, ou em ambos 0s
mecanismos. A hiperglicemia persistente esta associada a complicagdes crbnicas micro e
macrovasculares, aumento de morbidade, reducdo da qualidade de vida e elevacdo da taxa de
mortalidade. A classificacdo do DM baseia-se em sua etiologia. Os fatores causais dos principais
tipos de DM — genéticos, bioldgicos e ambientais — ainda ndo sdo completamente conhecidos. A
classificagdo proposta pela Organizacdo Mundial da Saide (OMS) e pela Associagdo Americana de
Diabetes (ADA) e aqui recomendada inclui quatro classes clinicas: DM tipo 1 (DM1), DM tipo 2

(DM2), outros tipos especificos de DM e DM gestacional4.

DO PLEITO

1. A oxigenoterapia hiperbarica (OHB) é um método terapéutico que consiste na administracao
por via inalatéria de oxigénio a uma pressdo superior a pressao atmosférica. O objetivo da OHB ¢
reduzir a hipdxia tecidual (seja ela de causa vascular, traumatica, toxica ou infecciosa) por meio de
uma importante elevagdo da pressdo parcial de oxigénio. As suas indica¢des incluem, entre outras,
intoxicacdes pelo mondxido de carbono, acidentes de mergulho (doenca de descompressao),

1Biblioteca Virtual em Satide — BVS. Descritores em Ciéncias da Satide. Descricdo de queimadura. Disponivel em: <
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=C26.200>. Acesso em: 31 jan. 2022.

2VALE, E. C. S. do. Primeiro atendimento em queimaduras: a abordagem do dermatologista. An Bras Dermatol., v.80, n.1, p.9-19,

2005. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/abd/v80n1/v80n01a03.pdf>. Acesso em: 31 jan. 2022.

3 Biblioteca Virtual em Satide — BVS. Descritores em Ciéncias da Satide. Descricdo de queimadura. Disponivel em: <
https://bvsms.saude.gov.br/queimaduras/>. Acesso em: 31 jan. 2022.

“SOCIEDADE BRASILEIRA DE DIABETES. Diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes: 2019-2020. Sociedade Brasileira de @/
Diabetes. Disponivel em: < http://www.saude.ba.gov.br/wp-content/uploads/2020/02/Diretrizes-Sociedade-Brasileira-de-Diabetes-2019-

2020.pdf >. Acesso em: 31 jan. 2022.
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embolias gasosas arteriais, gangrena gasosa, osteomielite refrataria, isquemia traumatica aguda,
feridas crénicas e queimaduras5. Destaca-se ainda, os principais efeitos terapéuticos resultados da
elevada concentracdo de oxigénio dissolvido nos liquidos teciduais: proliferacdo de fibroblastos;
neovascularizacao; atividade osteoclastica e osteoblastica; acdo antimicrobiana®.

111 - CONCLUSAO

1. Em sintese, trata-se de Autora com vitima de queimadura por chama, com quadro clinico de
feridas abertas e processo infeccioso local (as duas coxas e ambas as pernas), com dificuldade de
cicatrizacdo, apesar do uso de curativos de alta tecnologia, além da comorbidade diabetes mellitus
(Evento 1, Laudo 12, pagina 1; Evento 1, Laudo 13, péagina 1), solicitando o fornecimento de
transporte e tratamento com oxigenoterapia hiperbarica (Evento 1, INIC1, Pagina 4).

2. Informa-se que o tratamento com oxigenoterapia hiperbarica esta indicado ao tratamento do
quadro clinico da Autora - feridas abertas e processo infeccioso local (as duas coxas e ambas as
pernas) pds-queimadura, com dificuldade de cicatrizacdo, apesar do uso de curativos de alta
tecnologia, além da comorbidade diabetes mellitus (Evento 1, Laudo 12, pagina 1; Evento 1, Laudo
13, pagina 1).

3. Elucida-se que, de acordo com a Resolugdo n® 1457/1995 do Conselho Federal de Medicina, a
indicacdo de Oxigenoterapia Hiperbarica é de competéncia médica. Diversas sdo as aplicacdes
clinicas atualmente reconhecidas da oxigenoterapia hiperbérica, dentre elas o tratamento de

lesdes refratarias: UGlceras de pele’. E, segundo o protocolo de uso da oxigenoterapia
hiperbarica da Sociedade Brasileira de Medicina Hiperbarica (SBMH), o tratamento é

reservado para recuperagdo de tecidos em sofrimento; lesdes graves e/ou complexas e falha de

resposta aos tratamentos habituais e lesdes refratarias®.

4. Assim, no que se refere ao acesso & oxigenoterapia hiperbérica, informa-se que a CONITEC

avaliou a incorporagdo da Oxigenoterapia hiperbérica para o tratamento do pé diabético®, o que
ndo se enquadra ao caso da Autora, que apresenta lesdes em coxas e pernas devido & queimadura
por chama, o que difere do pé diabético que é considerado uma complicacdo do Diabete_mellitus,
que tem como causas frequentes: biomecanica alterada; pé com sensibilidade diminuida;

insuficiéncia arterial; incapacidade do autocuidado; e deficiéncia quanto as orientagcBes aos

cuidados preventivos™®.

5COSTA F; CENTENO C. Oxigenoterapia hiperbarica. Revista Portuguesa de Pneumologia, v. 2, n. 2, p. 127-131, 1996. Disponivel em
<http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0873215915311521>. Acesso em: 31 jan. 2022.

6GOMES C, JESUS C. Benefits of the Application of Hyperbaric Oxygen Therapy in Wound Healing of Lower Extremity. Journal
of Aging & Inovation, vol. 1, n. 2, p. 40-47, 2012. Disponivel em: <http://www.journalofagingandinnovation.org/wp-
content/uploads/5-Oxigenoterapia-hiperbarica.pdf>. Acesso em: 31 jan. 2022.

"RODRIGUES JUNIOR, Milton; MARRA, Alexandre Rodrigues. Quando indicar a oxigenoterapia hiperbarica?. Revista da Associagdo
Meédica Brasileira, v. 50, n. 3, p. 240-240, 2004. Disponivel em <http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0104-
42302004000300016&script=sci_arttext&tIng=es>. Acesso em: 31 jan. 2022

8 SBMH - Sociedade Brasileira de Medicina Hiperbérica. Protocolo de Uso de Oxigenoterapia Hiperbarica da Sociedade Brasileira de
Medicina Hiperbarica (SBMH). Disponivel em: <https://medicinahiperbarica.com/wp-
content/uploads/2017/04/protocolodeohbsociedadebrasileira.doc.pdf>. Acesso em: 31 jan. 2022.

9CONITEC. Recomendacdes sobre tecnologias avaliadas. Relatério n® 32. Disponivel em: < http://conitec.gov.br/recomendacoes-sobre-

as-tecnologias-avaliadas-2018>. Acesso em: 31 jan. 2022.
0scielo. CUBAS, M. R. Et al. é diabético: orientacOes e conhecimento sobre cuidados preventivos. Fisioter. mov. 26, 3. Set.
2013. Disponivel em: <https://wwuw.scielo.br/j/fm/a/53WdYVvIKFMtgKRMPBYXGH3q/?lang=pt>. Acesso em: 31 jan. 2022.
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5. Ressalta-se que em (Evento 1, Laudo 12, péagina 1) foi solicitado urgéncia para o tratamento
com oxigenoterapia hiperbarica para a Autora. Assim, salienta-se que a demora exacerbada para a
realizagdo de tal tratamento pode comprometer o prognéstico em questéo.

6. Por fim, reitera-se que o fornecimento de informagbes acerca de transporte, ndo consta no
escopo de atuacgdo deste Nucleo.

E o parecer.

A 72 Turma Recursal - 3° Juiz Relator, da Se¢&o Judiciaria do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

-

MARCELA MACHADO DURAO
Assistente de Coordenagao
CRF-RJ 11517
ID. 4.216.255-6

VIRGINIA GOMES DA SILVA
Enfermeira
COREN/RJ 321.417
ID. 4.455.176-2

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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