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Rio de Janeiro, 16 de marco de 2022.

Processo n° 5000074-08.2022.4.02.5140,

ajuizado por

Representada por]
O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes técnicas do Juizo 1 da
Justi¢a 4.0, da Sec@o Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto 2 realizagdo de procedimento cirirgico
ortopédico (artroplastia de quadril).

I- RELATORIO

1. Para elaboragdo do presente Parecer Técnico foram considerados os documentos
mais recentes acostados ao processo e onde foi possivel compreender a identificacio do
profissional médico emissor.

2. De acordo com documento do Centro Municipal de Saide Vila do Céu (Evento 1,
ANEXO?2, Pagina 11), emitido em 24 de fevereiro de 2022, pela médica |
| l]a Autora, com histéria de acidente automobilistico em 2016, apresenta
paraplegia traumatica nivel neurolégico em T4, em uso de cadeira de rodas, apresentando dor
cronica no quadril esquerdo continua, com diagndstico de coxartrose avan¢ada ha esquerda e
com deformidade da cabega femoral. Foi encaminhada ao Hospital Dom Pedro 11, onde foi avaliada
pela ortopedia e traumatologia para cirurgia do quadril no INTO. Encontra-se em lista de espera
para cirurgia hd aproximadamente 3 anos, sob nimero de prontuario 358522. E citado que a Autora
necessita com urgéncia do procedimento cirtirgico para melhor qualidade de vida. Foi informada a
seguinte Classificacio Internacional de Doengas (CID-10) M15 - poliartrose.

-

3. Segundo documento da Unidade Pré-hospitalar Dr. José Bueno Lopes (Evento 1.
ANEXO2, Pagina 12), emitido em 19 de fevereiro de 2022, pelo ortopedlstal
| | a Autora apresenta o diagndstico de coxartrose a esquerda com
deformidade da cabe¢a femoral, com dor cronica, sem deambular devido ao quadro algico e
necessita de tratamento cirirgico (artroplastia total do quadril esquerdo).

II - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagido n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagdio da Atengdo a Saude no ambito do Sistema Unico de Saide (SUS)
visando superar a fragmentacfio da atenc@io e da gestdio nas Regides de Saide e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usudrio o conjunto de agdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relagdo Nacional de Agdes e Servicos de Saide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
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Saude (SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulagdo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidag@o n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador serd organizado em:

I - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

I - Central de Regulagdo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagéo local, o acesso
aos leitos hospitalares de urgéncia; ¢

I - Central de Regulagdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizagdo local, o acesso aos leitos hospitalares de

urgéncia.
4. O Anexo XXXIV da Portaria de Consolidagdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, institui a Politica Nacional de Atengdo de Alta Complexidade em Traumato-Ortopedia.
5. A Deliberagdo CIB-RJ n° 561 de 13 de novembro de 2008 aprova a Rede de
Atengdo em Alta Complexidade de Traumatologia e Ortopedia.
6. A Deliberagdo CIB-RJ n° 1.258 de 15 de abril de 2011 aprova a Rede de

Traumatologia e Ortopedia de Média Complexidade no Estado do Rio de Janeiro.

DO QUADRO CLINICO

1. A osteoartrose, osteoartrite ou artrose ', também chamada de doenga articular
degenerativa, ¢ uma condigdo musculo-esquelética importante caracterizada pela perda da
cartilagem articular que leva a dor e a perda de fungio. A articulagio mais comumente afetada é o
joelho, e a osteoartrose do joellho (gonartrose) pode resultar em mudang¢as que afetam ndo s6
tecidos intracapsulares, mas também periarticulares, como ligamentos, capsulas, tenddes e
masculos. O tratamento da gonartrose é dirigido a redugiio da dor e rigidez nas articulagdes;
manutenc¢do e melhora da mobilidade articular; reducio da incapacidade fisica, a qual limita as
atividades da vida diaria; melhora da qualidade de vida; limitagio da progressdo das lesdes
articulares; educagdo dos pacientes sobre a natureza da doenga e seu tratamento?. No quadril, pode
ser chamada de coxoartrose ou malum coxae senilis’.

2. O termo paraplegia se refere a uma perda grave ou completa da fungdo motora nas
extremidades inferiores e porgdes inferiores do tronco?. O termo plegia ¢ usado pelos neurologistas
para indicar perda total de contratilidade’. Trata-se de estado bem definido de déficit motor
completo nos membros inferiores, independente do envolvimento de sensibilidade, com forca

'SOCIEDADE DE REUMATOLOGIA DO RIO DI JANEIRO — SRRI. Principais doengas osteoartrite (artrose). Disponivel em: <
http://reumatorj.com.br/doencas/osteoartrose-atrose/>. Acesso em: 16 mar. 2022.

*RAYMUNDO.S.F et al. Comparagdo de dois tratamentos fisioterapéuticos na redugdio da dor ¢ aumento da autonomia funcional de
idosos com gonartrose. Rev. Bras. Geriatr. Gerontol., Rio de Janciro, 2014: 17(1):129-140. Disponivel em: <
hups://www.scielo.br/pdf/rbgg/v1 Tn1/1809-9823-rbgg-17-01-00129.pdf>. Acesso em: 16 mar, 2022.

*HEBERT, S.: XAVIER, R. Ortopedia e traumatologia - principios ¢ praticas. S@o Paulo: ARTMED, 2003.

* BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Descritores em Ciéncias da Satde. Paraplegia. Disponivel em: <http://decs.bvsalud.org/cgi-
bin/wxis1660.cxe/decsserver/?lsisScript=../cgi-

bin/decsserver/decsserver. xis&umls=on&umls_lan guage=POR&scarch_language=p&interface_language=p&previous_page=homepage
&task=exacl_term&search_exp=Paraplegia>. Acesso em: 16 mar. 2022.

*ROWLAND, L. P. As sindromes causadas por musculos fracos. In: ROWLAND, L. P. MERRIT Tratado de Neurologia. 9. ed.
Guanabara Koogan. Rio de Janeiro. 1997.
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muscular valor zero. Pode ser secundaria a doenga neoplasica, vascular, degenerativa, inflamatéria
ou traumatica.’.

3. A dor ¢ conceituada como uma experiéncia sensorial e emocional desagradavel e
descrita em termos de lesOes teciduais reais ou potenciais. A dor é sempre subjetiva e cada
individuo aprende e utiliza este termo a partir de suas experiéncias. A dor aguda ou erénica, de um
modo geral, leva o individuo a manifestar sintomas como altera¢des nos padrdes de sono, apetite e
libido, manifestagoes de irritabilidade, alteragdes de energia, diminuicdo da capacidade de
concentracdo, restrigdes na capacidade para as atividades familiares, profissionais e sociais. Um
dos critérios diagndsticos para pesquisa em dor crénica ndo oncoldgica, preconizado pela
taxonomia da “International Association for Study Pain” (IASP), é a durac¢do de seis meses’.

DO PLEITO

1. A artroplastia de quadril ¢ uma cirurgia indicada para o tratamento de problemas
na articulacdo coxofemoral, como fratura, artrose, artrite reumatoide e outros, em pacientes com
idade acima de 60 anos. A articulagdo pode ser substituida, total ou parcialmente, por uma protese,
para restabelecer sua fungdo, promovendo o movimento e o alivio da dor. A implantagdo de
préteses articulares tornou-se uma cirurgia amplamente utilizada por cirurgides no mundo inteiro,
proporcionando melhor qualidade de vida aos pacientes que, anteriormente, estariam condenados
ao leito®. As complicagdes infecciosas e ndo infecciosas podem causar a soltura da protese do
quadril’.

111 - CONCLUSAOQO

1. Inicialmente, cumpre informar que o documento médico acostado ao Evento 1,
ANEXO?2, Pagina 11 foi desconsiderado, uma vez que ao realizar consulta junto ao site do
Conselho Federal de Medicina pelo nome da prescritora Daniele Aparecida de Oliveira (RMS
3300639), consta que a situa¢io do registro profissional esta suspenso por ordem judicial. De
toda forma, o segundo documento médico emitido por ortopedista (Evento 1, ANEXO2, Pagina
12), viabilizou a emissao do presente parecer.

2. Em sintese, trata-se de Autora com histdéria de acidente automobilistico em 2016,
apresentando quadro clinico de coxartrose a esquerda com deformidade da cabega femoral
(Evento 1, ANEXO2, Paginas 11 e 12), solicitando o fornecimento de procedimento cirdrgico

ortopédico (artroplastia de quadril) (Evento 1, INICI, Pagina 7).

3. As artroplastias do quadril representam um avango nos procedimentos
operatérios, dados da literatura cientifica comprovam o sucesso entre 90 e 95% por 10 a 15 anos de

“ GIACOMINI, L.; et. al. Hi um periodo exato para cirurgia em pacientes com paraplegia sccunddria 4 compressdo medular nilo
traumitica? Revista Einstein, Séio Paulo, v. 10, n. 4, p. 508-11, 2012. Disponivel em:
<http://www.sciclo.br/pdficins/viOnd/pt_v10n4a20.pdf>. Acesso em: 16 mar. 2022,

7TKRELING, M. C. G. D; DA CRUZ, D. A. L. M; PIMENTA, C.A.M. Prevaléncia de dor cronica em adultos. Revista Brasileira de
Enfermagem, v.59, n.d. p. 509-313, 2006. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdl/reben/v59nd/a07v59n4. pdf>. Acesso em: 16 mar.
2022.

8 ERCOLE, F. F.; CHIANCA, T. C. M. Infecgiio de sitio cimirgico em pacientes submetidos a arlroplastias de quadril. Revista Latino-
Americana de Enfermagem, Ribeirfio Preto, v. 10, n. 2, p. 157-65, mar/abr. 2002. Disponivel em:
<hitp://www.sciclo.br/pdffriae/v10n2/10509.pd>. Acesso em: 16 mar. 2022.

* Seielo. GOVEIA, V. R, et al. Perfil dos pacientes submetidos a artroplastia do quadril em

Hospital de ensino. Rev. Col. Bras. Cir. 2015: 42(2): 106-110. Disponivel em: < hitp://www.scielo.br/pdfircbe/v42n2/pt_0100-6991-

rcbe-42-02-00106.pdt>, Acesso em: 16 mar. 2022, 3 !
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uma operagdo que alivia a dor e corrige deformidades'’. A artroplastia do quadril possui rapida
recuperagdo e retorno a maioria das atividades da vida diaria, ¢ tida como um dos poucos
procedimentos médicos que beneficiam o paciente como um todo e considerada a cirurgia com
melhores resultados na ortopedia''.

4. Diante do exposto, informa-se que o procedimento cirargico ortopédico
(artroplastia de quadril) esta indicado para o tratamento do quadro clinico apresentado pela Autora
— coxartrose a esquerda com deformidade da cabega femoral (Evento 1, ANEXO2, Paginas 11 e
12). Além disso, tal procedimento estd_coberto pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Satde - SUS
(SIGTAP), na qual constam: artroplastia de quadril (ndo convencional), artroplastia parcial de
quadril, artroplastia total de conversdo do quadril, artroplastia total primaria do quadril cimentada
e artroplastia total primaria do quadril ndo cimentada/hibrida, respectivamente sob os codigos de
procedimento: 04.08.04.004-1, 04.08.04.005-0, 04.08.04.006-8, 04.08.04.008-4 e 04.08.04.009-2.

5. Salienta-se que somente apds a avaliagio do médico especialista (ortopedista) que
ird realizar o procedimento da Autora poderé ser definida a abordagem cirtrgica mais adequada ao
seu caso.

6. Para regulamentar o acesso aos procedimentos em ortopedia incorporados no SUS,
0 Ministério da Satde publicou a Portaria de Consolidagdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, que estabelece a Politica Nacional de Atengdo de Alta Complexidade em Traumato-
Ortopedia, prevendo a organizagdo de forma articulada entre o Ministério da Salde, as Secretarias
de Estado da Saude e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Satde, por intermédio de
redes estaduais e regionais, bem como contando com os Componentes da Atengiio Basica,
Especializada e das Redes de Atengio em Ortopedia Regional de cada unidade federada.

7. Desta forma, destaca-se que no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na
Comissdo Intergestores Bipartite as Deliberagdes CIB-RJ n° 561 de 13 de novembro de 2008 e
CIB-RJ n® 1.258 de 15 de abril de 2011 (ANEXO)'?, que aprovam a Rede de Traumatologia e
Ortopedia de Média e Alta Complexidade no Estado do Rio de Janeiro. Assim, o Estado do
Rio de Janeiro conta com as unidades habilitadas no SUS para atencdo ortopédica e suas
referéncias para as agdes em ortopedia de média e alta complexidade no Estado do Rio de Janeiro.

8. O ingresso dos usuérios nas unidades que ofertam os servigos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulagéio, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagio que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulagdo de Sistemas de Saide, Regulagdo da Atengiio a Saude e
Regulagdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atengao e o acesso da populagdo as agdes e
aos servigos de satde'?.

' Scielo. GOVEIA, V. R. Etal. Perfil dos Pacientes Submetidos a Artroplastia do Quadril em Hospital de Ensino. Revista Colegiada
Brasileira de Cirurgia, 2015; 42(2): 106-110. Disponivel em: <http://www.sciclo.br/pdf/rebe/v42n2/pt_0100-6991-rcbe-42-02-
00106.pdf>. Acesso em: 16 mar. 2022.

" Scielo. GALIA, C. R. et al. Socicdade Brasileira de Ortopedia ¢ Traumatologia. Atualizagio em artroplastia total de quadril: uma
técnica ainda em desenvolvimento. Revista Brasileira de Ortopedia. 2017:52(5):521-527. Disponivel em:
<hLlp://www.scielo.brlpd!'/rborl/vSZnS/pt_I‘)82—4378-rb0rt-52—05-0052l,pdb. Acesso em: 16 mar. 2022,

" Deliberagao C1B-RJ n° 561 de 13 de novembro de 2008 que aprova a aprova a Rede de Atengiio em Alta Complexidade

de Traumatologia ¢ Ortopedia. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/1 16-cib-2008/novembro/454-deliberacao-cib-
1j-n-0561-de-13-de-novembro-de-2008. html>. Acesso em: 16 mar. 2022,

"BRASIL. Ministério da Saide. Secretaria de Atencao a Saude. Departamento de Regulagdo, Avaliagdo e Controle de Sistemas.

Regulagdo. Gestao do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saudc.gov‘br/bvs/publicacocs/pacto_saudc_volumc6.pdf>, Acesso em: 16
mar. 2022,

#*NatJus b=



Secretariade
Sadde

(‘1
GOVERNO DD ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nicleo de Assessorin Téenica em Agoes de Saude

9. A fim de identificar o correto encaminhamento da Autora nos Sistemas de
Regulagdo, foi realizada consulta a plataforma do Sistema Estadual de Regulagio (SER)", onde foi
identificada solicitagio de Consulta - Ambulatério 1* vez em Ortopedia - Quadril (Adulto),
solicitada em 08/07/2019, para tratamento de fratura do acetiabulo, com situagdo chegada
confirmada em 17/07/2019, no Instituto Nacional de Traumatologia e Ortopedia Jamil Haddad -
INTO (Rio de Janeiro) (ANEXO II).

10. Em consulta ao site do Instituto Nacional de Traumatologia e Ortopedia (INTO),
verificou-se que a Autora ainda se encontra em lista de espera para Artroplastia Priméaria Nio
Operada — Lista: quadril, posi¢dio em fila nimero 34, aguardando chamado (Anexo IT)".

1. Assim, considerando que o Instituto Nacional de Traumatologia e Ortopedia Jamil
Haddad — INTO estd habilitado na Rede de Traumatologia e Ortopedia de Média e Alta
Complexidade no Estado do Rio de Janeiro, entende-se que a via administrativa para o caso em tela
ja estd sendo utilizada. Contudo, ainda sem a resolugio do mérito.

12. Por fim, cabe pontuar que em documento médico acostado ao Processo (Evento 1,
ANEXO2, Pagina 11), € citado que a Autora necessita com urgéncia do procedimento cirlirgico
para melhor qualidade de vida. Logo, entende-se que a demora exacerbada na realizagdo do
procedimento suplicado poderd influir negativamente no prognéstico em questio.

E o parecer.

Ao Juizo 1 da Justica 4.0, da Sec¢io Judicidria do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

VIRGINIA GOMES DA SILVA
Enfermeira
COREN/RJ 321.417
ID. 4.455.176-2

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagio
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

a
///’/
/

\

( FLAVIO AEONSO B
———Assessor-chefle
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

" Sistema Estadual de Regulagdio (SER). Historico do paciente. Disponivel em:
<https://ser.saude.rj.gov.br/ser/pages/internacao/historico/historico-paciente.scam>. Acesso em: 16 mar. 2022.

'3 INTO Instituto Nacional de Traumatologia ¢ Ortopedia. Ministério da Saade. Fila para cirurgias. Disponivel em: <
hitps://sistemas.into.saude.gov.br/internet/fila/resultado.aspx?p=358522>. Acesso em: 16 mar, 2022.
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ANEXO
REDE ESTADUAL DE ASSISTENCIA DE ALTA COMPLEXIDADE EM TRAUMATO-ORTOPEDIA
REGIAQ MUNICIP!O ESTABELECIMENTOS CNES | HABILITACAQ
Baixada I:Itoranea Cabo Frio H. Santa Izabel 12278286 |STO, STOU
Centro Sul Trés Rios H. Clinicas N. S. da Conceigdo 2294923 STO STOU
Vassouras H.U. Severino Sombra 2273748 [STO, STOU
Médio Paraiba |Barra Mansa _|Santa Casa de Misericordia 2280051 |STO, STOP, STOU
Volta Redonda  |Hospital Municipal Sdo JoZo Batista (0025135 ST0, STOP. STOU
Metro | Dugue de Caxias |Cotefil SA/ Hospital Geral 3003221 STQ, STOU
Rio de Janeiro Hopistal Universitario Gaffre Guinle 2295415 STO, STOP
HU Pedro Ernesto 2269783 |STO, STOP o
HU Clementine Fraga Filho 2280167 STO, STOP
Hosp Servndores do Estado 12269988 [STO 7 7
Hosp. Geral de Bonsucesso 2269880 STO, STOU
Hosp. Geral Andarai 2269384 |STO, STOP, STOU
Hosp. Geral Ipanema 2269775810
Hosp. Geral Lagoa (2273659 [STO, STOP
Hosp. Miguel Couto 2270269 |STO, STOP, STOU
Hosp.Municipal Salgado Filho 2296306 |STO, STOU
Hosp. Lourenco Jorge ‘ 2270609 'STO, STOR, STOU
Hosp. Municipal Jesus B 2269341 |STOP
Hosp. Municipal Souza Aguiar 2280183 STO, STOU
_ INTO 2273276 |Centro de Refer.
Metro Il Niteroi _ |H.U. Amténio Pedro ~ [0012505[STO, STOP, STOU
. séoGoncalo (Clinica Sao Gongalo B 2696851 |STO, STOP, STOU
Norte Campos Hosp. Plantadores de Cana 12298317 STO, STOU
Campos Hosp. Beneficéncia Portuguesa 2287250 STO, STOU
Macaé _ |Hospital Municipal de Macaé 5412447 STO, STOP, STOU
Noroeste ltaperuna  Hosp. S&o José do Aval ) B _‘ 2278855ST0, STOU
Serrana Petrr()po»li‘s Hosp. Santa Teresa :  [2275635STO
Teresdpolis }Hosp das Clinicas de Teresdpolis  [2297795 STO, STOP, STOU

integral

idade.

urg
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STO: Servnco de Traumatoiogia e Drtopedxa deve prestar assisténcia mtegral e espec:ahzada a
pacientes com ) doengas do Sistema musculo- -esquelético.

STOP: Servico de Traumatologna e ortoped'a Pediatrica (até 21 ams) deve | prestar assisténcia

e especializada em doencas do Sistema musculo-esquelético e em pacientes com até 21 anos de

STOU: Servico de Traumatologia e Ortopedia de Urgéncia - deve prestar assisténcia espec;ahzada de
éncia a criancas, adolescentes e adultos com doencas do Sistema midsculo-esquelético.
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ANEXO 11

Scliettagbes de Conwedla ou Euams

Macients «

Traumato ogila e Ortopedla

MINISTERIO DA SAUDE

Perguntas Frequentes | Central de Atendimento

Area de imprensa Webmail e Extranaet

IN IO

INSTE Y SOACRINAL 1
FIUALRENT < L™ A 1 O ) i

Prontudrio: 358522
Lista: QUADRIL
Sublista: ARTRCPLA
Sexo: FERINING
Data da Pesquisa: 1G/03/2022 16:01:32
AGUARDANDO CHAMADO

AARIA MAD OPERA

A PRIN

Lista de Espera dos Pacientes do INTO

Digite o N7 do Prontuans
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