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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 0440/2022

Rio de Janeiro, 23 de maio de 2022.

Processo n° 5032251-45.2022.4.02.5101
ajuizado por| |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas do 5° Juizado
Especial Federal do Rio de Janeiro, da Secédo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto a transferéncia
e cirurgia cardiaca.

| - RELATORIO

1. Para elaboragdo do presente Parecer Técnico, foram considerados 0os documentos médicos mais
recentes acostados ao processo.

2. De acordo com documento da clinica Radio Vitae (Evento 1, ANEXO2, Pagina 27), emitido em
25 de margo de 2022, pelo médico| | 0 Autor,
62 anos, em 19/03/2021, com diagnéstico de adenocarcinoma gastrico inoperavel, foi
encaminhado a radioterapia de urgéncia com intuito anti-hemorragico. Encontra-se internado desde
22/02/2022, devido a coronariopatia, segundo a acompanhante, com indicacdo de cirurgia
cardiaca. Apresenta melena e anemia, reencaminhado para radioterapia anti-hemorragica sobre
lesdo géstrica.

3. Segundo documento do Hospital Federal do Andarai (SUS) (Evento 6, ANEXO2, Pagina 1),
emitido em 13 de maio de 2021, pela medica| |0
Autor, 62 anos, encontrava-se, a época, internado nesta unidade, com quadro clinico de
hipertensdo arterial sisttmica cronica, insuficiéncia cardiaca crénica e adenocarcinoma
gastrico. Houve solicitacdo de parecer da Cirurgia Cardiaca para avaliacdo de custo-efetividade do
tratamento cirdrgico devido a instabilidade e gravidade do quadro naquele momento. Assim, foi
solicitado transferéncia para outra unidade com tal especialidade. E informado que durante a
internacdo apresentou melena e anemia importante, com necessidade de multiplas hemotransfusdes,
sendo encaminhado também para a oncologia para realizacdo de radioterapia de urgéncia para
controle de sangramento e quimioterapia para controle da doenca. E citado que a oncologia
aguardava parecer da cirurgia cardiaca para retorno de tratamento especifico.
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Il — ANALISE DA
LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacao n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as diretrizes para a
organizagio da Atencdo a Salde no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS) visando superar a
fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Saude e aperfei¢oar o funcionamento politico-
institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de agles e servigos que necessita
com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a Relagdo
Nacional de Agdes e Servicos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Sadde (SUS)
e da outras providéncias.

3. O Anexo XXXI da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, institui a
Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta Complexidade, e da outras providéncias.

4. A Portaria n® 210/SAS/MS de 15 de junho de 2004 define as Unidades de Assisténcia em Alta
Complexidade Cardiovascular e os Centros de Referéncia em Alta Complexidade Cardiovascular, e
da outras providéncias.

5. A Portaria n® 983/SAS/MS de 1° de outubro de 2014 inclui na Tabela de Procedimentos do
Sistema de Informacdes Hospitalares do Sistema Unico de Salde, o stent farmacoldgico
coronariano, estando o mesmo indicado para intervengbes endovasculares cardiacas e
extracardiacas em pacientes diabéticos e em pacientes com lesdes em vasos finos.

6. A Deliberacdo CIB-RJ n° 5.890 de 19 de julho de 2019 que aprova a relagdo das Unidades
Assistenciais e Centros de referéncia em alta complexidade cardiovascular no estado do Rio de
Janeiro.

7. Considerando a Politica Nacional de Regulacéo do SUS, disposta no Anexo XXV da Portaria de
Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

I - Central de Regulacéo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacéo de InternacGes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacdo local, o acesso
aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacéo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A doenca coronariana é o resultado da formacao de placas de aterosclerose, que sdo placas de
tecido fibroso e colesterol, que crescem e acumulam-se na parede dos vasos a ponto de dificultar ou
mesmo impedir a passagem do sangue. O crescimento desta lesdo pode ser acelerado
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por fumo, pressdo alta, colesterol sanguineo elevado e diabete. A doenca é mais frequente a medida
que envelhecemos, mas ndo € uma consequéncia natural do envelhecimento. Uma histdria familiar
de doenca coronariana torna a pessoa mais predisposta. Quando o entupimento da artéria pela
aterosclerose envolve mais de 50 a 70% do seu diametro, o fluxo sanguineo torna-se insuficiente
para nutrir a por¢do do coracdo irrigada por aquela artéria doente, especialmente quando a
necessidade de oxigénio € maior, como durante exercicio fisico. A irrigacdo inadequada de uma
determinada regido, levando-a ao sofrimento e expondo aquele tecido ao risco de morrer denomina-
se isquemia. A isquemia, se prolongada, pode provocar a morte do tecido e este fenémeno se
denomina infarto. Quaisquer regibes do corpo podem sofrer isquemia ou infarto. Quando isto

ocorre no coragao, os termos utilizados sdo isquemia miocardica e infarto do miocardio?.

2. A insuficiéncia cardiaca é uma sindrome clinica complexa de carater sistémico, definida como
disfuncdo cardiaca que ocasiona inadequado suprimento sanguineo para atender necessidades
metabdlicas tissulares, na presenca de retorno venoso normal, ou fazé-lo somente com elevadas
pressdes de enchimento?. A insuficiéncia cardiaca congestiva é a afec¢do heterogénea em que 0
coracdo é incapaz de bombear sangue suficiente para satisfazer as necessidades metabolicas do
corpo. A insuficiéncia cardiaca pode ser causada por defeitos estruturais, anomalias funcionais
(disfuncéo ventricular), ou uma sobrecarga subita além de sua capacidade. A insuficiéncia cardiaca
cronica € mais comum que a insuficiéncia cardiaca aguda que resulta de injaria repentina a fungao
cardiaca, como infarto do miocardio®.

3. A hipertensdo arterial sistémica (HAS) é condicdo clinica multifatorial caracterizada por
niveis elevados e sustentados de pressdo arterial (PA). Associa-se frequentemente a alteracdes
funcionais e/ou estruturais dos o¢rgdos-alvo (coragdo, encéfalo, rins e vasos sanguineos) e a
alteragdes metabolicas, com consequente aumento do risco de eventos cardiovasculares fatais e ndo
fatais. A HAS é diagnosticada pela deteccdo de niveis elevados e sustentados de PA pela medida
casual. A linha demarcatoria que define HAS considera valores de PA sistolica > 140 mmHg e/ou

de PA diastolica > 90 mmHg4.

4. O cancer de estdbmago também é chamado de céncer gastrico. O tipo adenocarcinoma é
responsavel por cerca de 95% dos casos de tumor do estbmago. Outros tipos de tumores, como
linfomas e sarcomas, também podem ocorrer no estbmago. Os linfomas sdo diagnosticados em
cerca de 3% dos casos. Sarcomas sd0 tumores raros, iniciados nos tecidos que ddo origem a
masculos, 0ssos e cartilagens. Um tipo que pode afetar o estbmago é o tumor estromal

gastrointestinal, mais conhecido como GIST. O adenocarcinoma de estdbmago atinge, em sua

maioria, homens por volta dos 60-70 anos. Cerca de 65% dos pacientes tém mais de 50 anos®.

Lsociedade de Cardiologia do Estado do Rio de Janeiro - SOCERJ. Doenga coronariana. Disponivel em:
<http://sociedades.cardiol.br/socerj/publico/dica-coronariana.asp>. Acesso em: 23 mai. 2022.

2S0CIEDADE BRASILEIRA DE CARDIOLOGIA. 111 Diretriz Brasileira de Insuficiéncia Cronica. Arq Bras Cardiol 2009;

93(1 supl.1): 1-71. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/abc/v93n1sl/abc93_1sl.pdf>. Acesso em: 23 mai. 2022.

3 Biblioteca Virtual em Satide. Descritores em Ciéncias da Satide. Descricdo: Insuficiéncia Cardiaca. Disponivel em:
<https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=C14.280.434>. Acesso em: 23 mai. 2022.

4 Sociedade Brasileira de Cardiologia. VI Diretrizes Brasileiras de Hipertensdo. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, v.95, n.1, supl.1, p.
4-10, 2010. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/abc/v95n1s1/v95n1sl.pdf>. Acesso em: 23 mai. 2022.

SBRASIL. Ministério da Satide. Instituto Nacional do Cancer - INCA. Cancer Gastrico? Disponivel em: <https://www.inca.gov.br/tipos-
de-cancer/cancer-de-estomago>. Acesso em: 23 mai. 2022.
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5. A hemorragia digestiva é definida como a gastrintestinal perda de sangue proveniente do trato

e seus anexos, € pode ter as seguintes_hematoquezia ou manifestacdes: hematémese, melena,

enterorragia, € sangue oculto nas fezes®.

6. A anemia é definida pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS) como a condi¢do na qual o
contetdo de hemoglobina no sangue esta abaixo do normal como resultado da caréncia de um ou
mais nutrientes essenciais, seja qual for a causa dessa deficiéncia. As anemias podem ser causadas
por deficiéncia de varios nutrientes como Ferro, Zinco, Vitamina B12 e proteinas. O Ferro

€ um nutriente essencial para a vida e atua principalmente na sintese (fabricag&o) das células

vermelhas do sangue e no transporte do Oxigénio para todas as células do corpo7.

DO PLEITO

1. A cardiologia é uma especialidade que estuda alteracdes do coracdo e vasos sanguineos. As
anormalidades estudadas compreendem doengas do musculo cardiaco, das valvulas e do sistema
elétrico de conducdo. Além, as doencas dos vasos que nutrem o coragao que podem ser ocasionadas

por varias patologias, sendo a principal a doenca ateroesclerctica®.

2. Existem trés tipos de cirurgias cardiacas: as corretoras, relacionadas aos defeitos do canal
arterial, incluido o do septo atrial e ventricular; as reconstrutoras, destinadas a revascularizagdo do
miocardio, plastia de valva aortica, mitral ou tricispide; e as substitutivas, que correspondem as
trocas valvares e aos transplantes. No coragcdo had quatro valvulas: mitral, adrtica, tricispide e
pulmonarg. Quando as valvulas apresentam alguma disfuncdo, como por exemplo, estenose ou
insuficiéncia, ha uma alteracdo do fluxo sanguineo dentro do coragdo comprometendo seu bom
funcionamento. Desta forma, dependendo do grau de lesédo, a valvula pode ser consertada (plastica)
ou trocada. As doencas mais comuns sdo: estenose adrtica, insuficiéncia aortica, estenose mitral e
insuficiéncia mitral. A cirurgia de revascularizacdo do miocardio estéa indicada para pacientes que

tem comprometimento da irrigacdo cardiaca por obstrucdo de artérias, com risco de infarto,

causado pelo acimulo de substancias gordurosas nas paredes das coronarias?.

111 - CONCLUSAO

1. Trata-se de Autor internado no Hospital Federal de Ipanema, com quadro clinico de
coronariopatia e insuficiéncia cardiaca (Evento 1, ANEXO2, Péagina 27; Evento 6, ANEXO2,
Pégina 1), solicitando o fornecimento de transferéncia e cirurgia cardiaca (Evento 1, INICL,
Pégina 6).

6 CARVALHO, E. et al. Hemorragia digestiva. Jornal de Pediatria. v. 76, Supl.2, 2000. Disponivel em: <
https://www.jped.com.br/index.php?p=revista&tipo=pdf-simple&pii=X2255553600029030&r=359>. Acesso em: 23 mai. 2022.

" Biblioteca Virtual em Satide - BVS. Dicas em satide. Descricéo de Anemia. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/dicas/69anemia.html>. Acesso em: 23 mai. 2022.

8 Hospital Universitario Clementino Fraga Filho. Cardiologia. Disponivel em: <http://www.hucff.ufrj.br/cardiologia>. Acesso em:
23 mai. 2022.

9 Revista Brasileira de Enfermagem. Diagndsticos de enfermagem em pacientes submetidos a cirurgia cardiaca. Rev. Bras. Enf. 2006
maio-jun; 59(3): 321-6. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/reben/v59n3/a13v59n3.pdf>. Acesso em: 23 mai. 2022.

0scielo. ROCHA, L. A. Et al. Diagnosticos de enfermagem em pacientes submetidos a cirurgia cardiaca. Rev. bras. enferm. vol.59
no.3 Brasilia May/June 2006. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-71672006000300013>.
Acesso em: 23 mai. 2022.
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2. De acordo com o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da CONITEC (Comissdo Nacional
de Incorporacdo de Tecnologias no Sistema Unico de Salde), para as Sindromes Coronarianas
Agudas, a doenca arterial coronariana (DAC) representa a principal causa de 6bito no mundo. A
obstrugdo e consequente reducdo do fluxo coronariano se devem comumente a ruptura fisica de
uma placa aterosclerética com subsequente formacao de trombo oclusivo. Dentre os tratamentos,

destacam-se terapia farmacoldgica, terapia de reperfusao, intervencao coronaria percutanea (ICP) e

revascularizacéo cirtrgical?.

3. Assim, informa-se que a cirurgia cardiaca esta indicada ao tratamento do quadro clinico do
Autor - coronariopatia e insuficiéncia cardiaca (Evento 1, ANEXO2, Pagina 27; Evento 6,
ANEXO2, Pégina 1). Além disso, estd coberta pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Saude - SUS
(SIGTAP), na qual constam: plastica valvar c/ revascularizacdo miocardica revascularizacdo
miocardica ¢/ uso de extracorpdrea; revascularizacdo miocardica s/ uso de extracorpdrea; troca
valvar c/ revascularizacdo miocéardica, sob os seguintes cédigos de procedimento: 04.06.01.081-1;
04.06.01.092-7; 04.06.01.094-3; 04.06.01.120-6, considerando o disposto na Relacdo Nacional de
Acdes e Servigos de Saude (RENASES).

4. Salienta-se que somente ap6s a avaliagdo do médico especialista que ira realizar o procedimento
cirdrgico do Autor, poderéa ser definida a abordagem cirtrgica mais adequada ao seu caso.

5. Para regulamentar o acesso aos procedimentos cardiovasculares incorporados no SUS, o
Ministério da Satde publicou a Portaria de Consolidagcdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
que estabelece a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta Complexidade (Anexo
XXXI), prevendo a organizagdo de forma articulada entre o Ministério da Salde, as Secretarias de
Estado da Saude e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Salde, por intermédio de
redes estaduais e regionais, bem como contando com os Componentes da Atencdo Basica,
Especializada e das Redes de Atencdo em Cardiologia Regional de cada unidade federada.

6. Destaca-se que no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissdo Intergestores Bipartite a
CIB-RJ n° 5.890 de 19 de julho de 2019, que aprova a recomposi¢do da Rede de Atencdo em Alta
Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro (ANEXO I1). Assim, o Estado do
Rio conta com as unidades habilitadas no SUS para atencéo cardioldgica e suas referéncias para as
acOes em cardiologia de média e alta complexidade por Regido de Salde no Estado do Rio de
Janeiro.

7. O ingresso dos usuérios nas unidades que ofertam os servi¢cos do SUS, ocorre por meio do
sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulacéo que organiza o servico
em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Saude e Regulacdo
do Acesso & Assisténcia) para qualificar a atencdo e o0 acesso da populacgdo as agdes e aos servicos

de saude?.

1 BRASIL. Ministério da Satde. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas - Sindromes Coronarianas Agudas. Comissdo Nacional de
Incorporagao de Tecnologias no Sistema Unico de Satide — CONITEC. Disponivel em: <http://conitec.gov.br/images/Protocolos/pcdt-
sindromes-coronarianas-agudas.pdf>. Acesso em: 23 mai. 2022.

12BRASIL. Ministério da Satide. Secretaria de Atencdo & Salde. Departamento de Regulagéo, Avaliacéo e Controle de Sistemas.
Regulacédo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em:

23 mai. 2022.
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8. Em consulta a plataforma do Sistema Estadual de Regulacdo (SER), foi localizada solicitacdo de
internacao, feita pelo Hospital Federal Do Andarai - HFA (Rio de Janeiro), em 07/04/2022, para
realizacdo de pléstica valvar, unidade executora: UERJ Hospital Universitario Pedro Ernesto -
HUPE (Rio de Janeiro), com situac¢do aguardando confirmacdo de reserva (ANEXO I1).

9. Assim, entende-se que a via administrativa para o caso em tela ja esta sendo utilizada.

10. Quanto & solicitacdo da Defensoria Publica da Unido do Rio de Janeiro (Evento 1, INICL,
Péagina 6, item “DOS PEDIDOS”, subitem “II1”) referente ao fornecimento de “.. bem como aos
demais tratamentos e procedimentos necessarios a manutencéo de sua saude/vida...” vale ressaltar
gue ndo é recomendado o provimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a
necessidade destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode implicar em
risco a saude.

11. Por fim, salienta-se que informagdes acerca de transferéncia, ndo constam no escopo de
atuacdo deste Nucleo.

E o parecer.

Ao 5° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Secéo Judicidria do Rio
de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MARCELA MACHADO DURAO VIRGINIA GOMES DA SILVA
Assistente de Coordenacédo Enfermeira
CRF-RJ 11517 COREN/RJ 321.417
(P ID. 4.216.255-6 ID. 4.455.176-2

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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ANEXO |

Unidades de Referéncias de Atencdo em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de

Janeiro
Servigos Habilitados
Regido Municipio  |Servicos de Satide CNES  |Perfil [Cir ] Cir Cardiovas- Cir Card  Endovas. Eletofisio-
Cardiovas- cular Vascalie Intervenci- e i
cular Pediatrica onista 9
Hosp. Universitario
Pedro Emesto 2269783 |[UA* |X X X X X X
Hosp. Universitério
Clementino Fraga Filho Ll X & 2 s
IECAC 2269678UA* |X X X X X
Instituto Nacional de
Rio de Cardiologia de 2280132|CR* |X X X X
Janeiro Laranjeiras
Metropolitana MS/ Hospital dos &
I Servidores do Estado 2269988 \UA* X ! X
MS/ Hosp. Geral de
Besciicean 2269880(UA* |X X X X
MS/ Hosp. Geral da
Lagoa 2273659 UA* |X X X
Duque de HSCor Servigo de .
Caxias Hemodinamica SRS it U X
Hospital Geral de Nova
Nova Iguacu Iguacu UA* X X
Metropolitanal, .. .. Hosp. Universitario
I Niteroi Aivitini Pedio 12505 [UA* X X X
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ANEXO 11

\\Pesaquisar, " Fistonco

~Parametro para Consufz

=

Periodo da Solicitagdo 23/05/2021 & 23/05/2022
Nome Paciente

CN§ 707408001655278

CPF

Municipio do Paciente - Todos -- v
Unidade Solicitante

Unidade Executora

Pesquisar

Solicitagoes
ID+ Tipode Soficitacdo + Datas  Paciente+ Dt Nasc.+ NomedaMaes MunicipioPaciente s  CNS+ Executora+  MunicipioExecutora+ | Situagio s+ CentralRegulacao+  Solicitante+ | Procedimento +
UERJ HOSPITAL UNIV
PEDRO ERNESTO -

HUPE (RIO DE
JANEIRO)

MS HOSPITAL

CREG-METROPOLITANA | FEDERALDO 0406010803

|- CAPITAL ANDARAI-HFA(RIO | PLASTICAVALVAR
DE JANEIRO)

Aguardando
RIO DE JANEIRO confimacao de
Tesena

JOAQ MIGUEL

19:12- MARIA FERREIRA
070042022 ' DOS SANTOS

3723321 | Solicitagao de Infemacdo DE LIMA

05/06/1959 RI0 DE JANEIRO 707408001655278
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