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O presente parecer visa atender & solicitagdo de informagdes técnicas do 2° Juizado
Especial Federal de Niterdi, da Secio Judici4ria do Rio de Janeiro, quanto ao insumo fraldas
geriatricas.

I—- RELATORIO

1. Para elaboragéio deste parecer técnico foi considerado o laudo médico que guarda
relagdo com o pleito, anexado no Evento 6_ANEXO02 Pigina 2.

2. De acordo com documento da Clinica Nefrologica (Evento 6 ANEXO2 Pégina 2
emitido em 02 de maio de 2022, pelo médico l—g_)T
|:l o Autor, de 57 anos de idade, ¢ portador de doeng¢a renal cronica grave e sequela

neurologica de acidente vascular cerebral, com perda do controle esfincteriano. Necessita do
uso permanente de fraldas descartiveis - 4 trocas/dia, totalizando 120 unidades/més.

II - ANALISE

DA LEGISLACAQ

1 A Portaria de Consolidagéo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagdo da Atengdio a Saide no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS)
visando superar a fragmentacdo da aten¢do e da gestdo nas Regides de Satde e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de agdes
e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2 A Portaria de Consolidagido n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relagdo Nacional de Agdes e Servigos de Saiude (RENASES) no 4mbito do Sistema Unico de Satde
(SUS) e dé outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. O acidente vascular encefalico (AVE) ou cerebral (AVC) foi definido pela World
Health Organization (WHO) como sendo uma disfungio neuroldgica aguda, de origem vascular,
seguida da ocorréncia stbita ou répida de sinais e sintomas relacionados a0 comprometimento de
areas focais no cérebro'. O AVE provoca alteragdes e deixa sequelas, muitas vezes incapacitantes
relacionadas a marcha, aos movimentos dos membros, & espasticidade, ao controle esfincteriano, a
realizagdo das atividades da vida didria, aos cuidados pessoais, 4 linguagem, a alimentagéo, a funcédo

'COSTA. F. A.; SILVA, D. L. A; ROCHA, V. M. Estado neurolégico e cogniglo de pacientes pés-acidente vascular cerebral, Revista
da Escola de Enfermagem da USP, S&o Paulo, v. 55, n. 5, p. 1083-8, 2011. Disponivel em;
<http://www.scielo.br/pdf/reeusp/v45n5/v45n5a08.pdf>. Acesso em: 27 jul 2022,
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cognitiva, a atividade sexual, & depressdo, a atividade profissional, 4 condugdo de veiculos e as
atividades de lazer, podendo comprometer a vida dos individuos de forma intensa e global®.

2 A doenga renal cromica (DRC) consiste em lesdo renal e perda progressiva e
irreversivel da fung@o dos rins (glomerular, tubular e endécrina). Em sua fase mais avancada
(chamada de fase terminal de insuficiéncia renal crénica — IRC), os rins ndo conseguem mais manter
a normalidade do meio interno do paciente”.

3. A incontinéncia urinaria é definida como qualquer perda involuntéria de urina e
pode se diferenciar nos seguintes tipos: a incontinéncia urinaria de esforgo, que ocorre quando ha
perda involuntaria de urina durante o esforgo, exercicio, ao espirrar ou tossir; a incontinéncia urinaria
de urgéncia, que € caracterizada pela queixa de perda involuntaria de urina acompanhada ou
precedida por urgéncia; e, a incontinéncia urinaria mista, que ocorre quando ha queixa de perda
involuntéria de urina associada & urgéncia e também aos esforgos*. A incontinéncia fecal é causada
por alteragdo na integridade neural e/ou anatémica do aparelho esfincteriano. E um sintoma as vezes
incapacitante, podendo gerar consequéncias de ordem social, profissional e, sobretudo, psicolégica®.

DO PLEITO

I Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excregdes € secregdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excregdes de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

III - CONCLUSAO

1% Informa-se que o insumo fralda geridtrica estd indicado ao manejo do quadro
clinico que acomete o Autor (Evento 6 ANEXO2 Pégina 2). No entanto, néio estd padronizado em
nenhuma lista para dispensag@o no SUS, no ambito do municipio de Niteréi ¢ do Estado do Rio de
Janeiro.

e Assim, considerando que ndo existe politica publica de saide para dispensagéo deste

insumo, salienta-se que néo h4 atribuicfio exclusiva do municipio de Niteré6i ou
do Estado do Rio de Janeiro em fornecé-lo.

e Cabe esclarecer ainda que ndo hd alternativa terapéutica no SUS, que possa
substituir o insumo pleiteado.

? CRUZ, K. C. T.; DIOGO, M. J. E. Avaliagio da capacidade funcional de idosos com acidente vascular encefalico. Acta Paul.

Enferm., S#o Paulo, v. 22, n. 5, p.666-672, S#io Paulo, set/out. 2009. Disponivel em:

<http://www.scielo.br/scielo. php?script=sci_arttext&pid=50103-2100200900050001 1 &Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em: 27 jul 2022.

? JUNIOR, L.E.R. Doenga Renal Cronica: Definigdo, Epidemiologia e Classificagdo. Jornal Brasileiro de Nefrologia, v. 26 (3 suppl 1), n.
3, 2004. Disponivel em: <http://www.jbn.org.br/detalhe_artigo.asp?id=1183>. Acesso em: 27 jul 2022.

* ABRAMS, P. et al. The standardisation of terminology in lower urinary tract function: report from the standardisation sub-committee
of the International Continence Society. Urology. v. 61, n. 1, p. 37-49, 2003. Disponivel em: <http://www.goldjournal.net/article/S0090-
4295(02)02243-4/abstract>, Acesso em: 27 jul 2022,

* REGADAS, S. M. M.; et al. Importdncia da ultra-sonografia endo-anal na avaliagio propedéutica da incontinéncia fecal, Revista

Brasileira de Coloproctologia, v. 22, n. 1, p. 13-19, 2002. Disponive] em: <http://www.sbep.org br/revista/nbr221/P13_19.htm>. Acesso
em: 27 jul 2022.

¢ ANVISA. Portaria n°® 1.480, de 31 de dezembro de 1990. Fraldas descartaveis. Disponivel em:
<http://www.cvs.saude.sp.gov.br/zip/U_PT-MS-1480_311290,pdf>. Acesso em: 27 jul 2022.
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2 Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saide’ ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para o quadro clinico do Suplicante — doenca renal
cronica grave, sequelas de acidente vascular cerebral e descontrole esfincteriano.

3. Ademais, destaca-se que o insumo pleiteado trata-se de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigiladncia Sanitaria - ANVISAS.

4, Adicionalmente, elucida-se que o fornecimento de informagdes acerca de custeio
ndo consta no escopo de atuacio deste Niicleo.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Federal de Niteréi, da Se¢iio Judiciaria do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

JAQUELINE COELHO FREITAS
Enfermeira
COREN/RJ 330.191
ID: 4466837-6

A551stente dg Coordn 80
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

7 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terap@uticas — PCDT. Disponivel em: <https:/www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pedt#i>. Acesso em: 27 jul 2022.

8 MINISTERIO DA SAUDE. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria, Resolugfio de Diretoria Colegiada - RDC N° 10, de 21 de
outubro de 1999 (Publicado em DOU n°® 204, de 25 de outubro de 1999). Disponivel em:
<http://portal.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RDC_10_1999 .pdf/23649a3 1-6958-4a8d-9d75-2f7a964d3ed7?version=1.0>.
Acesso em: 27 jul 2022.
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