Secretaria de
Saude

f X
\O/
GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acdes de Salde

PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 0810/2022
Rio de Janeiro, 16 de agosto de 2022.

Processo n° 5005635-30.2022.4.02.5102,
ajuizado por| |.

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes do 2° Juizado
Especial Federal de Nitero6i, da Se¢do Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto & cirurgia de
reconstrucao de transito intestinal e custeio.

| - RELATORIO

1. Para elaboracdo do Parecer Técnico foram considerados os documentos médicos
acostados aos autos (Eventol, ANEXO2, Pagina 13) e (Eventol, ANEXO3, Paginas 2, 3 e 21)
por este Nucleo entender serem suficientes para apreciacao do pleito.

2. De acordo com Ficha de Referéncia do Programa Pactuado Integrado em
impresso da Secretaria Municipal de Satde de Marica - SUS (Eventol, ANEXO2, Pagina 13),
emitido em 05 de abril de 2021, pelo médico| | Solicitacdo de Avaliacéo Pré-
Operatoria — Risco Cirargico em impresso da Rede Hospitalar Federal no Rio de Janeiro — SUS
(Eventol, ANEXO3, Pagina 2), emitido em 05 de agosto de 2021, pelo médico| |
Ficha de Referéncia do Programa Pactuado Integrado em impresso da Secretaria Municipal de
Saude de Maricd — SUS (Eventol, ANEXO3, P4gina 13), emitido em 28 de margo de 2019, pelo
meédico cirurgido geral[________ |, e documento medico em impresso da Secretaria Municipal
de Salde de Maricd — SUS (Eventol, ANEXO3, Pagina 21), emitido em 19 de novembro de
2021, pelo médico| |, 0 Autor, 67 anos de idade, hipertenso e diabético,
apresenta colostomia em alca no quadrante inferior esquerdo do abdome devido laparotomia
exploradora por doenca diverticular perfurada, em pré-operatério para reconstrucdo do
transito intestinal. Informado que se encontra em condicGes cardiolégicas para cirurgia proposta
sob risco cirargico ASA II, hipertensdo arterial sisttmica (HAS) bem controlada e diabetes
mellitus (DM) limitrofe. Classificagdo Internacional de Doencas (CID 10) citada: Z93.3 —
Colostomia.

Il — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencfo a Satide no dmbito do Sistema Unico de Sadde (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regifes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar a0 usuario o conjunto de
acOes e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacéo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Salde (SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulagdo do SUS, disposta no Anexo
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XXVI1 da Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;
Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

I - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos 0s
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacéo de InternacBes Hospitalares: regula o acesso aos leitos
e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagdo local, o
acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

I11 - Central de Regulagdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A diverticulose do intestino grosso refere-se a presenca de diverticulos no célon.
A diverticulite significa a presenca de inflamacédo e de infeccdo associadas aos diverticulos, mais
frequentemente os localizados no coélon sigmoide. A doenca diverticular corresponde ao
conjunto de manifestacGes associdveis & diverticulose, desde dor abdominal inespecifica até a
diverticulite complicada. A diverticulite ndo-complicada representa aquela com peridiverticulite
ou flegméo, enquanto a diverticulite complicada é aquela que resulta em obstrucdo intestinal,
formacéo de abscesso, peritonite ou fistula®.

2. O estoma intestinal (colostomia e ileostomia) é a criagdo cirdrgica de uma bolsa
com exteriorizagdo do colon para 0 meio externo através da parede abdominal por tempo
indeterminado?.

3. A Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) é condigdo clinica multifatorial
caracterizada por niveis elevados e sustentados de pressdo arterial (PA). Associa-se
frequentemente a alteragdes funcionais e/ou estruturais dos 6rgaos-alvo (coragdo, encéfalo, rins e
vasos sanguineos) e a alteracGes metabolicas, com consequente aumento do risco de eventos
cardiovasculares fatais e ndo-fatais. A HAS é diagnosticada pela deteccdo de niveis elevados e
sustentados de PA pela medida casual. A linha demarcatoria que define HAS considera valores de
PA sistolica > 140 mmHg e/ou de PA diastolica > 90 mmHg?.

4. O diabetes mellitus (DM) refere-se a um grupo heterogéneo de disturbios
metabdlicos que apresenta em comum a hiperglicemia, a qual é o resultado de defeitos na acdo da
insulina, na secrecdo dela ou em ambas. Caracterizada pela deficiéncia de secrecdo da insulina
e/ou sua incapacidade de exercer adequadamente seus efeitos. Alteracbes nos metabolismos
lipidico e proteico sdo também frequentemente observados. A classificagdo atual do DM baseia-
se na etiologia, e ndo no tipo de tratamento, portanto os termos DM insulinodependente e DM
insulinoindependente devem ser eliminados dessa categoria classificatoria. A classificacdo
proposta pela Organizacdo Mundial da Saide (OMS) e pela Associacdo Americana de Diabetes

! Associagdo Médica Brasileira e Conselho Federal de Medicina. Projeto Diretrizes. Diverticulite: Diagndstico e Tratamento.
Disponivel em: < https://amb.org.br/files/_BibliotecaAntiga/diverticulite-diagnostico-e-tratamento.pdf>. Acesso em: 16 ago. 2022.
2ROCHA, J.J.R. Fundamentos em Clinica Cirdrgica, - 3? Parte. Estomas intestinais (ileostomias e colostomias) e anastomoses
intestinais- Capitulo V, pg. 51 — 56, 2011.

3 Sociedade Brasileira de Cardiologia. VI Diretrizes Brasileiras de Hipertensdo. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, v.95, n.1, supl.1,
p.1-51, 2010, 57 p. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/abc/v95n1s1/v95n1sl.pdf>. Acesso em: 16 ago. 2022.
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(ADA) inclui quatro classes clinicas: DM tipo 1 (DM1), DM tipo 2 (DM2), outros tipos
especificos de DM e DM gestacional®.

DO PLEITO

1. A cirurgia de retirada de estoma e reconstrucdo do célon consiste na
realizacdo de anastomoses intestinais (suturas realizadas entre dois segmentos intestinais) com o
fim de reconstituir o transito intestinal regular. Habitualmente estdo indicadas e s&o
confeccionadas apos resseccao de algum segmento do tubo digestivo. Essas ressec¢fes, como por
exemplo, enterectomias, colectomias, gastrectomias, ocorrem em razdo de neoplasias, isquemia
intestinal por tor¢do de alca, embolia, trombose ou hérnias estranguladas, nos traumas, nas
doengas inflamatdrias intestinais e na doenca diverticular®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que a cirurgia de reconstrucao de transito intestinal estd indicada
ao manejo do quadro clinico que acomete o Requerente (Eventol, ANEXO2, Pagina 13) e
(Eventol, ANEXO3, Paginas 2, 3 e 21). Além disso, entende-se como eficaz diante a doenca

apresentada.
2. No entanto, por se tratar de demanda cirtrgica, somente apos a avaliacdo do

médico especialista (cirurgido geral) que realizard o acompanhamento do Autor, poderd ser
definida a abordagem terapéutica mais adequada ao seu caso.

3. Considerando o disposto na Relacdo Nacional de Ac¢des e Servicos de Saude
(RENASES), destaca-se que a referida cirurgia estd coberta pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de
Saude - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencdo especializada e fechamento
de enterostomia (qualquer segmento), sob o cddigo de procedimento: 03.01.01.007-2 e
04.07.02.024-1, respectivamente.

4. O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a inser¢do da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacéo,
estd organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Saude,
Regulacdo da Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser
desenvolvidas de forma dinamica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizagdo do sistema
de saude brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a aten¢do e 0 acesso da populacéo
as acOes e aos servicos de saude®.

5. Cabe esclarecer que, no admbito do SUS, para o acesso a procedimentos
cirdrgicos, é necesséria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 12 vez no ambulatério da
especialidade correspondente.

6. No intuito de identificar o correto encaminhamento do Demandante aos sistemas
de regulagdo, este Nucleo consultou a plataforma de regulagdo municipal - SISREG IlI’

4 SOCIEDADE BRASILEIRA DE DIABETES. Diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes: 2019-2020. Sociedade Brasileira de
Diabetes. Disponivel em: < https://www.diabetes.org.br/profissionais/images/DIRETRIZES-COMPLETA-2019-2020.pdf >. Acesso
em: 16 ago. 2022.

5 ROCHA, J.J.R. Estomas intestinais (ileostomias Estomas intestinais (ileostomias e colostomias) e anastomoses e colostomias) e
anastomoses intestinais. Medicina (Ribeirdo Preto), v.44, n.1, p.51-6, 2011. Disponivel em:
<http://revista.fmrp.usp.br/2011/vol44n1/Simp5_Estomas%20intestinais.pdf>. Acesso em: 16 ago. 2022.

6 BRASIL. Ministério da Salde. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 16 ago. 2022.

7 SISTEMA DE REGULAGCAO. SISREG. Consulta de Solicitagdes Ambulatoriais. Disponivel em: <https:/sisregiii.saude.gov.br/cgi-
bin/index#>. Acesso em: 16 ago. 2022.
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(ANEXO 1) e verificou que em 10 de marco de 2022, foi solicitada consulta em cirurgia geral -
geral, pela Central de Regulacdo CREG, com situacdo agendada no Hospital Municipal
Desembargador Leal Junior HMDLJ no dia 15/03/2022 as 10h00min.

7. Desta forma, entende-se que a via administrativa esta sendo utilizada no caso
em tela. Assim, sugere-se que o Hospital Municipal Desembargador Leal Junior-SMS
Itaborai seja questionado sobre quais medidas foram adotadas para o prosseguimento do
tratamento do Autor.

8. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude® ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para o quadro clinico do Suplicante — doenca
diverticular perfurada e hipertensdo arterial sistémica. Enquanto foi para a enfermidade Diabete
Melito tipo 1 e Diabete Melito tipo 2.

9. Elucida-se ainda que o fornecimento de informagdes acerca de custeio néo
consta no escopo de atuacdo deste Nucleo.

10. Quanto a solicitacdo autoral (Evento 1, INIC1, Paginas 8 e 9, item “DO
PEDIDO”, subitens “b” e “d”) referente ao fornecimento de “... bem como medicamentos e
produtos complementares e acessorios que, no curso da demanda, se facam necessarios ao
tratamento da moléstia do Autor...”, cumpre esclarecer que ndo é recomendado o provimento de
quaisquer novos itens sem prévia analise de laudo que justifique a sua necessidade, tendo em
vista que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco
a salide de seus usuérios.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Federal de Niterdi, da Secdo Judicidria do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

TATIANA GUIMARAES TRINDADE
Fisioterapeuta
CREFITO2/104506-F
Matr.: 74690

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

8 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 16 ago. 2022.
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(21222334- CENTRAL  TOSPITAL
PO, B CONSULTA EM 5 MUNICIPAL
407745149 10/03/2022 & ROBERTO ITABORAI 67 anos CIRURGIA GERAL-  Z00 DESEMBARGADOR 15/03/2022 AGE/PEN/EXEC
REGULACAD
GONCALVES GERAL LEAL JUNIOR
(21) 99862- CREG
ot HMDL]
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