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PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS-FEDERAL N° 0816/2022
Rio de Janeiro, 17 de agosto de 2022.

Processo n° 5005777-34.2022.4.02.5102,
ajuizado por| |
representado por l.

O presente parecer visa atender & solicitacdo de informagdes técnicas do 2°
Juizado Especial Federal de Niteroi, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto ao
insumo fraldas descartaveis — tamanho XXG — 8 unidades por dia.

| - RELATORIO

1. Para emissdo deste Parecer Técnico foi avaliado o documento médico que
guarda relacdo com o pleito e 0 mais recente acostado ao processo (Evento 1, ANEXO?2,
Pagina 14).

2. Para elaboracéo deste Parecer Técnico foi considerado o documento médico
acostado aos autos (Evento 1, ANEXO2, Pagina 14), emitido em 17 de maio de 2022, pela
médical |, em impresso da Associacdo Fluminense

de Reabilitacdo — AFR, no qual consta que o Autor, data de nascimento 13 de outubro de
2015, 06 anos de idade, é portador de deficiéncia permanente devido Sindrome de Down,
com grave comprometimento cognitivo, epilepsia de dificil controle, hipotireoidismo e
cardiopatia congénita (comunicacgéo interatrial - CIA). Iniciou tratamento de reabilitacéo
na AFR pelo SUS em maio de 2016 na fisioterapia, terapia ocupacional, fonoaudiologia e
psicologia. Informado também que o Autor ndo tem controle esfincteriano e, assim,
necessita usar fraldas descartaveis - tamanho XXG — 8 fraldas por dia, 240 fraldas por
més. Classificacdo Internacional de Doencas (CID-10) citadas: Q90.0 - Trissomia 21, ndo-
disjuncdo meidtica; F73 - Retardo mental profundo; F84.9 — Transtornos globais néao
especificados do desenvolvimento.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizacio da Atencdo a Saude no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Saude e
aperfeicoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario
0 conjunto de acdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Salde (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Sadde (SUS) e da outras providéncias.
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DO QUADRO CLINICO

1. Sindrome de Down é um transtorno cromossdmico associado com um
cromossomo 21 adicional ou com trissomia parcial do cromossomo 21. As manifestacdes
clinicas estdo hipotonia, baixa estatura, braquicefalia, fissuras obliquas na péalpebra, epicanto,
manchas de Brushfield na iris, lingua protrusa, orelhas pequenas, médos pequenas e largas,
clinodactilia do quinto dedo, ruga dos simios e deficiéncia intelectual moderada a grave.
Malformag6es gastrointestinais e cardiacas, aumento marcante na incidéncia de leucemia e o
inicio precoce de doenga de Alzheimer também estdo associados com este estado. Sinais
clinicos incluem o desenvolvimento de emaranhados neurofibrilares nos neurénios e a
deposicéo de proteina-beta amiloide, semelhante a doenga de Alzheimer:.

2. Retardo mental pode ser definido como um funcionamento intelectual
subnormal que se origina durante o periodo de desenvolvimento. Possui maltiplas etiologias
potenciais, incluindo defeitos genéticos e lesdes perinatais. As pontua¢fes do quociente de
inteligéncia (QI) sdo comumente utilizadas para determinar se um individuo possui
deficiéncia intelectual. As pontuacdes de QI entre 70 e 79 estdo na margem da faixa de
retardo mental. As pontuacgdes abaixo de 67 estdo na faixa de retardo?. Retardo mental grave
- amplitude aproximada de QI entre 20 e 40 (em adultos, idade mental de 3 a menos de 6
anos). Provavelmente deve ocorrer a necessidade de assisténcia continua. Inclui atraso
mental grave, oligofrenia grave e subnormalidade mental grave®.

3. As cardiopatias congénitas sdo anormalidades na estrutura ou funcao
cardiovascular que estdo presentes ao nascer, mesmo quando descoberta mais tarde.
Aproximadamente 0,8% dos nascidos vivos tém uma malformagéo cardiovascular. As mais
comuns no sexo feminino sdo a persisténcia do canal arterial (PCA), anomalia de Ebstein,
comunicacao interatrial (CIA).

4. Comunicagdo Interatrial ou defeitos do septo atrial corresponde a
anormalidades desenvolvidas em qualquer porcdo do septo interatrial resultando em
comunicagdes anormais entre as duas cdmaras superiores do coracdo. A classificacdo dos
defeitos do septo interatrial esta baseada na localizacdo da comunicacdo e tipos de fusdo
incompleta do septo interatrial com os coxins endocardicos no coragdo fetal. Entre os
defeitos estdo ostium primum, ostium secundum, seio venoso, e defeitos do seio coronario®.

5. Epilepsia é uma doenca cerebral cronica causada por diversas etiologias e
caracterizada pela recorréncia de crises epilépticas ndo provocadas. Esta condicdo tem
consequéncias neurobioldgicas, cognitivas, psicoldgicas e sociais e prejudica diretamente a
qualidade de vida do individuo afetado. As epilepsias podem ser classificadas segundo dois
grandes eixos: topografico e etiolégico; no eixo topografico, as epilepsias sdo separadas em
generalizadas e focais; no eixo etiolégico, sdo divididas em idiopaticas (sem lesdo estrutural

1 BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. DeCS/MeSH. Descritores em Ciéncias da Satide. Sindrome de Down. Disponivel em:
< https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=30934&filter=ths_termall&g=sindrome%20de%20down>. Acesso em: 17 ago.
2022.

2BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Descritores em Ciéncias da Sadde. Retardo Mental. Disponivel em:
<http://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-
locator/?lang=pt&tree_id=C10.597.606.643.220&term=s%C3%ADndrome+de+dow&tree_id=C10.597.606.643&term=retardo
+me>. Acesso em: 17 ago. 2022.

3 Ministério da Saide. DATASUS. Retardo mental grave. Disponivel em:
<http://www.datasus.gov.br/cid10/\VV2008/WebHelp/f70_f79.htm>. Acesso em: 17 ago. 2022.

4 ATHAYDE, C. C. Universidade Federal Fluminense. Semiologia Cardiovascular Cardiopatias Congeénitas. Disponivel em:
<http://www.uff.br/cursodesemiologia/images/stories/Uploads/semio_cardiovascular/aulas/aula9_congenitas.pdf>. Acesso em:
17 ago. 2022.

S BIBLIOTECA VIRTUAL SAUDE. DeCS/MeSH. Descritores em Ciéncias da Saide. Comunicagéo Interatrial. Disponivel
em:< https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=6496 &filter=ths_termall&q=CIA>. Acesso em: 17 ago. 2022.
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subjacente), sintométicas (com lesdo) ou criptogénicas (presumivelmente sintomaticas, mas
sem uma leséo aos exames de imagem disponiveis no momento)®.

6. O hipotireoidismo ¢é definido como um estado clinico resultante de
guantidade insuficiente de hormonios circulantes da glandula tireoide para suprir uma fungéo
organica normal. A forma mais prevalente é a doenga tireoidiana primaria, denominada de
hipotireoidismo primario e ocasionada por uma faléncia da prépria glandula, mas também
pode ocorrer hipotireoidismo devido a doenga hipotalamica ou hipofisaria (denominado
hipotireoidismo central). As manifestac6es clinicas se distribuem numa ampla gama de sinais
e sintomas’.

7. Os transtornos globais do desenvolvimento se caracterizam por prejuizos
severos e invasivos em diversas areas do desenvolvimento, como habilidades de interacdo
social reciproca, habilidade de comunicacdo e presenca de comportamentos, interesses e
atividades estereotipados. Os prejuizos qualitativos que definem estas condigdes representam
um desvio em rela¢do ao nivel de desenvolvimento do individuo, que afeta sua adaptacdo
social, educacional e de comunicacdo. Em geral, as alteragdes se manifestam nos primeiros
anos de vida e podem aparecer associadas a altera¢fes neurologicas ou quadros sindrémicos,
variando em grau e intensidade de manifestacdes®.

8. A incontinéncia fecal é causada por alteracdo na integridade neural e/ou
anatdmica do aparelho esfincteriano. E um sintoma as vezes incapacitante, podendo gerar
consequéncias de ordem social, profissional e, sobretudo, psicoldgica®.

9. A incontinéncia urinaria (1U) é definida como qualquer perda involuntaria
de urina, segundo a Sociedade Internacional de Continéncia. E um problema comum, que
pode afetar pessoas de todas as faixas etérias, porém, sua ocorréncia é maior na populagdo
feminina e na faixa etaria mais avancada, especialmente apds os 70 anos, conforme estudos
em diversas regides do mundo®®. Segundo a etiologia e a fisiopatologia da 1U, podem-se
diferenciar os seguintes tipos: a incontinéncia urinaria de esfor¢o, que ocorre quando ha
perda involuntéria de urina durante o esforco, exercicio, ao espirrar ou tossir; a incontinéncia
urinaria de urgéncia, que é caracterizada pela queixa de perda involuntaria de urina
acompanhada ou precedida por urgéncia; e, a incontinéncia urinaria mista, que ocorre
quando h& queixa de perda involuntaria de urina associada & urgéncia e também aos
esforgos!?.

8 MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Atengéo & Sadde. Portaria Conjunta SAS/SCTIE n°17 de 27 de junho de 2018.
Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Epilepsia. Disponivel em: <
http://conitec.gov.br/images/Protocolos/PCDT_Epilepisia_2019.pdf >. Acesso em: 17 ago. 2022.

"NOGUEIRA, C.R. et al. Hipotireoidismo: Diagndstico. Projeto Diretrizes — Associagdo Médica Brasileira e Agéncia Nacional
de Satde Suplementar. p 1-18, 2011. Disponivel em: <https://diretrizes.amb.org.br/_BibliotecaAntiga/hipotireoidismo.pdf>.
Acesso em: 17 ago. 2022.

8 GADIA, CA. et al. Autismo e doengas invasivas de desenvolvimento. Jornal de Pediatria, v. 80, n.2, 2004. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/jped/v80n2s0/v80n2Sal0.pdf>. Acesso em: 17 ago. 2022.

9 REGADAS, S. M. M. et al. Importéancia da ultra-sonografia endo-anal na avaliagdo propedéutica da incontinéncia fecal.
Revista Brasileira de Coloproctologia, v. 22, n. 1, p. 13-19, 2002. Disponivel
em:<http://www.shcp.org.br/revista/nbr221/P13_19.htm>. Acesso em: 17 ago. 2022.

W SILVA, V. A.,, D’ELBOUX, M. J. Fatores associados a incontinéncia urinaria em idosos com critérios de fragilidade. Revista
Texto Contexto Enfermagem, Floriandpolis, v. 2, n. 2, p. 338-347, 2012. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/tce/v21n2/allv21n2.pdf>. Acesso em: 17 ago. 2022.

1 ABRAMS, P. et al. The standardisation of terminology in lower urinary tract function: report from the standardisation sub-
committee of the International Continence Society. Urology, v. 61, n. 1, p. 37-49, 2003. Disponivel em:
<http://www.goldjournal.net/article/S0090-4295(02)02243-4/abstract>. Acesso em: 17 ago. 2022.
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DO PLEITO

1. Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo 0s
artigos destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de
absorver ou reter excrecdes e secre¢fes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as
excrecOes de natureza menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os
absorventes higiénicos de uso externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os
absorventes de leite materno?.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo fraldas descartaveis (tamanho XXG - 8
unidades/dia) estd indicado para melhor manejo do quadro clinico do Autor, conforme
consta em documento médico (Evento 1, ANEXO2, Pagina 14).

2. Quanto & disponibilizagdo no &mbito do SUS, cumpre informar que Fraldas
descartaveis ndo se encontram disponiveis no &mbito do SUS no municipio de Niterdi e no
Estado do Rio de Janeiro.

3. Informa-se que o insumo fralda descartavel trata-se de produto dispensado
de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA®,

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Federal de Nitero6i, da Se¢do Judiciéria do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

TATIANA GUIMARAES TRINDADE
Fisioterapeuta
CREFITO2/104506-F
Matr.: 74690

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA
SILVA
Assistente de Coordenagédo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

12 ANVISA. Portaria n° 1.480, de 31 de dezembro de 1990. Fraldas descartaveis. Disponivel em:
<http://www.cvs.saude.sp.gov.br/zip/U_PT-MS-1480_311290.pdf>. Acesso em: 17 ago. 2022.

13 MINISTERIO DA SAUDE. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolucdo de Diretoria Colegiada - RDC N° 10, de 21
de Outubro de 1999 (Publicado em DOU n° 204, de 25 de outubro de 1999). Disponivel em:
<http://portal.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RDC_10_1999_.pdf/23649a31-6958-4a8d-9d75-
2f7a964d3ed7?version=1.0>. Acesso em: 17 ago. 2022.

* NatJus



Secretaria de
Sadde

*
TR
GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Ag¢des de Saude



