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PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS-FEDERAL N° 0876/2022
Rio de Janeiro, 30 de agosto de 2022.

Processo n° 5002679-96.2022.4.02.5116,
ajuizado por.| |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacGes da 12 Vara
Federal de Macaé, da Sec¢do Judiciéria do Rio de Janeiro, quanto a internagdo imediata,
a cirurgia indicada, ao tratamento médico e ao transporte.

| - RELATORIO

1. Para elaboragdo deste parecer técnico foram considerados os documentos
meédicos anexados ao Evento 1_ATESTMEDA4_P4gina 1; Evento 1 ATESTMEDG6_P4agina
1; Evento 1 ATESTMEDI10 Pagina 1; Evento 1_EXMMED20 Péagina 1; Evento
1 PROCADM23 Pagina 1; Evento 1 EXMMED25 P4gina 1; e Evento
1 EXMMED26_P4gina 1, sendo suficientes a analise do pleito.

2. De acordo com documentos do Centro de Especialidades Médicas Dona
Alba (Evento 1 ATESTMEDA4 Pagina 1; Evento 1 ATESTMEDG6 Péagina 1; Evento
1 ATESTMED10 Pé4gina 1; e Evento 1 PROCADM23 Pagina 1), emitidos em 14 de
fevereiro, 13 de junho e 18 de julho de 2022 e ndo datado, pelo médico cirurgido geral e
urologista | | 0 Autor, de 62 anos
de idade, apresentou quadro de obstrucao urinaria e encontra-se em uso de cateter vesical
de demora. Em exames de imagem, foi identificada lesdo cistica em pelve, de etiologia a
esclarecer, com aparente compressdao de via urindria inferior. Encontra-se em
programacdo pré-operatoria pela urologia. Dever4 permanecer com cateter vesical de
demora até a resolucdo da obstrucdo infravesical. Posteriormente foi informado que o
Requerente ja se encontra em preparo pré-operatério, sendo encaminhado a
especialidade de cardiologia para realizacdo de risco cirdrgico para correcdo de
diverticulo de bexiga.

3. Conforme laudo do exame de ressonancia magnética de pelve, realizado na
CEDI Diagnosticos (Evento 1_EXMMED20 P4gina 1), na data de 09 de fevereiro de 2022
e assinado pelos médicos radiologistas| le
| | foi concluido que o Suplicante apresenta
aparente espessamento parietal difuso na bexiga e grande diverticulo na parede
posterior esquerda da bexiga urinaria.

4. Segundo risco cirurgico realizado no Centro de Especialidades Médicas
Dona Alba (Evento 1 EXMMED25 Pagina 1; e Evento 1 EXMMED26 Pagina 1), na
data de 27 de abril de 2022, pelo médico cardiologista | |o
Assistido ndo apresenta contraindicacdo para realizagdo da cirurgia proposta.
Classificagbes ASA I/1V.
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11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizacio da Atencdo a Salde no ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS) visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regibes de
Saude e aperfeicoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar
a0 usuario o conjunto de agdes e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relagdo Nacional de Acles e Servicos de Salde (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no
Anexo XXVI da Portaria de Consolidag¢do n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos
0s procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias
ambulatoriais;

Il - Central de Regulacéo de InternacGes Hospitalares: regula o acesso
aos leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme
organizacao local, o acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-
hospitalar de urgéncia e, conforme organizagéo local, 0 acesso aos leitos
hospitalares de urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A obstrucdo urindria aguda é uma condi¢do uroldgica frequente nos
servigos de emergéncia e ocorre mais comumente em homens com idade superior a 60
anos. A obstrugdo ao fluxo de urina, com estase concomitante e elevacdo da pressdo no
trato urinario, compromete a fungdo renal e constitui uma causa comum de insuficiéncia
renal aguda e crénica. O diagndstico precoce e a terapia imediata s&o, portanto, essenciais
para minimizar os efeitos devastadores da obstrucdo sobre a estrutura e a funcdo dos rins.
A historia completa e exame fisico podem determinar a causa da obstru¢do na maioria dos
casos.!

2. Cisto é uma pequena bolsa, uma formacdo anormal de alguma regido do
corpo, preenchido com alguma substancia liquida ou gasosa. As causas dos cistos podem
ser genéticas, de infecc@es, inflamacdes ou obstrucdes dos tecidos do corpo?.

3. O espessamento da parede da bexiga ocorre mais comumente devido a
doencas que causam obstrucdo do trato urinario, como a hiperplasia prostatica benigna. No

1 CUNHA, M.A,, et al. Abordagem diagnostica e terapéutica na obstrucao aguda do trato urinario no adulto. Disponivel em:
<https://docs.bvsalud.org/biblioref/2018/02/879388/abordagem-diagnostica-e-terapeutica-na-obstrucao-aguda-do-
trato_hDRYOZJ.pdf>. Acesso em: 30 ago. 2022.

2REDE D’OR. O que ¢ cisto? Disponivel em: <https://www.rededorsaoluiz.com.br/doencas/cisto>. Acesso em: 30 ago.
2022.
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entanto, outras doencas mais graves podem causar esse espessamento e a avaliagdo do
urologista é fundamental®.

4. O diverticulo vesical corresponde a uma protusdo sacular que sobressai a
parede vesical para fora e que, habitualmente, sdo secundarios a obstrucdes cronicas da
saida de urina, alguns exemplos séo a hiperplasia prostatica, estenose ureteral, litos, etc. O
fator importante para o aparecimento deste diverticulo é a pressdo intravesical, ou seja, 0
esforco em excesso para esvaziar a bexiga traz a obstrucdo da saida de urina, com isso,
podem ocorrer refluxos vesicoureterais levando possiveis infecgdes a repeti¢do e ao cancro
por acumulacdo de téxicos contidos na urina.*

DO PLEITO

1. Internacd@o hospitalar é descrito como confinamento de um paciente em
um hospital®. Unidade de internacéo ou unidade de enfermagem é o conjunto de elementos
destinados & acomodacdo do paciente internado, e que englobam facilidades adequadas a
prestacdo de cuidados necessarios a um bom atendimento®.

2. Alguns remédios podem aliviar temporariamente, como os alfa
blogueadores que atuam na musculatura lisa do colo vesical e da préstata abrindo a uretra
prostatica ao se urinar. Contudo, na maioria dos casos, quando o diverticulo de bexiga é
mais volumoso deve ser removido cirurgicamente. No diverticulo de bexiga, quando
indicada a sua remocao, pode ser feita por via aberta e por cirurgia minimamente invasiva
— laparoscopia — ou por cirurgia robética’.

3. Define-se tratamento como o conjunto de meios (terapias) empregados
visando a debelar uma doenga ou proporcionar ao doente cuidados paliativos. Na
linguagem médica corrente, usa-se tratamento como sinénimo tanto de terapia como de
terapéutica®.

111 - CONCLUSAQO
1. Inicialmente, cabe destacar que:

1.1. embora a inicial (Evento 1_INIC1_P4gina 11) ndo tenha sido
especificada a cirurgia pleiteada, em documento médico (Evento
1 PROCADMZ23_Pagina 1) foi esclarecido que o Autor necessita de
correcdo de diverticulo de bexiga. Portanto, este Nucleo dissertara acerca

3 MAPURUNGA, B.M. Espessamento da parede da bexiga. Disponivel em: <https://www.doctoralia.com.br/perguntas-
respostas/fiz-ressonancia-pelvica-com-contraste-deu-espessamento-da-bexiga-o-que-pode-
ser#:~:text=0%20espessament0%20da%?20parede%20da,avalia%C3%A7%C3%A30%20d0%20urologista%20%C3%A9%2
Ofundamental.>. Acesso em: 30 ago. 2022.

4 SANARMED. Diverticulos de bexiga. Disponivel em: <https://www.sanarmed.com/diverticulos-de-bexiga-colunistas>.
Acesso em: 30 ago. 2022.

5 Biblioteca Virtual Em Satde. Descritores em Ciéncias da Sadde. Descrigdo de hospitalizagdo. Disponivel em:
<https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=E02.760.400>. Acesso em: 30 ago. 2022.

® Scielo. FERRARINI, C. D. T. Conceitos e Definigdes em Satde. Revista Brasileira de

Enfermagem, v.30 n.3 Brasilia, 1977. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-
71671977000300314>. Acesso em: 30 ago. 2022.

"FONSECA, F. URO-ONCOLOGIA. Diverticulo de bexiga. O que é? Disponivel em:
<https://www.drfranciscofonseca.com.br/diverticulo-de-bexiga-o-que-
ef#:~:text=Alguns%20rem%C3%A9dios%20pode%20aliviar¥%20temporariamente,volumoso%20deve%20ser%20removido
%?20cirurgicamente.>. Acesso em: 30 ago. 2022.

8 REZENDE, J.M. Terapia, terapéutica, tratamento. Revista De Patologia Tropical; Vol. 39 (2): 149-150. abr.-jun. 2010.
Disponivel em: <https://www.revistas.ufg.br » article » download>. Acesso em: 30 ago. 2022.
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da indicacdo da cirurgia prescrita pelo profissional médico devidamente
habilitado;

1.2. embora a inicial (Evento 1 INIC1 P&gina 11) também tenha sido
pleiteado o item tratamento médico, de forma inespecifica, cumpre
elucidar que o Unico tratamento médico proposto atualmente pelo médico
assistente (Evento 1 PROCADM23 Péagina 1), trata-se da cirurgia de
correcdo de diverticulo de bexiga, considerando que os exames pré-
operatérios e de imagens solicitados, assim como o risco cirdrgico, ja
foram realizados pelo Demandante, conforme constam comprovados nos
autos processuais;

1.3. embora a inicial (Evento 1_INIC1_Pé&gina 11) tenha sido pleiteada a
internagdo imediata do Autor, esta ndo consta prescrita nos
documentos médicos anexados ao processo (Evento
1 ATESTMEDA4 Péagina 1; Evento 1_ATESTMEDG6_Pagina 1; Evento
1 ATESTMED10_Pégina 1; Evento 1 EXMMED20_Pé&gina 1; Evento
1 PROCADM23 Péagina 1; Evento 1 EXMMED25 Pagina 1; e Evento
1 EXMMED26 _P4agina 1). Portanto, ndo ha como este Nucleo realizar
uma inferéncia segura acerca de sua indicacdo. Sabe-se que a
internacdo se faz necessaria para a realizagdo de intervenges cirurgicas.
Portanto, este Nucleo entende que esta deverd ocorrer a época da
realizacdo da cirurgia supramencionada, conforme futura determinacdo do
médico assistente que realizara o procedimento.

2. Diante o exposto, informa-se que a cirurgia de correcao de diverticulo de
bexiga estd indicada ao manejo do quadro clinico que acomete o Requerente (Evento
1 ATESTMEDA4 Pégina 1; Evento 1 ATESTMEDG6_Péagina 1; Evento
1 ATESTMED10 Pégina 1; Evento 1 EXMMED20 Pagina 1; Evento
1 PROCADM23 P4gina 1; Evento 1 EXMMED25 P4agina 1; e Evento
1_EXMMED26_P4agina 1).

3. Considerando o disposto na Relagdo Nacional de Acles e Servicos de
Salde (RENASES), destaca-se que a cirurgia pleiteada esta coberta pelo SUS, conforme
Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do
Sistema Unico de Satide - SUS (SIGTAP), na qual consta: diverticulectomia vesical, sob o
cddigo de procedimento: 04.09.01.012-0.

4. O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a
insercdo da demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica
Nacional de Regulagdo, esta organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacéo
de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a
Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo
de apoiar a organizacdo do sistema de saude brasileiro, otimizar os recursos disponiveis,
qualificar a atencdo e o acesso da populacéo as acdes e aos servicos de salde®.

5. Destaca-se que existe 0 Servico Especializado de Atencdo em Urologia,
conforme Cadastro Nacional de Estabelecimentos em Saude - CNES:

5.1. no ambito do Estado do Rio de Janeiro (ANEXO 1),

® BRASIL. Ministério da Salde. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 30 ago. 2022.

10 Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Satde (CNES). Servigo Especializado Servigo Especializado de Atengdo em
Urologia no Estado do Rio de Janeiro. Disponivel em:
<http://cnes2.datasus.gov.br/Mod_Ind_Especialidades_Listar.asp?VTipo=169&V Listar=1&VEstado=33&VMun=&VComp
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5.2. no ambito do municipio de Macaé - RJ (ANEXO I1).

6. No intuito de identificar o correto encaminhamento do Assistido aos
sistemas de regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do SISREG 111 e verificou que
ele foi inserido em 28 de abril de 2022, para o procedimento consulta em cirurgia
uroldgica — vias urinarias, com classificacdo de risco vermelho — emergéncia e situacao
pendente (ANEXO II1).

6.1. Embora, na referida solicitacdo, conste o status pendente, destaca-se
gue ndo foi informada a justificativa da pendéncia. Portanto, entende-se
gue o processo regulatério ndo foi interrompido.

7. Cabe esclarecer que, no ambito do SUS, para 0 acesso a procedimentos
cirtrgicos, é necesséria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 1% vez no
ambulatdrio da especialidade correspondente.

8. Desta forma, entende-se que a via administrativa estd sendo utilizada no
caso em tela.
9 Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satde? nado foi

encontrado Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para as enfermidades do Suplicante
— obstrucdo urinaria, espessamento parietal difuso na bexiga e diverticulo na parede
posterior da bexiga urinéria.

10. Cabe ainda esclarecer que o fornecimento de informagdes acerca de
custeio ndo consta no escopo de atuacdo deste Nucleo.

E o parecer.

A 12 Vara Federal de Macaé, da Se¢do Judiciaria do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

JAQUELINE COELHO FREITAS
Enfermeira
COREN/RJ 330.191
ID. 4466837-6

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

=00&VTerc=00&VServico=169&VClassificacao=00&VAmbu=&VAmbuSUS=1&VHosp=&VHospSus=1>. Acesso em: 30
ago. 2022.

1 Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Satde (CNES). Servigo Especializado Servigo Especializado de Atengdo em
Urologia no municipio de Macaé - RJ. Disponivel em: <
http://cnes2.datasus.gov.br/Mod_Ind_Especialidades_Listar.asp?VTipo=169&V Listar=1&VEstado=33&VMun=330240&V
Comp=00&VTerc=00&VServico=169&VClassificacao=00&VAmMbu=&VAmMbuSUS=1&VHosp=&VHospSus=1>. Acesso
em: 30 ago. 2022.

2 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em:
<https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 30 ago. 2022.
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ANEXO |

TEX Ministério de Saude
) DATASUS TE 7 4787
___Home , Institucional; , Servicos , , Relatérios ; , Consultas ; ,

dicadore 2 0 pecializado
= RIO D RO
0DO
p - 0
p a AO O
mento
n 0
4 egistro be osira pag de
2JCASA DE CARIDADE SANTA RITA 2_!!57231’.01!] L4l Ekm D0 PIRAI
JHGNI 29135278003208 291 38278000705 NOVA DGLACL

HOSP MUNICIPAL MATERNIDADE OR MANOEL MASTINS DE

zzapaz0[HOSE ML 318468920001 70 ITATIAIA
= -
5|HOSPITAL DR SEDA 259251057000197 (“w“x?s: ;’.S;:’
7|HOSPITAL E MATERRIDADE MARIA DE NAZARE 24574523000160 BARRA DO PIRAI
HOSPITAL ESCOLA ALVARD ALVIM 20564262000230| 289542520001 50 ot
HOSPITAL ESCOLA LUIZ GIOSEEF] JANNUZZE 32352011001219 VALENCA
2157 JHOGFITAL GERAL DE GUMRUS 05517794000159|31506306000148 e
HOSPITAL GERAL MUNICIPAL SAD FRANCISCD DE ASSIS 0161235000102 FORTD REAL
5|HOSPITAL MUNICIPAL DA JAPUIBA HM 26830623000185 ANGRA DOS REIS
HOSPITAL MUNICIFAL HUGO MIRANDA 29172475000147 PARATL
HOSPITAL MUNICIRAL MOACYA RODRIGUES DO CARMO 29138328000150 | DUQUE DE CAXIAS
HOSPITAL MUNICIFAL S840 JOAD BATISTA 2906325940001B2 VOLTA REDONDA,
HOGFITAL PUBLICO MUNICIPAL DE MACAE HPM |25115474000150 MACAE
HOSPITAL SANTA TERESA 505221 6600042960922 158000186 FETROROLIS
HOSPITAL SAD JOM0 BATISTA DE MACAE P9ESG0CR00D1ES MACAE
HOSPITAL SAD JOSE 5092216800107, TERESOPCLIS
HOSPITAL SAD JOSE 0O AVAL 29640512000120 ITAPERUNA
HOGPITAL UNIVERSITARIO ANTONIO PEDRD 28523215000378| 2852321 5000106 NITERO!
7|HOSPITAL UNIVERSITARIO CLEMENTING FRAGA FILHO 3366368300534 7| 335436830001 16 RID DE IANERG
5|HOSPITAL UNIVERSITARIO GAFFREE £ GUINLE 3803077000250 34023077000107 RI0 DE JANEIRO
HUV HOSPITAL UNIVERSITARIO DE VASSOURAS 3241037001580 VASSOURAS
3 [ NSTITUTO DE URDLOGIA E NEFROLOGIA 0 VREDONDA 207 7eons e,
MS NGB HOSPITAL GERAL DE BONSUCESSD D0354544020291 RUD DE JANEIROD
MS HOSPITAL DE IPANEMA 00354544021000 RID OE JANEIRO
3|MS HOSPITAL FEDERAL CARDOSO FONTES D0334544020372 RI0 DE JANEIRO
3|MS HOSPITAL FEDERAL DA LaGOA 0035543020453 A0 DE JANEIRO
|MS HSE HOSPITAL DOS SERVIDORES DO E5TADD 00354544021162 RI0 DE JANEIRO
2|MS INCA HOGPITAL DO CANCER | DO39458301 7150 D DE JANEIRD
1|FOSTD MEDIED SANITARIO DE IMBARIE 29138328000150 | DUQUE DE CAXIAS
e
SANTA CASA OF MISERICORDIA DE CAMPOS 28563981000191 et
S|SANTA CASA DE MISERICORDIA DE RESENDE 31860017000455 RESENDE
SESOEC HOSFITAL ESTADUAL GETULIO VARGAS 2245871700031 74249871 7000155 HI0 O JANEIRO
SMS HOSPITAL MUNICIFAL DA PIEDADE AP 32 03390345000197 R0 DE JANEIRO
3|UERD) ROSPITAL UNIV FEDROD SANESTO 335400140017 14| 33550018000157 R0 OF JANEIRG
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ANEXO 1I

FEX Ministério da Saude

CNESNet

Secretaria de Atengdo a Saude
<) DATASUS

Indicadores - Servicos Especializados

Estado: RIO DE JANEIRO
Munidpio: MACAE
Tipo de Servico:
Servico Especializado: ATENCAO EM UROLOGIA
Classificagdo:

Atendimento
Ambulatorial Hospitalar

8 sus B nsosus ® sus B n3osus

Existem 2 registros na tabela - Mostrando pagina 1 de 1

Estabelecimento CNPJ CNP] Mantenedora
HOSPITAL PUBLICO MUNICIPAL DE MACAE HPM 29115474000160
HOSPITAL SAQ JOAQ BATISTA DE MACAE 29696069000183

* NatJus ,
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ANEXO 111
30/08/2022 17:05 SISREG Il - Servidor de Producao
UMIDADE SOLICTTANTE
Unidade Solicitante: Cod. CNES: Op. Solicitante: O
CENTRAL DE REGULACAD DE MACAE 6676251 PRISCILACNOPREG -
DADUS DO PACIEVIZ
CNS:
701409650005536
Nome do Paciente m /A Data da Sexo:
PAULO ROBERTO DA SILVA i;ﬂ’fs’)‘“”“ (62 MASCULING
Nome da Mie Raca: Tipo Sanguineo:
TEREZA DA SILVA BRANCA —_—
Nacionalidade: Municipio de Nascdmento:
BRASILEIRA SAO GONCALD - R)
Tipo Logradouro: Logradouro: Complemento:
RUA L s
Namero: Balrro: CEP:
10 JOM CARIOCA 2
Pais de Residéncia: Municipio de Residéncia:
BRASIL MACAE - R)
Telefone(s):
(22) 99857-0361 (Exibir Lista Detathada)
DADOS DA SOLICITACAD
Cédigo da Solicitagio: Situacio Atual:
415050959 SOLICITAGAOD / PENDENTE / REGULADOR
CPF do Médico Solicitante: CRM: Nome Médico Solicitante: Vaga Solicitada:
- -— BERNARDO SEABRA PUGLIA 18 ez
Diagnéstico Iniclal: c1p: Risco:
mﬁm E INVESTIGACAD DE PESSOAS SEM QUEIXAS OU DIAGNOSTICO 200 VERMELMO - Emergéncia
Central Reguladora:
MACAE
Unidade Desecjada: Data Desejada: Data Solicitagio:
-_— -— 28/04/2022
Pr Cod. Unificado: Céd. Interno:
CONSULTA EM CIRURGIA UROLOGECA - VIAS URINARIAS 0301010072 DOS1014
WISTOMICO BE OBFNVALOES
Regulador: Data: Hora: Situacdo:
PRISCILACNOPREG 28/04/2022 09:48 PENDENTE
Justificativa:

PACIENTE COM HISTORIA DE OTU DE COLUNA COM NECESSIDADE DE CATETERISMO VESICAL DE DEMORA RNM VOLUMOSO DIVERTICLLO EM PARDE

POSTERIOR TEL: (22) 99857-0361

WISTORICO DE TROCA DE PROCEDBIENTOS

Probi 20 gar o G de Troca de Pr
AVISOS DO

10.11.2020

29.10.2020

Data da Extra¢do dos Dados: 30/08/2022 17:01:24
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