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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas da 3* Vara
Federal de Niterdi, da Secao Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto ao servico de home care com
assisténcia multiprofissional de enfermagem (24horas/dia), fisioterapia (diaria) e visita médica
(mensal); equipamento cama hospitalar; e tratamento com ventilagdo mecénica artificial.

| - RELATORIO

1. Acostado ao Evento 8 PARECER1 Paginas 1 a 5, consta o PARECER
TECNICO/SES/SI/INATJUS-FEDERAL N° 0798/2022, elaborado em 11 de agosto de 2022, no qual
foram esclarecidos os aspectos relativos as legislagBes vigentes; ao quadro clinico da Autora —
insuficiéncia respiratéria, asma brénquica, doenca neuromuscular e dor neuropética com
tragueostomia e gastrostomia; & indicacéo e a disponibilizagdo, no &mbito do SUS, do servico de
home care com assisténcia multiprofissional de enfermagem (24horas/dia), fisioterapia (diaria) e
visita médica (mensal); equipamento cama hospitalar; e tratamento com ventilagdo mecénica
artificial.

2. Apds a emissdo do parecer técnico supracitado, foi anexado, aos autos processuais,
novo documento médico (Evento 21 ANEXO?2_Pagina 1), emitido em 25 de agosto de 2022, pela
médical | o qual foi considerado para a elaboragédo do

presente parecer técnico. Em sintese, foi reiterado o quadro clinico da Requerente, informado que
apresenta quadro de humor deprimido devido a impossibilidade de retorno ao ambiente domiciliar,
em acompanhamento com a psiquiatria e otimizacao do tratamento antidepressivo. Foi solicitado o
servico de home care.

| — ANALISE
DA LEGISLACAO/ DO PLEITO

1. Conforme o abordado no PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N°
0798/2022, de 11 de agosto de 2022 (Evento 8 PARECER1_P4ginas 1 a 5).

DO QUADRO CLINICO

1. Em complemento ao abordado no PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJIUS-
FEDERAL N° 0798/2022, de 11 de agosto de 2022 (Evento 8 PARECER1_P4ginas 1 a 5):
2. A depresséo caracteriza-se por um rebaixamento do humor, reducdo da energia e

diminuicéo da atividade. Existe alteracdo da capacidade de experimentar o prazer, perda de interesse,
diminuicdo da capacidade de concentracdo, associadas em geral a fadiga importante, mesmo ap6s
um esforco minimo. Observam-se em geral problemas do sono e diminuicdo do apetite. Ha quase
sempre uma diminuigdo da autoestima e da autoconfiancga e frequentemente ideias de culpabilidade
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e ou de indignidade, mesmo nas formas leves. O humor depressivo varia pouco de dia para dia ou
segundo as circunstincias e pode se acompanhar de sintomas ditos “somadticos”, por exemplo perda
de interesse ou prazer, despertar matinal precoce, vérias horas antes da hora habitual de despertar,
agravamento matinal da depressdo, lentiddo psicomotora importante, agitacéo, perda de apetite,
perda de peso e perda da libido.

111 - CONCLUSAO

1. Apoés a emissdo do parecer técnico supracitado, foi apensado, ao processo, novo
laudo médico (Evento 21_ANEXO2 P4agina 1), cujo conteldo ja foi resumidamente descrito no
paragrafo 2, do item Relatério, deste parecer.

2. Diante o exposto, informa-se que o servico de home care esté indicado ao manejo
do quadro clinico que acomete a Autora (Evento 21_ANEXO2_Pégina 1).

3. No entanto, reitera-se que:

3.1. 0 home care néo integra nenhuma lista oficial de servigos para disponibilizagdo
através do SUS, no ambito do municipio de Niter6i e do Estado do Rio de Janeiro.

3.2. caso seja fornecido o home care, de acordo com a Resolu¢do da Diretoria
Colegiada— RDC n° 11, de 26 de janeiro de 2006 da ANVISA, o servico de home
care, seja publico ou privado, deve fornecer todos o0s equipamentos, insumos,
medicamentos e recursos humanos necessarios ao atendimento da necessidade do

paciente.

4. Ademais, ressalta-se que ndo ha alternativa, no ambito do SUS, ao pleito home
care, uma vez que a Suplicante necessita de uso de ventilacdo mecénica invasiva e de assisténcia
continua de enfermagem (Evento 1_ANEXO2_P4agina 11 e Evento 21_ANEXO2_Pagina 1), sendo
estes critérios de exclusdo ao Servico de Atencdo Domiciliar (SAD), instituido pela Portaria de
Consolidacdo n° 5/GM/MS, de 28 de setembro de 2017.

E o parecer.

A 32 Vara Federal de Niteroi, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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! Classificacdo Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Satde (CID-10). Centro Colaborador da OMS para a
Classificagdo de Doengas em Portugués. Disponivel em: <http://www.datasus.gov.br/cid10/V/2008/WebHelp/f30_f39.htm>. Acesso em:
08 set. 2022.
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